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A las prisiones que nos encierran en la vida  
para recordar cómo salir de ellas y como no entrar.

A mi yo del pasado para decirte:  
“Todo irá bien.”  

Y a mi yo del futuro para decirte: “Ríete”.

A papá, mamá y Alicia.  
Los mayores héroes que jamás he conocido.

A Juan, Ainhoa, Moncho, Ana, Manu,  
Alejandro y Susana. Mi mayor suerte.

A mi tío Álvaro.  
El ejemplo del progreso a la felicidad.

A James Horner.
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RELATO 1: 
EL MINUTO ETERNO




