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CURVY VOOR HEM: DE LERARES EN DE TRAINER

ANNABELLE WINTERS


1

ASTRID

‘Mevrouw Astrid, je broek is gescheurd’, zegt de negenjarige Paulina vanaf de voorste rij terwijl ik haastig mijn telefoon terug in mijn tas laat glijden. Ik zou niet zenuwachtig naar een datingapp moeten staren terwijl ik voor de klas sta. Wat voor voorbeeld geeft dat aan de vrouwen van onze toekomst?!

‘Het is juffrouw Astrid, niet mevrouw’, zeg ik zoetjes tegen Paulina. ‘Ik zal je zeker uitnodigen voor mijn bruiloft als ik ga trouwen.’

‘Mevrouw Astrid gaat trouwen! Mevrouw Astrid gaat trouwen! Mevrouw Astrid gaat trouwen!’, klinkt het in koor van Paulina en haar drie vriendinnen op de voorste rij, en dan barst mijn klaslokaal plotseling uit in ongecoördineerd applaus, onderbroken door het gepiep en gegil van negenjarigen.

Ik haal lang en langzaam adem en voel het bloed naar mijn gezicht stijgen. Ik hou van deze kinderen, maar deze baan heeft zijn tol geëist en soms haat ik het. Ik eet niet goed. Ik slaap niet genoeg. Ik krijg niet genoeg betaald. Eh, waarom doe ik dit?

Mevrouw Astrid gaat trouwen! klinkt het gescandeer van mijn klas vol meiden, en ik herinner me weer waarom ik dit doe. Het is om te helpen deze meiden goed op te voeden. Ja, je hoort het goed: deze meiden opvoeden. Ouders kunnen maar zoveel doen. Zodra de school begint, spelen de vrienden en leraren van een kind een even grote rol als de ouders en broers en zussen. Misschien wel meer, afhankelijk van de ouders.

Ik glimlach en schud mijn hoofd, wachtend tot de kinderen weer rustig zijn. Pas dan herinner ik me wat Paulina zei voordat de kamer uitbarstte met het nieuws over mijn denkbeeldige bruiloft.

‘Wacht, is mijn broek gescheurd?’, zeg ik terwijl het bloed weer naar mijn gezicht stijgt. Ik herinner me dat ik vanochtend mijn dikke kont in deze broek wurmde, maar ik herinner me niet dat ik een... oh, wacht, toch wel.

Ik verberg mijn gezicht in mijn handen en pers mijn dijen tegen elkaar als ik de scheur in de achternaad van deze pantalon voel. Ik had beter moeten weten dan te proberen me hierin te hijsen zonder eerst wat Spanx aan te trekken, maar ik was laat en ik dacht dat het misschien wel zou lukken. Ik kan toch niet zoveel zijn aangekomen in de afgelopen zes maanden sinds ik deze kocht? En waarom gaat mijn gewicht rechtstreeks naar mijn kont?!

Oh wacht, dat is niet zo, herinner ik mezelf als ik naar beneden kijk naar mijn enorme dijen die, ik zweer het, over de randen van deze royaal bemeten houten stoel hangen. Natuurlijk kan ik mijn dijen amper zien, want mijn verdomde tieten zitten in de weg!

Opnieuw stroomt dat gevoel van wanhoop door me heen — een gevoel dat me de laatste tijd steeds vaker overvalt. Het heeft vast niets te maken met het feit dat ik nu in de dertig ben. Nee hoor. Er tikt geen klok. Ik heb alle tijd om iemand te ontmoeten en een kind te krijgen, een gezin te stichten, al die dingen te doen waarvan deze meiden geloven dat ze deel uitmaken van de bestemming van een vrouw, wat voor haar is weggelegd, haar lang en gelukkig.

En dat geloven ze echt, besef ik terwijl ik zucht en de stralende gezichten van mijn meiden in me opneem. Ze zijn allemaal opgegroeid met Disneyfilms waarin het meisje uiteindelijk haar prins krijgt. Ja, de Disneyprinsessen zijn tegenwoordig wat minder hulpeloos, met meer zelfvertrouwen. Maar het zijn nog steeds prinsessen.

Ik wil een prinses zijn. Gewoon één keer. Gewoon één verdomde keer!

Ik voel een pruillip opkomen terwijl ik onderuitzak in mijn stoel, wachtend tot de bel gaat zodat ik naar het toilet kan sluipen en... en wat dan? Mijn gescheurde naad weer aan elkaar naaien? Er een lapje op zetten als een of ander weeskind in een tekenfilm? Wat dacht je van een rij veiligheidsspelden? Oh God, waar is het misgegaan? Wat heb ik gedaan om dit te verdienen?!

Oké, stop met die zelfmedelijden-onzin, vertel ik mezelf streng. Je bent geen slachtoffer! Je bent slim, gevat en sympathiek. Deze kinderen houden van je, en je bent een positief rolmodel in hun leven. Ze moeten zien dat een vrouw in haar eentje gelukkig en vervuld kan zijn. Een vrouw heeft geen man nodig om haar compleet te maken. Een prinses zou er niet alleen naar moeten streven om de bruid van een prins te zijn. Ze zou ernaar moeten streven om Koningin te zijn!

‘Hé, Astrid?’, klinkt de stem van de Koningin, en ik draai mijn hoofd zo abrupt naar de deur van het klaslokaal dat ik zweer dat ik iets hoor kraken in mijn aangespannen lichaam. Ik hoop dat het een goede kraak was.

‘Oh, hoi, LuAnn’, zeg ik gehaast. LuAnn is onze directrice, maar we noemen haar allemaal de Koningin. Ze is goed in haar werk en eerlijk tegenover haar leraren; maar ze is ook een pietje-precies als het gaat om regels en discipline. En ouderwets tot en met. ‘We zijn net...’

Mevrouw Astrid gaat trouwen! klinkt het gescandeer weer van de kleine monsters op de voorste rij, en ik sluit gewoon mijn ogen en vraag me af of ik in lachen ga uitbarsten of gewoon ga ontploffen in hysterische tranen.

Precies op dat moment gaat de bel, en de meiden springen op uit hun stoelen en rennen naar het schoolplein. Het is pauze, en even later ben ik alleen met de Koningin, terwijl de echo's van Mevrouw Astrid gaat trouwen! nog steeds tegen de lichtblauwe muren weerkaatsen.

‘Waar ging dat over?’ zegt LuAnn, terwijl ze langzaam naar de voorkant van mijn bureau loopt en stopt, haar handen op haar strakke, jongensachtige heupen, haar lippen getuit in een vragende glimlach. ‘Ga je echt—’

‘Nee!’ zeg ik, snuivend terwijl ik mijn handen opsteek en mijn hoofd schud. ‘Natuurlijk niet!’

LuAnn zucht en kantelt haar hoofd in een vertoning van medelijden. Ik haat medelijden. Ik doe niet aan medelijden. ‘Weet je’, zegt ze met die irritant pedante stem die me eraan herinnert dat ze twintig jaar voor de klas heeft gestaan voordat ze directrice werd, ‘er is niets mis mee om te willen trouwen, om je prins te willen, je lang en gelukkig.’

‘Wie zei dat daar iets mis mee is?’ zeg ik, terwijl die pruillip mijn gezicht gezwollen laat aanvoelen. Ik probeer mijn wangen in te zuigen, maar het werkt niet. ‘Het enige wat ik zei was—’

‘Het was niet wat je zei’, zegt LuAnn. ‘Het was hoe je het zei.’

Ik kruis mijn armen over mijn borsten en klem mijn kaken op elkaar. Ik ga niet luisteren naar een preek van de Koningin. Maar shit, ik kan toch niet opstaan en weglopen met een gescheurde bilnaad? Ik wil geen preek krijgen over gepaste kleding in de klas!

‘En hoe zei ik het dan’, zeg ik nors, me schrap zettend voor een ruzie.

‘Alsof het een belediging is om te suggereren dat je misschien daadwerkelijk zou willen trouwen. Dat is niet de houding die ik deze meiden wil bijbrengen.’

‘Oh, dus je wilt ze leren dat ze allemaal prinsessen zijn en hun leven moeten besteden aan het proberen te trouwen met een prins?’

LuAnn staart me uitdrukkingsloos aan. ‘Ze zijn allemaal prinsessen. En nee, ik wil niet dat ze denken dat het vinden van een partner het enige in het leven is. Maar het is een groot deel van het leven.’ Ze pauzeert, en haar gezicht verzacht op een manier die me overrompelt. ‘En voor sommigen is het het grootste deel van het leven.’

Ik trek een grimas als ik voel dat LuAnn opbouwt naar de grote finale. Ik heb deze preek al eerder gehoord. LuAnn is al sinds haar negentiende getrouwd, en ze is nog steeds getrouwd, nog steeds gelukkig, nog steeds verliefd — of dat zegt ze tenminste. Vier kinderen en dertig jaar later. Het is een prachtig verhaal, maar niet het verhaal dat ik nu wil horen.

Maar de preek blijft uit, en ik frons als LuAnn haar telefoon tevoorschijn haalt en er een paar keer op tikt. Ze haalt adem, knikt, en tikt dan nog een keer voordat ze opkijkt. ‘Zo’, zegt ze. ‘Check je berichten.’

Ik knipper met mijn ogen als ik mijn telefoon hoor piepen in mijn tas. ‘Oké, ik doe niet aan koppelingen of blind dates’, roep ik de Koningin na terwijl ze naar de deur glijdt alsof ze op een wolk zweeft. ‘Je bent mijn peetmoeder niet, LuAnn!’

LuAnn stopt in de deuropening, haar strakke kont goed zichtbaar. Ze draait haar hoofd en kijkt omlaag langs haar superfitte lichaam en dan weer omhoog naar mij. ‘Wil je weten waarom mijn man me na dertig jaar nog steeds wil neuken?’ zegt ze zachtjes, en haar taalgebruik shockeert me, want ik geloof niet dat ik de Koningin ooit eerder het f-woord heb horen vallen.

Het duurt even voor ik begrijp wat ze me probeert te vertellen, en als het tot me doordringt, gooi ik bijna een whiteboardstift naar mijn directrice. ‘Noemde je me nou net dik?!’ zeg ik vol afschuw, knipperend terwijl ik probeer te verwerken wat er zojuist is gebeurd. Ik ben mijn hele leven al wulps geweest, en het heeft me jaren gekost om me op mijn gemak te voelen met mijn lichaam, om er gewoon oké mee te zijn dat ik nooit een mager supermodel of een strandkonijntje zal zijn, dat ik altijd putjes cellulitis op mijn dijen zal hebben, een paar zwembandjes rond mijn buik, tieten die me rugpijn bezorgen, een kont die een eigen willetje — en een eigen postcode — lijkt te hebben. En nu durft deze magere trut met een genetisch gemanipuleerde reet het aan om—

‘Je weet dat ik me op deze school niet inlaat met bodyshaming en het ook niet tolereer’, zegt LuAnn resoluut. ‘Maar ik geef ook om mijn leraren en personeel, om hun geluk. Een gelukkige leraar is een goede leraar. Probeer het gewoon eens, Astrid. Probeer het gewoon eens.’

Ze loopt naar buiten, en ik schud woedend mijn hoofd, mijn kaken zo strak op elkaar geklemd dat ik mijn tanden over elkaar voel knarsen. Ik wil tegen LuAnn schreeuwen, maar ik dwing mezelf om een paar keer diep adem te halen tot ik genoeg gekalmeerd ben om na te denken over wat ze zei. Wat ze zei over geluk, niet over mijn kont.

Heb ik mijn eigen kansen om een man te vinden gesaboteerd, vraag ik me af terwijl ik langzaam naar mijn telefoon reik. Wil ik wat LuAnn heeft? Een gelukkig huwelijk, kinderen en een gezin, een man die geen genoeg kan krijgen van mijn kont?

Misschien...

Wellicht...

Ja.

Ja, dat wil ik.

Oh, God, dat wil ik!

Mezelf toestaan om het toe te geven doet me stikken, en dan barst ik gewoon in snikken uit, de tranen rollen over mijn wangen en kletteren op het tafelblad alsof het regent. Ik laat mezelf een minuutje huilen, en dan klem ik mijn kaken weer op elkaar en knik. Naar de hel met me beledigd voelen. LuAnn wil het beste voor me, ook al kan ze soms bot zijn. Ik ga het proberen.

‘Wat proberen?’, vraag ik me af terwijl ik naar LuAnn's appje zoek. Een of ander nieuw dieet? Oké, ik ga geen boerenkoolsap drinken of met stevia gezoet avocado-ijs eten. Er zijn grenzen aan wat ik bereid ben te doen.

Probeer ons eens! is de kop als ik op de link in LuAnn's appje klik. Je lichaam zal ons dankbaar zijn! En je vriendje ook! Bezoek Body by Armand vandaag nog voor een gratis sessie!

‘Je vriendje zal ons dankbaar zijn? Oké, dat is onbeschoft’, mompel ik terwijl ik naar beneden scrol en besef dat LuAnn me een cadeaubon heeft gestuurd die me recht geeft op tien gratis personal training-sessies bij Body by Armand. Het is ook gekoppeld aan haar lidmaatschap, wat betekent dat ze het waarschijnlijk zal weten als ik niet op haar aanbod inga. Wat moet ik doen? Geef me een teken, iemand! Wat moet ik doen?!

Alsof het een antwoord is, pingt mijn telefoon als mijn datingapp een match scoort. Ik schakel snel over, mijn hart racet terwijl ik me afvraag of dat mijn prins is! Natuurlijk besluit ik op het moment dat ik zijn foto zie dat het een kikker is, geen prins. Misschien een pad, afgaande op die onderkin. En wat is dat met dat videogame-T-shirt met voedselvlekken erop? En is dat een baard of is er een rat op zijn gezicht gestorven?!

Ik moet om mezelf lachen, maar het ontgaat me niet dat ik ontzettend bevooroordeeld ben. Misschien is de gast wel een geweldige man, lief en gevoelig, intelligent en boeiend. Is het juist van mij om hem af te wijzen op basis van een slechte foto? Shit, ik ben geen haar beter dan een of andere player die gromt en naar links swipet omdat het grietje niet lekker genoeg is of haar tieten niet groot genoeg zijn of wat dan ook. Ik zou het moeten proberen, toch?

Maar ik weet dat ik het niet ga doen. Geen belediging voor Paddenhoofd, maar ik heb standaarden. En ja, uiterlijk hoort daar ook bij, hoe erg ik het ook haat om dat toe te geven.

‘Oké, prima, LuAnn’, zeg ik hardop terwijl ik terugschakel naar Body by Armand. ‘Ik zal Armand een kans geven.’ Ik aarzel even, en dwing mezelf dan om me snel in te schrijven voor mijn eerste sessie, en klik op de ‘Submit’-knop voordat ik de kans krijg om mezelf op andere gedachten te brengen.

Dan klik ik door naar de pagina waar alle personal trainers op staan, in de hoop een stevige vrouwelijke trainer te vinden bij wie ik me niet ongemakkelijk zal voelen. Maar er staat maar één profiel op de hele pagina.

‘Je maakt een grapje’, zeg ik, kronkelend in mijn stoel terwijl ik in de fel zelfverzekerde ogen van Armand zelf staar. ‘Oh, shit, waar ben ik aan begonnen?! Ik kan dit niet!’

Zenuwen stromen als een rivier door me heen, en ik ga snel terug naar de afsprakenpagina, me afvragend of ik kan annuleren. Ja, Paddenhoofd is onder mijn niveau. Maar Armand is duidelijk een maatje te groot voor mij.

‘Buiten mijn bereik?’, zeg ik hardop, en ik lach bijna als ik mezelf eraan herinner dat ik niet op date ga met Armand! Het is zakelijk!

Zakelijk waarbij strakke kleding, zwaar ademen en zweterige, glinsterende lichamen komen kijken, denk ik terwijl mijn adem stokt bij de grijs gemaakte ‘Submit’-knop onderaan het scherm. Ik schakel terug naar die foto van Armand, en voel een golf van hitte door me heen gaan terwijl ik er als aan de grond genageld naar staar, en het woord ‘Submit’ zich in mijn hoofd herhaalt als een kapotte plaat, een cd met een kras erop, misschien wel een teken van het universum.

‘Submit to Armand’, dreun ik op met een nep-Frans accent, in een poging mezelf aan het lachen te maken, om het wat luchtiger te maken. Maar ik kan het niet luchtiger maken. Die ogen deden iets met me. Het is alsof ik hem al ken. Het is alsof ik hem al wil. Het is alsof ik al... van hem hou?

Oké, nu weet je dat je te lang zonder man bent geweest, vertel ik mezelf als ik de bel voor het einde van de pauze hoor gaan. Je ziet één geairbrushte foto van een knappe gast en je hebt zoiets van: ‘OMG, hij is de ware!’ Wat ben je, een of andere smoorverliefde tiener die zwijmelt voor een beroemdheid? Armand is waarschijnlijk een of andere hersenloze loser met grote biceps en verschrompelde ballen van alle steroïden!

‘Wat is er in godsnaam mis met mij?!’, mompel ik hardop terwijl de geluiden van kinderen die terugrennen naar het klaslokaal luider worden. ‘Verander ik in een of andere bittere vrouw die iedereen de schuld geeft van het feit dat ik nog steeds single ben, nog steeds alleen, nog steeds zo ver verwijderd van—’

‘Ga je me echt uitnodigen voor je bruiloft?’, klinkt Paulina's piepende stemmetje van links, en ik breek gewoon uit in een grote, stralende glimlach, trek het onschuldige meisje tegen mijn boezem en knuffel haar stevig. Ik overtreed waarschijnlijk allerlei schoolregels, maar wat maakt het uit.

‘Natuurlijk doe ik dat’, zeg ik terwijl ik mijn tranen probeer in te houden. ‘Jij wordt mijn bloemenmeisje! Hoe klinkt dat?’

Paulina knikt opgewonden, en dan is ze weer bij haar vriendinnen, die allemaal kletsen over iets dat ofwel Pokémon of Paw Patrol of Facebook of Snapchat is. Ik heb geen idee.

Submit to Armand, denk ik met mijn nep-Franse accent, en deze keer moet ik er wel om grinniken. Ik stel me voor hoe die prachtige ogen van hem scheel gaan kijken als hij gewichten ter grootte van een vrachtwagen optilt, en ik lach weer als ik voel dat mijn angst me verlaat. Het is geen date, vertel ik mezelf. Hij is gewoon een of andere gespierde gast die een sportschool runt. Heeft waarschijnlijk nog nooit van zijn leven een boek gelezen. Wedden dat zijn naam niet eens Armand is — het is waarschijnlijk Pete of Quentin. Misschien Ernest. Ja, laten we daarvoor gaan. Ernie! Hoe kun je nou zenuwachtig zijn om een gast te ontmoeten die Ernie heet?!

‘Submit to Ernie’, grom ik tegen mezelf als de kinderen eindelijk weer op hun stoel zitten. ‘Submit!’
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ARMAND

‘Geef je nooit over! Geef nooit op! Wijk nooit!’, brul ik naar de kudde vrouwen die zo hard als ze kunnen met hun benen pompen in mijn spinningles. Ik haat deze les. Op een hometrainer zitten is niet mijn ding. Maar het is een degelijke work-out, en je kunt die verzuring lekker sterk op gang brengen. Bovendien run ik een bedrijf en moet ik mijn klanten geven wat ze willen. Niet iedereen wil alleen maar krachtapparaten en sprintintervallen op de loopband doen.

‘Oh, fuck, Armand! Ik geloof dat ik doodga!’, hijgt een van mijn klanten, een jonge moeder in een blauwe tanktop en een roze legging. Ik frons naar haar en schud mijn hoofd.

‘Taalgebruik’, zeg ik, terwijl ik mijn ademhaling rustig houd en mijn ogen op haar gericht houd. ‘De controle over je taalgebruik verliezen is het eerste teken van een nederlaag. En we komen hier niet om verslagen te worden, toch, dames?’

‘Nee!’, klinkt het antwoord in koor, en ik grijns breed en zet de muziek harder — een of andere heavymetalband uit Duitsland. Ze klinken als losgeslagen beesten (de band, niet mijn klanten), en ik brul van genot als ik voel hoe mijn spieren zich aanspannen en pompen.

De vrouwen huilen terug als antwoord. Ze weten dat we aan het laatste deel van onze les bezig zijn, het laatste segment, de grote verzuring. Ik ga ze naar het randje van hun kunnen brengen, en ze dan over dat randje duwen! Ze gaan zien waartoe ze in staat zijn, waartoe hun lichamen — dik, dun en alles daartussenin — in staat zijn!

‘Zet door!’, brul ik terwijl de muziek aanzwelt tot zijn crescendo en de vrouwen schreeuwen van de pijn terwijl hun dijen en kuiten door elke laatste druppel brandstof heen branden. Ik weet dat ze al door alle suiker heen zijn die ze in hun lichaam hebben gepompt, en nu worden hun lichamen gedwongen om vet als brandstof te gebruiken. Ze zullen de rest van de dag vet verbranden, zelfs terwijl ze Netflix kijken! ‘Tot het uiterste, dames!’

De muziek knalt naar een einde in een orenverdovend spervuur van drums, en ik steek mijn hand op om aan te geven dat we klaar zijn. De vrouwen juichen, en dan daalt de kamer af in gekreun als ze hun zweterige konten van de fietsen laten glijden en op de vloermatten instorten, kronkelend alsof ze bijna-doodervaringen hebben. Ik haat spinning, maar ik hou van dit tafereel. Ik hou ervan om te zien hoe mensen zichzelf pushen voorbij wat ze dachten te kunnen. Ja, ik hou ervan. Beter dan seks.

Ik knipper met mijn ogen als ik naar de vrouwen in leggings en tanktops kijk die over mijn hele vloer zweten. Er was een tijd dat ik mijn keuze uit deze vrouwen zou hebben gemaakt — getrouwd of niet, klanten of niet. Maar die tijd is voorbij. Ik heb al meer dan een jaar geen seks gehad, en ik ga nu niet bezwijken.

Bezwijken, denk ik terwijl ik probeer niet te staren naar een van de vrouwen die op haar knieën gaat en haar kont in de lucht steekt, terwijl ze een enorme kreun slaakt die zeer zeker voor mij bedoeld is. Ik weet hoe het menselijk lichaam werkt, en ik weet dat wanneer je die hartslag omhoog krijgt, dat bloed laat pompen, breng je alles op gang.

‘Wijk nooit’, mompel ik tegen mezelf, terwijl ik wegkijk van de schaamteloze vertoning van kont op de vloer van mijn sportschool. Deze griet is sowieso mijn type niet. Ze is ontzettend fit, maar te klein voor mij. Strakke kont, ja. Maar niets om je aan vast te houden. Een man heeft iets nodig om zich aan vast te houden.

Ik voel mijn lul bewegen in mijn korte broek, en ik draai me om om een handdoek te pakken. In mijn gedachten zie ik haar, een vrouw met rondingen die in de hemel zijn gebeeldhouwd, een lekkere dikke kont die siddert als ik erop sla, tieten die uit haar beha barsten als ik haar topje eraf scheur, tepels zo groot als schoteltjes, donkerrood en stijf, glinsterend van mijn speeksel terwijl ik eraan zuig tot ze rechtop staan als pijlpunten.

Ik grijns en schud mijn hoofd. Ik ben eraan gewend dat deze fantasieën mijn geest binnendringen. Het punt is, ik weet niet wie die vrouw is! Het is niet een of andere ex van me! Het is geen beroemdheid! Het is gewoon een fantasievrouw die mijn seksueel gefrustreerde brein heeft opgeroepen! Het zijn gewoon mijn ballen die me eraan herinneren dat ik ze moet legen in een vrouw die me aankan, die me helemaal aankan!

Ik kreun als mijn lul bijna volledig stijf wordt, tegen mijn korte broek duwt en een obscene piek aan de voorkant vormt. Ik heb mezelf behoorlijk gepusht vandaag, en ik voel me fitter dan ooit. Als je fit bent, wil je lichaam doen wat natuurlijk is. Het wil doen wat het meest natuurlijk is:

Zijn zaad in een vrouw planten.

‘Wil je ook wat, Armand?’, zegt een van de vrouwen achter me, en ik knipper met mijn ogen en kijk naar mezelf, me afvragend of ze de tent aan de voorkant van mijn korte broek hebben gezien.

‘Wat?’, zeg ik zonder me om te draaien, terwijl ik de lange handdoek over mijn schouder drapeer zodat hij mijn erectie bedekt.

‘Falafel’, klinkt het antwoord. ‘We gaan allemaal naar dat nieuwe Midden-Oosterse restaurant aan het einde van de straat. Wil je met ons mee falafel gaan eten?’

‘Ik heb een afspraak’, zeg ik haastig, terwijl ik mijn hoofd opzij draai en glimlach. ‘Tot donderdag allemaal.’

‘Als we dan nog leven’, zegt een van hen, zuchtend terwijl ze langzaam naar de kleedkamer voor vrouwen loopt. ‘Je hebt ons vandaag bijna vermoord, Armand. En dan te bedenken dat we je er daadwerkelijk voor betalen om ons dit aan te doen!’

Ik glimlach als hun woorden doel treffen op een manier waarvan ik wou dat het niet zo was. Betaald krijgen om te moorden? Je hebt geen flauw idee, dame. Geen flauw idee.

Een duisternis daalt over me neer als ik denk aan de afspraak die voor vanmiddag gepland staat. Het is een afspraak die niet zou moeten plaatsvinden. Ik heb mijn betalingen gedaan, en de afspraak was dat ik met rust gelaten zou worden. Met rust gelaten om na te denken over mijn zonden. Met rust gelaten om te genezen. Met rust gelaten om mezelf weer bij elkaar te rapen. Om te helen wat gebroken was.

Ik wacht tot mijn klanten weg zijn, en dan doe ik de voordeur op slot en loop naar de douches. Ik stap uit mijn korte broek, gooi mijn doorweekte shirt tegen de muur, sla mijn handpalmen tegen de koele tegels en zet de stralen aan. Koud water. IJskoud. Zoals het bloed in mijn aderen. Het koude bloed van een moordenaar.

De deurbel klinkt net op het moment dat ik merk dat ik wegglijd in die donkere, troosteloze plek in mijn geest, de plek die ik heb proberen af te sluiten, waaraan ik heb proberen te ontsnappen. Dat is waar dit allemaal voor is: dat hele legitieme bedrijf-gedoe. Iets doen waar ik gepassioneerd over ben. Mezelf seks ontzeggen zodat ik me kan concentreren op mijn geest, mijn verdomde ziel!

‘Maar deze klootzakken laten me niet met rust!’, brul ik terwijl ik een handdoek pak en die om mijn middel sla. Het water druipt in zware druppels langs mijn massieve borstspieren terwijl ik naar de voordeur loop. Deze klootzakken zijn vroeg. De verdomde kabelmonteur laat je de hele dag wachten, maar de maffia komt te vroeg. Fuck mijn leven.

Ik ruk de voordeur open, nog steeds druipnat, met niets anders dan een handdoek om mijn middel. Ik overwoog me aan te kleden, maar ik wil niet dat iemand anders een stel maffiaboeven voor mijn voordeur ziet staan. Dat is niet goed voor de zaken.

‘Eh, hoi!’, klinkt een vrouwenstem als ik de deur zo hard opentrek dat hij me bijna in mijn gezicht slaat. Maar één blik op haar en ik voel me alsof ik in mijn gezicht ben geslagen! Hard geslagen! Geslagen door het lot! Door mijn bestemming! Door de cupido's zelf!

Zij is het!

De vrouw uit mijn fantasie!

Ik zweer dat zij het is!

‘Motherfucker’, hijg ik, en mijn ogen worden groot als ik de vrouw in me opneem die in mijn deuropening staat. Grote bruine ogen die vertrouwd aanvoelen, ook al heb ik er nog nooit eerder in gekeken. Een mooi rond gezicht dat me zwak in de knieën maakt. Een boezem die uit haar zwarte, vormeloze T-shirt barst — een shirt dat haar vormen niet kan verbergen! En heupen waar ik gewoon tegenaan wil beuken, hier en nu! ‘Motherfu—’

‘Eh, taalgebruik!’, zegt ze, knipperend van de schrik, hoewel haar stem vastberaden is. Ik kan zien dat ze een blik langs mijn lichaam heeft geworpen, en ik zweer dat ik merkte dat ze twee keer keek toen ze zag hoe mijn handdoek aan de voorkant piekte. Waarom heb ik mezelf niet gewoon afgetrokken onder de douche?!

‘Wie ben jij in godsnaam?’, zeg ik, terwijl mijn gedachten tollen en ik mijn uiterste best doe om te kalmeren. Dat hele onthouden van seks heeft me duidelijk gek gemaakt. Verbeeld ik me nu dat er een vrouw uit mijn dromen voor mijn deur staat?! Je bent het kwijt, Armand. Je bent niet meer te redden.

‘Astrid’, zegt ze, haar ogen wijd opengesperd alsof ze wanhopig probeert gefocust te blijven op mijn gezicht en niet op mijn lichaam. Ik kan haar hitte al voelen stijgen. Ik weet niet hoe, maar ik voel het. Ik ruik het verdomme!

‘Astrid’, zeg ik, en mijn kaken klemmen zich op elkaar terwijl de meest oerlijke behoefte door mijn lichaam scheurt. Mijn lul klopt achter die handdoek, en ik haal diep adem terwijl ik probeer mezelf te beheersen. Een deel van mij wil haar bij haar haar pakken, haar mijn sportschool in trekken, haar op de vloermatten gooien en mijn gezicht tussen haar dijen rammen! Eigenlijk niet. Het is niet een deel van mij dat dat wil doen. Het is alles van mij!

En dan gebeurt het. Precies als ik haar naam zeg. Precies als ik diep in haar ogen kijk. Precies als ik de geur van haar lichaam oppik, die verwoestende mix van een bloemige bodyspray en haar schone transpiratie inadem, diep inadem van wat ik zweer dat het aroma van haar seks is, gebeurt het.

Ik kom klaar in mijn broek.

Of beter gezegd, ik kom klaar in mijn handdoek.

Ik wankel als mijn lul explodeert tegen het dikke katoen van de handdoek, en grijp me vast aan de deurpost terwijl mijn ogen wegdraaien in mijn hoofd en mijn orgasme me raakt als een voorhamer. Ik begrijp niet wat er gebeurt, maar ik kan het niet stoppen. Ik weet dat je van het inhouden van seks en masturbatie opgekropt raakt, en ik heb het afgelopen jaar een paar natte dromen gehad. Maar zo klaarkomen, als een geile schooljongen die zijn eerste tietenfoto ziet? Nooit gebeurd. Tot nu toe niet. Niet tot zij er was!

‘Ohmygod’, zegt ze, happend naar adem terwijl ze drie stappen achteruit doet en haar mond bedekt. ‘Oh, mijn God!’

‘Fuck’, kreun ik terwijl mijn ballen de rest van mijn lading naar buiten persen, en mijn lul tegen de handdoek schokt als een dier dat probeert los te breken. ‘Astrid.’

Maar ze is al halverwege de straat, haar hand bedekt nog steeds haar mond, haar goddelijke kont stuitert terwijl ze zo snel als ze kan van me wegloopt. Ik staar stomverbaasd naar de vrouw uit mijn fantasie die mijn leven uitloopt, en dan draai ik me abrupt naar links als ik mijn nachtmerrie zie binnenlopen.

Het zijn Gustavs mannen. Vier stuks. Allemaal gewapend. Allemaal gevaarlijk.

‘Allemaal op het punt om te sterven’, mompel ik terwijl ik terug de sportschool in glip en naar mijn kantoor ren waar ik mijn pistool bewaar. Ik ben bijna buiten zinnen van de schok van wat er zojuist is gebeurd, en ik sta op het punt om door te draaien. Ik heb het geprobeerd, toch? Geprobeerd om op het rechte pad te blijven. Maar er is geen ontsnappen aan. Geen weglopen voor wie ik ben. Die vrouw was gewoon de duivel die met me speelde. Die me eraan herinnerde dat ik geen geluk verdien. Ik heb te veel levens genomen. Er is geen redding voor mij. Geen hoop.

Ik ben doorgeladen en schietklaar tegen de tijd dat ik Gustavs mannen de niet-afgesloten voordeur open hoor duwen en mijn sportschool binnen hoor lopen. Mijn handdoek is afgevallen, maar dat kan me geen reet schelen. Dit is toch over een paar seconden allemaal voorbij. Ik kan twee, misschien drie van deze gasten uitschakelen. Maar vier is te veel. Vandaag is de dag dat ik sterf. Logisch dat ik eerst een engel zag, toch?

Ik glimlach als dat beeld van Astrid weer in me opkomt, en tot mijn verbazing besef ik dat ik weer stijf word, ook al sijpelt mijn lul nog na! Ik staar naar mezelf, nog steeds glimlachend terwijl ik me afvraag of ik de controle over mijn lichaam ben kwijtgeraakt. Ik heb een geladen pistool vast, maak me klaar om voor mijn leven te vechten, en mijn lul steekt vrolijk uit alsof hij gewoon wil—

‘Oh hel, hij is het kwijt’, klinkt een stem voor me, en ik kijk op en zie alle vier de incasseerders van Gustav verbijsterd voor mijn open kantoordeur staan.

‘Fuck, Armand! Ga je ons met dat ding neerschieten?’, zegt Nummer Twee.

‘Ja, berg dat pistool op!’, zegt Nummer Drie.

‘Hij bedoelt dat pistool, niet dat in je hand’, grapt Nummer Vier met een grijns. ‘Holy shit, Armand. Ben je gek, man?! Waar zit je aan?’

Ik laat mijn pistool zakken en schud mijn hoofd. Het voelt inderdaad alsof ik ergens aan zit. De beste drug van allemaal. Een drug die mannen gekke dingen laat doen. Heeft het altijd gedaan. Zal het altijd doen.

‘Sorry’, grom ik, en ik schud weer mijn hoofd als ik besef dat dit geen aanslag op mij is. Verdomme, deze gasten hadden me verteld dat ze zouden komen! En ik stond op het punt om overal kogels rond te gaan sproeien?! Wat had ik verwacht dat er zou gebeuren? Fuck, ik heb echt een doodswens, of niet?

Nummer Een blaast uit als ik het pistool op tafel leg. ‘Ging je ons serieus afknallen tijdens een zakelijke bespreking?’, zegt hij. ‘Je bent je scherpte kwijt, bro. Te lang aan de zijlijn gestaan.’

‘Waar gaat dit over?’, zeg ik, terwijl ik mijn zelfbeheersing terugkrijg, zo niet mijn waardigheid. Toch maak ik geen aanstalten om mezelf te bedekken. Ik weet dat het deze klootzakken ongemakkelijk maakt, en dat werkt in mijn voordeel.

‘Wat dacht je ervan dat je eerst die snikkel bedekt voordat we ter zake komen’, zegt Nummer Een.

‘Nee’, zeg ik zonder te knipperen. ‘Deze bespreking gaat niet lang duren.’

Nummer Een zucht en schudt zijn hoofd. Hij kijkt me recht in de ogen. Ik herinner me deze gast. We hebben niet veel samengewerkt — huurmoordenaars werken meestal alleen, in de schaduw. Maar hij had een reputatie. Deze klootzak speelde met zijn doelwitten. Een sadist in hart en nieren. Ik moordde voor de kost, ja. Maar ik heb er nooit plezier in geschept zoals deze gast dat deed.

‘Prima’, zegt Nummer Een, terwijl hij een blik werpt op zijn maatjes, die zich verspreiden naar de uitgangen van mijn kleine sportschool. Mijn hart stopt bijna als ik me voorstel wat er zou kunnen gebeuren als Astrid weer binnenloopt! Maar dan krijg ik dat zinkende gevoel als ik besef dat ze niet meer binnenloopt. Niet na mijn vertoning van... van wat het in godsnaam ook was!

En wat was dat, vraag ik me af, terwijl mijn gedachten afdwalen naar Astrids bruine ogen, haar rode lippen, die gladde ronde wangen, haar prachtige boezem. Verdomme, ik ben elke dag omringd door mooie vrouwen, van wie velen schaamteloos met me flirten. Maar mijn lichaam heeft nog nooit zo gereageerd! Dat was onwerkelijk! Fucking krankzinnig!

Mijn geest vertroebelt terwijl ik opnieuw opwinding door mijn lichaam voel gieren. Met een kreun draai ik me om en pak een schone handdoek van de stapel op de plank (dit is een sportschool — ik heb overal handdoeken liggen). Ik wil mijn geluk hier niet op de proef stellen. Nummer Een zou het wel eens persoonlijk kunnen opvatten als ik nu een stijve krijg.

‘Gustav int zijn gunst’, zegt Nummer Een terwijl ik me eindelijk weer op de echte wereld focus. Hij gooit een bruine manilla-envelop op het bureau. Geen woord meer. De boodschap is overgebracht.

Mijn kaken klemmen zich op elkaar terwijl ik naar de bruine envelop staar. Ik vermoedde al dat deze dag zou komen, maar ik moest de gok wagen en het toch doen. Het was mijn enige kans om op het rechte pad te blijven. Je kunt niet zomaar breken met de maffia tenzij je verdwijnt, en ik wilde niet mijn hele leven over mijn schouder hoeven kijken. Dus kocht ik mezelf vrij. Dat was de deal die Gustav op tafel legde: Betaal me om je vrij te laten, Soldaat!

En de betaling was een belofte.

Een belofte om nog één klus voor Gustav te doen.

Ik sluit mijn ogen terwijl Gustavs knokploeg mijn kantoor uit loopt. Even later ben ik alleen in de sportschool. Weer alleen. Zo verdomd alleen.

Ik voel hoe iets in mij naar haar reikt, naar Astrid, een vrouw die ik niet eens ken! Ben ik zo zwak dat ik hunker naar een of ander grietje om de pijn weg te nemen, om me minder eenzaam, minder alleen te laten voelen?!

‘Nee!’, brul ik, en ik sla met mijn vuisten op mijn bureau, waardoor die bruine envelop opspringt alsof hij me bespot. Dit zou geen groot probleem moeten zijn — verdomme, ik heb al zo veel levens genomen dat eentje meer niet zou moeten uitmaken. Maar dat doet het wel. Om de een of andere reden wel. Ik heb de man die ik was de rug toegekeerd, en ik wil daar niet naar terug. Ik wil weglopen van mijn verleden. Ik wil mijn toekomst.

Opnieuw zweeft er een visioen van Astrid door mijn hoofd, en ik begin woedend door mijn sportschool te ijsberen, schuddend met mijn hoofd en mompelend als een gek, wrijvend in mijn ogen en over mijn voorhoofd terwijl ik probeer te kalmeren. Ik weet dat wat ik ook denk te voelen voor deze vrouw, een illusie is. Het is slechts een weerspiegeling van mijn eigen zwakte, mijn eigen angst, mijn eigen eenzaamheid. Liefde op het eerste gezicht bestaat niet. Zoiets als het lot, een bestemming, of hoe de fuck dit ook voelt, bestaat niet. Ze is gewoon de zoveelste vrouw, en ze is weg.

Weg.
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‘Waarom ben je niet weg, stomme koe?’, mompel ik tegen mezelf terwijl ik vanaf de overkant van de straat naar Armands sportschool staar. Ik was weg — voor even, tenminste. Ik bedoel, die vent is een freak! Hij doet halfnaakt de deur open, met een stijve ter grootte van de knots van een holbewoner! En toen... toen... OMG, heeft hij serieus...

Ik sluit mijn ogen en slik zwaar, wanhopig proberend dat gevoel weg te duwen dat ik kreeg toen Armand daar zomaar klaarkwam, recht voor mijn neus! Het had walgelijk, ziek, pervers moeten voelen. Maar dat deed het niet. Het voelde onschuldig. Puur. Perfect.

Het voelde als het lot.

‘Nou, dan is het lot een ziek, verdraaid wezen’, fluister ik tegen mezelf. Ik glimlach, ook al wil ik niet glimlachen. Mijn lichaam tintelt van opwinding, ook al wil ik geschokt zijn. Mijn voeten staan stevig op de grond, ook al zegt mijn gezonde verstand me dat ik heel, heel ver weg van deze man zou moeten zijn!

Ik sta bij een lantaarnpaal en houd me vast aan de metalen paal alsof ik me verstop. Het is idioot, want ik ben veel te breed om me achter een verdomde lantaarnpaal te verstoppen! Maar ik voel me er beter door. Ik weet nog steeds niet zeker waarom ik nu niet al aan de andere kant van de stad ben, en ik schud mijn hoofd terwijl ik de wilskracht verzamel om me om te draaien en weg te lopen. Waarom voelt het zo moeilijk om me om te draaien en weg te lopen?

Midden in de discussie met mezelf hoor ik stemmen, en ik hap naar adem als ik vier mannen Armands sportschool zie binnenlopen. Deze gasten zijn niet gekleed voor een work-out. Ze dragen glimmende pakken, die allemaal verdachte uitstulpingen bij hun schouders hebben. Ze zien eruit als misdadigers. Goedbetaalde misdadigers — geen straatschoffies.

‘What the hell?’, mompel ik als ik stemverheffingen tot me door hoor dringen. Nu ben ik bang. Sta ik op het punt getuige te zijn van een misdaad? Is Armand een crimineel? Waarom ben ik hier nog?! Waarom ben ik niet weg?!

Maar ik sta aan de grond genageld achter de lantaarnpaal, terwijl die opwinding weer in me opwelt. De schok van wat er met Armand is gebeurd is weggeëbd, en laat me branden van een opwinding die zo hevig is dat het me bang maakt. Het is alsof mijn lichaam schijt heeft aan gezond verstand en logica. Mijn lichaam wil Armands handen overal voelen. Mijn lichaam wil Armand in zich voelen. Diep vanbinnen. Helemaal vanbinnen.

Ik hap naar adem als ik voel dat mijn ogen glazig worden, en even later besef ik dat mijn slipje nat is. Ik wil mezelf aanraken, en nu weet ik dat ik gek ben geworden! Serieus, wat ben ik aan het doen?! Ik ben lerares op een meisjesschool! Ik ben een rolmodel voor de toekomstige vrouwen van Amerika! Ik ben... ik ben... ik ben... van hem.

Ik ben van hem.

Precies op dat moment gaat de deur van Armands sportschool weer open en lopen de vier mannen naar buiten. Even later zijn ze in een zwarte Range Rover gestapt en zijn ze weg. Ze zijn weg, maar ik ben er nog steeds.

Ik kan Armand zien door de grote glazen ramen van zijn sportschool. Hij is nog steeds halfnaakt, met een handdoek om zich heen geslagen als een toga. Ik zweer het, hij ziet eruit als een mythische Griekse god, met borstspieren als granietblokken, buikspieren zo geribbeld en gedefinieerd dat ik ze vanaf de overkant van de straat kan tellen, armen dikker dan mijn dijen (nou ja, waarschijnlijk niet — maar zo ziet het er vanaf hier verdomme wel uit!).

Armand mompelt tegen zichzelf, en aan de manier waarop hij ijsbeert kan ik zien dat hij overstuur is. Ik wil naar hem toe. Ik wil hem begrijpen. Ik wil er voor hem zijn.

‘En daarom zou je je moeten omdraaien en weglopen’, zeg ik tegen mezelf met de strengste leraressenstem die ik kan opbrengen. ‘Je kent deze man niet, en het is onmogelijk dat je echt voelt wat je denkt te voelen! Liefde werkt niet zo! Dit is gewoon eenzaamheid! Wanhoop! Het kost tijd om iemand te leren kennen! Het kost tijd om verliefd te worden!’

Armand slaat met zijn vuist tegen een zware bokszak terwijl ik met mezelf in discussie ben. Hij schreeuwt iets, alsof hij boos is op zichzelf, boos op de wereld. Al snel stompt hij met al zijn kracht op die zak, elke spier in zijn enorme lichaam spant zich aan terwijl hij erop beukt alsof hij hem wil vernietigen, alles wil vernietigen, misschien wel zichzelf wil vernietigen. Ik kan zien dat hij pijn heeft. Ik weet niet waarom. Ik weet niet hoe. Maar ik weet wat ik voel.

‘Geef me een teken’, mompel ik terwijl ik voel hoe mijn hart naar hem uitreikt, naar dit monster van een man dat recht voor mijn neus tegen onzichtbare demonen vecht. Ik weet niet tegen wie ik praat, maar ik zeg het nog een keer, terwijl dat verlangen om naar hem uit te reiken zich opbouwt tot het breekpunt. ‘Geef me een teken.’

En dan, alsof hij me hoort, stopt Armand en staart hij door het grote glazen raam. Ik verstijf en vraag me af of hij me heeft gezien. Ziet hij me? Is dat een teken? Ben ik gek als ik de straat oversteek en door die deur loop?

‘Doorlopen’, klinkt er een stem achter me, en ik val bijna flauw waar ik sta. Geweldig. Nu hoor ik stemmen. Zo weet ik tenminste zeker dat ik gek word. Misschien is het mijn kutje dat tegen me praat.

Ik draai me om en slaak onmiddellijk een zucht van verlichting als ik een vrouw in een gemotoriseerde rolstoel zie die me met een geïrriteerde blik aankijkt.

‘Doorlopen!’, zegt ze nog een keer, wijzend naar het knipperende voetgangerslicht. ‘Doorlopen, of gaat u opzij! U staat in de weg!’

Ik frons en kijk naar beneden, en besef dat ik op de afrit van het trottoir sta die naar het zebrapad leidt, en de boel blokkeer met mijn dikke reet. Langzaam verdwijnt mijn frons en plotseling glimlach ik. Ik vroeg toch om een teken? Nou, hier is mijn teken. Helder en duidelijk. Rood knipperend voor mijn ogen.

Maar opnieuw steekt mijn gezonde verstand de kop op en fluistert dat ik me dingen inbeeld die niet echt zijn, zoals wanneer een of andere gek zweert dat hij een wonder ziet, precies op het moment dat hij op zoek is naar een wonder. In de psychologie heet dat ‘Confirmation Bias’, waarbij je ziet wat je wilt zien. Het is je eigen geest die spelletjes met je speelt. Doe het niet, Astrid! Loop weg!

De vrouw in de rolstoel schreeuwt weer naar me, en nu knippert het licht sneller, terwijl de robotstem ‘Steek nu over! Steek nu over! Steek nu over!’ roept met een urgentie waardoor ik wel wil gillen! Het voelt alsof de tijd dringt, alsof ik hier en nu mijn keuze moet maken! Een keuze die mijn toekomst zal bepalen!

‘Naar de hel ermee’, fluister ik tegen mezelf, en ik stap de straat op terwijl de vrouw in de rolstoel me uitscheldt. En dan ben ik halverwege, mijn hoofd gonst van opwinding, mijn lichaam tintelt van een gevoel van anticipatie, alsof ik echt een keuze heb gemaakt die alles zal veranderen. Voor ons allebei.

Dan sta ik voor de deur, en met een trillende hand trek ik hem open en stap naar binnen.
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Ik knipper vol ongeloof als ze naar binnen stapt, over de drempel, terug mijn leven in. Dan wrijf ik in mijn ogen, ervan overtuigd dat ik hallucineer. Maar nee, ze is er nog steeds. Ze staat in de deuropening, haar voeten tegen elkaar, haar lippen trillen alsof ze zenuwachtig is, alsof het enorm veel moed vergde om hier terug te komen, om bij mij terug te komen.

‘Astrid’, zeg ik, en het woord komt er langzaam uit. ‘Astrid.’

‘Je herinnert je mijn naam’, zegt ze, terwijl ze weer knippert en een glimlach laat zien die me bijna breekt. Ik voel me kwetsbaar op een manier die ik nog nooit heb gevoeld, zelfs niet toen ik vastgebonden zat aan een stoel met een pistool tegen mijn hoofd. Het is doodeng. Verdomd angstaanjagend.

‘Ik zal hem nooit vergeten’, grom ik, terwijl ik haar van top tot teen opneem en haar sterke zandloperfiguur in me opneem, dat niet verborgen kan worden door de wijde joggingbroek en het T-shirt dat ze draagt. ‘Wat doe je hier weer?’

‘Diezelfde vraag stel ik mezelf ook’, zegt ze met een geforceerd lachje. Ik kan zien dat ze doodsbang is, en ik ook. We weten allebei waarom ze hier weer naar binnen is gelopen. En we weten allebei dat het iets betekent. Iets betekent op een manier die logica en gezond verstand tart.

We kijken elkaar in de ogen voor wat een eeuwigheid lijkt te duren. We kennen elkaar van toeten noch blazen, maar ik weet dat ze van mij is. Ik weet het gewoon. Ze is van mij, en het kan me geen fuck schelen of het logisch is of niet.

‘Je hebt de vraag duidelijk beantwoord’, zeg ik, terwijl er een vreemde opluchting door me heen gaat als ik die gedachte tot me door laat dringen: Ze is van mij. Meer is het niet.

‘Ik denk het wel’, zegt ze zachtjes. Dan schraapt ze haar keel en verbreekt het oogcontact met me alsof ze aan zichzelf twijfelt, en laat wat twijfel in haar hoofd kruipen. ‘Of misschien ben ik wel gek. Misschien moet ik—’

Ze stopt midden in haar zin, knippert en schudt haar hoofd alsof ze de moed verliest. Ze staart naar de grond, en ik kan zien dat ze een slimme, praktische vrouw is die er serieus aan twijfelt waarom ze in vredesnaam hier weer naar binnen is gelopen. Haar brein bemoeit zich ermee en fluistert dat ze een dwaas is om vrijwillig terug in mijn hol te stappen, dat ik foute boel ben, op zijn best een pervert, op zijn slechtst een psychomoordenaar. En de waarheid is dat ik het allebei ben! Hah!

Ik voel mijn lul bewegen onder mijn handdoek, alsof hij me eraan herinnert dat ik niet dat probleem heb waarbij mijn brein mijn ballen overrulet. Ik ben puur instinct! Dat is wat me al die jaren in leven heeft gehouden. Dat zesde zintuig dat ik geen naam kan geven. Dat gevoel van weten wat er om de hoek is, achter die gesloten deur, verborgen in de schaduwen. Dat gevoel van weten wat er op me wacht, weten wat me te wachten staat, weten wat van mij is.

Weten wat van mij is.

‘Wat ben ik aan het doen?’, hapt ze naar adem, haar stem klinkt als een dringende fluistering terwijl ze een stap bij me vandaan doet. Ze raakt in paniek, dat kan ik zien. Ze is nog nooit zo brutaal geweest bij een man, en het jaagt haar de stuipen op het lijf.

Ik voel hoe er zich twee paden voor me openen, alsof mijn toekomst bepaald gaat worden door mijn volgende zet. Ik kan haar zich laten omdraaien en weg laten lopen. Dat is het slimste om te doen. Ze lijkt me een aardige meid, en ze zal in geen miljoen jaar kunnen omgaan met het soort man dat ik ben, de bagage die ik meedraag, het soort leven dat ik geboren ben om te leiden. Opnieuw voel ik dat vreemde verlangen, die behoefte van ergens diep vanbinnen, het instinct van een dier om zijn vrouwtje te nemen, om haar te vullen met mijn zaad, om haar mijn kinderen te zien dragen — onze kinderen! Dit is meer dan alleen lust. Het is meer dan de behoefte om mijn ballen te legen. Het is iets diepers dan ik ooit heb gevoeld, iets waarvan ik niet dacht dat ik in staat was het te voelen, iets waarvan ik niet geloofde dat ik het verdiende om te voelen!

Maar toch blijf ik zwijgen, mijn hoofd tolt alsof ik tegelijkertijd in een miljoen richtingen word getrokken. Astrid draait zich van me af en kijkt aarzelend naar de deur. Ik voel dat het moment op het punt staat voorbij te gaan, alsof mijn kans op redding op het punt staat die deur uit te lopen, mijn kans op de toekomst die ik wil op het punt staat te vertrekken.

‘Astrid’, zeg ik, en ik voel me een idioot. Dat is alles wat ik tot nu toe tegen deze vrouw heb gezegd! Haar naam drie keer herhaald als een magische spreuk! Ik ben nog nooit van mijn stuk gebracht door een vrouw, heb nog nooit zo met mijn mond vol tanden gestaan!

‘Wat?’, zegt ze, terwijl ze stopt en zich half omdraait, haar gezicht rood, haar ademhaling zwaar. Zij is ook van haar stuk gebracht, dat kan ik zien. Ze flipt van deze spanning die zo zwaar is dat woorden er onmogelijk doorheen kunnen snijden.

Nee, besef ik als ik voel hoe mijn zelfvertrouwen terugkeert in een flits van manische hitte, die tegelijkertijd mijn lul en mijn hart vult, en mijn lichaam en ziel verenigt op een manier die spiritueel, magisch, verdomd kosmisch voelt. Woorden gaan hier niet werken. Wat moet ik tegen haar zeggen? ‘Wat doe je voor de kost? Heb je broers of zussen? Wat is je lievelingskleur? Hou je van sushi?’ Fuck dat. Ik weet geen reet over haar, maar het voelt nu al alsof we die leer-elkaar-kennen-bullshit voorbij zijn. Ver voorbij.

‘Blijf’, zeg ik, mijn stem klinkt als een lage grom, het woord komt eruit als een bevel, aangedreven door elk greintje van de man in mij, de man die zijn vrouw ziet. ‘Blijf’, zeg ik nog een keer, en ik zie hoe mijn stem een rilling door haar heen stuurt.

Ze draait zich naar me toe, langzaam, delicaat, haar lippen trillen alsof ze geschokt is door wat ze voelt, wat ze doet, wat er gebeurt. Ze opent die weelderige rode lippen om iets te zeggen, maar dan klemt ze ze weer op elkaar en sluit haar ogen alsof ze op het punt staat flauw te vallen. Ik kom bijna weer klaar in mijn handdoek terwijl ik naar haar mooie ronde gezicht staar, de aanblik van haar volle lichaam in me opneem, de geur van haar vrouwelijke muskus inadem die als een sirene in de nacht naar me roept. Het vergde echte moed van haar om hier weer naar binnen te lopen, maar ze is te veel een dame om zomaar toe te geven aan wat haar lichaam wil. Ik zal haar daarheen moeten brengen. Ik zal haar moeten nemen.

En dus kreun ik de laatste flarden van twijfel weg en maak mijn keuze. Maak de keuze voor ons allebei.

Ik kus haar.

Ik stap naar voren, pak haar bij haar armen, trek haar tegen me aan en kus haar. Ik kus haar hard op haar lippen, met alles wat ik in me heb. Ik kus haar.

Bij God, ik kus haar.
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ASTRID

De kus breekt me bijna, en ik knik door mijn knieën als ik Armands harde lichaam tegen het mijne voel slaan, zijn sterke handen sluiten zich als klemmen om mijn armen, ze zetten me gevangen en bevrijden me tegelijkertijd. Ik kan niet zien, ik kan niet ademen, en ik kan verdomme zeker niet stoppen.

‘Blijf’, zei hij tegen me met die stem die klonk alsof hij uit de essentie van de man in hem kwam. ‘Astrid, blijf.’

Dat is alles wat hij tegen me heeft gezegd, besef ik als ik voel hoe zijn tong zich een weg baant langs mijn trillende lippen, en diep mijn mond in dringt alsof hij elke centimeter van mij wil proeven, elke centimeter van mij wil bezitten, elke centimeter van mij wil opeisen. Hij smaakt schoon en warm, en ik adem diep in en laat zijn mannelijke aroma mijn longen binnendringen, mijn wezen binnendringen, en zich in mij wortelen als onzichtbare klauwen.

Langzaam sta ik mezelf toe hem terug te kussen, en dan verlies ik mezelf in hem, en kus hem met een honger die mijn vocht op de prachtigst smerige manier naar buiten brengt. Ik voel hoe mijn slipje door en door doorweekt raakt, en op het moment dat Armand zijn hand langs de ronding van mijn rug laat glijden en in mijn kont knijpt, verkramp ik, gooi mijn hoofd achterover en kreun hardop.

Armand pakt mijn kont met beide handen vast en trekt mijn billen uit elkaar terwijl hij zijn enorme lul tegen mijn venusheuvel schuurt. Hij kust mijn gezicht, mijn nek, mijn oren, en markeert me met zijn speeksel alsof we dieren zijn. Even later deinst hij achteruit, pakt de kraag van mijn oversized T-shirt vast en scheurt het gewoon doormidden, en rukt het zo snel van me af dat ik het uitschreeuw van verrassing.

Ik wil mijn tieten bedekken, maar hij heeft me bij mijn polsen en duwt me tegen de beklede muren van de sportschool, terwijl hij mijn armen boven mijn hoofd houdt en langs mijn decolleté naar beneden staart. Ik heb een dikke zwarte sportbeha aan, maar ik voel mijn tepels tegen de stof duwen op een manier die niet verborgen kan worden.

‘Je bent zo verdomd prachtig’, kreunt hij, zijn mond valt wijd open als hij naar mijn tieten kijkt en dan terug in mijn ogen kijkt.

‘Let op je taal’, mompel ik, giechelend van schaamte als ik de behoefte in zijn ogen zie, de opwinding in zijn stem hoor, en voel hoe zijn hardheid tegen mijn spleet duwt alsof hij zich een weg naar binnen wil banen door mijn joggingbroek en slipje heen!

‘Wat ga je doen, mijn mond spoelen?’, zegt hij met een grijns, terwijl hij zijn grote handen recht op mijn borsten legt en er zo hard in knijpt dat ik gil. Dan is mijn beha uit, en Armands gezicht zit tussen mijn tieten, zijn stoppels wrijven tegen mijn zachte huid en laten me kronkelen terwijl hij de vallei tussen mijn heuvels likt.

Ik hap naar adem en kijk naar beneden als hij mijn linkertepel in zijn mond neemt, vakkundig aan mijn parmantige knopje likt en er dan net hard genoeg in bijt om me te laten huilen zonder me pijn te doen. Ik huiver en kreun terwijl Armand aan mijn borsten zuigt totdat ze allebei glinsteren in het plafondlicht van de sportschool. Mijn vingers klauwen in zijn korte, dikke haar, mijn rug trekt krom terwijl ik mijn tieten in zijn gezicht duw alsof ik wil dat hij me helemaal in zijn warme mond neemt.

Plotseling zakt Armand op zijn knieën, pakt de tailleband van mijn joggingbroek en trekt hem soepel omlaag langs mijn brede heupen. Ik hap geschokt naar adem als ik langs mijn natte tieten en mijn glanzende buik naar beneden kijk, naar Armands gezicht dat op één lijn is met mijn doorweekte slipje. Ik kan mijn eigen geur ruiken, maar ik ben te opgewonden om me daar druk om te maken. Ik zie de donkere natte plek over de hele voorkant van mijn slipje, maar ik ben te nat om erom te geven.

‘Wat doe je?’, fluister ik, huiverend van opwinding als Armand mijn zijden stevig vastpakt en me tegen de beklede muur duwt. Hij brengt zijn gezicht naar mijn kruis, drukt zijn neus en mond tegen de voorkant van mijn slipje en ademt diep in op een manier waardoor ik bijna in zijn gezicht klaarkom. ‘Oh, shit, Armand! Dat voelt... het voelt... oh, God!’

En dan kom ik klaar, mijn kutje spuit terwijl ik snuif als een dier dat loops is. Het gevoel van zijn gezicht tegen mijn stijve clitoris is te veel, en mijn vocht stroomt uit de zijkanten van mijn slipje en langs mijn verdomde dijen naar beneden! Armand wrijft zijn gezicht in mijn kruis, zijn handen grijpen mijn kont van achteren vast terwijl ik tegen hem aan schuur als een losbandige vrouw van de nacht.

Even later is mijn slipje weg, langs de naden opengescheurd door Armands brute handen en halverwege de kamer gegooid. Hij ramt zijn gezicht weer tussen mijn dijen, spreidt mijn blote billen met zijn vingers terwijl hij mijn kloppende spleet met zijn tong spreidt. Dan neukt hij me met zijn tong, krult hem op tegen de voorwand van mijn vagina, het topje tikt tegen mijn vezelige G-plek en laat me over zijn hele gezicht klaarkomen in een vloed van vocht.

Ik schreeuw terwijl Armand van me drinkt alsof ik een fontein ben, zijn bovenlip wrijft over mijn clitoris terwijl zijn stijve tong mijn kut in en uit schiet met een woede die me bijna vernietigt. Het orgasme is zo intens dat ik naar adem hap en stik terwijl ik me aan zijn hoofd vasthoud en mijn kutje aanspan, mijn kont aanspan, elke spier in me aanspan. Ik voel hoe Armands vingers zich van achteren in mijn bilspleet boren, mijn kont spreiden terwijl ik mijn dijen wijd en opnieuw klaarkom, mijn hoogtepunten rollen binnen als donder, mijn lichaam stuiptrekt alsof ik door de bliksem word getroffen.

Eindelijk zak ik in elkaar tegen de muur, de laatste golf van mijn hoogtepunt slaat zo hard in dat ik bijna flauwval. Armand laat me zakken op de stevige vloermatten van de sportschool, en ik voel me veilig in zijn sterke armen, veilig op een manier die ik nog nooit bij iemand heb gevoeld. Hij trekt me tegen zich aan, kust mijn voorhoofd, streelt mijn haar, drukt zijn heupen tegen mijn dijen terwijl ik me eindelijk ontspan en plat op de vloermatten lig, Armand bedekt me als een veiligheidsdeken, zijn harde lul drukt tegen mijn venusheuvel alsof we ontworpen zijn om in elkaar te passen.

‘Wat... was dat?’ fluister ik, terwijl ik waarschijnlijk een miljoen keer knipper als de kamer langzaam weer scherp wordt. Armand ligt bovenop me, streelt nog steeds mijn haar, zijn ogen op mij gericht alsof ik een of ander wezen ben dat hij nog nooit eerder heeft gezien. ‘En waarom kijk je me zo aan? Hou op! Je laat me blozen!’

Armand likt zijn lippen af en laat een duivelse grijns zien. Ik zie mijn vocht glinsteren op zijn stoppels en lippen als de ochtenddauw, en ik sluit mijn ogen en bloos nog harder als ik denk aan wat er zojuist is gebeurd!

‘Nou, je dreigde wel mijn mond te spoelen’, zegt hij, terwijl hij smakt. ‘Hmmm. Pittige zoetheid. Hier. Proef maar.’

‘Ieuw, nee!’ gil ik, lachend en mijn hoofd wegdraaiend als Armand zijn gezicht naar het mijne laat zakken. Maar hij pakt me bij mijn haar en houdt mijn hoofd op zijn plaats, en drukt zijn lippen op de mijne totdat ik mijn mond open en mezelf proef.

Het smaakt inderdaad pittig en zoet, en ik voel een nieuwe golf van opwinding door me heen stromen als ik besef hoe smerig dit is, hoe absoluut vies! Maar het voelt luchtig en speels, en mijn ogen vullen zich met tranen als Armand zich opdrukt op zijn enorme armen zodat hij me weer in de ogen kan kijken. Diezelfde blik. Die blik alsof... alsof ik van hem ben.

Ik ben van hem.

Het besef flitst als elektriciteit door me heen, en ik hap naar adem en knik gewoon naar hem terug. Dit slaat nergens op, maar ik weet dat ik van hem ben. Meer is het niet. Ik ben van hem. Helemaal van hem. Wat maakt het uit dat we maar drie woorden tegen elkaar hebben gezegd! De diepgang van wat er zojuist is gebeurd valt niet te ontkennen.

Ik kan niet praten, wat ongebruikelijk is voor mij, aangezien ik een carrière heb opgebouwd door voor de klas te praten. Maar de woorden komen niet. Ze komen gewoon niet. Ik wil Armand leren kennen. Ik wil over zijn leven weten. Ik wil vragen stellen en naar de antwoorden luisteren. Maar op de een of andere manier heb ik het gevoel dat we al zo veel vragen hebben beantwoord. Het is alsof we de leer-elkaar-kennen-onzin van de eerste paar dates hebben overgeslagen — van de eerste paar maanden misschien wel!

‘Ik weet het’, zegt hij alsof hij mijn gedachten kan lezen. ‘Ik voel het ook. Je bent van mij, Astrid. Ik weet niet hoe. Ik weet niet waarom. Maar ik weet het. Je bent van mij, hoor je?’

Ik knipper alleen maar naar hem en knik zachtjes terwijl ik me afvraag of dit echt is, of het echt kan zijn. Ik breng mijn leven door met kleine meisjes te vertellen dat ze niet moeten geloven in dat Disney-sprookje over hun prins die uit het niets opduikt, en hier ben ik, en ik val als een blok voor de droom!

Durf ik het te dromen, vraag ik me af als ik voel hoe Armand zijn hoofd laat zakken en langzaam mijn nek begint te kussen. Zijn warme lippen sturen rillingen door mijn lichaam, en mijn ogen draaien weg in mijn hoofd als ik besef dat ik nog steeds wild opgewonden ben, ook al ben ik net over het hele gezicht van deze man klaargekomen!

Ik reik omhoog en raak zijn armen aan. Ze zijn dik als pilaren, hard als steen, zijn spieren zo gedefinieerd dat het voelt alsof ik een beeldhouwwerk aanraak, een kunstwerk. Is hij echt van mij, vraag ik me af terwijl ik langs zijn hoekige gezicht naar beneden kijk, die hoge jukbeenderen, sterke kaaklijn, dikke nek. Zijn borstkas is breed en magnifiek, gebeiteld tot mannelijke perfectie, golvend van de spieren die jaren gekost moeten hebben om op te bouwen. Deze man is niet alleen sterk — hij is toegewijd. In staat tot een doelgerichte focus. Onverbiddelijk. Onophoudelijk. Niet te stoppen.

En van mij.

Ik frons als Armand zijn hoofd laat zakken en mijn borsten weer begint te kussen. Hoewel zijn armen en borstkas glad en schoon zijn, zie ik tatoeages op zijn bovenrug. Insignes, symbolen, woorden in een of andere Europese taal. Italiaans? Ik streel zijn armen weer terwijl hij aan mijn tepels zuigt, zijn lange lul sleept langs mijn venusheuvel en drukt tegen mijn benen, kloppend van anticipatie. Hij wil in me zijn, dat weet ik. Ik wil hem in me.

‘Wat is dit?’ mompel ik verstrooid als ik een ruwe plek op zijn gladde bovenarm voel. Eerst denk ik dat het een moedervlek is, maar het voelt te precies en symmetrisch. Plotseling besef ik dat het een brandmerk is! Een teken dat in Armands vlees is gebrand!

Mijn ogen schieten open als ik me plotseling die misdadige mannen herinner die Armands sportschool verlieten, me herinner dat ik Armand alleen zag ijsberen, mompelend tegen zichzelf, stompend en slaand op dingen alsof hij een man was die gevangen zat in zijn verleden, vechtend voor zijn vrijheid, hunkerend om uit te breken. Uitbreken waarvan?! Is hij... is hij een... een crimineel?!

Angst giert door me heen, zelfs terwijl mijn opwinding stijgt, en dan ligt Armand plotseling weer bovenop me, zijn lul drukt tegen de mond van mijn spleet, zijn ogen kijken diep in de mijne alsof hij een stille vraag stelt:

Wil je dit, vraagt hij met zijn ogen.

Wil je mijn wereld betreden?

Zul je naast me staan, wat er ook gebeurt?

Zul je me accepteren als de jouwe, ongeacht wat ik heb gedaan, ongeacht wat ik zal doen?

Ik reik omhoog en raak zijn harde, stoppelige gezicht aan, kijk diep in zijn donkergroene ogen. Wie is deze man?! Wat heeft hij gedaan?! Wat ben ik aan het doen?! Wie de hel ben ik?!

Je bent van hem, herinner ik mezelf terwijl ik één keer knipper alsof ik ja zeg. Of je het nu wist of niet, je besloot dat je van hem was op het moment dat je je omdraaide en terugliep naar deze plek, zijn leven in, zijn armen in. Je bent van hem, en dat betekent dat je moet omgaan met wat er ook komt. Nu en voor altijd.

Ik knik terwijl Armands gezicht vertrekt van de pijn om zijn opwinding in te houden. Zijn enorme, gespierde lichaam rilt als ik zijn gezicht aanraak met alle tederheid die ik heb. Ik kan zien dat hij zichzelf diep in me wil rammen, en mijn vocht stroomt langs mijn bilspleet naar beneden op de vloermatten terwijl ik ernaar hunker om gevuld te worden. Maar het moment blijft hangen, en we staren elkaar alleen maar in de ogen. Het is alsof hij weet dat als hij me binnendringt, het niet alleen zijn lul is die me binnendringt. Het is alles van hem. Lichaam en ziel. Verstand en geest. Alles van hem.

En alles van mij.

Plotseling worden mijn ogen scherp, mijn blikveld vernauwt zich, en het enige wat ik kan zien zijn Armands ogen, het enige wat ik kan voelen is Armands lichaam, het enige wat ik kan ruiken is zijn aroma, de geur van een man, de geur van mijn man.

Dan sluit ik mijn ogen en knik nog een keer, en Armand dringt in me binnen. Dringt volledig in me binnen. Helemaal diep. In mijn lichaam. In mijn ziel. In mijn leven.
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