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“Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor, que 
[…] fue crucificado, muerto y sepultado, descendió 

a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los 
muertos, subió a los cielos y está sentado a la derecha 

de Dios, Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a 
juzgar a vivos y muertos.”

¿Por qué dice el Credo, símbolo de la fe cristiana, que 
Jesucristo “descendió a los infiernos”? ¿Qué son esos 

infiernos? ¿Una forma de hablar? ¿Una figura retó-
rica? ¿O son algo real? ¿Qué ocurrió en esos tres días 

que el autor de la vida permaneció sepultado? Las 
Escrituras no lo revelan. La Tradición da pinceladas. 

Este libro abre de par en par una puerta que nos 
lleva más allá de la cruz y del sepulcro. Investigación. 

Ficción. Inspiración. Todo junto en un libro que no 
dejará indiferente al lector.





Dedicado a todos los que ya nos esperan
en el Cielo y cuidan de nosotros.

En especial, a mi pequeña santa, Teresa,
a sus hermanos, con los que está disfrutando de la Eternidad;

 y a mis padres, a los que tanto debo.
También, muy especialmente a mi esposa y 

a todos nuestros hijos.




