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[image: ]Delphine Bertozzi a déjà signé plusieurs titres dans la collection «Des graines et 
des guides» pour les éditions À dos d’âne. Écrivain pour la jeunesse et enseignante, 
elle se penche ici avec attention et bienveillance sur les droits de l’enfant.
Mathieu de Muizon a étudié les beaux-arts à Londres, à l’université Saint Martins. Il 
travaille depuis plusieurs années comme illustrateur pour des projets variés. Illus-
trateur emblématique des éditions À dos d’âne, il s’est vu conﬁer l’exclusivité de la 
collection «Un monde pas à pas».
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[image: ]L’enfance est un droit
par François Zimeray
1
Ancien ambassadeur de France pour les droits de l’homme
Pourquoi existe-t-il, à côté de la Déclaration universelle 
des droits de l’homme, une Convention internationale 
spécifique aux droits de l’enfant?
Nous sommes tous révoltés face au récit de petits enfants 
contraints de travailler pour assurer la subsistance de 
leurs familles, quand l’actualité nous confronte, impuis-
sants, à l’enfer vécu par tant de filles et de garçons subis-
sant de plein fouet les conflits armés, comme à l’infortune 
de ceux que le sort aura plongés dans la grande pauvreté. 
Mais pourtant, aussi naturel qu’il nous paraisse, ce senti-
ment d’injustice n’a rien d’une évidence. Il a même une 
histoire: longtemps dans le cours de l’humanité, l’enfant 
était regardé comme un élément de patrimoine, un être 
de devoirs à dresser au plus vite pour servir aux corvées 
et, dans le meilleur des cas, comme un adulte imparfait, 
inachevé. Ce n’est pas le moindre succès de la civilisa-
tion européenne que d’avoir, au terme de siècles de pro-
grès des idées, offert au monde la notion que les enfants 
étaient des êtres vulnérables, créanciers de droits du seul 
fait qu’ils sont des enfants, sans autre considération d’ap-
partenance à une culture ou une religion. Aujourd’hui, 
ces droits existent, ils ont été adoptés au terme d’âpres 
débats dans les enceintes qui en sont le creuset naturel, 
en particulier l’ONU à Genève et New York. Encore faut-
il connaître ces textes et, surtout, les faire appliquer. S’il 
reste beaucoup à faire, comme le montrent si bien les 
6








[image: ]histoires de  Delphine  Bertozzi, il y a aussi des raisons 
d’espérer: le fait que la justice internationale sanctionne 
désormais comme crime contre l’humanité le recrutement 
d’enfants soldats est une révolution. Mais ces droits ne 
sont rien s’ils ne sont invoqués et défendus de génération 
en génération. Aussi ce livre est-il particulièrement néces-
saire. Il permet aux plus jeunes, à travers quatre exemples 
forts et actuels, de toucher du doigt les réalités vécues par 
d’autres jeunes qui n’auront pas eu leur chance.
Passer du concept à la réalité, du savoir au ressenti, c’est 
tout l’enjeu, si essentiel, de la poursuite du combat engagé 
pour la défense et la promotion des droits. Comme ambas-
sadeur pour les droits de l’homme, je me suis souvent  
demandé si les générations qui viendront seront aussi  
engagées que le furent celles qui nous précédèrent et qui 
forgèrent, dans les atrocités de la guerre, de si fécondes 
vocations. Dans un monde chaotique et imprévisible, il 
est fréquent de s’inquiéter: quelle Terre laisserons-nous 
à nos enfants? Avec Pierre Rabhi, je m’interroge: quels 
enfants laisserons-nous à notre Terre?
1 
François Zimeray est l’auteur de J’ai vu partout le même visage,  
Plon, 2016, coll. « Tribune du monde ».
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La vie de Louise
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