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Avant-propos
Peut-on mettre en œuvre la pédagogie Montessori dans l’école publique ? Oui, absolument, 
c’est possible !
Convaincues par les bienfaits de cette pédagogie, nous avons voulu contribuer à sa diffusion 
au sein de l’Éducation Nationale.

Par où commencer ?

ii Si je choisis cette pédagogie, suis-je en accord avec les instructions officielles ?

ii Faut-il absolument une classe multi-âges ?

ii Comment l’expliquer à mon ATSEM, à mes collègues, à mon inspecteur ?

ii Comment suivre mes élèves, les évaluer, communiquer avec les parents ?

ii Dois-je disposer de tout le matériel pour démarrer ?

ii Puis-je me lancer seul(e) dans mon école ?

Professeures des écoles, formées à la pédagogie Montessori, nous nous appuierons sur nos 
pratiques de classes pour répondre à ces questions.
Après une présentation des principales découvertes de Maria Montessori, nous verrons 
que les recherches récentes en sciences cognitives sur les mécanismes d’apprentissage les 
valident.
Enfin nous donnerons des outils afin d’organiser sa classe « Montessori » en respectant les 
programmes officiels.
Ce livre n’est pas un ouvrage exhaustif sur Maria Montessori et sa pédagogie, et il ne prétend 
pas remplacer une véritable formation. Il a pour ambition de répondre aux questions que se 
pose, de manière concrète, un professeur des écoles qui décide de se lancer.
Aujourd’hui, le regain d’intérêt des enseignants pour les travaux de Maria Montessori et l’en-
thousiasme qu’ils suscitent sont accueillis par l’Institution de manière différente selon les 
territoires.
Avec cet ouvrage, nous souhaitons soutenir l’élan exprimé, en apportant des arguments 
pertinents.

Comment apprendre avec plaisir ?

Préparer un environnement-classe qui va permettre au jeune enfant de se développer selon 
ses besoins et à son rythme est la base d’une classe « Montessori ».
Elle sera organisée avec différents espaces, représentant chacun un domaine d’apprentissage.
Les enfants ne travaillent plus en ateliers «  tournants » mais évoluent librement dans un 
cadre précis.
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Ce fonctionnement favorise à la fois l’engagement de l’enfant dans les apprentissages et la 
construction naturelle des règles du vivre ensemble.
Apprendre avec plaisir devient possible pour tous.
Dans chaque domaine, du matériel pédagogique spécifique sera décrit et présenté, puis mis 
en lien avec les programmes de l’Éducation Nationale.
Toutefois, il est important de ne pas se limiter à la seule connaissance du matériel. Comprendre 
l’esprit et la philosophie d’une classe « Montessori » est essentiel, car l’un ne va pas sans 
l’autre.

Structure de l’ouvrage

Les deux premiers dossiers apportent des repères, afin que la démarche engagée soit en 
adéquation avec les découvertes de Maria Montessori, les mécanismes d’apprentissage du 
jeune enfant et les attentes institutionnelles.
Les autres dossiers présentent les grandes aires de travail de la classe et le matériel péda-
gogique associé.
Toutes les activités proposées et exemples utilisés sont en accord avec le programme de 
maternelle selon le Bulletin officiel spécial n° 2 du 26 mars 2015.

L’association Public Montessori partenaire de cet ouvrage

Public Montessori est une association loi 1901 créée en mai 2015 par trois professeurs des 
écoles afin d’aider les enseignants à mettre en place la pédagogie Montessori au sein de 
l’Éducation Nationale. Son objectif est d’offrir gratuitement une pédagogie active de qualité 
au plus grand nombre d’élèves et par là, ouvrir une voie pour lutter efficacement contre 
l’échec scolaire et le déterminisme social.
Il est donc naturel que Public Montessori s’associe à cet ouvrage.
Souhaitons qu’il inspire de nombreux lecteurs/praticiens pour l’épanouissement des enfants 
et pour un monde meilleur !

La Boîte à outils   du professeur  –  ENSEIGNER AUTREMENT avec Montessori
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La Boîte à outils, 
mode d’emploi

Retrouvez des compléments en ligne pour appro-
fondir vos connaissances et vos possibilités avec la 
méthode Montessori sur le site Dunod.com. Il vous 
suffi t de vous rendre sur la page de l’ouvrage.

Les outils sont 
classés par dossier

Une introduction 
à la thématique

Un menu déroulant 
des outils
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La représentation
visuelle de l’outil

L’outil 
en synthèse

Une signalétique 
claire

Les apports 
de l’outil 

et ses limites

Un exemple
commenté 
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Dossier

Par où 
commencer ? 
Aspects 
théoriques

1

Classe
Montessori

Mécanismes
d’apprentissage

Découvertes 
de Maria

Montessori

Programmes de
l’Éducation
Nationale

M
aria Montessori est née en 1870, en Italie. De formation scientifique, elle devient une 
des premières femmes médecins de son pays. Lors de ses études, elle s’intéresse 
aux enfants déficients mentaux et œuvre à améliorer leurs conditions de prise en 

charge. Elle pense qu’il faut davantage agir sur un plan pédagogique.
Elle découvre les travaux de deux médecins français : Jean-Marc Itard, et son élève Édouard 
Seguin, dont elle adopte le matériel sensoriel pour les enfants qu’elle suit. Leurs progrès 
cognitifs la conduisent à questionner les méthodes d’enseignement de son époque.


