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Vorwort

Mein Name ist Wolfgang Pade, und das Reisen ist meine große Leidenschaft. Bereits im Alter von vierzehn Jahren unternahm ich gemeinsam mit gleichaltrigen Freunden erste selbstständige Reisen durch Europa. Mit sechzehn hatte ich bereits alle Länder Europas sowie Nordafrikas mehrfach besucht.

Ob mit Zug, Bus, Auto, Motorrad, Flugzeug, Schiff, Segelboot oder Kreuzfahrtschiff - mein Wunsch war es stets, die Welt zu entdecken. Dabei spielte es für mich keine Rolle, ob ich im Zelt, in einem Fünf-Sterne-Hotel oder an Bord eines Segel- oder Kreuzfahrtschiffes übernachtete.

Mich faszinierte es schon immer, zu erleben, wie Menschen in anderen Teilen der Welt leben, Landschaften zu entdecken, Tiere zu beobachten und unterschiedliche Kulturen, Bräuche und Lebensweisen kennenzulernen. Diese Neugier war mein Antrieb, die Welt zu bereisen. So habe ich inzwischen alle Kontinente besucht und zahlreiche ferne Länder mit ihren vielfältigen Kulturen, Glaubensrichtungen, Lebensauffassungen und kulinarischen Besonderheiten kennengelernt.

Heute bin ich etwas älter und arbeite als Ingenieur und Manager in einem großen Konzern. Seit meinem 27. Lebensjahr bin ich mit meiner Frau Silvia verheiratet, gemeinsam haben wir zwei Söhne.

Dieses Buch berichtet von unserer Rundreise durch China. Die Reise führt uns von Shanghai über Nanjing nach Chongqing und schließlich zurück nach Shanghai. Unterwegs entdecken wir faszinierende Landschaften, beeindruckende Städte und die vielfältige Kultur eines Landes, das auf einzigartige Weise Tradition und Moderne miteinander verbindet.

Während unserer zweiwöchigen Reise durch China werden wir die faszinierenden Metropolen Shanghai, Nanjing und Chongqing erkunden. Jede dieser Städte beeindruckt mit ihrer einzigartigen Mischung aus jahrtausendealter Geschichte, moderner Architektur und pulsierendem Großstadtleben. In Shanghai erwarten uns spektakuläre Wolkenkratzer, die berühmte Uferpromenade Bund und ein internationales Flair. Nanjing begeistert mit bedeutenden historischen Sehenswürdigkeiten, prächtigen Tempeln und seiner wichtigen Rolle in der chinesischen Geschichte. Chongqing, eine der größten Metropolen der Welt, fasziniert durch ihre außergewöhnliche Lage inmitten von Bergen, ihre beeindruckende Skyline und ihr lebendiges Stadtleben. Während unseres Aufenthalts werden wir die wichtigsten Sehenswürdigkeiten besichtigen, die Kultur und Kulinarik der Regionen kennenlernen und einen umfassenden Eindruck von Chinas beeindruckenden Megastädten gewinnen.

Der Reisebericht enthält acht Farbseiten, die mit eindrucksvollen Fotos die Erlebnisse lebendig dokumentieren.

Wolfgang Pade
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Reiseverlauf
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Rundreise China

Shanghai Nanjing Chongqing

Seit vielen Jahren besteht der Wunsch, gemeinsam mit unseren Freunden Xinwei und Zhenyu sowie ihren Kindern Kevin und Theo eine Rundreise durch China zu unternehmen, um ihre alte Heimat besser kennenzulernen. Dabei verbindet uns nicht nur die Vorfreude auf eindrucksvolle Städte, Landschaften und kulturelle Sehenswürdigkeiten, sondern auch unsere große Begeisterung für die chinesische Küche. Neben den vielen optischen Eindrücken freuen wir uns daher ganz besonders darauf, die kulinarische Vielfalt des Landes zu entdecken und authentische Gerichte direkt vor Ort zu genießen.

Seine Eltern, die glücklicherweise noch leben, haben wir in Deutschland bereits kennengelernt, da sie ihre Kinder und Enkelkinder regelmäßig für jeweils etwa drei Monate in Murr besuchen. Dadurch hatten wir bereits Gelegenheit, persönliche Kontakte zu knüpfen und einen Einblick in ihr Familienleben zwischen beiden Kulturen zu gewinnen.

Xinwei und Zhenyu kennen wir bereits seit vielen Jahren und haben schon häufig gemeinsam Urlaube verbracht, später dann auch mit ihren Kindern Kevin und seinem jüngeren Bruder, der noch den Kindergarten besucht. Beide Kinder sind sehr gut erzogen und liebenswert, wobei Kevin inzwischen zwölf Jahre alt ist und sich allmählich auf die Pubertät zubewegt und zu einem Teenager heranwächst.

Wir haben alle vier Familienmitglieder sehr ins Herz geschlossen, ebenso wie die gesamte Familie. Leider hatten wir nicht mehr die Gelegenheit, ihre Großeltern persönlich kennenzulernen, da sie früh verstorben sind.

Wir treffen uns regelmäßig, um miteinander zu sprechen, gut zu essen und eine angenehme gemeinsame Zeit zu verbringen. Dabei spielt unsere geplante Reise nach China immer wieder eine zentrale Rolle in unseren Gesprächen.

Ursprünglich war vorgesehen, dass wir zu sechst reisen, doch im Verlauf der Planungen entwickelte sich die Chinareise schließlich zu einem reinen „Herrenurlaub“. Dies liegt daran, dass meine Frau gesundheitlich nicht mehr gut zu Fuß ist und Xinwei aus beruflichen Gründen zu Hause bleiben muss und zudem den kleinen Theo betreuen wird.

So haben letztlich Zhenyu und Kevin die Rundreise durch China geplant. Da Kevin noch zur Schule geht, bleibt uns nichts anderes übrig, als die Reise in die Schulferien zu legen, um diese gemeinsame Unternehmung überhaupt realisieren zu können.

Die Vorfreude ist natürlich riesig, als Zhenyu die Flugtickets für uns alle gekauft hat, denn nun steht endgültig fest, dass die geplante Reise nach China tatsächlich stattfinden wird. Damit rückt das gemeinsame Abenteuer immer näher und die Erwartung auf die bevorstehenden Eindrücke, Erlebnisse und Begegnungen wächst von Tag zu Tag.

Der Hin- und Rückflug kostet uns pro Person rund 932 Euro und wäre außerhalb der Ferienzeit um etwa 200 Euro pro Person günstiger.

Das ist ein interessanter Hinweis für alle, die diese Reise eventuell flexibel planen können: Wer außerhalb der Ferien reist, kann hier spürbar sparen und das Budget insgesamt entlasten.

Der Hin- und Rückflug unserer Reise verbindet Frankfurt am Main mit Shanghai. Der Hinflug startet am Montag, den 30.03.2026 um 19:20 Uhr am Frankfurt Airport mit Air China (Flug CA 936, Economy) und dauert etwa 11 Stunden und 40 Minuten. Die Ankunft erfolgt am Dienstag, den 31.03.2026 um 13:00 Uhr am Shanghai Pudong International Airport.

Damit beginnt die Reise direkt in einer der größten und modernsten Metropolen Chinas und markiert den Startpunkt unserer Rundreise.

Der Rückflug findet am Sonntag, den 12.04.2026 um 11:05 Uhr ebenfalls vom Flughafen Shanghai Pudong International Airport statt. Geflogen wird erneut mit Air China (Flug CA 935, Economy), die Flugdauer beträgt ca. 12 Stunden und 15 Minuten. Die Ankunft in Frankfurt am Main erfolgt am selben Tag um 17:20 Uhr am Frankfurt Airport.

Damit ist die Flugverbindung für die große Distanz unserer Rundreise bereits fest geplant und bestätigt. Zhenyu organisiert darüber hinaus für uns drei noch die weiteren Inlandsverbindungen innerhalb China: die Zugfahrt von Shanghai nach Nanjing, den Inlandsflug von Nanjing nach Chongqing sowie den Rückflug von Chongqing zurück nach Shanghai zum Flughafen Shanghai Pudong International Airport.

Damit sind die wichtigsten Transportabschnitte der Reise bereits im Voraus organisiert und wir können uns ganz auf die Erlebnisse vor Ort konzentrieren.

Wir verlassen uns dabei vollständig auf Zhenyu, der für uns die Hotelunterkünfte in Shanghai und Chongqing ebenfalls bucht.

In Nanjing werden wir zudem von seinen Verwandten herzlich empfangen und während unseres Aufenthalts umfassend betreut. Sie übernehmen dort die Organisation der Ausflüge sowie die Buchung der Hotelunterkünfte, sodass wir die Stadt ohne organisatorische Sorgen erleben können. Insgesamt ermöglicht diese Unterstützung einen besonders entspannten und gut geplanten Aufenthalt in China.

Je näher der Starttermin rückt, desto größer wird unsere Vorfreude. Gleichzeitig beschäftigen uns viele Fragen: Was werden wir alles erleben? Wird alles wie geplant funktionieren? Spielt das Wetter mit? Wird jemand krank? Bekommt uns das Essen überall gut? Und werden wir gesund und mit vielen schönen Erinnerungen zurückkehren?

All diese Gedanken begleiten uns in den Tagen vor der Reise. Doch die Neugier auf neue Eindrücke, spannende Erlebnisse und unvergessliche Momente überwiegt. Die Vorfreude wächst von Tag zu Tag – und schon bald beginnt das Abenteuer.

Natürlich spielt das Wetter für unsere Reise eine wichtige Rolle. Deshalb informieren wir uns bereits vor dem Abflug über die zu erwartenden Wetterbedingungen, damit wir wissen, welche Kleidung in den Koffer gehört. So sind wir für warme Sonnentage ebenso gut vorbereitet wie für kühlere oder regnerische Abschnitte und können unsere Reise unbeschwert genießen.

Ende März und Anfang April herrscht in Shanghai angenehmes Frühlingswetter. Die Temperaturen liegen tagsüber meist zwischen 15 und 22 Grad Celsius, während es nachts auf etwa 8 bis 14 Grad abkühlen kann. In dieser Jahreszeit erwacht die Natur zu neuem Leben, und viele Parks sowie Grünanlagen zeigen sich von ihrer besonders schönen Seite.

Mit gelegentlichen Regenschauern ist zu rechnen, doch längere Regenperioden sind eher selten. Das Wetter kann jedoch wechselhaft sein, sodass sowohl sonnige und warme Tage als auch kühlere Abschnitte möglich sind. Daher empfiehlt es sich, leichte Frühlingskleidung sowie einen Pullover oder eine leichte Jacke für die Morgen- und Abendstunden mitzunehmen. Ein kleiner Regenschirm sollte ebenfalls im Gepäck nicht fehlen.

Insgesamt gilt Ende März und Anfang April als eine der angenehmsten Reisezeiten für Shanghai. Die Temperaturen sind mild, die Luftfeuchtigkeit ist noch moderat, und die sommerliche Hitze hat noch nicht eingesetzt. Damit bietet diese Jahreszeit ideale Bedingungen für Stadtbesichtigungen und Ausflüge.

Frühzeitig haben wir unsere Koffer für diese Reise gepackt und dabei alle zu erwartenden Wetterbedingungen berücksichtigt. So fühlen wir uns für jede Situation gut vorbereitet. Zudem haben wir das große Glück, dass sich Zhenyu in China bestens auskennt. Mit seinem Wissen und seinen wertvollen Tipps hilft er uns nicht nur bei der Reiseplanung, sondern gibt uns auch viele hilfreiche Hinweise für den Alltag vor Ort. Das gibt uns zusätzliche Sicherheit und steigert die Vorfreude auf die bevorstehenden Erlebnisse.

Wir reisen mit vergleichsweise leichtem Gepäck. Mein mittelgroßer Koffer wiegt lediglich 12 Kilogramm. Zhenyu und Kevin reisen sogar gemeinsam mit nur einem Koffer und kommen zusammen auf gerade einmal 14 Kilogramm. Damit sind wir flexibel unterwegs und haben zudem genügend Platz für mögliche Mitbringsel und Erinnerungsstücke von unserer Reise.

Endlich ist der lang ersehnte Tag gekommen, an dem unsere Reise nach China beginnt. Zhenyu und Kevin fahren von Murr nach Illingen in Württemberg, um mich mit ihrem Auto abzuholen. Gemeinsam machen wir uns anschließend auf den Weg zum Flughafen Frankfurt. Die Vorfreude ist groß, denn nun startet endlich das Abenteuer, auf das wir so lange hingefiebert haben.

Nach einer angenehmen und entspannten Autofahrt erreichen wir den gemieteten Stellplatz in der Nähe des Flughafens. Dort parken wir das Auto und fahren anschließend mit dem Shuttlebus zum Flughafen Frankfurt. Nun wird die Reise immer greifbarer – die Aufregung steigt, und voller Vorfreude betreten wir das Terminal, von dem aus unser Abenteuer nach China beginnt.
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Da wir ausreichend Zeit eingeplant haben, verläuft der Checkin ohne Hektik. Nachdem wir unser Gepäck aufgegeben haben, passieren wir die Sicherheitskontrolle und nutzen die verbleibende Zeit, um uns noch etwas am Flughafen umzusehen.

Wie immer nutzen wir die Zeit für einen Rundgang durch den Duty-Free-Shop, um die aktuellen Parfüms zu testen und die verschiedenen Düfte auszuprobieren. Natürlich darf auch ein kurzer Stopp beim Whisky-Tasting nicht fehlen, bei dem wir ein kleines Gläschen probieren – eher zur Entspannung und um die leichte Flugaufregung zu überbrücken.

So vergeht die Wartezeit am Flughafen schnell, und die Vorfreude auf den Abflug in Richtung China überwiegt immer mehr. Schon bald heißt es dann: Boarding. Mit einem letzten Blick auf die Anzeigetafeln betreten wir das Flugzeug und freuen uns auf die vielen Eindrücke und Erlebnisse, die uns in China erwarten.
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Das Flugzeug der Airline ist komfortabel, und auch die Beinfreiheit ist in Ordnung – selbst für mich mit einer


































































































































































































































































































































































































































































Die automatisierte Analyse des Werkes, um daraus Informationen insbesondere über Muster, Trends und Korrelationen gemäß § 44b UrhG („Text und Data Mining“) zu gewinnen, ist untersagt.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek: Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet über www.dnb.de abrufbar.

© 2026 Wolfgang Pade

Rundreise China

Shanghai Nanjing Chongqing

Herstellung und Verlag: BoD · Books on Demand GmbH, Überseering 33, 22297 Hamburg

ISBN: 9783696339791
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