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Los mejores
restaurantes

= Hamam-e Vakil
Chaykhaneh (p. 237)

= Shamsol Emare (p. 244)
= Keykhosro (p. 237)

= Shah Nematollah
Sofrakhane (p. 240)

= Sofrakhane Sonati Qaleh
(p.243)
I
Los mejores
alojamientos

= Motevibashi Hotel (p. 240)
= Keykhosro (p. 236)

= Kashkiloo Lodge (p. 242)

= Parvin Homestay (p. 241)

Por qué ir

Aunque las preciosas ciudades del centro de Iran son mas
atractivas, el sureste ofrece casas trogloditicas, jardines cla-
sicos, fortalezas, pueblos desiertos, oasis y fabulosas formas
creadas por la erosiéon en un paisaje que intercala vastas
extensiones de desierto con altas cordilleras. Es una region
emocionante, en la que uno puede sentirse un explorador
mientras descubre atemporales yacimientos antiguos y dis-
frutarlos en soledad, sobre todo si se tiene automévil.

Si se planea un circuito de varios dias, conviene hacerlo
en el sentido de las agujas del reloj: Birjand y Kermén se
saborean mucho mas si atin quedan por ver Yazd e Isfahdn.
Y cruzar el Dasht-e Lut hacia el oeste ofrece un crescendo de
paisajes que llega a su glorioso climax con los Kaluts.

Cuando ir

Las mejores épocas son principios de primavera y finales de
otono. En la ciudad de Kerméan (alt. 1750 m) y alrededores,
la altitud modera el calor, pero los veranos son achicharran-
tes en el Lut. Entre junio y agosto, hay que llegar antes del
alba y marcharse antes de las 9.00.

En invierno, la temperatura del desierto es agradable de
dia pero cae hasta -10°C de noche (las casas de los oasis tie-
nen calefaccion). Para llegar al desierto desde Kerman se
cruzan las montafias por un tanel (alt. 2700 m) que queda
bloqueado por ventiscas en invierno.
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Meymand Aaza
034 /50 HAB. / ALT. 2220 M

Este lugar, habitado de forma continua des-
de hace milenios (como minimo 2000 anos),
es un excepcional pueblo troglodita de
kiche (casas cueva) excavadas en la roca y
ligeramente inclinadas, con un fondo de

riscos erosionados recortados sobre el hori-
zonte y formaciones rocosas amesetadas
que recuerdan las peliculas del Salvaje Oes-
te. Se halla situado en torno a un pequefio
huerto alimentado por un arroyo, este yaci-
miento protegido por la Unesco es una pa-
rada memorable entre Kerman y Yazd (o
Shiraz).
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Imprescindible

© Los Kaluts (p. 240) Con-
templar cémo se pone el sol
en el desierto sobre extraordi-
narias formaciones erosiona-
das por el viento antes

de dormir bajo las estrellas.
@ Rayen (p. 242) Profundi-
zar en una de las ciudades de
provincia mas atractivas

de todo Iran, ademas de
conocer su fabuloso Arg.

©® Meymand (p. 231) Dor-
mir en una casa trogloditica
y conocer el estilo de vida
tradicional de los pastores.
© Antiguo Deyhuk (p. 242)
Buscar los abandonados
pueblos fantasma en torno
al interesante Boshrooyeh.
© Hamam-e Vakil Chay-
khaneh (p. 237) Almorzar
con musica tradicional en

una antigua casa de bafios
reconvertida en el histérico
bazar de Kerman.

O Fortaleza de Qa'en

(p. 244) Descender de las
fortificaciones en lo alto de
la montafia mientras el mue-
cinllamaala oracién a la
puesta de sol y empiezan

a encenderse las luces en

la tumba de Bozorgmehr.
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La Maymand Guesthouse ([)0913392
6199; www.maymand.ir; Meymand; sin bafio extran-
jeros/iranies desde 500000/280000 IRR por per-
sona) permite dormir en una antigua kiche
semirrestaurada. Las habitaciones cuentan
con ropa de cama limpia, estanterias hechas
con ramas de arboles, calefaccion y luz eléc-
trica, pero las alfombras sobre los suelos
irregulares y los techos de roca oscurecidos
por el humo le dan mucho caricter. Los ba-
fios comunales del pueblo estan cerca.

Los circuitos suelen incluir Meymand
como parada entre Kerman y Yazd, asi como
el caravasar de Zein-o-din (p. 194) y Saryazd
(p. 194). Algunos incluyen también el impre-
sionante cafion de Rageh (www.rageh.ir),
descubierto hace poco cerca de Rafsanjan, o
el excéntrico Bagh-e Sangi (Jardin de Piedras;
cerca de Balvard). Posiblemente la obra de arte
contemporaneo mas impactante de Iran es
este “jardin de piedras”, creado caprichosa-
mente durante décadas por el pastor sordo-
mudo Darvish Khan Esfandiarpur, que colgd
rocas de unos 150 arboles frutales muertos
repartidos por un terreno cuadrado; algunas
de ellas pesan hasta 30 kg. Khan se hizo fa-
moso mas tarde por la pelicula de Parviz
Kimiavi The Stone Garden; murio en el aio
2007. Su solitaria creacion, en un lugar semi-
desértico 6 km al este de Balvand, la mantie-
ne su hijo.

ﬁ Coémo llegar y salir

Desde la pequefia terminal de autobuses
(2)034-3412 0557, ctra. del Parque de Mehr)
de Shahr-e Babak hay autobuses a Yazd
(110000 IRR, 4%2h, 7.30y13.00) y Kermén
(1100001RR, 4 h, 5.00,7.00,13.00y 14.15).
Para Shiraz o Bandar Abbas se debe tomar un
savari a Sirjan (asiento delantero/trasero/ve-
hiculo 140000/120000/500000 IRR, 1¥2h),
que se reserva en Kiar Safar ((2)034-3412 0217;

PRECAUCION AL VIAJAR

ctra. del Parque de Mehr), cerca de la terminal
de Shahr-e Babak.

Los taxis a Meymand desde Yazd o Kerman
cobran unos 2000000 IRR. Para ahorrar, se
puede ir primero en autobus a Shahr-e Babak, y
alquilar alli un taxi dar bast (250000 IRR aprox.,
300000 IRR de noche, 35 km a Meymand).

Kerman Qe S
[21034 /621000 HAB. / ALT. 1760 M

La grande y extensa Kerman es un mosaico
cultural donde se fusiona la cultura persa
con la baluchi, mayoritaria en las regiones
orientales. Esta mezcla es més evidente en el
gran y antiguo bazar cubierto, lo mas fasci-
nante y destacable de la ciudad. Los princi-
pales atractivos de la region (Mahan, Rayen
y los Kaluts) quedan lejos de la urbe. Los tres
se pueden visitar en una excursion de un dia
desde Kerman, pero cada uno de ellos tiene
correctos alojamientos, si se prefiere escapar
del bullicio urbano.

€@ Puntos de interés

Kerman es una ciudad grande y algo infor-
me. El centro viene a ser el tramo de 3 km de
las calles Shari’ati/Beheshti, entre las plazas
Azadi y Shohada (esta tltima més cerca del
bazar).

* Bazar-e Sartasari MERCADO
(o=l L) 3L, Gran Bazar; plano p. 234; pl. Tohid)
El magnifico bazar Sartasari (literalmente,
“de punta a punta”) es uno de los centros
comerciales mas antiguos y memorables de
Iran. Su arteria principal se extiende 1200 m
entre la plaza Tohid y la Shohada, la mayor
parte cubierta por bévedas clasicas y con va-
rios patios de caravasares al norte. En su in-
terior hay museos, bafios y edificios religio-
sos, pero solo el ambiente basta para mante-

= Los autobuses soninfrecuentes y no se habla casi nada de inglés mas alla de Kerman.

Hay que ir preparado.

= Kerman (y laregion mas al este) se considera menos segura que el resto de Iran
debido a los delitos menores, el contrabando de opio y la cada vez mayor presencia
policial y militar. Las cosas mejoraron mucho en la década pasada, pero la carretera
Bam-Zahedan (sobre todo desde Zahedan hasta la frontera de Pakistan) sigue siendo

preocupante.

= Actualmente varias embajadas extranjeras aconsejan no viajar aBamy alaregion
més al este. Ignorar este consejo puede invalidar el seguro; es importante estudiar
con cuidado lainformacién actualizada. Se pueden buscar informes recientes de
viajeros en el foro de Lonely Planet (www.lonelyplanet.es).
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ner a los visitantes entretenidos un par de
horas, sobre todo por la mafiana y a media
tarde.

Se debe empezar la visita en la plaza To-
hid. En el primer charsoq (cruce de pasajes)
se encuentra la plaza Ganj Ali Khan, con
columnatas con y el Museo del Hammam
(plano p.234; (2)034-3222 5577; pl. Ganj Ali Khan;
extranjeros/iranies 150000/25000 IRR; ¢ 9.00-
13.00y 15.00-18.00), el bazar del cobre (plano
p.234; pl. Ganj Ali Khan), la pequefia y atipica
mezquita de Ganj Ali Khan (plano p.234; pl.
Ganj Ali Khan; ¢ 9.00-13.00y 15.00-18.00 ma-do)
y el Museo de la Casa de la Moneda
(plano p. 234; pl. Ganj Ali Khan; extranjeros/iranies
150000720000 IRR; & 9.00-13.00y 15.00-18.00 ma-
do), mas interesante por su alta torre de
viento que por la colecciéon de monedas. De-
tras, los joyeros del bazar del oro (plano
p.234) se reparten por un par de antiguos
patios de caravasares.

Un lugar estupendo para almorzar, tomar
té o simplemente admirarlo es el Hamam-e
Vakil Chaykhaneh (p. 237), desde el cual el
bazar principal abovedado continia unos
600 m antes de llegar a una parte de puestos
al aire libre. Desde alli se ataja por la Mas-
jed-e Jameh (g<la 23us mezquita Jameh; plano
p.234; junto a pl. Shohada; & 7.30-19.30 aprox.)
para llegar a la plaza Shohada.

Museo de la Santa Defensa MUSEO
(u=die glé30 ) 54 plano p. __; calle Felestin; extranje-
ros/iranies 150000/25000 IRR; & 700-12.30y 16.30-
1800) Este museo recuerda los ocho afos de
guerra entre Irdn e Irak mediante mapas,
cruentas fotos, armas, cartas y documentos
secretos. Hay breves resimenes en inglés,
pero hace falta un guia para entender lo ex-
puesto de forma cabal. En el exterior hay
tanques y lanzamisiles que dominan la re-
produccion de un campo de batalla con
bunkeres, un campo de minas y un puente
de pontones sobre un canal.

Moshtari-ye Moshtaq Ali Shah MAUSOLEO
(oL e (3lida (5 il plano p. 234; pl. Shohada; &
8.00-13.00y 16.00-18.00) Con sus prominentes
tejados azules y blancos del final de la época
de los Kayar, este atractivo mausoleo es el
lugar de descanso eterno de varias personas
importantes de Kermén, pero se recuerda
sobre todo por el juglar y derviche del s. xvii
Moshtaq Ali Shah, al que debe su nombre.

Masjed-e Imam MEZQUITA
(ple) a3wss, mezquita del Imén; plano p.234; calle
Iman Jomeini esq. callejon 14°; & 10.30-1 h después
de anochecer) El enorme patio de la mezquita

del Iman ocupa 6000 m?, con ‘wans (salas
de boveda de cafion) cubiertos de azulejos
en sus tres lados. El principal es el surocci-
dental, una inmensa construccion selyicida
de un ladrillo casi incoloro del s. x. Quedan
pequerios restos de la escayola original cufi-
ca. Una reciente reforma ha completado casi
todo lo que faltaba, pero en un estilo que se
distingue facilmente del original.

Muzeh Sanati GALERIA
(alze sla st Jnia o )56, Museo Sanati de Arte
Contemporaneo; plano p.234; (2)034-32221882;
calle Dr. Beheshti, entre callejones 18° y 20°; extran-
jeros/iranies 80000/30000 IRR; 39.00-14.00y
16.00-18.00 ma-do invierno, 9.00-14.00y 1700-
19.00 verano) La parte contemporanea de esta
ecléctica galeria, expuesta en las salas trase-
ras, es una muestra de fotografias de carac-
ter social. También hay una fascinante parte
con obras modernas, incluida una escultura
de manos entrelazadas atribuida a Auguste
Rodin, dos acuarelas de Béla Kadar y un pe-
queiio paisaje de Vassily Kandinsky. Algunas
obras iranies son cautivadoras, sobre todo el
paisaje rural semicubista de Mohammad Ja-
vadipour y un retrato del sah Nematollah
Vali de Rajbali.

Yakkchal Moayedi EDIFICIO HISTORICO
(e Jaay, Casa de Hielo Moayedi; plano p. 234;
calle Kamyab) Este nevero de la época safavida
ha conservado no solo su ctpula conica y
escalonada de adobe, sino también las altas
paredes de barro que mantenian umbrios
los estanques donde se fabricaba hielo. Los
pedazos de hielo se apilaban entre capas de
paja en la parte mas profunda del yakkchal
para usarlos en los meses calidos.

Biblioteca Nacional

de Kerman EDIFICIO HISTORICO
(U S e 4AS; plano p. 234; calle Shahid Qara-
ni; & 7.00-21.00 sa-mi, hasta 15.00ju) E&H La
silenciosa Biblioteca Nacional de Kerman se
anuncia modestamente como el “mayor cen-
tro de investigacion informatica” de Iran,
pero para quien no hable farsi lo tnico
atractivo es la arquitectura, una armoniosa
variacion del diseno de finales de la época de
los Kayar, con un bosque interior de colum-
nas que sustentan los techos de ladrillo des-
nudo. En su origen era una planta de hilado
de lana, construida entre 1929 y 1934.

Gonbad-e Jabaliye EDIFICIO HISTORICO
(4> uX torre de Piedra; calle Shohada km 3; ex-
tranjeros/iranies  100000/20000IRR; & 8.00-
12.30y 15.00-18.00 ma-do) Donde la calle Sho-
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hada se aproxima a los aridos riscos que
marcan abruptamente el borde oriental de
la ciudad se encuentra esta imponente es-
tructura octogonal de misteriosa proceden-
cia. Algunos expertos aseguran que se re-
monta al s. 11, y creen que pudo haber sido
un observatorio; segin otros, fue una tumba.
Sea cual fuera su funcion, es inusual por ha-
berse construido principalmente de piedra,
aunque la cipula, afiadida hace 150 anos, es
de ladrillo.

Actualmente alberga un museo de lapi-
das antiguas. No se puede fotografiar la
vecina base militar. Al otro lado de la circun-

valacion, frente a la torre, la calle Shohada
continda hacia el este a través de un gran
parque hacia la nueva y llamativa mezquita
Saheb Zaman.

Hay taxis compartidos en esa direccion
desde la plaza Shohada.

(& Circuitos

Casi todos los hoteles pueden conseguir ta-
xis para circuitos de un dia, especialmente
por Mahan, Rayen y los Kaluts. E1 Akhavan
Hotel (p.236) consiguié a los autores de
esta obra un taxi por 40/43 € para 3/4 per-
sonas.
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Si se quiere un guia que hable inglés, se
recomiendan Iraj Rahmani ([2)0913 3417865;
www.tourguide.blogfa.com) y Jalal Mehdiza-
deh (planop.234; [.2)034-3271 0185,0913 142 3174;
jalalguesthouse@yahoo.de; Jalal Guesthouse, 11 Ghar-
bi 32 calle, cerca de pl. Ashura); ambos ofrecen
excursiones a los Kaluts con alojamiento en
una casa de Shafiabad (unos 150 USD/auto-
movil). Vatani Caravan (plano p. 234; (210913
343 5265; www.vatancaravan.com; Pasazh Ganj Ali
Khan, callejon Ganj Ali Khan; & llamar antes) ofre-
ce viajes a los Kalut con acampada en el de-
sierto. El fotégrafo Amir Mahani (/0913 342
5815; www.instagram.com/mahani59) también

ofrece muchas alternativas fascinantes. Hay
decenas en la Asociacién de Guias Turisti-
cos de Kerman (plano p. 234; [7)034-3223 2855;
caravasar Ganj Ali Khan).

|2= Dénde dormir

Omid Guesthouse HOTEL$
(plano p.234; (2)034-32447488; calle Esteghlal,
callejon n° 2, cerca de pl. Azadi; i/tw/tr sin bafio
350000/460000/550000 IRR; (P]) Lo gestiona
una mujer y estd mas limpio que la mayor
parte de las pensiones econdmicas; las sen-
cillas habitaciones tienen TV, nevera, camas
duras como la piedra y cocina para uso de
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Kerman

® Principales puntos de interés
1 Bazar-e Sartasari......ccccoooevvnniinccennn Bl

® Puntos de interés
Ateshkadeh
Bazar-e Mesgari Shomali
Bazar-e Zargaran
Museo del Hammam
Biblioteca Nacional de Kerman
Masjed-e Ganj Ali Khan
Masjed-e Imam..
Masjed-e Jameh
Moshtari-ye Moshtaq Ali Shah.
1 Museo de la Sagrada Defensa..
12 Muzeh Sanati
13 Yakkchal Moayedi.
14 Zurabkhane

cCwvwoNOOULAWN

—

€) Actividades, cursos y circuitos
15 Jalal Mehdizadeh...
Asociacién de Guias Turisticos de
..(véase 7)
Al

16 Vatan Caravan Tours...

(© Dénde dormir

17 Akhavan Hotel ... ..B5

18 Hezar Hotel E5
19 Keykhosro H3
20 Khane Pedari .......cccoovvvvnneiiieene F5

21 Omid Guesthouse..

3 Donde comer
22 Hamam-e Vakil Chaykhaneh.................. Bl
Keykhosro Restaurant &
Coffeeshop ...
23 Max
24 Sofrakhane Zirebazarche.........cccccceue. Al

@ Doénde beber y vida nocturna
25 Sonati Kohan..........ccoooviiiiiiniic. H3

() De compras
26 Organizacion de Artesania de Iran....... C4
27 Shirin Saroy-e NOViN ......cccceeevivrrcrinnnns Bl

Informacion

28 Sucursal central del Banco Melli ..
29 Darmangah-e Amir Almomenin.
30 Museo Econo...
31 Farmacia Emam Reza..
32 Oficina de Gestién de Asuntos

Exteriores
33 Parse Owj

© Transporte
34 Savaris a Mahan
Taquillas de Seiro Safar
35 Taquillas de Taavoni 7

los huéspedes. Las letrinas y las duchas, sor-
prendentemente buenas, estin en una es-
tructura de metal corrugado a la sombra de
unas parras en el patio central.

La pequeiia recepciéon esta entrando por
la 52 puerta a la derecha por el 22 callején
desde la calle Estaghlal. Los automoviles
pueden entrar por el 1" callejon de Saduqi.

*Keykhosro HOTEL PATRIMONIAL $$
(plano p.234; (21034-33127264; www.keykhosro
house.com/default.aspx; calle Borzu Amighi; dc
60 000-80000 IRR, i/d/tr 1000000/2 000000/
3000000 IRR; # @) Construido hace un siglo
para alojar al sacerdote del cercano (y aun
activo) templo zoroastra (templo del fuego;
plano p.234; 1 callejon Borzu Amighi; & 8.00-
12.00y 15.00-18.00) EZH, este lugar delicioso
e insolito tiene dos espaciosas habitaciones
con camas, anejas a un precioso café-restau-
rante de estilo tradicional (p. 237). También
se puede dormir en el suelo, sobre alfombras
colocadas en los rincones que se usan para
comer (a partir de las 23.00).

Khane Pedari PENSION $$
(plano p.234; (210913142 3174; jalalguesthouse@
yahoo.de; 3 callejon Shahab; dc/i/d 10/20/40 €)

El guia Jalal, que habla aleman, ha volcado
su corazon en la restauracion de su hogar
para crear una pequefia y atractiva pension.
Las dos habitaciones grandes tienen paredes
de 80 cm de espesor, y las demds estan en
curiosos recovecos, como un par de recep-
taculos abovedados en el s6tano. Hay un
agradable jardin con pinos, cocina y bafios
nuevos y relucientes.

Hezar Hotel HOTEL-BOUTIQUE $$
(plano p.234; www.hezarhotel.ir; 3 callejon Qarbi/
5° callejon Neshat; d/tr/c 2300000/3 500000/
4000000 IRR; &) Este discreto hotel, ape-
nas sefializado en una zona residencial pero
bastante céntrica, tiene un estilo minimalis-
ta retro de los afnos sesenta. Cuenta con un
gran salon rectilineo y un restaurante en el
sotano, junto a una pequeila cisterna. Las
habitaciones gozan de colchones excelentes
y baios correctos en dos tonos de marmol
marrén. Las triples y cuddruples son como
pequefios apartamentos, con cocina ameri-
cana en las dltimas.

Akhavan Hotel HOTEL $$
(plano p.234; (21034-32441411; akhavanhotel@
yahoo.com; calle Ayatola Sadugi; d/tr 1950000/
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