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 “Casar é fácil; construir uma aliança diária

é o desafio...”

 Casamento não é sobre perfeição, é sobre

aliança, é sobre propósito.

 O segredo: PACTO DE TRÊS.
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DEDICAMOS ESTE LIVRO

ESPECIALMENTE A VOCÊ QUE

ESTÁ LENDO.
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Agradecimento

Pai amado, como expressar em palavras a gratidão que transborda em nosso coração por Teu imenso amor? Obrigado, Senhor, por teres dado o Teu único Filho, Jesus Cristo, para morrer em meu lugar, um sacrifício que jamais poderia compreender plenamente. Obrigado por olhares para este mundo, tão imperfeito e pecador, e ainda assim escolheres nos amar com um amor tão profundo, tão perfeito e incondicional. Obrigado por não medires esforços para restaurar o relacionamento que quebramos. O sacrifício de Jesus, o Teu Filho amado, foi a maior demonstração de amor que a humanidade já conheceu.

"Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna." (João 3:16).

P

ai, esse versículo não é apenas um texto. É a

prova viva da Tua graça e misericórdia. Somos

gratos porque Jesus, em obediência, tomou

sobre Si os nossos pecados, carregando na

cruz a punição que merecíamos. Obrigado por

esse amor redentor, que nos resgatou das

trevas e nos trouxe para a Tua maravilhosa luz.

Obrigado porque, em Jesus, temos acesso

direto ao Teu trono. Obrigado porque, através

do sacrifício d’Ele, recebemos o perdão, a

reconciliação e a promessa de uma vida eterna

contigo.

Senhor, não merecemos tamanho presente, mas

ainda assim Tu escolheste dar. Ajuda-nos a

viver todos os nossos dias com um coração

grato, proclamando o Teu amor e refletindo a

Tua luz.

Hoje e sempre, minha alma proclama: obrigado

por Jesus. Que nossa vida seja um testemunho

vivo do Teu sacrifício e do Teu amor. A Ti, Deus

Pai, seja toda a glória, toda a honra e todo o

louvor, por agora e por toda a eternidade.

Amém.

CARTA AO LEITOR(A)

Este livro não é apenas sobre histórias,

conselhos ou reflexões. Ele é um convite. Um

convite para revisitar os alicerces da sua

família, para enfrentar as dores que talvez você

tenha enterrado e, acima de tudo, para

enxergar que ainda há esperança — mesmo nas

ruínas.

Cada página foi escrita com genuína intenção,

com a convicção de que Deus tem um

propósito para sua família, assim como teve

para a nossa. Talvez você se encontre em

momentos de riso ou em lágrimas enquanto lê.

Tudo bem. É assim que o Espírito Santo

trabalha.

Este não é um livro perfeito, porque também

não somos perfeitos. Mas ele é real, assim

como o amor e o poder restaurador de Deus.

Nosso desejo é que, ao terminar esta jornada,

você não apenas leia sobre transformação, mas

a viva.

Que este livro seja um abraço para o seu

coração e um farol para o seu lar.

~L&L

PREFÁCIO

O Elo que Não Pode Ser Quebrado

Vivemos em uma época onde as famílias estão

sob constante ataque. O mundo grita por

independência, enquanto os laços que

deveriam nos unir tornam-se frágeis e, muitas

vezes, invisíveis. Casamentos desmoronam,

filhos se perdem, e o lar, que deveria ser um

lugar de refúgio, muitas vezes se torna palco de

dores e desencontros.

Nós sabemos bem como é enfrentar os desafios

do dia a dia, lidando com nossas limitações

humanas e com as pressões externas que

testam nosso compromisso. Mas também

sabemos que há um segredo poderoso, capaz

de transformar qualquer situação, não importa

o quão desesperadora ela pareça.

Esse segredo não é um método humano, uma

fórmula mágica ou uma receita pronta. Ele está

em um relacionamento profundo com Deus, que

não só nos une, mas nos fortalece como casal e

como família. É um pacto — um pacto de três.

Este livro nasceu do desejo de compartilhar o

que aprendemos em nossa caminhada, tanto

nos momentos de alegria quanto nos de

lágrimas. Não escrevemos como quem já

alcançou a perfeição, mas como companheiros

de jornada, convidando você a descobrir que,

quando Deus é parte integrante do casamento

e da família, tudo muda.

Se você já se sentiu cansado, perdido ou até

mesmo à beira de desistir, saiba que há

esperança. Não importa como está sua vida

hoje, o pacto de três pode restaurar, curar e

renovar os laços que unem você à sua família.

Estamos aqui para compartilhar histórias,

princípios e verdades que vêm diretamente da

Palavra de Deus e de nossa experiência

pessoal. Nosso desejo é que cada página

inspire você a lutar pelo que realmente importa

e a colocar Deus no centro do seu lar.

Bem-vindo à jornada. Que Deus fale ao seu

coração e transforme sua história, assim como

tem transformado a nossa.

Com amor e fé,

Itamar Lopes & Luana Lopes
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O Pacto de

Três

 

"Casar é fácil; o verdadeiro desafio é construir uma aliança diária. O casamento não é sobre perfeição, mas sobre compromisso e propósito. O segredo? O Pacto de Três."

— L&L

 Ele: Cada história de amor tem seu ponto de partida. A nossa não começou com um roteiro perfeito, como nos filmes românticos, mas com o encontro de duas pessoas comuns, cheias de sonhos, inseguranças e, acima de tudo, esperança.  Lembro-me do dia em que nos vimos pela primeira vez. Não era nada especial, pelo menos para os outros ao nosso redor. Mas para mim, algo diferente aconteceu. Era uma sensação boa demais, coração querendo ficar acelerado, tremedeira sem nem ter Parkinson, enfim, um mix de sentimentos e sensações, mesmo antes de perceber e descobrir o que aquilo significaria para nossas vidas.  No início, éramos apenas dois jovens tentando entender o que era o amor. Não tínhamos ideia de quão profunda e desafiadora seria a jornada que nos aguardava. Entre risadas, planos e conversas longas, descobrimos uma conexão que ia além das palavras. 

Os dias de namoro foram doces, mas não sem suas dificuldades. Lembro-me de pequenas discussões, diferenças de personalidade e até momentos em que pensamos: “Será que estamos prontos para isso?”. No entanto, havia algo que nos mantinha juntos, algo maior do que nós mesmos, além claro do fogo e a paixonite. Quando decidimos nos casar, carregávamos conosco um misto de entusiasmo e medo. O entusiasmo de construir uma vida juntos, e o medo do desconhecido, dos desafios que nos esperavam. Mal sabíamos que o casamento seria muito mais do que imaginávamos: não apenas uma união entre dois corações, mas uma jornada de aprendizado, crescimento e, acima de tudo, fé. 

Nos primeiros anos, aprendemos que o amor verdadeiro não é apenas sentimento, mas decisão. Não é sobre esperar que tudo seja perfeito, mas sobre construir juntos, tijolo por tijolo, com Deus como o arquiteto, e sempre quando nossas forças eram insuficientes, lembrávamos do poder do pacto que fizemos — não apenas um com o outro, mas com Deus. 

Esse pacto de três transformou tudo. Ele nos sustentou em nossas fraquezas, nos guiou em nossas dúvidas e renovou nosso amor quando parecia que estávamos perdendo o fôlego. 

Ela: Namorar é viver em um constante estado de encantamento, mas também de descobertas. Cada encontro era uma nova oportunidade de conhecer detalhes um do outro — o jeito como você ria, os sonhos que compartilhava, os medos que escondia. Era tudo tão genuíno e, ao mesmo tempo, assustador.

Houve momentos mágicos, como passeios simples que se transformavam em memórias inesquecíveis. Mas também houve dias difíceis, marcados por inseguranças e desentendimentos. Lembro-me de uma vez, ainda no início, em que uma discussão boba quase nos fez pensar que talvez não fôssemos tão compatíveis. É engraçado olhar para trás agora e perceber que esses pequenos tropeços foram lições disfarçadas, nos ensinando muitas coisas sobre relacionamento, conversas após conversas, encontros após encontros, e desencontros também, dia após dia.

Quando o dia do casamento chegou, parecia um sonho. Tudo mágico. Dia de sorrisos fáceis, leveza e entusiasmo no coração, eu toda delicada com meu vestidinho roxo e ele com um terno azul marinho impecável. Não casamos na igreja, mas nossos votos e promessas foram feitos em um pacto de três.

O momento mágico chegou, e trouxe consigo o “casados para sempre”, mas havia uma realidade que só começamos a entender depois. Não importa o quanto você se prepare, o casamento traz desafios que nenhum livro, conselho ou planejamento pode prever completamente.

Os primeiros anos foram como andar em um terreno desconhecido. Estávamos aprendendo a dividir tudo: espaço, contas, planos e até os silêncios. Descobrimos que não é o amor romântico que sustenta o casamento, mas a decisão diária de amar, mesmo quando não é fácil.

Dizem que os maiores desafios podem destruir ou fortalecer um casamento. Para nós, eles foram como o fogo que purifica o ouro. Houve dias em que nos sentimos tão frágeis que parecia que tudo ia desmoronar.

Mas em cada um desses momentos, algo nos puxava de volta. Não era nossa força, porque muitas vezes ela falhou. Era o pacto que fizemos! Não éramos apenas dois lutando; éramos três. Deus estava ali, nos ensinando a ser humildes, a pedir perdão e a nos reencontrar, mesmo quando parecia impossível.

 Nós já entendemos que um casamento baseado no pacto de três é diferente. Ele não depende do humor do dia, do saldo bancário ou das circunstâncias. Ele é sustentado por algo eterno, algo que transcende nossas limitações humanas.




Sim, as coisas materiais são importantes, saldo bancário também e todas as demais, não somos ignorantes a esse ponto, mas o que queremos dizer é que aprendemos a colocar as coisas em ordem com as suas devidas prioridades... E isso basta.

Deus nos mostrou que o amor não é apenas um sentimento passageiro, mas uma escolha diária. É decidir ser gentil quando você quer ser rude. É escolher ouvir quando você quer falar. É perdoar, mesmo quando acha que tem razão.

Hoje, ao olharmos para trás, vemos como Deus estava presente em cada detalhe. Ele não apenas nos sustentou, mas também nos moldou para sermos testemunhas do que Ele pode fazer em um casamento entregue a Ele.

A nossa história não tem nada que você julgue extraordinário, ela é apenas um reflexo do que Deus pode fazer na vida de qualquer casal que escolha colocar Cristo no centro. Não importa quão profundas sejam as feridas ou quão distantes vocês possam parecer um do outro. Deus é especialista em restaurar o que foi quebrado e dar um novo começo.




Nossa história é muito mais que colocamos aqui. Ela é feita de detalhes, de momentos únicos e de experiências que só fazem sentido para quem as viveu. No entanto, escolhemos compartilhar aquilo que acreditamos poder edificar sua vida conjugal. Não se trata apenas de nossas vitórias, mas também de nossos erros e lições aprendidas ao longo do caminho.

Nosso maior desejo é que, ao ler estas páginas, você permita que o Espírito Santo toque seu coração e traga renovação e transformação para sua família. Deus é especialista em reescrever histórias, e Ele deseja fazer isso na sua vida.

Confie, entregue, e observe como Ele pode transformar cada lágrima em aprendizado, cada desafio em crescimento e cada dia em uma nova oportunidade de viver o amor em sua plenitude.

A partir daqui, tudo gira em torno do pacto de três — um casamento fundamentado na constituição divina, onde Deus é o alicerce que sustenta e guia cada passo. Já aprendemos, muitas vezes da maneira mais difícil, que confiar apenas em nossas próprias forças é em vão. Por mais esforço que façamos, há limites humanos que só podem ser superados com a intervenção divina.

A Bíblia nos ensina essa verdade com clareza em Salmos 127:1:

"Se o Senhor não edificar a casa, em vão trabalham os que a edificam; se o Senhor não guardar a cidade, em vão vigia a sentinela."

Esse
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