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Era maggio del 2006 quando, a soli ventotto anni, mi ero trasformato in uno dei giovani più ricchi del mio paese. A quell'età avevo già letto circa cinquemila libri e accumulato una grande quantità di beni grazie alla perseveranza e alla dedizione. Senza una laurea universitaria, avevo già decine di persone con dottorati che lavoravano per me.

Ma perché pensi che sia diventato una persona così ricca? Pensi che sia stato per la mia intelligenza o semplicemente per la mia astuzia? Beh, lascia che ti risponda: nessuna delle due. Oggi ti parlerò del metodo che mi ha permesso di diventare milionario in poco tempo. È stato un processo di circa due anni e mezzo. La quantità di libri che avevo letto mi aveva dato le chiavi essenziali per riuscirci. Ci sono innumerevoli opere incredibili di auto-miglioramento e sull'educazione finanziaria che ti consiglio di leggere.

In questo libro ti dimostrerò definitivamente il modo corretto per diventare milionario in massimo tre anni, e nello stesso modo in cui l'ho fatto io, seguendo il metodo giusto. Ci ho messo circa dodici anni per trovare i passaggi esatti per farlo, e ora te li mostro in non più di un'ora. Ora, a quarantadue anni, sono un imprenditore consolidato in diversi settori. Posso dirti che una delle cose più importanti che puoi fare è smettere di avere paura, devi essere come un bambino, alzarti e buttarti nella mischia senza temere troppo le conseguenze.

Ovviamente ci saranno sempre fallimenti, ma fa parte del... e non lasciarsi abbattere. Nel mio successo personale, posso confessarti che mi sono sbriciolato una decina di volte quell'anno prima di riuscire a creare la mia superazione del trionfo. Mi sono reso conto che chiunque può farlo, e non è fortuna, né il luogo in cui vivi o la tua origine. In questo piccolo libro ti mostrerò i comandamenti pratici e psicologici per diventare ricco. E sono fondamenta che tutti i miliardari che incontro solitamente hanno. Sono abitudini che solo coloro che sono in cima mettono in pratica.

Ora ti chiederai: sono un milionario? L'anno scorso, e non lo dico per arroganza o presunzione, ho fatturato non meno di dieci milioni di dollari solo nel settore immobiliare. Ma fin dai miei ventotto anni, quando ho scoperto questi passaggi che leggerai, faccio cifre a sei zeri ogni mese per tutti i miei affari, e anche tu puoi farlo senza avere niente di speciale.

Ero una persona comune senza aspirazioni particolari, ma ero un divoratore di conoscenza e questo è stato la mia chiave. Ma non preoccuparti, se non sei un divoratore di esperienze, ho scritto questo libro per fornirti tutte le conoscenze necessarie per diventare ricco. Voglio sottolineare che non si tratta di un riassunto di libri, ma di conoscenza applicata, di insegnamenti che ognuno può assimilare a modo suo e applicare con successo nella propria vita. Quindi, vi lascio i comandamenti in due parti su come diventare ricchi, in base alla mia esperienza personale.
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Sono nato nel maggio 1980 a Madrid in Spagna. Mio padre era americano e mia madre spagnola. Sono cresciuto in una famiglia della classe medio-bassa, motivo per cui ho anche sentito molte volte i rigori della povertà e della privazione.

La nostra famiglia si è trasferita a San Diego, California, Stati Uniti quando avevo dodici anni. Lì ho frequentato la scuola media e il liceo, "purtroppo" ho abbandonato l'università al primo semestre. Ad essere onesti, non mi piaceva stare prostrato per diverse ore ascoltando cose prestabilite che non ti permettono di pensare con la tua testa.

A diciannove anni ho lasciato il college, ovviamente non avevano nessun talento speciale quindi penseresti “oh! questo ragazzo è un genio", ma no, era solo un comune cittadino con niente di eccezionale sopra la media. Ricordo che quando i miei genitori vennero a sapere di tanta stupidaggine, la prima cosa che mi dissero fu: "Lucas, se non studi, domani voglio che ti trovi un lavoro alla fabbrica di televisori del centro, altrimenti non ci riuscirai". Non mangiare gratis come un pigro qui."

Quelle parole mi toccarono profondamente, ma, evidentemente trattandosi di un giovane immaturo e inesperto, gli rimproverai: "che non era un problema, che avrei guadagnato facilmente i miei soldi e che sarei andato via di casa, visto che l'università non era fatto per me." Proprio come mi sbagliavo. Avevo diciannove anni quando ho iniziato a lavorare in quella fabbrica di televisori, credo si chiamasse Philippe Telivions , ea quanto pare quell'azienda è già fallita altrimenti mi faranno sapere delle cause legali (ride).

Il fatto è che i miei rispetti vanno a tutte quelle persone che lavorano nelle fabbriche. È un lavoro molto estenuante, e anche estenuante a causa dell'abuso psicologico in alcuni, da parte dei loro capi.

Ricordo che ogni fine giornata partivo con le mani piene di dolorose vesciche per lo sforzo di portare e avvitare dispositivi. La giornata lavorativa era lunga; dal lunedì al sabato dalle 7 alle 6, erano giornate psicologicamente estenuanti che a volte tornavano a casa piangendo. Non sono durato più di due mesi e ho smesso disgustato da quello... e così sono andato di fabbrica in fabbrica, finché un giorno mi sono detto, credo quando avevo vent'anni. Ho pensato: “Lucas, in un solo anno hai già lavorato in dodici maquiladoras, vuoi davvero passare il resto della tua vita così? Vuoi trascorrere la tua giovinezza senza goderne? Vuoi essere ordinato per il resto della tua vita da semplici stivali di lambe o vuoi essere il capo? E ora chiedo a te che stai leggendo queste righe, se tu, che hai forse 20, 30 o 40 anni, hai davvero intenzione di continuare il resto della tua vita aspettando uno stipendio ogni quindici giorni, vuoi continuare a ricevere umiliazioni?

Penso che tutti dobbiamo arrivare a questo punto, e se hai già raggiunto questo passaggio sei sulla strada giusta. Il problema è che la maggior parte del 90 percento rimane a questo punto e solo il 10 percento sporge, dal momento che pensi a cosa è dovuto? La paura di fare le cose. Perché aspettare quando hai settant'anni e rimpiangere di non averci provato. Ricorda, le cose funzioneranno sempre meglio "ora" che sei pienamente.

Ricordo che avevo vent'anni quando l'ho pensato, ma ho resistito gli stessi sei mesi senza fare niente per paura. Una mattina che non sono andato a lavorare per qualche motivo mi sono dimenticato, stavo guardando la TV e all'improvviso è arrivata una pubblicità che vendeva un libro di auto-miglioramento intitolato VUOI VIVERE RICCO O VIVERE POVERO ? di Alan Lastt , e mi sono innamorato dell'idea di poter migliorare te stesso come persona, e l'ho comprato. Almeno ero così affascinato dall'annuncio che io, odiatore della lettura, ho fatto lo sforzo di acquistare quel libro di auto-aiuto da $ 25, e ricordo di averlo letto quella stessa notte.

Quel libro è stato il mio primo compendio nell'anno (1999-2000) e da lì è stato un rictus di superamento e consumo di libri a destra e sinistra. Non voglio annoiarvi con la mia biografia, ma voglio commentare che all'età di venticinque anni ho iniziato con una piccola azienda che sarebbe poi diventata una delle aziende alimentari più potenti della Spagna. A ventotto anni ho scoperto il metodo per diventare milionario, ed è stato grazie alla perfetta combinazione di conoscenze acquisite da più di cinquemila libri sul tema del miglioramento verso la libertà finanziaria.

Mi chiamo Lucas Alexander Grammh , sono un uomo d'affari di 42 anni, proprietario di una catena alberghiera negli Stati Uniti e una delle più potenti aziende alimentari in Spagna, oltre che nel settore immobiliare. Il mio obiettivo non è vendere libri, perché non ne ho bisogno, né voglio farvi perdere tempo; Il mio obiettivo è farti assaporare anche il mio successo, motivo per cui l'ho reso il più conciso possibile e ho tagliato corto questo libro perché ora il tempo è essenziale. Ho diviso i comandamenti in due parti, quella pratica e quella mentale. Segui alla lettera come ho detto, se lo fai, credimi, il tuo successo è assicurato. Divertirsi.
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Risparmia il 13% dell'intero stipendio

Il primo comandamento pratico è: risparmia il 13% dell'intero stipendio e non dovresti toccarlo per niente. Quando ho iniziato ad accumulare soldi, non l'ho fatto semplicemente per risparmiare e aspettare, no, quello non ti porta da nessuna parte. Il motivo è risparmiarlo e investirlo quando l'importo è sufficiente, personalmente mi sono dato un periodo di due anni e quattro mesi perché iniziasse a funzionare per me, ma qui c'è qualcosa che devo sottolineare, ricorda; se sei una persona parsimoniosa e single avrai il quaranta per cento in più per diventare ricco rispetto a un individuo che fa lo stesso ed è sposato. E questo è logico, visto che se sei single non hai spese elevate, quindi puoi risparmiare una cifra enorme in quel periodo che indossi. La mia raccomandazione è di due o tre anni.

Quando ho iniziato il mio primo anno spendevo pochissimo del mio stipendio, cioè vi consiglio il 13%, ma se non avete spese importanti risparmiate il 60 per cento, e non sprecate in cose inutili. Ad esempio, ho eliminato caffè, bibite, succhi, cibi fritti o vestiti di marca, e perché? perché erano spese di cui non avevo bisogno nella mia vita per sopravvivere e wow! che mi ha dato ottimi risultati. Dopo due anni e quattro mesi avevo risparmiato la cifra di 28mila dollari, dato che il mio stipendio a quel tempo era di 350 dollari a settimana, e sai cosa ci facevo con quei soldi? Ho comprato un pezzo di terra in Messico. Per farla breve, due anni dopo l'ho venduto per $ 100.000, poi ne ho comprato un po' in Spagna con il ricavato.

Il punto che ribadisco è che può farlo chiunque, anche sposato, basta non lamentarsi dicendo: "Non ho soldi, non bastano per risparmiare". Certo che puoi, se hai abbastanza vestiti non c'è bisogno di comprarne altri, vivi finché indossi ciò che è necessario. In quel periodo compravo cibo economico ma nutriente e, devo essere sincero, molte volte avevo voglia di cibi gustosi come hamburger, cocktail o andare in un buon bar, ma non ho mai ceduto, ho sempre mantenuto l'autocontrollo, perché il mio obiettivo era diventare milionario e non potevo permettermi di spendere in sciocchezze che alla fine non ti lasciano niente, sono piaceri momentanei che svaniscono e ritornano.

Ricorda poi, se sei single e non hai responsabilità, ma sei un risparmiatore con un obiettivo in mente, risparmia il 60%, e se sei sposato con spese importanti, segui le linee guida di risparmiare solo il 13% del tuo stipendio e acquista quello che è necessario. Anche se ovviamente ci saranno lamentele sul cibo o su certi lussi; è meglio passare qualche mese così che restare povero per tutta la vita. Tutti devono analizzare ampiamente, che si tratti di ricerche su Internet o della propria esperienza, quale attività si adatta meglio a loro. Personalmente l'immobiliare è un mercato che sarà sempre sicuro, è così che ho iniziato, comprando terreni a basso costo e rivendendoli ad un prezzo più alto così come case a basso costo. E non pensare che l'abbia fatto pagando tutto, no. Ho indagato molto bene
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