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			Prólogo

			¿Alguna vez te has preguntado qué pasa si no haces algo? ¿Qué consecuencias tiene no actuar? La verdad es que tanto nuestras acciones como nuestras inacciones tienen un impacto en nuestras vidas y en la sociedad.

			En este libro, vamos a explorar algunos conceptos fundamentales del derecho que pueden parecer complejos, pero que en realidad son parte de nuestra vida diaria. Desde la prescripción adquisitiva hasta la adopción por integración, pasando por los usos y costumbres, vamos a descubrir cómo estas normas y estos principios pueden afectar nuestras decisiones y relaciones.

			Pero este libro no es solo sobre teoría jurídica. Es sobre cómo podemos tomar decisiones informadas para mejorar nuestras vidas y la sociedad en la que vivimos. Es sobre cómo podemos evitar problemas y conflictos, y resolverlos de manera justa y equitativa.

			Imagina poder proteger a tus seres queridos, asegurarte de que tus derechos sean respetados y tomar decisiones que te permitan vivir con tranquilidad y seguridad.

			Este libro es tu guía para lograrlo. Conocer tus derechos y obligaciones te dará la confianza y la tranquilidad que necesitas para enfrentar cualquier situación.

			No importa si eres un experto en derecho o simplemente alguien que quiere entender mejor cómo funciona el mundo, este libro te ofrecerá conocimientos y herramientas prácticas para navegar en el complejo mundo del derecho.

			¿Estás listo para tomar el control de tu vida y proteger a aquellos que te importan? ¡Este libro es tu primer paso hacia la tranquilidad y la seguridad que mereces!

		


		
			Restricción perimetral

			En el ámbito jurídico, una restricción perimetral es una medida de protección que se impone para evitar el acercamiento o contacto entre una persona y otra, con el objetivo de salvaguardar la seguridad y bienestar de la víctima, especialmente en casos de violencia de género. Para defenderse de una restricción perimetral, se pueden seguir los siguientes pasos:

			
					Responder a la notificación y aceptar o rechazar la medida.

					Buscar asesoramiento legal especializado para entender los derechos y las obligaciones.

					Recopilar pruebas y evidencias que respalden la defensa.

					Asistir a una audiencia judicial para presentar la defensa.

					Cumplir con la orden judicial, si es confirmada.

					Apelar la decisión, si se considera injusta.

			

			Es importante destacar que el incumplimiento o la resistencia a una orden judicial de restricción perimetral pueden tener consecuencias legales graves, incluyendo sanciones y medidas de coerción.
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			¿Cuándo se configura el delito de falsedad ideológica?

			¿En qué consiste la falsedad ideológica? Es un delito que se da cuando se inserta o se hace insertar declaraciones falsas sobre un hecho en un documento público, por lo que resulta un documento auténtico en su forma, pero falso en su contenido.
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			Licencia por enfermedad

			Si usted padece algún tipo de enfermedad física o psicológica, la ley laboral concede licencia laboral con goce de sueldo por un plazo que depende de su antigüedad en el trabajo y cargas de familia.

			Durante el periodo que dure la enfermedad, usted se encuentra obligado a justificar los días de inasistencia al trabajo, entregando a su empleador el certificado médico que le brinde el profesional que lo atendió o de la obra social que lo esté atendiendo.
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