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INTRODUCTION
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La divination consiste à extraire des informations et significations cachées à l’aide de moyens que l’on peut considérer comme surnaturels. Un devin prédit l’avenir et se penche sur les situations du présent et même parfois du passé, à l’aide d’un oracle (outil ou source externe qui le guide). Des signes ou symboles aléatoires s’organisent à travers leur interprétation, de façon à offrir perspicacité, inspiration et orientation.

L’art de la divination n’a rien de nouveau. Il est aussi vieux que la présence des êtres humains sur Terre. Nous avons toujours souhaité savoir ce qui allait se produire et conçu des systèmes pour découvrir le sort qui nous était réservé et assouvir ainsi ce désir de connaissance. Nos besoins, et par conséquent le thème de nos interrogations, diffèrent peut-être de ceux de nos tout premiers ancêtres, mais nombre d’entre nous sont toujours intrigués par ce futur inconnu et à l’affût pour découvrir des moyens de l’améliorer.

Certaines formes anciennes de divination peuvent nous paraître primaires, mais, malgré l’évolution des oracles et outils divinatoires, des méthodes sont restées populaires ou ont été abandonnées avant de revenir au goût du jour. Si l’observation des entrailles d’animaux (par les chamans dans l’Antiquité) n’est plus heureusement une forme de divination privilégiée, les devins utilisent encore nombre de méthodes s’appuyant sur l’environnement naturel et exploitant le monde extérieur, comme la botanomancie (divination par les fleurs) et la conchyomancie (divination par les coquillages).

Dans ce livre, nous nous pencherons sur certaines pratiques divinatoires, des plus populaires, telles que la lecture des cartes et des runes, à d’autres moins connues, comme la lecture des couleurs, et même l’utilisation de boutons en guise d’oracles. Chaque chapitre présente une pratique et suggère au devin néophyte différentes variantes de chaque méthode.


Comment utiliser ce livre

Cet ouvrage passe en revue de nombreux types de divination, tout en se concentrant sur les formes les plus connues. Vous trouverez également des variantes plus originales afin d’enrichir vos connaissances et d’attiser votre curiosité. Vous pouvez effectuer une lecture linéaire ou privilégier les chapitres qui vous attirent. Au sein de chaque section, vous trouverez des modes d’utilisation des outils, ainsi que des systèmes d’interprétation courants. Le devin en herbe disposera d’informations suffisantes pour démarrer, et si une ou plusieurs méthodes vous intéressent, ce ne sont pas les ressources qui manquent pour approfondir le sujet. Une fois les bases assimilées, vous pourrez mettre votre propre marque sur chaque méthode en pratiquant et en vous documentant.
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Certaines méthodes nécessitent l’achat de quelques accessoires, comme des jeux de cartes ou des cristaux. Je vous donne des conseils d’acquisition à des prix abordables, mais la plupart du temps, je suggère que vous les fabriquiez vous-même.

Tout le monde trouvera son compte dans cet ouvrage et j’incite les devins à tirer parti de ce qu’ils ont sous la main pour que la magie opère.


Que faut-il savoir d’autre?

La divination peut être amusante et éclairante, mais il est important de demeurer responsable. Un tirage offre un instantané d’une situation et une idée d’un développement possible, mais gardons en tête notre libre arbitre et celui des bénéficiaires de l’interprétation. La beauté de la lecture d’un oracle, c’est qu’elle peut modifier notre vie sur la base des informations obtenues, de sorte que si nous n’aimons pas une prédiction, des choix différents ou de légères modifications du présent peuvent éviter un avenir indésirable.



Lorsque vous entamerez votre périple magique, votre entourage sera naturellement pris de curiosité et tiendra à ce que vous procédiez à des lectures pour son compte. Cela peut s’avérer très amusant, mais n’oubliez pas que certaines personnes sont plus sensibles que d’autres. L’oracle est un support pour aider autrui à trouver le meilleur moyen d’évoluer dans son existence ou de gérer un problème donné. Bien qu’il soit important de transmettre les messages que vous recevez, un bon devin trouvera une méthode pour présenter les informations au consultant avec tact et compassion, tout en le responsabilisant.


Comment se préparer à une lecture

Bien que ce livre traite de nombreuses méthodes de divination, l’approche du devin reste assez similaire. Les conseils à suivre permettent d’améliorer la lecture, que vous employiez des cartes, de petits objets ou des feuilles de thé.



Choisissez un moment où vous êtes certain(e) de ne pas être dérangé(e). Il n’y a rien de pire qu’être distrait en pleine lecture par un appel téléphonique, un animal affamé ou un colocataire. Certaines personnes choisissent un créneau qu’elles savent être calme. L’idéal est de prévoir une heure de liberté afin de bien vous concentrer sur ce que vous faites.

La surface choisie doit être propre et assez grande pour disposer votre outil de divination. Si vous utilisez des cartes, vous devez avoir suffisamment de place pour mener à bien votre lecture. Si vous optez pour les pierres ou les amulettes, faites en sorte de ne pas risquer de les faire tomber ou de les perdre. Certaines personnes se servent d’un plateau pour éviter ce désagrément.

Ayez un verre d’eau ou une tasse de thé à portée de main, mais sans risque de la renverser, car les lectures peuvent donner soif. Boire permet de faire une pause et de réfléchir aux informations qui vous parviennent.

Certains devins aiment prononcer une affirmation ou dire une brève prière avant le début de la lecture. Par exemple : « Merci pour les informations et les idées qui vont me parvenir. Je m’efforcerai de les recevoir l’esprit ouvert et je les exploiterai en me montrant responsable. »

Prenez quelques instants pour réfléchir à ce que vous souhaitez savoir et formulez une question. Elle peut porter sur n’importe quel sujet, même si la plupart des gens préfèrent ne pas se pencher sur la santé, préférant laisser ces questions aux professionnels. Une bonne question débouchera sur une réponse claire. Des questions ouvertes sur votre avenir offriront de meilleures réponses que des questions fermées telles que: « Est-ce que je vais être promue ? » Demandez plutôt, « Que puis-je faire pour obtenir une promotion ? »

Bien que vous ne soyez pas obligé de décorer votre espace de divination avant une séance, cela peut s’avérer utile afin de vous préparer au mieux physiquement et émotionnellement. Quelques objets très appréciés, tels que des sphères de cristal, des figurines ou des images d’un ancêtre ou d’une divinité, peuvent vous aider à être calme et concentré(e).

Les rituels sont également utiles. Si l’innovation apporte un souffle nouveau et vous aide dans la divination, disposer d’une routine favorise l’ordre dans votre pratique et vous rappelle la dimension sacrée de cette activité. Avant une lecture, certains devins aiment se laver les mains, allumer un bâton d’encens ou diffuser une musique relaxante afin de planter le décor et de se plonger dans un certain état d’esprit. À chacun ses préférences.

Une fois la lecture terminée, rangez vos outils en lieu sûr. Cela vous évitera de les casser ou de les perdre, mais cela témoignera également votre respect pour l’activité pratiquée. Une petite prière de remerciement envers les guides spirituels, le cas échéant, voire envers l’outil utilisé est un moyen de conclure une séance. Vous souhaiterez peut-être faire ensuite une petite marche afin que les énergies de votre lecture se dissipent.


Le poster de divination joint à cet ouvrage

Il vous servira d’outil de référence pour certains types de divination traités dans les pages qui suivent.
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La lecture de cartes, ou « cartomancie », est probablement la forme de divination la plus connue. Elle est pratiquée depuis des siècles partout dans le monde. Les cartes sont prisées et offrent à l’utilisateur un outil transportable si besoin. Le tarot est, de loin, le système de cartomancie le plus populaire, et comme il existe de nombreuses informations accessibles le concernant, j’ai décidé d’aborder d’autres jeux de cartes moins connus.

Ces dix dernières années, les cartes du Lenormand ont gagné en popularité. Les devins connaissant déjà les murmures délicats et mystérieux du tarot, ont été intrigués par ce jeu, mais sont parfois ébahis par la voix jeune et criarde du Lenormand. Si le tarot peut accéder à notre inconscient et mettre au jour nos espoirs et nos peurs, la faculté du Lenormand à dire la vérité peut paraître d’une justesse rafraîchissante pour beaucoup de personnes.

Il est utile de signaler les différences entre le Lenormand et le tarot, car les cartes de ce dernier mettent l’accent sur la place de chacune d’elles dans l’univers de la divination. Contrairement au tarot, le Lenormand ne comporte pas d’enseignes. En fait, toutes les cartes ont la même valeur. Il n’existe pas de sections majeures et mineures, et le nombre assigné à chaque carte n’a aucune signification numérologique. Contrairement au tarot, les personnages associés aux cartes ne se distinguent pas du reste du jeu.

Cependant, l’une des plus grosses différences, c’est que chaque carte du Lenormand renferme un symbole fondamental à interpréter. Par exemple, un devin peut choisir de se concentrer sur le nombre d’aspects de son choix figurant sur une carte de tarot (comme l’humeur générale, les couleurs ou une poignée de références occultes), tandis que, dans le système Lenormand, on ne tient pas compte des détails ou de l’imagerie ambiante. Par exemple, seul l’animal central de la carte du Chien importe. Voilà pourquoi le Lenormand paraît généralement moins fourni que le tarot. Et c’est ce qui le rend probablement plus tranché.

Le Lenormand est un système relativement nouveau, développé dans la seconde moitié du dix-huitième siècle. Les plus anciens jeux, datant de 1799, sont conservés au British Museum à Londres. Le Lenormand tient son nom d’une cartomancienne légendaire, Marie-Anne Lenormand, qui aurait travaillé dans les salons de Paris avec un jeu constituant la base de celui que l’on voit de nos jours. Elle est probablement la cartomancienne la plus célèbre au monde de l’histoire, et aurait tiré les cartes à Napoléon et Joséphine Bonaparte. À l’origine, ce jeu s’appelait « Le jeu de l’espoir », il n’a été associé à Madame Lenormand qu’après sa mort. Il a été nommé ainsi pour des raisons de publicité et de marketing.


Structure du jeu et symboles

Le Lenormand standard (dit Petit Lenormand) est composé de trente-six cartes. Il comprend par exemple le Trèfle (carte associée à la chance) et la Cigogne (symbole du changement). Parmi les cartes figurent deux personnages - l’Homme et la Femme - qui représentent le consultant, selon son genre. Si le consultant est un homme, l’Homme de la carte le représente, la Femme étant la personne du sexe opposé la plus proche de lui. Au fil du temps, le Lenormand a gagné en diversité, avec des cartes supplémentaires pour les relations de même sexe. La diversité raciale a également été une évolution bienvenue.



Dans la mesure où le Lenormand semble inspiré des cartes à jouer, sur nombre de jeux figure dans le coin une petite carte à jouer, avec le numéro et le symbole associés. Par exemple, le 10 de pique est lié au Vaisseau et le 7 de cœur à l’Arbre. Les figures des jeux de cartes classiques (valet, dame et roi) sont également présentes et elles nous donnent des indications pratiques sur les traits de caractère utilisables dans une lecture, si le devin le souhaite. Par exemple, le roi de pique, qui se trouve sur le Lys (carte liée à la maturité), peut renvoyer à un homme d’âge mûr plein de sagesse.
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Apprendre les cartes du Lenormand

Il existe plusieurs écoles de pensée Lenormand. Les plus courantes sont la française et l’allemande. Chaque carte présente en gros la même définition d’un système à l’autre, mais il existe des variantes.



Dans le système français, le Lys est le symbole de la vieillesse et de la sagesse et le Fouet est réservé aux questions de nature sexuelle, tandis que, dans la tradition allemande, le Lys symbolise l’attirance sexuelle. Les significations qui suivent sont tirées de la méthode française.
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1 Cavalier / 9 de cœur

Nouvelles, nouveaux départs, visiteur, action, sportif, intérêt amoureux
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2 Trèfle / 6 de carreau

Chance, petite fortune, victoire, belle occasion, surprises
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3 Vaisseau / 10 de pique

Mouvement, voyage, vacances, côtes étrangères, voyage à l’étranger
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4 Maison / Roi de cœur

Foyer, sécurité, questions familiales, confort, sécurité



Le roi de cœur peut représenter une figure paternelle chaleureuse
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5 Arbre / 7 de cœur

Santé, corps, bien-être, racines, ancêtres, croissance
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6 Nuages / Roi de trèfle

Confusion, dépression, problèmes, incertitude, instabilité, difficultés



Le roi de trèfle peut représenter une personne sombre et pessimiste. Remarque: les nuages sont généralement dessinés avec un côté sombre et un côté clair. Si une carte fait apparaître un nuage noir, c’est le signe de son influence négative.
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7 Serpent / Dame de trèfle

Avertissement, séduction, ennuis à venir, fourberie, attaque, mensonges ou commérage



La dame de trèfle représente parfois une personne dont il faut se méfier.
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8 Cercueil / 9 de carreau

Fins, finalité, changements difficiles, longue maladie, défaite
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9 Bouquet / Dame de pique

Joie, cadeaux, compliments, belles choses, positivité, bonheur



La dame de pique représente une personne séduisante et agréable.
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10 Faux / Valet de carreau

Coupe, dommage soudain, choc, violence, acte rapide



Le valet de carreau a de l’assurance. Il est franc, parfois dur et manque de tact.
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11 Fouet / Valet de trèfle

Répétition, effort physique, sexe, disputes, colère



Le valet de trèfle peut ergoter mais aussi être un « joueur » intéressé par les aventures sexuelles sans s’engager.
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12 Oiseaux / 7 de carreau

Conversation, bavardage, communication verbale, commérages, négociation
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13 Enfant / Valet de pique

Enfants, jeunes adultes, petites choses, innocence, naïveté, nouveau départ



Le valet de pique peut signifier une personne enjouée, inexpérimentée, voire puérile.
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14 Renard / 9 de trèfle

Fourberie, sournoiserie, indigne de confiance, filou, hypocrisie, besoin de vigilance, carte du « travail »
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15 Ours / 10 de trèfle

Force, figure d’autorité, intimidant, mère, maternité, chef
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16 Étoile / 6 de cœur

Espoir, concentration, souhaits, inspiration, connexion, technologie
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17 Cigogne / Dame de cœur

Changement, amélioration, transition, grossesse, naissance



La dame de cœur est une femme gentille et pleine de compassion, généralement juste et qui peut être grande.
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18 Chien / 10 de cœur

Ami, digne de confiance, fiable, partenaire fidèle, chien ou animal de compagnie, amitié
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19 Tour / 6 de pique

Chose imposante, sécurité, perspective, entreprises, grands immeubles, institutions, isolement
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20 Jardin / 8 de pique

Lieu de rencontre, rassemblement, espace public, événement, communauté, activités de groupe
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21 Mont / 8 de trèfle

Obstacle, chose qui bloque, difficultés, retards, besoin de procéder différemment
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22 Chemin / Dame de carreau

Choix, occasions, plusieurs options, décision à prendre, indécision



La dame de carreau peut représenter une personne en mesure d’apporter son aide et de créer des perspectives.
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23 Souris / 7 de trèfle

Vol, perte, anxiété, stress, décadence, dommages, soucis, nuisibles
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24 Cœur / Valet de cœur

Amour, romance, tendresse, amoureux potentiel, passion



Le valet de cœur représente un amoureux séduisant et attentif.
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25 Anneau / As de trèfle

Unions, mariage, liens, partenariats
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26 Livre / 10 de carreau

Connaissance, apprentissage, éducation, secrets, choses cachées



Remarque : la carte la plus proche du dos du livre correspond à ce qui est caché. La carte vers la tranche du livre ouvert correspond à l’élément révélé.
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27 Lettre / 7 de pique

Documents, correspondance écrite, courrier, e-mail, invitations écrites et communication
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28 Monsieur / As de cœur

L’homme pour qui est faite la lecture ou l’homme le plus proche ou en rapport avec le consultant, si celui-ci est une femme.
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29 Dame / As de pique

La femme pour qui est faite la lecture ou la femme la plus proche ou en rapport avec le consultant, si celui-ci est un homme
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30 Lys / Roi de pique

Âge, sagesse, maturité, choses qui prennent du temps, passivité



Le roi de pique peut représenter un homme sage et mûr qui est calme et en mesure de donner des conseils sensés.
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31 Soleil / As de carreau

Succès, chaleur, réussite, reconnaissance, louanges, optimisme, joie, victoire
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32 Lune / 8 de cœur

Image publique, célébrité, popularité, intuition, imagination
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33 Clé / 8 de carreau

Solution, « oui », résultat positif, entrée, succès
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34 Poissons / Roi de carreau

Argent, trésorerie, actifs, commerce, finances, abondance



Le roi de carreau peut représenter un financier, quelqu’un de riche ou susceptible de donner des conseils financiers.


[image: image]




35 Ancre / 9 de pique

Stabilité, dévouement, endurance, immobilité, entêté, persévérant
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36 Croix / 6 de trèfle

Fardeau, difficulté, sacrifice, peine, souffrance, épreuves
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Comment se lit le Lenormand?

L’une des principales différences entre la lecture du Lenormand et celle du tarot est que les cartes du Lenormand ne se lisent pas une par une, mais très souvent par paire ou groupe, même si le tirage d’une carte par jour est un excellent moyen d’apprendre les significations. Ce tirage





L’interprétation des paires
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Le tirage à trois cartes
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Le tirage orienté à trois cartes





Le tirage à neuf cartes
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Le Grand Tableau
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Nettoyer vos cartes





Introduire la magie du Lenormand dans votre vie
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