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    Den første boken i en serie som søker å forstå tiden og dens problemer gjennom individuelle erfaringer: Digitalt Sammenbrudd og Å Forbli Menneske:
Oppmerksomhetsforstyrrelse, presset om å være synlig, ensomhet, tap av mening, manglende tro, forbrukerkultur, overflatiskhet, illusjonen om forbindelse, ekte relasjoner …
Tidsopplevelse: Hvordan ble vårt forhold til tiden kuttet i denne tiden?
Identitetsuklarhet: Selvet som smuldrer opp i den digitale tidsalder.
Privatlivets forsvinning: Såret i sjelen som oppstår av konstant synlighet.
 
Ikke å observere, men å bli utsatt: Hvordan står individet forsvarsløst under innholds regnet?
Å jakte på effekt i stedet for mening: Betyr det å være imponerende at det er meningsfullt?
Utålmodighet og manglende evne til å vente – digitaliseringens hastighetsplage … og mye mer i denne boken.
God lesning!
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KORT OM DENNE BOKSERIEN ...

Før du begynner å lese denne serien:

Fra et øyeblikk i tiden, fra en samvittighets rand

Disse bøkene er ikke skrevet for å gi svar...

Snarere er de et uttrykk for en søken, en indre stemme...

Som høylytte tanker fra et hjerte trett av tiden.

Når du tar denne serien i hånden,

vil du ikke møte en ekspert,

men heller en vennlig stemme:

– Noen ganger som en venn som sitter stille ved din side,

– Noen ganger som en myk stemme som minner deg om hvem du er,

– Og noen ganger som en venn som får øynene dine -og hjertet ditt- til å fuktes stille...

...

Forfatteren snakker ikke som en “ekspert”,

men som et menneske som deler det han selv har levd.

Hver setning er skrevet ikke for å snakke til verden,

men først for å tale til sitt eget indre...

...

Alt begynte i en tid med økende stillhet;

Utenfor var det larm,

men på innsiden en merkelig stillhet.

Kunnskap vokste, men mening minket.

-Forbindelser ble flere,

men mennesker ble mer ensomme.

-Alt gikk raskere,

men ingen nådde noensinne frem.

Da forfatteren innså denne stillheten,

kjente han at noe måtte gjøres:

Ikke bare én bok... men en hel serie.

For denne tiden kan ikke fanges i én setning!

Tiden løper løpsk og alt farer av gårde!

Slik ble «Å Forstå Tiden

– En Samvittighets Bokserie» født.

Ikke som en veiviser,

men som et tilbud om følgeskap...

Og denne serien er både et menneskes dype, personlige oppgjør

og et panorama av en felles tid.

...

Disse fem bøkene er en bevissthetsvandring, skritt for skritt:

📘 1- Digitalt Kollaps og Å Forbli Menneske:

- Å oppdage mennesket under modernitetens press.

📗 2- En Søkende Etter Ny Moral:

- Å finne de menneskelige verdiene som kan holde oss fast i dette fallet.

📙 3- En Hvilebok for Trøtte Sjeler:

- Å skape et pusterom for hjertet som er sliten i menneskemengden.

📕 4- Å Leve Uten Tro:

- Å lytte til de sårede sjelene som har mistet forbindelsen til Skaperen.

📓 5- Vi Trenger En Ny Fortelling:

- Etter reisen å finne motet til å skrive sin egen historie på nytt.

...

Denne rekkefølgen er ikke et system – det er en fortelling.

Et oppvåkning, et hvilepunkt, et blikk innover...

Og til slutt et oppriktig «start»...

...

Hva skiller denne serien fra andre?

Det er ingen bastante setninger, men åpne dører.

Ikke kunnskap, men bevissthet.

Ingen formaninger, ingen prekener...

bare samvittighet.

I hvert kapittel taler forfatteren først til seg selv...

Men han inviterer også deg til din egen indre samtale.

Hver bok er som en personlig bekjennelse,

men samtidig et universelt møte i sårbarhet.

Det som gjør disse tekstene spesielle,

er ikke bare innholdet,

men de støvete veiene forfatteren selv har gått...

Disse bøkene er ikke skrevet på avstand,

men etter at ordene har hvilt i forfatterens hjerte.

Først deretter ble de til blekk...

Vi sier dette basert på våre observasjoner og det ferdige verket.

I en tid som denne...

hvor identiteter blir redusert til skjermer,

hvor relasjoner blir til algoritmer,

og hvor selv håpet overlates til data...

I en slik tid er kanskje denne serien mer nødvendig enn noensinne.

For dypt inne i oss er det fortsatt en stemme som hvisker: «Slik kan det ikke fortsette.»

Og disse bøkene er ikke skrevet for å kvele den stemmen,

men for å høre den og hjelpe den til å snakke.

Hvis du også kan høre den stemmen... Velkommen.

Må hver bok i denne serien berøre deg...

Minn deg på deg selv, kalle på deg...

Dette er et kall. Dette er en indre reise...

Og dette er en dagbok for samvittigheten.

Og nå er det din tur...

OG KORT OM DENNE BOKEN...

Boken du holder i hånden, er ikke bare en tekst; den er et vitnesbyrd om vår tid.

“Digitalt Sammenbrudd og Å Forbli Menneske” er en reise som søker å finne ut hvordan vi kan forbli menneskelige midt i teknologiens svimlende fremmarsj og de raskt skiftende livene vi lever.

Forfatteren taler til de sjelene som er fanget i den digitale tidsalderen – ikke med akademisk kulde, men med en inderlig og poetisk stemme.

Dette verket er verken et manifest eller en nostalgisk klagesang.

Tvert imot er det en motstandstekst: skrevet fra denne tiden, i denne tidens språk...

Men med et ønske om å stå utenfor den.

Det har som mål å gjøre de usynlige pressene i det moderne livet synlige.

Forbrukerkultur
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