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=» Karanambu Ranch (p. 766)

|
Por qué ir

Pocos lugares del mundo ofrecen aventura en estado tan puro
como la que propone la selvatica Guyana. Aunque el pais
arrastra una agitada historia de inestabilidad politica y ten-
siones étnicas, al margen de los titulares sobre corrupcion y
mala gestion econémica, hay una gente alegre y motivada que
trabaja por el pais en el secreto ecoturistico mejor guardado
del continente.

Georgetown, la decadente y colonial capital, destila un
aire distintivamente caribefo, palpable en su vibrante vida
nocturna, fabulosos restaurantes y ajetreado mercado. El
interior tiene un caracter mas amazonico, en buena medi-
da deudor de sus comunidades amerindias e inmejorables
oportunidades para observar fauna lejos del trajin urbano.
Desde contemplar el desove de las tortugas marinas en la
costa norte hasta cabalgar con vaqueros en un rancho del sur,
Guyana es un destino digno de ser explorado en profundidad.

Cuando ir
Georgetown
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Lluvia en la costa
y temporada alta
para los expatria-
dos guyaneses.

May-ago Lluvia
en el interior y en
la costa. Despla-
zarse por carre-
tera es dificil.

Finales dic “Llu-
vias del anacardo”
en el interior;
chubascos y
temperaturas mas
soportables en

el resto del pais.
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Conexiones

Los tinicos pasos fronterizos legales de Guyana estan en
Nieuw Nickerie (Surinam) y Bonfim (Brasil), accesibles en
microbus. Venezuela comparte una gran franja de la costa
oeste del pais, pero el paso esta prohibido por cualquier
punto. Desde Georgetown, en Guyana, hay vuelos a destinos
como Paramaribo, las islas del Caribe y Miami.

ITINERARIOS

Una semana

Tras un dia en Georgetown, se vuela a las imponentes
cataratas Kaieteur en una excursién de un dia. Después,
se vuela o va por carretera al interior hasta la aldea ame-
rindia de Surama. Desde alli se continta por carretera

y rio hasta la Caiman House para ayudar en las investi-
gaciones sobre los caimanes, o bien hasta Lethem para
explorar los montes Kanuku, cascadas y pueblos.

Dos semanas

Se sigue el itinerario anterior pero se comienza con una
noche de aventura en la Canopy Walkway de Iwokrama
antes de ir a Surama. Después de la Caiman House,

se pasan las tltimas noches en el Rewa Eco-Lodge en
busca del arapaima (el pez con escamas més grande
del mundo) o de convivencia con los vaqueros en el
Dadanawa Ranch o el Saddle Mountain, en el sur de
Rupununi.

'
Comida y bebida tipicas

= Pepperpot Sabroso guiso amerindio a base de cazay
yuca.

= Cook-up rice Frijoles y arroz con cualquier ingrediente

que se tenga amano.

= Farine Rico plato preparado con yucay acompafiado,

p.ej., dearroz.

= Bake and saltfish Pan frito y bacalao desalado.

= Ron El Dorado Su afiejo de 15 afios esta considerado

uno de los mejores rones del mundo, aunque la mayoria se
conforma con el menos caro pero también sublime de 5 afios.

= Roti Pan plano indio generalmente con carne o verduras
al curri.

= Ox heel soup Sopa caribefia con guisantes secos,
verduras, una especie de raviolis y pata de buey.

= Cerveza Banks Elaborada en Georgetown, se comercializa
en sus versiones “regular” y “premium”, ambas excelentes.

DE UN VISTAZO

= Moneda Se aceptan
délares guyaneses (GY$)
y estadounidenses (US$).

= Idioma Inglés.

= Dinero No todos los
cajeros automaticos
y lugares aceptan
tarjetas extranjeras.

= Visados Para casi
todos los paises, 90
dias desde lallegada.

= Hora local 4 h menos
respecto al GMT.

Datos basicos

= Superficie 215000 km?
= Poblacién 799 613 hab.
= Capital Georgetown

= Urgencias (/|911

= Prefijo del pais [/)592

Tipos de cambio

Argentina 1ARS 1392GY$
Colombia 1000COP 66,85GY$

Chile 100CLP 31,57GY$
EE UU 1US$ 20720 GY$
Perti 1PEN 61,91GY$
Zonaeuro 1€ 23143GY$

|
Presupuesto
diario

= Hotel econémico 35 US$

= Microbus de Georgetown
a Annai 50 US$

= Tres comidas en un
refugio ecolégico 22 US$

» Cerveza Banks 2 US$

Webs

= Guyana Tourism (www.
guyana-tourism.com)

= Stabroek News (www.
stabroeknews.com)

= Explore Guyana (www.
exploreguyana.org)
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Georgetown

239227 HAB.

Aunque sus dias de gloria ya pasaron, las
calles de Georgetown, con su arquitectura
desvencijada y sus parques descuidados, atin
producen cierto alivio en medio del caos de
la vida real. Ademas, descubrir la riqueza de
la ciudad (monumentos historicos, florecien-
te escena artistica y fabulosos restaurantes)
detras de su dura apariencia, es parte de la
aventura.

@ Puntos de interés

Georgetown se erige en la orilla este de la
desembocadura del rio Demerara. Un largo
dique marino la protege de inundaciones,
mientras que un sistema holandés de canales
la drena, pues la ciudad esta 2 m por debajo
del nivel del mar.

Varios barrios pequefos subdividen Geor-
getown: Kingston (noroeste), Cummings-
burg, Alberttown, Queenstown y Newtown
(centro), Robbstown, Lacytown, Stabroek y
Bourda (al sur de Church St), Werk-en-Rust,
Wortmanville, Charlestown y Le Repentir
(mas al sur), Thomas Lands (este) y Kitty
(mas al este).

Los mejores edificios del s. xix estan en
Main Sty en Ave of the Republic, al este del
rio Demerara.

Catedral de St George IGLESIA
(North Rd) De estilo gotico y credo anglicano,
es el edificio mas impresionante de la ciudad
y, al parecer, mas alto del mundo de madera.
Finalizada en 1892, fue construida con una
madera noble autéctona llamada greenheart.

Mercado de Stabroek MERCADO
(Water St) Uno de los edificios méas prominen-
tes de la ciudad, de hierro colado y con una
torre del reloj, este mercado de ritmo frené-
tico y vistoso colorido se remonta a finales
de la década de 1710, aunque su estructura
actual es de 1880. Es de visita obligada, pero
sin llevar ningin objeto de valor y con el bol-
so bien agarrado.

Jardin botanico JARDIN
(Regent Rd) Los ornit6logos en ciernes lo visi-
tan como introduccion a las especies oriun-
das. El zoo (www.guyanazoo.org.gy; esq. Regent
Rd y Vlissengen Rd; adultos/nifios 200/100 GY$;
7.30-17.30) alberga una menguante colecciéon
de criaturas encerradas en jaulas pequenias y
descuidadas.

Demerara Distillers DESTILERIA
([2)256-5019; www.theeldoradorum.com:; Plantation
Diamaon, orilla este del Demerara; circuitos 3000
GY$; ©circuitos 9.00 y 13.00 mi y ju, o cita previa)
Sus circuitos de 1 h recorren la destileria
(donde se puede observar el tnico alambique
de madera en funcionamiento del mundo),
el almacén, el Centro Patrimonial y la tienda
de regalos.

Castellani House MUSEO
(esq. Vlissengen Rdy Homestretch Ave; ¢10.00-1700
lu-vi, 14.00-18.00 sa) EZH Este edificio de ma-
dera de 1877 aloja la National Art Gallery y
exposiciones temporales, muchas de artistas
locales.

Promenade Garden JARDINES
(esq. Middle Sty Carmichael St) Durante las horas
de luz, este paseo ajardinado de Cummings-
burg es un lugar ideal para relajarse y disfru-
tar de las flores. Pese a su actual serenidad,
durante las revueltas de esclavos del s. xix
el lugar se celebraban ejecuciones publicas.

Ayuntamiento ARQUITECTURA
(esq. Regent Rd y Ave of the Republic) Este edi-
ficio neogdtico (1868), unos de los mas lla-
mativos de Georgetown, tiene una torre de
23 m donde las esposas aguardaban la lle-
gada de los barcos con sus maridos en la
época colonial.

National Library BIBLIOTECA
(esq. Ave of the Republic y Church St; ¢8.30-17.30
lu-vi, 9.00-13.00 sa) Mandada construir por
Andrew Carnegie en 1909, esta biblioteca
guarda una interesante coleccion de libros
antiguos.

National Museum MUSEO
(Museo de Guyana; esq. North Rd y Hincks St; £29.00-
1700 lu-vi, hasta 12.00 sa) E&B Toda una institu-
cion que detalla la historia cultural, social y
politica del pais a través de singulares objetos
y antiquisimos bichos disecados.

Walter Roth Museum

of Anthropology MUSEO
(61 Main St; ¢8.00-16.30 lu-vi) Pequefio
museo instalado en un edificio antiguo con
muchas piezas amerindias pertenecientes a
las nueve tribus guyanesas.

(7 Circuitos

Aunque se puede visitar el interior de Guyana
por libre, el grueso de los viajeros contrata
un circuito, pues facilita mucho las cosas y
permite ahorrar tiempo pese a salir mas caro.
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@ Maravillarse desde la
cornisa de las cataratas
Kaieteur (p. 763), una de
las mas altas del mundo.
(2] Remar junto a nutrias
gigantes y caimanes negros
en la sabana de Rupununi
(p. 765).

© Acompafiar al ganado con
los vaqueros del Dadanawa
Ranch (p. 767).

© Embarcarse en un circuito
ecolégico entre la tupida selva
de Iwokrama (p. 764).

© Recorrer poblaciones

arroceras y cruzar rios salvajes

(p. 763).

O Alucinar con los enormes
arapaimas cerca del Rewa
Eco-Lodge (p. 765).

@ Montar a caballo y buscar
osos hormigueros gigantes en
el Saddle Mountain (p. 767).
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Wilderness Explorers DEAVENTURA  Evergreen Adventures Inc DE AVENTURA

((21222-8053, 222-8050; www.evergreenadven
turesgy.com; aerédromo de Ogle, Ogle, ECD)
Excelentes excursiones a medida bajo la
direccion de los dueinos de Trans Guyana
Airways, lo cual es sinonimo de seriedad al

((21227-7698; www.wilderness-explorers.com; 141 4th
St) Operador de confianza, con un sinnimero
de opciones por todo el pais, incluidos circui-
tos especializados de pesca y senderismo por
lugares remotos.
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Peter Rose St
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25 704 Sports Bar
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New Garden St
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© Transporte

32 Caribbean Airlines........ccoovevivivininis B5
33 Carly's.......
34 Suriname Airlines..

. F
dias a las cataratas Kaieteur (176 000 GY$),
reservar vuelos y alojamientos en cualquier ~con Frank Singh al frente.

punto del pais. |2= Dénde dormir
Rainforest Tours DEAVENTURA A menos que se indique lo contrario, los si-

(21231-5661; www.rftours.com; Lot 5, Ave of the Re-  gjjentes alojamientos cobran una tasa de ser-
public) Salidas aventureras por tierra de ¢inco  vicio del 5% si se paga con tarjeta de crédito.
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Rima Guest House PENSION §
((21225-740L; rima@networksgy.com; 92 Middle St;
i/d/tr 5500/6500/9000 GY$; &) Favorita de los
mochileros, esta pension de amable gestion
familiar ofrece habitaciones enormes y banos
compartidos en una gran casa colonial. Pago
solo en efectivo.

Sleepin International Hotel HOTEL$
([2)227-3446; www.sleepininternationalhotel.com;
24 Brickdam St; con ventilador 8300 GY$, aire acon-
dicionado 12 500-20 700 GY$; #®& =) De los
dos Sleepin de la ciudad, este es el de mas
categoria, con piscina, un gran restaurante,
habitaciones limpias, modernas y luminosas,
y servicio profesional.

Sleepin Guesthouse PENSION §
((21231-7667; www.sleepinguesthouse.com; 151
Church St; h con ventilador 7300 GY$, con a. a.
9300-15 500 GY$) Pension céntrica con ha-
bitaciones con una magnifica relacién ca-
lidad-precio, limpias, modernas y con agua
caliente y TV.

Tropicana Hotel PENSION §
(592 Hub; (V1226-4760, 226-4444; www.the
592hub.com; 177 Waterloo St; d sin/con bafio desde
7200/8200 GY$; #®)) Mas conocida como Je-
rries, esta pension-bar-restaurante con aire
del Salvaje Oeste estaba de reformas durante
la Gltima visita, por mejoras de la insonoriza-
cion de las habitaciones y para darle un aire
mas profesional.

* Rainforest B&B B&B $$
((21227-7800; www.rainforestbbguy.com; 272 For-
shaw St; i/d/t 14 500/18 600/22 800 GY$; =) A
medio camino entre galeria de arte y jardin
botanico, esta casona con cuatro habitaciones
es un oasis dentro de la cadtica Georgetown,
aunque a solo 5 min de paseo de la accion.
A los duenos, Saeyeda y Jerry, les encantan
los animales y el arte, y preparan un desayu-
no delicioso.

Cara Lodge HOTEL $$$
((21225-5301; www.carahotels.com; 294 Quamina
St; d desde 23 000 GY$; #@®) Algo tiene la
recargada decoracion y los pasillos llenos de
cuadros de este hotel que parece un escon-
dite para glamurosas estrellas de cine, aun-
que con habitaciones pequefias y sin mucha
gracia. Incluye un salén de baile pasado de
moda, una terraza en torno a un mango cen-
tenario y un distinguido restaurante en la
planta baja.

,\<" Dénde comer

En Georgetown se puede comer bien por
poco dinero. Los snackettes son pequeios
restaurantes que sirven platos econémicos
(normalmente se pide en la barra y llevan
el pedido en la mesa). Por otro lado, hay mu-
chas tiendas y mercados por toda la ciudad.

*Shanta’s INDIAS
(225 Camp St; comidas ligeras desde 500 GY$;
8.00-18.00) Durante mas de un siglo este
restaurante ha saciado a los ciudadanos de
Georgetown con los mejores roti, curris y
chokas (verduras asadas). Es increiblemente
barato para lo bueno que esta todo.

House of Flavors CARIBENA S
(177 Charlotte St; comidas ligeras desde 250 GY$;
£6.00-21.00 lu-sa, hasta 16.00 do) Restaurante
rasta vegetariano que tiene un solo un plato:
arroz, frijoles, verduras y achar (condimento de
salsa picante) de mango, servido en una jicara.
También hace las veces de tienda de musica.

German’s CARIBENA S
(8 New Market St; comidas desde 500 GY$; £10.00-
16.00 lu-sa, 10.00-15.00 do) Un buen lugar para
almorzar o cenar platos guyaneses como pep-
per pot y ox heel soup (sopa de pata de buey).
La zona es relativamente peligrosa, asi que
mejor ir en taxi.

Oasis Café OCCIDENTAL $$
(www.oasiscafegy.com; 125 Carmichael St; tentem-
piés y sandwiches 600-2000 GY$; £7.30-18.30 lu-ju,
7.30-20.30vi,9.00-21.30 sa,10.00-18.00 do; &) Con
café de verdad, bufé de ensaladas/entrantes
para almorzar, ricos postres y wifi, este local
es como un oasis. Un imprescindible para el
desayuno es el bake and saltfish (pan frito y
bacalao salado).

Nightcap CAFE $$
(8 Pere St; comidas 800-3000 GY$; £17.00-24.00)
Un lugar sofisticado a la vez que acogedor
para echar un trago, sea un exprés o un mar-
tini de café, o tomar un bocado ligero y sano,
desde sandwiches hasta huevos y opciones
vegetarianas. Candace Charles, antigua aspi-
rante a Miss Mundo, esta al frente, con la
sostenibilidad como bandera.

New Thriving CHINA$$
(esq. Main St y Hope St; principales 1100-2500 GY$;
$10:30-21:30) Sumamente popular, céntrico
y con una decoracién de mas nivel que la
mayoria de los restaurantes de referencia
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de Georgetown. Esta autora piensa que esta
sobrevalorado, pero los lugareiios no dejan
de recomendarlo.

Brasil Churrascaria

& Pizzaria BRASILENA $$$
(208 Alexander St; 4000 GY$/kg, todo lo que se pue-
da comer 3500 GY$; ©11.00-21.00 lu-sa) El lugar
al que deben ir los carnivoros: se empieza con
la barra de ensaladas y el bufé, y después los
camareros trinchan unas carnes asadas a la
perfeccion y las pasan por las mesas. También
hay magnificas pizzas.

? Dénde beber y ocio

Sheriff St, al este de Newtown, es una calle
ruidosa, llena de bares, discotecas y locales
nocturnos. Quizas sea el tipo de diversion que
se busca, pero no es la zona mas segura de
Georgetown. Una ley reciente que muchos
rechazan interrumpe la juerga a las 2.00.

704 Sports Bar BAR
(1Lamaha St; £12.00-2.00) Local nuevo con un
bar de deportes en la planta baja y un concu-
rrido club nocturno arriba.

Palm Court BAR
(Main St; &anochecer hasta 2.00) Con mas de
70 afios y una nutrida clientela, este es uno
de los bares mas antiguos de Georgetown y
un buen sitio para empezar la noche, y picar
algo. Las noches con DJ se cobra entrada.

ﬁ De compras

En los puestos de Hibiscus Craft Plaza, frente
a correos, se vende artesania local.

Austin’s Book Services LIBROS
(190 Church St; £8.00-16.00 lu-vi, hasta 13.00 sa)
La seleccion mas amplia de libros y mapas
de la capital.

€ Informacion

PELIGROS Y ADVERTENCIAS

Aunque Georgetown registra mas delincuencia
que otras poblaciones de las Guyanas, es posible
moverse con seguridad si se toman las debidas
precauciones: fijarse bien por dénde se anda,

no llevar joyas ni ropa que parezcan caras y no
acarrear con mas dinero en efectivo del necesario.
También conviene evitar las calles desiertas, sobre
todo los fines de semana, y utilizar los taxis, que
son baratos, en los desplazamientos nocturnos.

ACCESO A INTERNET

El wifi esta generalizado y suele ser gratis. Las tari-
fas de los cibercafés rondan los 200-400 GY$/h.

ASISTENCIA MEDICA
St Joseph’s Mercy Hospital ((2)227-2072;

130-132 Parade St) Clinica y hospital privado
con farmacia y servicio de urgencias 24 h.

DINERO

Scotiabank (104 Carmichael St; ¢8.00-18.00
lu-vi) El banco méas recomendable; acepta
tarjetas internacionales en sus cajeros auto-
maticos y anticipa efectivo con cargo a tarjetas
de crédito. Tiene mas oficinas, entre ellas una
en el Pegasus Hotel (con menos gente), y un
cajero automatico en la esquina de Robb St
con Ave of the Republic.

CORREOS

Oficina de Correos ([./)225-7071; Robb St)
Céntrica oficina principal, con horario irregular.

TELEFONO

Unatarjeta SIM de Digicel ([./]llamada gratis 100;
www.digicelguyana.com; esq. Fort Sty Barrack
St) o de GT&T Cellink ([./)225-1513; www.ce
llinkgy.com; 79 Brickdam St), las dos compafifas
de telefonia movil de Guyana, cuesta 1000 GY$,
y larecarga de minutos desde 10 GY$. En teoria
hace falta acreditar la residencia para obtener
una tarjeta SIM, pero los empleados quizas
hagan la vista gorda. Hay que presentar el
pasaporte.

INFORMACION TURISTICA

Asociacion de Turismo y Hosteleria de
Guyana (THAG; (2)225-0807; 157 Waterloo St;
8.00-17.00 lu-vi) Publica Explore Guyana,
una Util guia con planos/mapas y folletos.

€ como llegar y salir

AVION

Varios vuelos internacionales utilizan el aeropuer-
tointernacional Cheddi Jagan, situado 41 km al
sur de Georgetown. Los vuelos nacionales, y mu-
chos internacionales de la region, operan desde
el aerédromo de Ogle, mas préximo al centro.

COMO LLEGAR AL CENTRO

El autobus de Timeri (500 GY$, 1 h)
cubre la ruta entre el aeropuerto inter-
nacional Cheddi Jagany la terminal de
autobuses de Timeri, detras del Parla-
mento, en el centro de Georgetown; ge-
neralmente es seguro, pero de noche es
mejor tomar un taxi (5000 GY$). Para
vuelos madrugadores desde Cheddi
Jagan, se recomienda reservar un taxi
la vispera.
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COMO LLEGAR A SURINAM

Como llegar a la frontera

Para microbuses de Georgetown a la frontera o Paramaribo (8000 GY$, 9-12 h), hay
que contactar con Champ ([11629-6735), que pasan a recoger hacia las 5.00.

En la frontera

El ferri de Canawaima a Surinam (ida/ida y vuelta 3200/4200 GY$/persona, 25 min,
10.00y 12.00 lu-do) sale de Moleson Creek y cruza el rio Corentyne hasta la frontera
con Surinam en South Drain, 45 min al sur de Nieuw Nickerie. Hay que ir 1 h antes como
minimo para sellar el pasaporte y pasar el control de aduanas. No se cobran tasas por
cruzar la frontera, y la oficina de inmigracién esta coordinada con las llegadas y salidas

de los barcos.

Los ciudadanos de casi todos los paises necesitan una tarjeta turistica de Surinam
o un visado de un consulado o embajada surinamesa para entrar en Surinam.

Coémo continuar

Los microbuses a Nieuw Nickerie y Paramaribo conectan con el ferri en el lado surina-
més. Es mejor cambiar el dinero guyanés antes de salir del pais (compruébense antes

los tipos).

Surinam va 1 h por delante de Guyana. Para informacion sobre cémo cruzar en direccién

contraria, véase p. 929.

Air Services Limited ((.7222-4357; www.aslgy.
com; aerédromo de Ogle) Vuelos regulares

a Lethem (46 600 GY$), Kaieteur (30 000 GY$)
y otros destinos del interior.

Caribbean Airlines (/1800 744 2225;
www.caribbean-airlines.com; 91-92 Ave of the
Republic, Georgetown; £:8.00-15.30 lu-vi,
8.30-12.00 sa) Vuelos a Trinidad, con muchas
conexiones.

Roraima Airways ((7)225-9648; www.roraima
airways.com; R8 Eping Ave, parque Bel Air)
Fleta vuelos chérter, principalmente al interior.
Suriname Airlines ((21225-4249, of. del aero-
puerto Cheddi Jagan 261-2292; www.flysim.
com; esq. Duke St y Barrack St) Vuelos a
Paramaribo, Orlando y Miami.

Trans Guyana Airways (TGA; [)222-2525;
http://transguyana.net; aerédromo de Ogle)

Es la compafiia que cubre mas destinos del pais
(aprox. 35); también vuela, en cédigo compar-
tido con Gum Air, a Paramaribo en Surinam

(46 620 GY$, 1h). Asimismo, es la aerolinea
que tiene mas fama de segura.

AUTOBUS Y MICROBUS

Del mercado de Stabroek parten abarrotados
microbuses econémicos hacia varias poblacio-
nes costeras. Sin horarios fijos, salen en cuanto
se llenan. Las tarifas dentro de Georgetown
rondan los 80-300 GY$.

ﬁ Coémo desplazarse

AUTOMOVIL

Dolly’s Auto Rental ((.1225-7126; www.dollys-
autorantal.com; 272 Bissessar Ave) y Sleepin
Guesthouse (p. 760) alquilan automoviles

(7000 GY$/dia), pero por el mal estado

de las carreteras, llenas ademas de animales
y conductores locos, es mejor que del volante
se ocupen otros.

TAXI

Por facilidad y seguridad, el taxi es la mejor ma-
nera de moverse por el centro de Georgetown;
las carreras cuestan 300-500 GY$, incluso por
la noche. Para pedir uno, lo mejor es solicitar al
personal del hotel que contacte con una compa-
fila de confianza. Para parar uno en la calle, hay
que cefiirse alos registrados, de color amarillo,
cuya matricula empieza por “H", y a ser posible
que tengan el logo de la compafiia en el costado.

Berbice

La Eastern Hwy (ctra. principal del este) si-
gue la costa desde Georgetown hasta la fron-
tera con Surinam y pasa por muchos pueblos
sin nada especial, con baches, perros suicidas,
ganado suelto y animales atropellados. En
Rosignol, a unas 2 h desde Georgetown, se
cruza el rio Berbice hasta New Amsterdam
a través de un puente flotante.

Toda la region costera entre Rosignol y Co-
rriverton es conocida como Berbice, y Corri-
verton en realidad comprende las pequenas
localidades de Springlands y Skeldon, en la
orilla oeste del rio Corentyne, en la frontera
con Surinam.

La calle principal de Corriverton, Public
Rd, es una zona alegre con mezquitas, iglesias
y un templo hinduista, y hoteles, restaurantes
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