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			Diplomada en Artes del Espectáculo y en Telecomunicaciones, Suzanne Collins arranca su carrera profesional escribiendo guiones para emisiones televisivas destinadas al público joven, especialmente para la cadena estadounidense Nickelodeon. En 2003, se lanza al medio literario y publica el primer tomo de una saga de libros fantásticos para niños, Gregor. Si bien el éxito es rotundo, resulta irrisorio comparado con el que atraerá la trilogía de Los Juegos del Hambre, iniciada por la autora en 2008.

			Esta serie provoca un entusiasmo mundial desde su lanzamiento, hasta el punto de que ya se han vendido más de 26 millones de ejemplares. Esta obra destinada a young adults (adolescentes y jóvenes adultos) ha sido adaptada a la gran pantalla en cuatro películas entre 2012 y 2015.

		


		
			Los Juegos del Hambre: la trilogía

			Distopía destinada al público joven
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					Primera edición: 2008-2010

					Temáticas: novela de anticipación, triángulo amoroso, revuelta, distopía, juegos mortales

			

			La trilogía Los Juegos del Hambre es un fenómeno internacional que cautiva a un público relativamente joven y al que le apasiona el universo puesto en escena.

			La historia tiene lugar en lo que queda de América del Norte, destruida por un gran número de guerras y reemplazada por la nación de Panem. En este ambiente posapocalíptico, el país, dividido en varios distritos, se reforma en torno a un régimen totalitario conducido con mano de hierro por el presidente Snow. Cada año, el Capitolio organiza un juego cruel llamado los Juegos del Hambre, a fin de consolidar su supremacía ante las diferentes regiones. En él, veinticuatro adolescentes deben matarse entre sí. La historia sigue a Katniss Everdeen, una adolescente de dieciséis años que ocupa el lugar de su hermana pequeña, designada para participar en estos Juegos del Hambre. Totalmente decidida a sobrevivir, lanza, un poco a su pesar, una ola de rebelión en todo el país en la que ella misma se implicará con valentía y fervor.

		


		
			Resumen

			Los Juegos del Hambre

			Panem

			En un futuro indeterminado, la América del Norte que conocemos se encuentra totalmente destruida por las continuas guerras que tienen como objetivo hacerse con los últimos recursos naturales disponibles. En este clima caótico es en el que se constituye Panem, una nación con un régimen totalitario. Este país se articula en torno al Capitolio, la sede del poder, y a trece distritos. Cada una de las regiones tiene una función: el distrito 1 fabrica productos de lujo, el 2 se ocupa de la arquitectura y de los edificios, el 3 está encargado de todo lo que tiene que ver con la tecnología, etc.

			Aunque este nuevo Estado parece vivir en paz y prosperidad, no es así en absoluto: mientras que el Capitolio disfruta de un lujoso confort, los habitantes de los otros trece distritos mueren de hambre, de frío y de miedo. Un día, deciden sublevarse en contra del orden establecido y desencadenan una sangrienta guerra, pero será en vano. Como represalia, se borra por completo del mapa al distrito 13.

			Entonces, el Gobierno endurece sus leyes y crea el Tratado de la Traición para recordar a su pueblo su supremacía todopoderosa. Para ello, cada año, el Capitolio organiza los Juegos del Hambre. Las reglas son tan simples como terribles: cada uno de los doce distritos restantes es responsable de ofrecer un chico y una chica, llamados tributos, que después son enviados a una inmensa arena donde deben matarse entre sí. El último superviviente es declarado vencedor y puede volver a su distrito con dinero y con sus necesidades cubiertas de por vida. Si bien estos juegos recuerdan a los ciudadanos a los «días oscuros» de la guerra; para los habitantes del Capitolio constituyen un divertimento de calidad, incluso se deleitan con el espectáculo retransmitido por televisión.

			La Cosecha

			Katniss Everdeen, una joven de dieciséis años que vive en el barrio obrero de la Veta, en el distrito 12, se prepara para la Cosecha anual que sortea qué dos adolescentes de entre doce y dieciocho años participarán en los Juegos del Hambre.

			En su región, que se ocupa del sector minero del país, la gente muere bien por malnutrición, bien por accidentes en las galerías. El padre de Katniss y el de su amigo de la infancia, Gale, fallecieron a causa de una explosión de grisú. Abandonados a su suerte, se ayudan mutuamente en el día a día para procurar algo de alimento a sus familias. Así, a menudo se van a cazar al bosque, aunque sea ilegal y esté duramente castigado.

			Tras una de estas cacerías, los dos adolescentes vuelven al pueblo para la ceremonia de la Cosecha. Los habitantes, reunidos en la plaza mayor, esperan angustiados a que Effie Trinket, la escolta de los tributos del distrito 12, que ha venido desde el Capitolio para encargarse del sorteo, anuncie los nombres de los dos tributos. Cuando leen en voz alta el nombre de Primrose, la hermana pequeña de Katniss, de apenas doce años, la protagonista se ofrece voluntaria para ocupar su lugar. El segundo tributo designado, de sexo masculino, es Peeta Mellark, el hijo del panadero.

			Los Juegos del Hambre

			Los Juegos del Hambre tienen lugar en una arena cerrada, una suerte de cúpula rodeada de un campo electromagnético que impide huir a los tributos. Antes de enviarlos, los veinticuatro jóvenes siguen un entrenamiento de varios días en el Capitolio, al término del cual deben pasar ante los jueces de los Juegos. Estos les otorgan una nota del uno al doce que estima su potencial de supervivencia. Esta apreciación permite a los patrocinadores elegir el pupilo al que apoyarán (con envío de armas, de víveres, etc.). En el camino hacia la arena, se les inserta un chip de localización en el brazo para seguirlos durante todos los Juegos. A esto se añaden multitud de cámaras escondidas en todos los rincones de la arena para que el Capitolio y los habitantes de los doce distritos de Panem, obligados a presenciar el espectáculo a través de una pantalla, no se pierdan detalle.

			Algunos segundos antes del lanzamiento, cada tributo se coloca en un tubo que lo lleva al centro de la cúpula. Entonces, aparece sobre un promontorio del que no puede bajar antes de los sesenta segundos reglamentarios, a riesgo de que lo maten antes de ni siquiera comenzar. Estos relieves de tierra rodean la Cornucopia, que está llena de armas, provisiones y todo lo que puedan necesitar para sobrevivir. Puesto que cada tributo desea echar mano de estos preciados artículos, los primeros minutos de los Juegos terminan generalmente en un baño de sangre.

			Al llegar al Capitolio, Katniss y Peeta son conducidos al inmueble reservado para los tributos mientras esperan la cita con los estilistas que los prepararán para la ceremonia de apertura. Este acontecimiento mediático retransmitido en directo presenta los participantes a los telespectadores de todo Panem. Con el fin de ofrecer un espectáculo de calidad, deben estar resplandecientes. Durante el desfile de la 74.a edición, Cinna, la estilista de Katniss, le ha preparado un conjunto que refleja perfectamente su temperamento: trajes, para ella y para Peeta, que desprenden llamas. Entonces, la gente de Panem comienza a llamar a Katniss «la chica en llamas». A esta primera buena impresión se añade también la declaración de amor que Peeta hace a Katniss durante su entrevista y el hecho de que ambos jóvenes van dados de la mano durante su aparición en el carro del desfile, lo que transmite una imagen de solidaridad muy alejada de la de los otros tributos.

			Los días siguientes, a Katnis y Peeta se les atribuye un mentor, Haymitch Abernathy, antiguo vencedor de los Juegos del Hambre y originario del distrito 12, quien los entrena en el uso de las armas, y saca a relucir todas sus virtudes con el fin de que los patrocinadores se interesen por ellos. Después de esta preparación, los tributos desvelan su talento ante los jueces de los Juegos. Por desgracia, Katniss es la última en pasar, y estos, que están deseando ponerse a comer y beber como locos, no le dedican la más mínima atención. Vejada y exasperada por esta falta de atención, lanza una flecha que va a parar directamente a la manzana que, unos instantes antes, se encontraba en la boca del cochinillo asado que reina en el centro de la mesa. Muy sorprendidos e impresionados por la demostración, los jueces le otorgan la puntuación de 11 sobre 12, algo que nunca había ocurrido a un tributo del distrito 12. Aunque esta nota parezca gratificante, en realidad la penaliza enormemente, puesto que convierte a Katniss en el objetivo a abatir para el resto de participantes.

			Cuando la joven descubre la arena, se tranquiliza al ver que se trata de un bosque: aunque se supone que los tributos profesionales, que son entrenados desde niños, deben asesinarla rápidamente, resulta que probablemente ella es la mejor adaptada, la mejor preparada para ganar. Aunque hayan puesto un arco bien a la vista en la Cornucopia, Katniss decide seguir los consejos de Haymitch y marchar en dirección opuesta para evitar el baño de sangre durante el cual once de sus rivales dan el alma. A lo largo de todo el juego, va a lo suyo y solo se alía con Rue, una niña del distrito 11, porque le recuerda a Prim. Sobrevive en la arena gracias a su ingenio y a su pugnacidad, pero también una buena dosis de suerte: el episodio de las avispas asesinas podría haberle costado caro si su amiga no la hubiese curado; la explosión de las provisiones solo la deja sorda de un oído, y además recibe generosas donaciones (medicamentos, sopas, panes, etc.) de parte de Haymitch, que maneja su situación y el dinero que le dan los patrocinadores. Decidida a oponerse al poder del Capitolio, desafía varias veces la autoridad del presidente, lo que la expone a ella y a su familia a posibles represalias. Así, recubre a la pequeña Rue de flores salvajes cuando la matan y propone a Peeta que se suiciden juntos comiendo bayas de saúco mortales, puesto que prefiere privar al Capitolio de un vencedor antes que matar a su amigo.

			Sin embargo, aunque sale victoriosa de los Juegos del Hambre en compañía de Peeta (algo novedoso en la historia de los Juegos), este episodio los deja magullados y traumatizados: psicológicamente, los dos adolescentes se han vuelto muy frágiles, tienen pesadillas horribles y guardan un rencor tenaz al Capitolio, que ha organizado esta masacre.

			El triángulo amoroso

			Desde el comienzo, Katniss siente cierta atracción por Peeta (durante el desfile, lo ve incluso espléndido), pero también por Gale, su amigo de la infancia y compañero de caza. Sin embargo, cada uno es la antítesis del otro: el primero es rubio, bajo, fornido y de una gran gentileza, mientras que el segundo es moreno, grande, musculoso y siente el mismo odio hacia el Capitolio que la adolescente.

			Parece que Gale concuerda más con Katniss. Como viven y cazan juntos en la Veta, se ha convertido en el confidente de la protagonista. Peeta, que nunca ha pasado hambre (puesto que es el hijo del panadero), atrae a la joven por su amabilidad. Además, nunca lo ha olvidado desde el día en que, cuando ella se desmayó en su patio, ya casi sin fuerzas y a punto de morir de hambre, él le lanzó dos panes que no valían para venderse. Este gesto le dio entonces esperanza y valor para ir a cazar y así cubrir las necesidades de su familia. A medida que pasa tiempo con él en el Capitolio, aprende a conocerlo y se deja cautivar cada vez más, sin llegar a estar segura de sus sentimientos. Sin embargo, sigue una estrategia elaborada con Haymitch, según la cual ella finge un amor real por Peeta con el fin de conmover al público y a los patrocinadores.

			Si la atracción de Peeta por Katniss se conoce desde el principio, Gale también parece estar enamorado de la adolescente. Además, los celos lo atenazan cuando ve a Katniss acercarse a Peeta durante los Juegos del Hambre, incluso aunque sepa convenientemente que solo se trata de una estrategia.

			Los Juegos del Hambre: En llamas

			El Tour de la Victoria

			Volvemos a encontrarnos con Katniss en la madrugada de su Tour de la Victoria, que tiene lugar entre dos ediciones de los Juegos para mantener el horror de los Juegos del Hambre. Desde el final de la 74.a edición, la protagonista vive con Peeta en el pueblo de los vencedores. Aunque a ella y a su familia ya no les falta de nada, no soporta ver a Gale y a los suyos a punto de morir de hambre. Entonces continúa cazando para ayudarlos, sobre todo porque su amigo ya no puede cubrir las necesidades de los suyos desde que trabaja en la mina. Cuando Gale cumple la mayoría de edad, escapa a la Cosecha, pero, en contrapartida, debe trabajar.

			Unas horas antes de que Katniss y Peeta se vayan al Tour, la adolescente recibe la visita del presidente Snow. Ella, que se creía fuera de peligro al terminar los Juegos del Hambre, se vuelve a sentir atrapada. Durante los Juegos, ella y Haymitch establecieron una estrategia para evitar posibles represalias debidas al episodio del suicidio. A ojos de los espectadores, los dos antiguos tributos se han convertido en «amantes malditos» y se supone que viven un amor de ensueño. Aunque este numerito consigue engañar a la gente del Capitolio, Snow y el resto
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