
İçerik tablosu

Lemurya'ya Eve Dönüş

Şifa İçin Kullanılan Araçlar


LEMURYA’YA

EVE

DÖNÜŞ

Charmian Redwood

––––––––
[image: ]


Çevirmen: Gül Osegueda

©2013 Charmian Redwood

Türkçe Tercüme-2025

Tüm hakları saklıdır. Edebi makaleler ve incelemelerde yer alan kısa alıntılar dışında, bu kitabın hiçbir bölümü, Ozark Mountain Publishing, Inc. şirketinin yazılı izni olmaksızın, kısmen veya tamamen fotokopi, ses kaydı veya herhangi bir bilgi saklama ve erişim sistemiyle, elektronik, fotoğrafik veya mekanik herhangi bir biçimde veya herhangi bir yolla çoğaltılamaz, dağıtılamaz veya kullanılamaz.

İzin almak, dizi halinde yayınlamak, özetlemek, uyarlamak veya diğer

yayınlara ilişkin kataloğumuz için Ozark Mountain Publishing, Inc, P.O. box 754, Huntsville, AR 72740, ATTN: Permissions Department

adresine yazınız.

Kongre Kütüphanesi Kataloglama -Yayınlanmış Veriler

Redwood, Charmian, 1951-

Charmian Redwood - Lemurya'ya Eve Dönüş

Lemurya'daki yaşamın hipnoz ve geçmiş yaşam regresyonu uygulanarak ilk elden anlatımı. Lemuryalılar olarak unuttuğumuz yaşamlar. Zihinlerimizle anında tezahür ederek birlikte yaratıyorduk. Şimdi bu enerjileri Dünya Ana'mıza yardım etmek üzere geri getirmek için geri döndük. 

1. Lemurya 2. Hipnoz 3. Geçmiş Yaşam Regresyonu 4. Metafizik 5. Ortak Yaratım

I.Redwood, Charmian, 1951- II.Lemurya III.Metafizik IV.Hipnoz V.Kitap Başlığı

Kapak Tasarımı ve Düzeni: www.noir33.com &Travis Garrison

Kitap Times New Roman harfleriyle yazıldı.

Kitap Tasarımı: Tab Pillar

Çevirmen: Gül Osegueda

Yayınlayan:

[image: A logo with a triangle and stars

AI-generated content may be incorrect.]

PO Box 754

Huntsville, AR 72740

WWW.OZARKMT.COM

Amerika Birleşik Devletleri'nde basılmıştır.

TEŞEKKÜRLER

Doğumlarıyla beni bu eve dönüş yolculuğuna başlatan, beni hep seven ve tuhaf yöntemlerime destek olan çocuklarım Jenny ve Tim'e teşekkür ederim.

Bu kitabı derlerken gösterdiği cömertlik ve desteği için George'a çok teşekkür ederim.

Ayrıca, burada bulunan bilgileri almak için onları hipnoza sokmama anlayışla izin veren George Morgan, Aaman Degarth, Elizabeth Keller, Reagan Breen, Kaye Russell, Bahli Mans Morris, Elisha ve

Jane Stevenson’a da teşekkür etmeliyim:

Ve, kapak için yaptığı harika sanat eserinden dolayı Heather Golding'e çok minnettarım. Ortadaki figür Lemurya’nın kalbini ve yaratıcılığını temsil ederken, onu çevreleyen glifler Kaynak'tan gelen yaratılış kodlarıdır. www.huulanaya.com

Sevgili Maui Ana, beni eve çağırdığın için sana teşekkür ederim!
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EVE DÖNÜŞ

Mart 2006 ve ilk kez Hawaii'ye uçuyorum, yirmi yıldır hayalini kurduğum ve ziyaret etmeyi arzuladığım yere. Pasifik'in yarısını geçtiğimizde gözyaşlarına boğuldum, evime döndüğümü biliyordum. Eve ne için evime döndüğümü bilmiyordum; sadece hayatımda ilk kez "evimde" olacağımdan emindim.

Uçaktan inip bu kutsal topraklara adım attığımda, Hawaii adalarının yumuşak, besleyici enerjisiyle sarmalandım ve burada "kendim" olmanın güvenli olduğunu biliyordum. "Kim Olduğumu" göstermeme izin verebileceğim bir yerdi. Kendimi güvende hissetmediğim için bir yanım her zaman saklı kalmak istemişti.

Gezinin ikinci gününde Honaunau'da denize girdim ve ilk kez yunus ailemle tanıştım. Sadece evde değildim, ailem de beni bekliyordu.

Bana, "Buraya taşınmalısın." dediler.

"Tamam, ama bir mucizeye ihtiyacım var." dedim.

Çok az param vardı, satacak evim ve birikmiş param yoktu.

Aynı akşam, yunusların beni Sirius'a götürüp nereden geldiğimizi gösterdiği bir şaman davul grubu seansına gittim. (Bu yolculuk web sitemdeki bir meditasyon CD’sinde var.) Gruba yunusların bana orada yaşamamı söylediğinden bahsettim ve sonra insan kılığında bir melek tarafından altı ay sürecek bir ev bakıcılığı teklif edildi.

Böylece Eve Dönüşüm başladı.

Santa Fe'ye döndüm, her şeyimi sattım ve 6/6/06'da Hawaii'ye taşındım.

Hawaii’de yaşamaya alıştıktan sonra, danışanlarımı Tanrısal benlikleri ve ruhsal soylarıyla buluşturmayı içeren, ”Ruh İçin Hipnoterapi" adını verdiğim hipnoterapi çalışmalarıma başladım. Bu yolculuklarında, tüm danışanların Lemurya'ya dair anıları canlandı.

Hikayeleri açığa çıkmaya başladıkça, onların geri dönen Lemuryalılar oldukları ve Kim Olduklarını/Olduğumuzu Hatırlama zamanının geldiği belirginleşti. İşte sizi onların hikayelerini dinlemeye davet ediyorum. Arkanıza yaslanın ve keyfini çıkarın. Kim bilir? Bunlar sizlerin de hikayeleriniz olabilir. İlk olarak, bu bireylerin Lemurya'ya dair keşifleri, anıları ve anılarına dair kısa bir genel bakışla başlayacağım.

Antik Lemurya'ya Kısa Bir Bakış

Antik Lemuryalılar olarak, Saf Sevgi Işığını getirmek üzere çeşitli yıldız sistemlerinden Dünya'ya geldik. Büyük ölçüde suyla kaplı olan Dünya'ya gelmeyi seçtik çünkü bedenlerimiz fizikselden çok süptildi (bir insanı oluşturan fiziksel bedene bağlı çeşitli enerjik katmanlara sahip beden *Ç.N.) ve karada olmaktansa sulu bir ortama girmek bizim için daha kolaydı. Böylece, Dünya maceramıza, süptil bedenlerimizin Kaynağa daha kolay bağlanabildiği, Dünya Ana'nın güzel okyanuslarında başladık. Her zaman Kaynağın Altın Işığına bağlı kalarak Bütünlük ve Sevgi içinde yaşadık.

Süptil bedenlerimizle, niyetle odaklanarak ilerledik. Ağır adımlarla yürümedik; yüzeyle yumuşak bir şekilde, süzülerek bağlantı kurduk. Şu anda yürürken, yeryüzüne ağır adımlarla basıyoruz ve her adım ile onunla bağlantı kuruyoruz. Oysa geçmişte bu, daha çok sanki yüzeyin bir parçası oluyormuş, sürekli akışkan bir hareketle zemin boyunca süzülüyormuş gibiydi.

Tüm Lemurya uygarlığı, sürekli bir form akışı içinde ihtiyaç duydukları her şeyi zihinlerini kullanarak yaratan ve sürekli olarak bir formdan diğerine dönüşen küçük bir Varlık grubundan evrimleşmiştir. Form, Dünya'nın tozundan ve uzayın yıldız ışığından evrimleşti. Bu belirli zaman ve mekana -zamansal bir an, zamanın içinde bir an- geldiklerinde sürekli gelişen bir süreçte hiçlikten tezahür ettiler.

Lemuryalılar olarak biz, Sevgi, Güzellik ve Zarafettik. Birlikte yürürken ve çalışırken Varlığımızın ve Sevgimizin özüne bağlı kaldık. Yaptığımız her şeyde Işık vardı. Bu bizim için nefes almak kadar doğaldı. Sevgiyi soluduk. Onu birlikte soluduk. Gruplar  oluşturduk, Sevgi ve Işığı forma üfledik. Her nefesimizle güzellik yarattık. Hepimiz Kaynağa altın bir iplikle bağlıydık. Tüm yaşam formlarıyla sürekli telepatik iletişim halindeydik, tüm varlıklar ve tüm alemlerle uyum ve barış içinde yaşadık.

Düşüş’ten önce, Lemurya’da yaptığımız her şey bütünün yararınaydı. (Düşüş, Kaynak'tan koparak, yoğunluk içinde kendi başımıza yaşamak için yaptığımız bir ruhsal seçimdi. Bu, ruhlarımızın zorlukların üstesinden gelerek evrimleşebilmesi için bir ego deneyimine inişti. Yoğun bedenlerde yaşamayı gerektiriyordu, bizim için tamamen yeni bir deneyimdi. Bu, bedenlerimizin giderek yoğunlaştığı ve kim olduğumuzu unuttuğumuz kademeli bir süreçti. 17. Bölümde bu hikaye anlatılıyor.) Düşüş gerçekleşmeden önce, her bireyi eşit şekilde önemsiyor ve sisteme dahil ediyorduk. Tek arzumuz başkalarına hizmet etmek ve onların kendi hizmetlerini ve arzularını yerine getirmelerine yardımcı olmaktı. Rekabet, yokluk ya da kıtlık düşüncesi yoktu. İhtiyacımız olan her şeyi yaratıyorduk ve her zaman herkese yetecek kadar her şey vardı.

Lemurya'da, dünyamızı birlikte yaratmak için çekirdek kristaller  kullandık. Küçük bir kristalle, boyutların dağıldığı ve fiziksel yasaların bükülüp değiştirildiği bir portala erişebilirdik. Bir kristali istediğimiz boyutta büyütebilirdik. Yükselmiş üstatların yüksek alemlerle uyum içinde olanlarla bağlantı kurmak ve onlara ulaşmak için kullandığı ilahi ışık araçları olan merkabaları bile üretirdik. “Mer” Işık anlamına gelir. “Ka” Ruh demektir. “Ba” ise Beden anlamına gelir. Mer-Ka-Ba, ruhu/bedenleri bir boyuttan diğerine taşıyan, DNA'daki gibi enerji spiralleri olan, ters yönde dönen ışık alanları (çark içinde çarklar) ile çevrili ruh/beden anlamına gelir. İçindeki güç sonsuzdur ve evrenin tüm bilincine sahiptir.

Kristallerden gelen kaynak enerjisi, fiziksel olanı tezahür ettirmek için güç üretirdi, ancak yirmi birinci yüzyılda sahip olduğumuz gibi çalışmıyordu. Tamamen sessizdi, ancak çok güçlüydü. Kendi ruhumuzu, niyetimizi güçlendirmek için ve istediğimiz şeyi, hatta bir binayı ya da bir şehri bile yaratmak için kristalleri kullanırdık. Bu kristaller, dağınık enerjileri birleştirerek, bir ışın veya kiriş halinde toplayabiliyordu. Bir bina büyüklüğünde dev jeneratör kristalleri vardı. Bunların bazıları geometrik şekillere sahipken, bazıları da binaları örten kubbelerdi.

Herkese sürekli olarak ne kadar sevildikleri hatırlatılıyordu. Tüm toplum Sevgi temeli  üzerine kurulmuştu. İnsanlar her şeyi Herkesin En Yüksek İyiliği için yapmaya odaklanmıştı. Bireysel amaçları ve kolektif amaçları Sevgiydi.

Lemurya'da her insanın bir işi ve bir odak noktası vardı. Toplum, uzmanlaşmış faaliyet alanlarıyla bugün Dünya'da olduğu gibiydi, ancak herkes bütünün iyiliği için çalışıyordu. Her bir yeri bütüne bağlayan ışık çizgileriyle görünmez bir şebeke gibi şehirlerin altında yatan, adeta bir teknoloji şebekesine benzer, bir bilgi ağı vardı. Bizim telefon/cep telefonu/iPhone kullandığımız gibi bu, mekanlar arasında bir iletişim biçimi olarak kullanılıyordu; ancak hatlardan geçen şey Sevgiydi. Herkes, tüm şehir boyunca uzanan lazer benzeri Işık hatları ağını kullanarak, kendi amacı veya odağı hakkında diğerleriyle telepatik olarak iletişim kurardı. Bu hatlar Hakikat, Işık, Sevgi ve herkesin birbirini nasıl destekleyebileceği ve görevlerinde birbirlerine nasıl yardımcı olabileceğiyle ilgili iletişimleri taşırdı. Bu gerçekten de tek bir aile, tek bir topluluk ve tek bir Sevgi hissiydi.

Lemurya Anılarının Yeniden Yüzeye Çıkması

Lemurya'daki yaşam, Tanrı ile insanın, bedenin fiziksel farkındalığının, benliğin ve Tanrı bilinci ile benlik arasında hiçbir ayrılığın olmadığı Varlığın Mutluluğunun/Birliği'nin birleşmesiydi. Günümüz Dünya'sında bu yoktur. Bu bencillikten uzak yer hakkında konuşmak için şimdi yeni bir dile ihtiyacımız var ve şu anda bunlardan sadece küçük parçalar olarak bahsedebiliyoruz. Bu, günümüzde insanların hayal edebileceği hiçbir şeye benzemiyor.

Lemurya’yla ilgili anılar şimdi yeniden yüzeye çıkıyor çünkü toplum olarak gerçekten önemli olan şeylerden çok uzaklaştık. Bir olduğumuzun hatırlatılması gerekiyor - hepimiz birbirimize bağlıyız ve her birimizin oynayacağı karmaşık bir rol ve başkalarıyla paylaşacağı benzersiz bir armağanı var. Hepimiz bütüne katkıda bulunarak birbirimizle uyum içinde çalışabiliriz. Sevgiyi yaratabildiğimizde, Sevgiyle, barış içinde ve bir bütün olarak yaşayabiliriz. Birliğe, Sevgi odağına dönmek, armağanlarımızı vermek ve ruhlarımızın amaçlarını yaşamak için, eril/dişil enerjileriyle bilinçli yaratımı kullanan yaratıcılar olabiliriz. Bu, daha büyük bütünün iyiliği için birbirimize yardım etmek ve birbirimizi özverili bir şekilde önemsemekle ilgilidir. Her şey bağlantı kurmakla, kim olduğumuzu hatırlamakla, Sevgiyle bağlantılıdır!

Lemurya’daki öykülerini anlatan kişilerden bazıları, şimdiki yaşamlarına baktıklarında, hayatlarını her zaman Lemurya tarzında  yaşadıklarını görebildiklerini belirttiler. Çocukken, savaş haberlerini izleyip ya da insanların birbirlerine zarar verdiklerini gördüklerinde burada yaşamaya nereden geldiklerini, birbirlerine zarar veren bu insanların kim olduğunu merak ediyorlardı. Bazıları her zaman insanların neye ihtiyacı olduğunu görebilmiş ve eğer yapabiliyorlarsa ihtiyaç duyulan şeyi onlara vermiş ya da sadece ihtiyaçları olduğu için başkalarının bunu gerçekleştirmesine yardımcı olmuştur. Bazıları her zaman insanları topluluk içinde bir araya getirerek projeler paylaşmanın yanı sıra neşeyi ve Sevgiyi de paylaşmak istemiştir. Tüm çocuklara kendilerininmiş gibi, tüm yaşlılara ebeveynleri gibi ve diğer herkese, özellikle de hayvanlara, bitkilere ve kuşlara kardeşleri gibi davranmışlardır - Herkes Tek bir aile, Hepsi Tek bir Sevgi, her zaman birbirlerini seven ve destekleyen bir Sevgi Çemberi gibiydiler. Arkadaşları da aynı şekildeydiler. İnsanlar onlara başkalarıyla ilgilenmek yerine kendileriyle ilgilenmeleri gerektiğini söylerler, ama başkalarıyla ilgilendiklerinde aslında kendileriyle de ilgilenmiyorlar mı?

1. BÖLÜM

LEMURYA BİLİNCİ

Çembersel/Küresel Bir Birlik Duygusu

Lemurya'daki yaşam Tanrı ile insanın evliliği, bedenin fiziksel farkındalığı, benlik ve Tanrı bilinci ile benlik arasında hiçbir ayrılık  olmaksızın Varlığın Mutluluğu/Birliği idi.  Bu şekilde bencillikten uzak kalarak konuşabilmek için yeni bir dile gereksinim olacağından şimdi bu konudan sadece ufak tefek parçalar halinde konuşabiliyoruz. Bu, günümüz insanının hayal edebileceği hiçbir şeye benzemiyor.

Lemurya'da yaptığımız her şey çember biçimindeydi. Süptil ışık bedenlerimiz birer ışık küreleriydi ve çemberler içinde çemberler  halinde çalışıyorduk. Enerjilerimizi genişletebiliyorduk, böylece her zaman çemberimizdeki diğer kişilerle bağlantı içindeydik. Bizler muazzam varlıklardık, fiziksel olarak birbirimizden çok uzakta olabilir ama birbirimize yakın olduğumuzu hissedebilirdik. Süptil bedenlerimizde birbirimizle birleşiyorduk. Her bir çember özümüzden beliriyor ve ekibimizdeki diğer gruplarla bağlantı kuruyordu. Ayrıca, etrafımızdaki her şey renk ve sesle titriyordu. Ben her şeyle birim, her şeyi biliyorum ve her şeyi tezahür ettirebilirim bilincini taşıyorduk.

Evrensel Göz Kalp Çakrasıyla Birleşiyor

Ekip olarak çalışırken üçüncü gözlerimiz aracılığıyla bağlantı kurardık ve enerjiyi kalplerimize taşırdık. "Gözü görüyorum ve Göz de beni görüyor" diye bir deyişimiz vardı. Göz, her şeyi yapabileceğimizi ve her şey olduğumuzu bilmenin engin bilgisini bilincimize yerleştirirdi. Hiçbir şeyden asla şüphe etmez ya da  sorgulamazdık; her şeye “evet” derdik.

Gözün amacı Birlik’in amacıyla bağlantı kurmak ve ortak hedefimize odaklanmaktı. Çemberlerimizde Göz sayesinde çalışıyorduk ve aynı zamanda her birimiz ayrı ayrı ve hepimiz birlikte onu demirlediğimiz için Göz buradaydı. Göz ile bilinçli bir Birliğe sahiptik ve yeteneklerimizi bedenlerimizin herhangi bir yerine yayabiliyorduk. Kollarımızı uzatıyor ve tüm çembere bağlı olduğumuzu hissediyorduk. Kollarımızı geri çektiğimizde, diğerlerinin nerede olduğunu görmek için gözlerimizi kullanıyorduk. Üçüncü gözümüz, yani daha yüksek gözümüz aracılığıyla Evrensel Göz’e bağlanıyorduk ve çemberin merkezinde bağlayıcı bir göz vardı. Birbirimize ulaşır
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