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Para todos los niños curiosos
que alguna vez miraron el cielo y se preguntaron
de qué están hechas las estrellas.



Capítulo 1

El átomo que lo recuerda todo
El Origen
⚛️
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    Escena 1

    Atto existe desde el principio

    Antes de que hubiera océanos, antes de que hubiera árboles, antes de que hubiera cualquier cosa... ya existía Atto.
No era grande. Era, de hecho, increíblemente pequeño. Tan pequeño que ningún ojo podría verlo. Era un átomo — una partícula de carbono que había nacido en el corazón de una estrella, hace miles de millones de años.
Pero Atto no era un átomo cualquiera. Atto recordaba. Recordaba haber sido roca. Recordaba haber sido agua. Recordaba haber viajado dentro de una hoja, de un pez, de una nube.
— Yo soy el cambio — pensaba Atto. Yo soy el ciclo.
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    Escena 2

    Todo lo que Atto ha sido

    Atto cerró los ojos — bueno, en realidad no tenía ojos todavía — y recordó.
Recordó cuando fue parte de un dinosaurio enorme que pisaba la tierra hace millones de años. Recordó cuando ese dinosaurio murió y se convirtió en tierra, y él viajó por las raíces de un helecho antiguo. Recordó cuando el helecho se secó y él subió al aire, flotó durante años, y un día cayó disuelto en la lluvia dentro del océano más profundo.
Había sido tantas cosas. Y cada vez que creía haber llegado al final, el ciclo lo llevaba a empezar de nuevo.
— Nada desaparece — recordaba Atto. Todo se transforma.
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    Escena 3

    Atto toma forma

    Un día — un día que en realidad era el día de hoy — algo distinto ocurrió. El ciclo se detuvo. No del todo. No de golpe. Pero Atto lo notó: el ritmo natural de las cosas estaba tropezando.
— Algo está interrumpiendo los ciclos — pensó Atto. Alguien necesita entender cómo funcionan.
Y entonces, por primera vez en miles de millones de años, Atto decidió tomar una forma que otros pudieran ver. Una forma pequeña, luminosa, entre niño y luz.
Se miró las manos nuevas. Brillaban suavemente, azul eléctrico, como el cielo justo antes de un relámpago. — Perfecto — pensó. Ahora puedo ir.
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    Escena 4

    El mundo que Atto observa

    Atto flotó hacia arriba y miró el planeta desde las alturas. Lo conocía bien — lo había recorrido entero, millones de veces, desde adentro.
Sabía exactamente cómo debían funcionar los ciclos: el agua que sube al cielo y vuelve como lluvia, el carbono que viaja de las plantas al aire y de vuelta a la tierra, la energía del sol que alimenta todo lo que vive.
Pero ahora, desde arriba, veía los cortes. Los lugares donde el ciclo se había roto.
— ¿Por dónde empiezo? — se preguntó en voz alta. Era la primera vez que hablaba. Su voz sonó pequeña, clara, como una gota cayendo en un lago quieto.
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      Escena 5

      Atto decide empezar por el agua

      El agua. Empezaría por el agua. La conocía mejor que a nadie — había sido agua miles de veces.
Pero algo en ese ciclo estaba atascado. Atto lo sentía como se siente un nudo en la garganta.
Bajó en espiral, dejando una estela de luz azul detrás, y se dirigió hacia las nubes que flotaban sobre un valle seco.
— Ya voy — murmuró. El ciclo va a recordar cómo funcionar.


    

    ⚛️ Lo que aprendemos: Los átomos que forman tu cuerpo existían antes que los dinosaurios. El carbono de tus huesos estuvo alguna vez en una estrella. En la naturaleza nada desaparece — todo se transforma. Eso es un ciclo.

  





  
    ⚛️

    El viaje de una gota

    1Dibuja un círculo grande en una hoja de papel.

2En cuatro puntos escribe: Océano · Nube · Lluvia · Río.

3Conecta los puntos con flechas siguiendo el recorrido del agua.

4¿Dónde estás vos en ese ciclo? ¿Qué agua tomaste hoy — de dónde vino?


  

  
    🌍 Quiz del capítulo

    ¿Qué es un ciclo en la naturaleza?
Un viaje que siempre termina y no vuelve a empezarUn proceso que se repite: nada desaparece, todo se transformaUn camino en línea recta del principio al fin

¿De dónde vienen los átomos que forman nuestro cuerpo?
Los fabricó nuestro cuerpo cuando nacimosExistían antes — algunos estuvieron en estrellas, animales y plantasLos comemos todos los días y son nuevos cada vez

¿Por qué Atto decide tomar forma?
Porque está aburrido de ser un átomoPorque siente que los ciclos del planeta están rotos y alguien debe ayudarPorque quiere jugar con los animales
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