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Hanna Skandar est moine libanais maronite. Il possède une licence 
de théologie et un doctorat d’histoire, il est également l’auteur de 
nombreuses publications sur saint Charbel.

Saint Charbel est souvent considéré comme le « sainte 
Thérèse du Liban ». Si l’on connaît en France sa vie 

émaillée de faits prodigieux et la réputation extraordinaire 
de sagesse et d’humilité de ce moine libanais, en revanche, il 
n’existe que très peu de ses écrits traduits en français.

Le père Skandar, déjà auteur d’une biographie du saint, nous 
donne ici un florilège de sermons et pensées de saint Charbel. 
Accessible au plus grand nombre, c’est toute la saveur de la 
langue orientale et des images à la façon des écrits bibliques 
qui nous sont proposées pour nourrir notre méditation et 
notre prière.
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Voyage d’une vie

Enfance

Youssef  Antoun Makhlouf, qui 
prendra en religion le nom de Charbel1, 
naît le 8 mai 1828 à Béqaa kafra2. Ses 
parents donnent une éducation chré-
tienne très pieuse à leurs cinq enfants.

À cette époque le Liban est sous l’oc-
cupation turque et son père meurt après 
avoir accompli un travail obligatoire 
pour l’armée turque, le 8 août 1831.

Après le remariage de sa mère en 
octobre 1833, Youssef  demeure à Béqaa 
kafra dans la maison paternelle, sous la 
tutelle de son oncle paternel Antoine. Il 

1. Nom syriaque qui dérive de la contraction des 
deux mots, Charb qui veut dire histoire ou récit, et 
de El qui veut dire Dieu ; le nom de Charbel signi-
fie : l’histoire ou le récit de Dieu.
2. C’est le village le plus haut du Liban, situé à 1 700 
mètres d’altitude dans les montagnes au nord du 
pays, dominant la célèbre vallée de Kadisha, « la 
vallée des saints ».
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apprend à lire et à écrire avec les prêtres 
du village.

Dès son plus jeune âge, il a toujours 
avec lui un livre de prière. Il prie, se 
confesse et communie fréquemment. 
Sa piété, son inclination pour la prière, 
pour la messe, pour les processions, 
son désir d’éviter la fréquentation des 
gens, sa bonne conduite, lui valent 
d’être appelé « le saint » par les gens du 
village.

Vie monastique

Son oncle maternel, le père Daniel, 
se rend un jour à Béqaa kafra pour 
visiter sa famille. De retour au couvent 
Notre-Dame de Maïfouq, il amène avec 
lui Youssef, qui entre au noviciat le 
8 août 1851 où il rayonne de joie.

Au bout d’un an de noviciat, Youssef  
rejoint le couvent Saint-Maron de 
Annaya où il entre dans l’Ordre Liba-
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nais Maronite (O.L.M.) sous le nom de 
Charbel, martyr de l’Église d’Antioche 
du iie siècle. Le 1er novembre 1853, 
il prononce ses vœux solennels de 
pauvreté, chasteté et obéissance.

Ses supérieurs l’envoient ensuite à 
l’Institut théologique de Saint-Cyprien- 
et-Justine à Kfifane, pour faire ses 
études en vue du sacerdoce. Le frère 
Charbel est alors considéré comme fort 
intelligent, l’un des meilleurs étudiants, 
particulièrement excellent en théologie.

Frère Charbel est ordonné prêtre 
le 23 juillet 1859. Il part alors pour le 
couvent Saint-Yaaqoub Al Hosson, où il 
vit en ermite, pétri d’ascèse et de prière.

L’ermite Alichaa le fait ensuite 
rappeler auprès de lui, à Annaya. Le 
père Charbel vit seize années au couvent 
Saint-Maron de Annaya.

Il répond ensuite à l’appel de la vie 
solitaire et passe vingt-trois ans à l’er-
mitage au service de son Seigneur.
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