
        
            
                
            
        

    
	 

	 

	ARADIA, Godin der Heksen

	 

	FRIEDL

	 

	 

	Rebecca Kints

	 

	 

	 

	Illustraties van Anne Rasquin

	
SPREUKENLIJST

	 

	 

	
		Slutt med omsorgssvikten = stop de verwaarlozing

		Rydding er ryddig = opgeruimd staat netjes

		Slitte = spreuk omkeren 

		Bygg en fiktiv vegg = bouw een fictieve muur

		Ekstra kraft = extra kracht uitvoeren

		lytte til stemmen min = luister naar mijn stem 

		La meg vaere = laat mij gerust, verdwijn (tegen het kwade)

		La freden senke seg = laat rust neerdalen

		snu deg tre ganger og hold alt det onde = driemaal keren en al het boze weren

		La styrke komme over oss = laat kracht over ons heen komen

		Beskytt med min sjel = Bescherm dit met mijn ziel

		Skjul meg i tåken = verberg mij in de mist

		sette min sjel fri = maak mijn ziel vrij

		Sammen = Samen

		Vi er en = wij zijn één

		Gi oss din styrke og mot = geef ons uw kracht en moed

		Hellige sol og mane, ga sammen med meg og gi meg friheten tilbake = Heilige Zon en Maan, bundel mijn krachten en geef mij mijn vrijheid terug! 

		rens dette stedet med din godhet = Reinig deze plaats met uw goedheid

		Ta imot det nye livet = Ontvang dit nieuwe leven

		Lenge leve Ostara = Leve Ostara 

		Ukjent venn, hor meg! = Onbekende vriend, aanhoor mij!

		Takk for denne kraften = Dank voor deze krachten

		Jeg trenger din hjelp! = Ik heb je hulp nodig!

		Vis meg hav du sier … = Laat mij zien wat jij ziet ...

		flammehavet = Vlammenzee

		Gudinnen ta disse kreftene og sett dem fri = Godin neem deze krachten en laat ze vrij 



	 

	
STAMBOOM - Wie is wie?
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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]
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	FRIEDL

	 

	 

	Drup ... drup ... drup … een tinnen schaal die op een wankele tafel staat, vangt de druppels op. In het midden van de donkere, kille ruimte staat niet alleen de tafel, maar ook vier houten stoelen. Langs de muur staat een kast waarvan de deurtjes uit de scharnieren hangen. Helemaal in de hoek staat een metalen bed. Wat ooit een uitnodigend bed was, wordt nu bedekt door een oude matras en een versleten deken. 

	‘Vuur, vuur,’ fluistert Friedl, die op de plankenvloer zo dicht mogelijk bij het haardvuur zit. 

	Plots knettert het hout en niet lang daarna likken de vlammen de houtblokken. Even moet ze glimlachen, maar al snel beseft ze dat ze net door dit trucje in deze erbarmelijke situatie terechtkwam. 

	 

	Hoe het plots kon gebeuren, weet ze zelf niet goed. Ze weet enkel nog dat ze zo kwaad was op die pestkop dat ze wenste dat Olivia’s haar in brand vloog. Voor Friedl besefte wat ze had gedacht, begon Olivia te gillen omdat haar haar écht in brand stond! Al snel stond de eetzaal in rep en roer. Olivia werd plots het slachtoffer. Iedereen, ook diegenen die haar niet konden uitstaan, wilden haar helpen. 

	Friedl stond er verbaasd op te kijken. Eerst niet goed wetende wat er was gebeurd, daarna met enige trots. Dit euforisch gevoel verdween al snel toen iemand opmerkte hoe vrolijk Friedl erbij stond. Ze werd onmiddellijk als schuldige aangewezen. Het was dan ook onvermijdelijk dat ze op gesprek moest bij de directrice. 

	Mama werd er ook bijgeroepen en Friedl kreeg een onmiddellijke schorsing van minstens een week. Friedl had een serieuze uitbrander van mama verwacht, maar die bleef uit. Integendeel, de rit in de auto verliep muisstil. Haar mama zei geen woord, ook niet toen Friedl vroeg waar ze naartoe reden. Mama zweeg, ze keek Friedl kort aan. Friedl was geschokt door de angst die ze in haar ogen zag. De rit duurde meer dan twee uur. 

	 

	Aangekomen bij de afgelegen, vervallen chalet moest Friedl uitstappen. Ze kreeg een picknick mee en haar mama zei dat ze hier moest blijven. Zo snel ze kon, reed mama weg.

	En nu zit Friedl hier alleen, in deze kille hut. 

	‘Wat moet ik nu doen?’ 

	Ze voelt zich verloren en in de steek gelaten. 

	‘Waar ben ik terechtgekomen? Hopelijk is mama vlug terug. Alhoewel, komt ze wel terug? Ze kon daarnet niet snel genoeg weg zijn, alsof ze van iets vreselijks wegvluchtte.’ 

	De ene vraag na de andere flitst door Friedls hoofd. Ze is nu echt bang. Het wordt stilaan donker buiten en allerlei vreemde geluiden dringen tot haar door. 

	‘Mama, kom terug,’ snikt ze. ‘Ik weet echt niet wat er gebeurde. Ik doe dit nooit meer!’ Friedl huilt zachtjes, ze houdt zich zo stil mogelijk. 

	‘Rustig nou maar’ antwoordt een warme stem. ‘Alles komt goed.’ 

	Friedl schrikt op: ‘Wie is daar? Blijf uit mijn buurt! Mijn mama komt zo terug!’ 

	‘Niet bang zijn, ik ben het, je oma.’

	‘Daaa...aaa...tt kan niet!’ stottert Friedl angstig. ‘Mijn oma is al lang dood, nog voor ik geboren was.’ 

	‘Dat vertelde je mama, maar dat klopt niet. Je mama wilde gewoon niets meer met ons te maken hebben, tot nu.’ 

	‘Wat bedoel je? Waarom niet? Wat is er dan ineens veranderd?’

	Friedl vergeet haar angsten en is nu héél nieuwsgierig. 

	‘Niet zo snel. Ik ben onderweg naar jou en dan hebben we alle tijd om elkaar beter te leren kennen!’ 

	‘Onderweg?’ vraagt Friedl verbaasd, maar ook met een gevoel van onbehagen. ‘Sta jij hier niet ergens in een donkere hoek van deze muffe plaats? Waar ben je nu?’ 

	‘Ik ben nog enkele kilometers verwijderd van de hut, maar ik ben er snel, geen paniek.’ 

	Friedls mond valt open van verbazing. ‘Hhh…oe… ku...nnnen we da...aaaa...nn met elkaar pra…ten???’

	Opnieuw wordt ze door angst overspoeld. Ze begrijpt er niets van. 

	‘Dat is onze gave,’ reageert oma. ‘Je wordt niet alleen een jong meisje, maar ook een heks. Geen paniek, ik ben nu snel bij jou.’ 

	‘Heks?!’ roept Friedl verstomd uit, maar geen reactie. ‘Oma ...?’ 

	Het blijft ijzig stil. De enige geluiden die ze nog hoort, zijn die van de nachtdieren die in het bos nu echt tot leven komen. 

	‘Wat gebeurt er toch?’

	Het is nu pikdonker, enkel het licht van het brandend haardvuur zorgt voor enige verlichting. Alhoewel, dit zorgt voor vreemde schaduwen waar Friedl niet vrolijk van wordt. Ze kijkt nogmaals op haar smartwatch. Precies drie minuten en zeventien, achttien, negentien, ... seconden later. De tijd kruipt traag voorbij. 

	‘Wat eenzaamheid en enge ruimtes allemaal kunnen veroorzaken. Met mijn dode oma, die ik gewoonweg nooit heb gekend, een babbeltje slaan. Omdat ik een trucje ken om het haardvuur zomaar te doen branden, mezelf wijsmaken dat ik een heks ben. Waar ben ik toch mee bezig?’ 

	Opnieuw begint Friedl zachtjes te huilen. 

	BAAM! De deur vliegt open.

	‘Waar is die lieve kleindochter van mij?’ 

	Friedl schrikt zich een ongeluk. 

	Oma knipt met haar vingers. FLOEP! 

	De hut schittert in een bad van licht. Alles lijkt plots minder eng. Het is nog steeds een vuile troep, maar dan minder beangstigend. 

	Friedl staat snel op en droogt haar tranen. ‘Hoeee doeee jee daaaa...ttt?’ stamelt ze. 

	‘Begroet jij zo je oma? Kom hier, dat ik je eerst in mijn armen sluit! We hebben nog alle tijd om al je vragen te beantwoorden.’ 

	Nu pas kijkt Friedl voor het eerst naar de vrouw die beweert haar oma te zijn. Ze ziet een grote, slanke dame van rond de vijftig met lange zwarte haren, net zoals zij. Met een warme glimlach en helderblauwe ogen, net zoals haar. 

	‘Komt er nog wat van? Ik blijf hier niet eeuwig staan!’ lacht oma vrolijk. 

	Nu pas ziet Friedl hoe ze ook met haar armen openstaat, klaar om iemand te knuffelen. Een beetje onhandig geeft ze de vrouw een knuffel. 

	‘Hmmm… Net de kilte van je mama. Daar werken we wel aan.’ Oma kijkt nu ook de kamer rond. ‘Echt gezellig ziet deze opleidingshut er niet uit, daar moeten we snel iets aan doen!’ 

	‘Opleidingshut? Wat bedoe…?’

	Voor Friedl haar vraag kan stellen, reageert oma. ‘Tssst!! Eerst de belangrijke zaken. Stop de verwaarlozing, slutt med omsorgssvikten.’  

	ZWIEP ZWAP ZWOEP! 

	Friedl gelooft haar ogen niet. Na het uitspreken van die vreemde woorden verschijnt er een soort wervelwind en verandert de vuile hut in een warme, gezellige ruimte! Alles ziet er nieuw en heel netjes uit, alsof ze op een andere plaats zijn. 

	‘Wa... wat wa...waaaasss dat?’ stamelt Friedl.

	Oma doet alsof er niets speciaals is gebeurd en wijst naar de picknick. ‘Ah, dat ziet er uitnodigend uit. Van al dat werken heb ik honger gekregen! Kom, zet die mand op tafel en laten we tijdens het eten echt kennis maken met elkaar.’

	Aarzelend doet Friedl wat oma haar vraagt en neemt plaats aan tafel. 

	‘Goed, Friedl, vertel nu eens exact wat er deze ochtend op school gebeurde, vergeet vooral de details niet,’ zegt oma streng. 

	Friedl doet haar best om zo gedetailleerd mogelijk haar verhaal te doen. 

	Als ze klaar is, vraagt oma: ‘Toen je haar haren in brand stak, welke spreuk gebruikte je en waar heb je die geleerd?’ 

	‘Spreuk? Ik heb helemaal niets gezegd, laat staan een spreuk! Het gebeurde gewoon.’ zegt ze verbaasd.

	‘Dat kan niet! Wees nu gewoon eerlijk, denk goed na, wat heb je net voor het gebeurde gezegd?’ 

	Nu raakt Friedl geïrriteerd en zegt boos: ‘Ik ben eerlijk!  Ik was boos en het gebeurde gewoon!’ 

	Alle kaarsen die in de kamer staan, beginnen spontaan te branden en ook het vuur van de open haard laait hoog op. Zowel oma als Friedl schrikken. 

	‘Dus toch …’ mompelt oma eerder tegen zichzelf dan dat ze echt tegen Friedl praat. ‘Rustig Friedl, je hoeft je niet kwaad te maken. Ik geloof je.’ 

	‘Waaa...tt gebeurt er toch? Sorry oma, ik, ik, ik …’ Friedl valt al snikkend in de armen van haar oma. 

	‘Rustig maar kleine meid, ik zal je helpen. Je mama heeft er goed aan gedaan om mij erbij te halen. Of je dit wilt of niet, je bezit enorme krachten die nu tot uiting komen. Ik zal je leren hoe je die moet gebruiken. Laat je emoties maar los, huilen kan deugd doen.’  

	 


 

	 

	Nu zit Friedl hier alleen, in deze kille hut. 

	‘Wat moet ik nu doen?’

	Ze voelt zich verloren en in de steek gelaten.
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OPLEIDINGSHUT

	 

	 

	‘Waar ben ik?’ 

	Friedl schrikt wakker. Al snel komen de beelden van de vorige dag terug. Ze ruikt ook vers gebakken brood en warme chocolademelk. Hmmmmm… 

	‘Oma? AUWW!’ Friedl wrijft over haar pijnlijk hoofd. Wat is dat? 

	‘Wacht Friedl, sorry meisje, ik had je moeten waarschuwen.’ zegt oma geschrokken. Ze komt bij het bed, neemt een blauw kristal weg en legt hem aan de andere zijde van het bed. 

	Nu ziet Friedl hoe een soort blauwachtig gordijn opent. 

	‘Ik heb voor jouw veiligheid een krachtveld gecreëerd, zowel rond je bed, als rondom de opleidingshut.’ 

	Friedl begrijpt er niets van.  

	‘Kom mee aan tafel, tijdens het ontbijt geef ik je meer uitleg.’ 

	Terwijl Friedl geniet van de warme chocomelk, kijkt oma haar stilletjes aan. 

	‘Wat is dat, een krachtveld? En waarom spreek je telkens weer over die opleidingshut?’ 

	Oma zucht. ‘Friedl, je moet weten dat wij afkomstig zijn van twee sterke heksenbloedlijnen, Skoglund en Gundersen. Hierdoor zijn veel vrouwen in onze familie heel krachtige heksen. Niet iedereen is goedaardig ingesteld, ze willen meer en meer macht. Hiervoor schuwen ze niets of niemand. Jouw krachten komen nu pas tot uiting en de meeste familieleden zullen dit ook voelen.’ 

	Friedl kijkt met grote vragende ogen naar oma.

	‘Geen paniek!’ reageert oma snel, ‘Ik zorg dat jou niets overkomt, dat heb ik je mama beloofd.’ 

	De gedachte aan mama doet Friedl pijn. 

	‘Een eerste vorm van bescherming, zijn de kristallen die krachtvelden vormen. Ze zorgen ervoor dat jouw krachten worden gecamoufleerd, zodat die minder sterk door anderen kunnen worden opgespoord.’ 

	‘Ben ik dan echt in gevaar? Waarom is mama dan niet bij mij gebleven? En waarom moet ik hier eigenlijk blijven?’ Friedls ogen schieten vol tranen. 

	Oma leidt haar naar de zetel, waar ze haar een warme knuffel geeft. ‘Je mama heeft bewust afstand van ons genomen. Zij is één van de weinige vrouwen in onze familie die geen krachten bezit. Ze is een opgeleide heks en bezit heel veel kennis, maar geen fysieke kracht en daar had ze het enorm moeilijk mee, net zoals ik,’ zegt oma triest. ‘De grootste fout in heel mijn leven is dat ik haar niet heb tegengehouden.’ Nu pinkt oma op haar beurt een traantje weg. ‘Toen jouw mama zag wat er met jou aan het gebeuren was, wist ze meteen dat je een goede opleiding nodig had. Ze belde me op en bracht je naar hier, de opleidingshut. De beste schuilplaats tot jij zelf jouw krachten onder controle hebt en je een volleerde heks zal zijn.’ 

	‘Er is toch nog één ding niet duidelijk. Waarom keek mama mij zo angstig aan toen ze me naar hier bracht? Ze kon niet snel genoeg weg zijn.’ 

	‘Je bezit de fysieke kracht van vuur.’ Oma aarzelt. 

	‘Ja, en?’ 

	‘Alle kwaadaardige heksen in onze familie hebben net die kracht.’ antwoordt oma voorzichtig.

	‘Ben ik dan echt slecht?’ Friedl is met verstomming geslagen.

	‘Friedl, geloof me, jij en alleen jij bepaalt of je een goede of kwaadaardige heks wordt! Dus neen, je bent niet slecht!’ 

	Hoewel oma heel overtuigend klinkt, blijft het bij Friedl toch knagen.

	‘Kom, genoeg gepiekerd. Je opleiding als heks start nu. Hmmm… laten we maar met iets leuk beginnen, zoals je bed opmaken.’ 

	Friedl kijkt oma verbaasd aan. ‘En dat is iets leuks?!?’ 

	‘Ja ja, wees maar zeker! Kijk maar.’ zegt oma enthousiast. ‘Rydding er ryddig ’ ZWIEP ZWAP ZWOEP … 

	Voor Friedl kan protesteren dat ze toch een ander idee heeft over iets leuks doen, is haar bed opgemaakt. 

	‘Euh, wauw … dat is vet cool! Kan je mij dit leren?’

	‘Tuurlijk, wacht ik breng je bed weer in de war.’ Oma knipt met haar vingers, zegt ‘slitte*’ en het bed is weer net als ervoor. 

	Friedl kan haar ogen niet geloven. 

	‘Nu is het aan jou jonge dame. We gebruiken de spreuk “opgeruimd staat netjes” en om iets terug om te keren knippen we met onze vingers en zeggen we “slitte”.’ 

	Friedl kan niet wachten en zegt opgewekt: ‘Opgeruimd staat netjes!’ Gespannen wacht ze af, er gebeurt niets. ‘Ben je wel zeker dat ik een heks ben?’ 

	‘Hahahaha… Friedl toch, je luistert niet, hahaha!’

	Terwijl oma buikpijn krijgt van het lachen, staat Friedl er maar beteuterd bij. 

	‘Ik zei, we gebruiken de spreuk “opgeruimd staat netjes” maar dat is de spreuk niet.’ 

	Friedl begrijpt er niets van.  

	‘Kijk, ik doe het nog eens voor, “Rydding er ryddig”’ ZWIEP ZWAP ZWOEP! Opnieuw is het bed opgemaakt. 

	‘Oooo… sorry oma, nu begrijp ik het! Mag ik het nog eens proberen?’ 
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