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Segredos Para Uma Vida Melhor

Ha algo especial em vocé, que nasceu com vocé, estd dentro de
voce e € seu; ninguém pode tirar. E uma vocacao particular toda

sua, encontre, desenvolva, use-a e seja feliz.
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Objetivo deste livro

Em Segredos para uma vida Melhor vocé vai descobrir
através da leitura e reflexdo que € possivel encontrar e manter a
paz, alegria, harmonia, seguranca, motivacdo e a confianca
mesmo em meio aos problemas e dificuldades que se
apresentam no seu dia a dia.

Este livro foi escrito com o objetivo de despertar o que ha
de melhor dentro de cada leitor.

A sua fé, o bom animo, a motivacdo pessoal, esperanca,
confianca, determinagdo, a seguranga, a conviccdo de dias
melhores e a certeza da vitdria sobre toda e qualquer
adversidade; serdo impactadas e desenvolvidas gradativamente
conforme vocé for lendo e refletindo nas mensagens existentes
nas pagina deste livro. Ndo tenha pressa. Leia com calma.

E bem verdade que: Deus faz forte o fraco, levanta o
caido, reanima o abatido de espirito, consola o aflito e faz os
sonhos tornarem-se em realidades. Que isto aconte¢a com voceé.

Encontrando as Respostas

As mensagens deste livro ndo somente te despertarda o bom
animo, como também te ajudard a encontrar a resposta do

porque de muitos problemas, os quais, muitas das vezes sdo
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mais simples de serem resolvidos do que voc€ imaginava.

Através da leitura vocé serd direcionado a ter uma nova
visao, melhor perspectiva da sua propria vida e dos
acontecimentos, ajudando-o a perceber com maior facilidade
solucdes onde s6 havia, até entdo, barreiras e dificuldades.

N3ao existem problemas que nao possuem solucdes.

Saiba que se ndo conseguirmos resolvé-los pelas nossas
proprias forcas ou sabedoria, podemos buscar ajuda em Alguém
que certamente nos auxiliara.

Como diz: Ponha a sua vida com todos os seus problemas
nas maos de Deus, confie nele, e ele te ajudara.

Vocé ndo estd sozinho. Existe alguém que lhe acompanha
em todos os seus caminhos e que estd junto com vocé€ em toda e
qualquer situacao. Ele pode e vai te ajudar. Confie.

Gostaria de deixar claro que este livro ndo tem nenhum
cunho religioso; € interdenominacional; proporcionando assim a
liberdade de leitura a toda e qualquer pessoa, independente de
idade ou sexo, pois ndo ird ferir a fé nem a crenca do leitor.

Pelo contrario, s6 ira fortalecé-lo interiormente cada vez
mais; ajudando-o a ter e a viver uma vida melhor dia apés dia,

mesmo em meio as tribulagdes. Fique tranquilo.
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“ Existem livros que contam uma histéria, outros, mudam a

historia. Este livro; mudara a sua ”.
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REVELANDO OS SEGREDOS

PARA UMA VIDA

MELHOR

“Os maiores segredos se encontram dentro de cada um de nos,
a0 encontra-los descobrimos o verdadeiro sentido da vida.

Leia com calma e paciéncia, certamente descobrird o seu”.
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VOCE E ESPECIAL

Desde o seu primeiro dia de vida neste mundo, Deus ja
estava em voc€. Ele criou o teu espirito e acompanhou o
desenvolvimento do seu corpo fisico, ainda dentro do ventre de
sua mae.

Ali o Altissimo ja estava com o seu Imenso Amor e
Compaixao cuidando para que vocé pudesse ter uma vida longa,
sauddvel, agradavel, feliz e bem sucedia nesta terra. Seu
nascimento ndo foi um acidente, nao foi um erro e nao foi por
acaso, Deus assim decidiu.

Ele € Soberano e reina sobre tudo o que existe ou hd de
existir. Trouxe vocé a este mundo para que vivesse uma vida de
harmonia, satde, alegria e paz.

A sua vida é um dom de Deus e os Seus dons sdo sem
arrependimento. Vocé€ é como um tesouro dentro de um vaso de
barro, seu valor € inestimavel.

Aproveite os minutos de alegria, sem pressa de novamente
mergulhar nos trabalhos agitados e nio se preocupe com o dia
de amanha, pois com Ele seu futuro estd seguro.

Aproveite a vida, olhe a paisagem, contemple as estrelas,

aprecie os caprichos da natureza, colha em todos os canteiros as
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flores da alegria!

Viva integralmente os belos momentos de sua vida!
Aproveite cada minuto com a certeza de que, um dia sempre
serd melhor que o outro. Viva na convic¢ao e confianca de que a
bondade, a paz, a alegria, a prosperidade serdo suas
companheiras didrias.

Mantenha-se firme diante de toda e qualquer situacdo, ndao
se deixe abalar por nada. Preserve a fé em uma vida de
abundancia e paz. Voce € especial. Quando Deus te criou, Ele
estava pensando no melhor. Vocé € o melhor de Deus. Reflita

nisso!

INVISTA EM VOCE MESMO
qual é o melhor investimento da sua vida?

Se vocé estd em busca e deseja um investimento seguro,
que venha lhe trazer retorno satisfatério seja a curto, médio e em
longo prazo; comece desde agora a investir mais tempo consigo
mesmo. Procure saber quais sdo os seus verdadeiros ideais na
vida, objetivos, propdsitos, talentos, dons, sonhos e vocagao.

Este € um dos melhores investimentos, no qual, uma vez
vocé se esmerando, tomando a decisdo e comegar a se aplicar

certamente vocé sentira e recebera os resultados a curto, médio e
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em longo prazo.

Nao existe melhor investimento do que este: Investir em si
mesmo. J4 parou para pensar nisto? Talvez vocé j4 investiu em
tantas coisas ou em outras pessoas. Acreditou no sucesso de
alguém ao ponto de investir naquela pessoa, de ajudar.

Investiu quem sabe ndo somente dinheiro mas também
investiu o seu tempo, o seu conhecimento, a sua paciéncia, o seu
espaco. Quem sabe vocé ja deixou de fazer certas coisas
pessoais para auxiliar alguém, para ajuda-la a sair da situagdo
em que ela estava ou da circunstancia em que se encontrava.

Mas, quando se refere a vocé, talvez tem deixado a desejar.

Quanto tempo tem passado mais consigo mesmo em
meditacdo e reflexdo? J4 parou para ver, analisar e descobrir
quais sdo os seus verdadeiros talentos, sua vocacdo, seus
verdadeiros ideais da vida?

Existe ai dentro de vocé um tesouro de grande valor, algo
maravilhoso, sobremodo excelente que se uma vez vocé€ se
aplicar em desenvolver, se esmerar, ler livros, buscar enfim
trazer para fora esta pessoa maravilhosa que vocé € por dentro.

Se comecar a trabalhar mais em si préprio certamente

coisas grandiosas comegarao a acontecer em sua vida. Nao fique
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esperando o pais melhorar ou que alguém lhe estenda a mao,
ndo, ajude a si proprio. Procure se conhecer melhor a partir de
agora. Faca isso.

Invista no seu desenvolvimento pessoal, espiritual,
intelectual, profissional ( qual € a sua profissdo, o que voce faz?
Vocé gosta do que faz, ndo? Faz por necessidade? Mas tem
alguma coisa que voc€ gosta e que faria, at€ se possivel de
graga, nao € verdade?

Entdo, porque ndo investe no desenvolvimento disto que
realmente gosta. Porque ndo comeca a dar maior valor neste seu
talento ainda que seja pequeno, insignificante diante dos seus
proprios olhos. Quem sabe ndo seja isto que ird mudar a sua
vida? Transformar a sua vida da noite para o dia. Algo que ird
fazer com prazer, satisfacdo e alegria.

Ora! Vocé nao estd lendo este livro agora por acaso, nao
estd investindo do seu tempo nesta leitura simplesmente por nao
ter o que fazer ou por algum "acidente do destino". Nio.

Existe um propdsito. Existe algo por traz de tudo isto e,
este algo € levar vocé entender que tudo pode mudar a partir de
agora se simplesmente tomar esta decisd@o: Eu vou investir mais
em mim mesmo. Faca isso agora, ndo adie mais ), enfim,

dedique-se em conhecer melhor as suas aptiddes ocultas e
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empregue seu tempo no seu desenvolvimento.

Chega de perder tempo. Ocupe o seu tempo, ainda que
seja pela internet, buscando coisas sadias que venham trazer
beneficios para vocé no dia hoje, amanhi e sempre.

Vocé € uma pessoa especial. Meu amado vocé€ nado estd
neste mundo por acaso. Existe algo maravilhoso para vocé, o
qual, j4 habita ai dentro de voceé.

O que vocé precisa fazer € investir todos os recursos que
ja possui ou que venha obter no seu desenvolvimento pessoal.
Faca isso a partir de agora. Comece.

Nao fique parado preso se perguntando, como farei i1sso?
N3do. D€ um passo de fé e vocé serd guiado de uma forma
maravilhosa, divina. Vocé€ vai alcancar os seus objetivos.
Acredite nisto.

Esta determinag¢do em comegar a agir ird lhe proporcionar
ndo so resultados financeiros, mas principalmente a paz interior,
a satisfacdo pessoal, a prosperidade intelectual e um sucesso
permanente.

Decida toda manha ao se levantar, em manter
pensamentos de paz, sucesso e de grandes realizagdes na sua
mente; no decorrer do dia alimenta-os com bom &animo, e

acredite que a Sabedoria Divina ird lhe conduzir em triunfo até o

16



Milton Santos

término do dia. E assim sera.

Mantenha a sua mente tranqiiila € o seu espirito em paz,
pois, Deus suprird cada uma de suas necessidades. Creia nisto.

E possivel vocé viver bem, ser feliz e sentir-se diariamente
uma pessoa realizada e bem sucedida, ainda que tudo esteja
acontecendo ao contrério.

Acredite que nada ird impedir a sua felicidade, pois
Aquele que habita dentro de vocé € maior do que toda e
qualquer dificuldade.

Entenda que ndo existe pessoa mais capacitada neste
mundo a lhe ajudar a ser bem-sucedido, que ndo seja vocé
mesmo. Lembre-se disto. Nao fique na dependéncia de outras
pessoas, voc€ tem capacidade para resolver seus proprios
problemas. Esta sua capacidade vem de Deus. Ele é contigo.

N3ao menospreze os talentos que vocé tem, ainda que os
considere pequenos ou mesmo insignificantes ative cada um
deles, pois, eles poderao transformar a sua vida.

Procure descobrir o seu caminho na vida. Busque a
direcdo Divina e a Sua Sabedoria lhe mostrara as veredas da
justica.

Nao espere a ajuda de outras pessoas. Ninguém ¢&

responsavel por nosso destino, a ndo ser nés mesmos. N6s € que
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