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Como usar
esta guia

Esta Guiarama de Londres se divide en seis
Arte y cultura secciones gue abarcan los aspectos mas
9 : " importantes de la visita a Londres.

Una mirada a Londres, paginas 7-15

Presentacion

Perfil de Londres

Lo que no hay que perderse
Un poco de historia

Arte y cultura

Personajes famosos

Diez lugares inolvidables, paginas 17-31

La eleccion de la autora de los diez lugares més atracti-
vos de la ciudad, todos con informacion practica.

Visita a la ciudad, paginas 33-95

Se divide la visita en tres partes: Explorar Londres,
dedicada al centro de la ciudad; A un paso de Londres,
donde se describen otros barrios y Excursiones desde
Londres. Cada parte incluye una introduccion y el listado

Excursiones de los lugares mas interesantes.
fesce Loarires Informacion practica
= 7 paseos a pie
Gastronomia

Doénde ..., paginas 97-127

Informacion detallada sobre restaurantes, alojamiento,
compras, ir con ninos y ocio.

Informacion préctica, con informacién general para viajar.
Falacio de Buckingham indices de lugares citados en el texto.

Mapas y planos

Todos los lugares citados en la visita incluyen la referen-
cia de su situacion, en los planos de las paginas 129-142.
Por ejemplo, el City Hall va acompanado de la referencia
13 (B2) que indica la pagina del plano (13) y las coor-
denadas (B2) donde se halla el edificio.

También aparece un mapa para viajar por los alrededo-
res de Londres pag. 84-85.
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Precios

El precio aproximado de los establecimientos se indicara
mediante los signos:

C caro, M moderado y E econémico.

Clasificacion por estrellas

La mayorfa de los lugares descritos en el libro se han
clasificado por su grado de interés como sigue:

kk*k Visita obligada
Kk Muy interesante
3 Interesante

Simbolos utilizados

A lo largo de la guia se han utilizado simbolos sencillos y
claros para indicar las siguientes categorias:

G

referencia a los planos del final de la guia

direccion o localizacion

@)

numero de teléfono

©

horario

=

restaurante o café

estacion de metro mas cercana

)

rutas de autobus o tranvia

estacion de tren més cercana

ferry més cercano

aeropuerto

informacion turistica

=

servicios para discapacitados

@

precio de la entrada
otros lugares de interés cercanos

maés informacion practica

58

referencia a la pagina con

informacion més detallada

I Canterbury

1Pubs y bares
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Presentacion

A Monumento de la reina
Victoria, enfrente de
Buckingham Palace.

8 I Londres

ondres es el destino preferido del turismo in-

ternacional en Reino Unido, y se encuentra en-
tre los favoritos a nivel mundial. Con frecuencia
la ciudad se asocia al turismo de fin de semana,
sobre todo cuando se trata de visitantes euro-
peos. La competencia entre las companfias aéreas
y la amplia oferta hotelera hace que cada vez las
estancias en la ciudad resulten méas econémicas.
Esto democratiza el destino; sin embargo, también
lo globaliza, con el consiguiente aumento de las
colas en las principales atracciones, sobre todo
en temporada alta.

Valorando la duracion de la estancia y las inquie-
tudes del visitante, este debe tener en cuenta que
un fin de semana va a resultar insuficiente para
completar algunas rutas interesantes e incluso para
ver algunos de los monumentos y museos impres-
cindibles. Por eso, si no hay posibilidad de tomarse
unos dias més, no queda mas remedio que organi-
zarse. Para ello, hay que plantearse varios puntos
basicos: madrugar para llegar a los principales luga-
res turisticos; agrupar las visitas por zonas, para no
perder demasiado tiempo en los traslados, y tener
en cuenta los dias de descanso y los horarios de
las atracciones turisticas.

Algunos museos tienen horario nocturno, con
lo cual, el dia se puede aprovechar para realizar
otras visitas. Si el viaje se lleva a cabo en verano,
aparte de ser temporada alta, hay que saber cua-
les son los eventos exclusivos de este periodo; por
ejemplo, la apertura del Palacio de Buckingham.
Este abre sus puertas durante las vacaciones del
monarca en agosto, pero también en septiembre,
un mes menos concurrido y con unas temperaturas
agradables. Para valorar todos estos factores es
recomendable visitar los paginas web oficiales de
los organismos que se incluyen en la guia. En ellas
se actualiza constantemente la informacion mas util
para el viajero: horarios, dias festivos, exposiciones
temporales, tarifas...

La ciudad se adapta a todos los bolsillos y a cual-
quiera de los planes que trace el visitante. Visitas
a museos y monumentos; paseos a lo largo de sus
parques o recorriendo las orillas del TAmesis; obras
de teatro o musicales. Existen tantos Londres como
la imaginacion del visitante consiga crear. Desde
la 6ptica de la monarquia a la de The Beatles; de
lo tradicional a lo moderno; o de lo reposado a lo
dindmico... cada estancia sera unica.



Perfil de Londres

Geografia
Se halla a orillas del rio TAmesis, en el sureste de la
isla de Gran Bretafia. El Gran Londres, creado el 1
de abril de 1965, es una de las nueve regiones de
Inglaterra, y posee el rango de condado. Comprende
32 concejos municipales (London boroughs) junto a la
City que, en el medievo, constituia la extension total.

Poblacion
Viven aqui cerca de 9 millones de personas, mientras
que en el area metropolitana se acerca a los 15. Con
una gran diversidad étnica y religiosa, en Londres se
hablan mas de 300 lenguas y conviven mas de 50 na-
cionalidades con més de 10.000 habitantes. Mas del
45 % de la poblacion pertenece a una minoria étnica.

Economia

La City of London es el principal centro bancario
del mundo y de los negocios en Europa. Mas de
un 85 por ciento de la poblacién trabaja en la in-
dustria. El turismo es otro gran activo econémico
para la ciudad. Por contra, la City of Westminster
se constituye como el principal distrito cultural, de
entretenimiento y de consumo.

Politica
El Gobierno local se administra en dos niveles: el
inferior, integrado por 33 autoridades encargadas
de los asuntos particulares de sus distritos, y uno
global, coordinado por la Autoridad del Gran Londres
(GLA). Esta se subdivide en la Alcaldia, que posee el
Poder Ejecutivo, y la Asamblea, que aprueba o re-
chaza las decisiones tomadas por el alcalde y tiene
su sede en el Ayuntamiento. También es la sede
del Gobierno de Reino Unido, y esta ubicada en las
Casas del Parlamento, en Westminster. El primer
ministro reside en el nimero 10 de Downing Street.

Estado soberano:
Reino Unido

Pais: Inglaterra
Region: Gran Londres
Distritos: 32 + City of
London

Alcalde: Sadiq Khan
Coordenadas:

51° 30’ 29" Norte

00° 07’ 29" Oeste
Altitud: 24 m
Superficie: la City

2,6 km?

Area metropolitana:
1.738 km?

Gentilicio: londinense
Zona horaria: GMT (una
hora menos que en la
Espafia continental).
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UNA MIRADA A LONDRES

No hay que perderse...

Entre las multiples experiencias inolvidables
que aguardan al visitante en Londres, ningun
visitante deberia perderse las que siguen:

I Museos y galerias de arte, financiados por orga-
nismos publicos, de entrada gratuita.

| Cambio de Guardia en Palacio de Buckingham,
consultando las fechas y horarios para no llevarse sor-
presas, www.changing-guard.com/dates-buckingham-
palace.html.

| Espectaculos en Covent Garden con magos, mi-
mos o0 musicos, coventgarden.london.

I Mercados londinenses, de ropa, muebles, frutas,
verduras... www.ilovemarkets.co.uk.

| Speaker’s corner, en el noreste de Hyde Park,
donde se encuentra la esquina del orador y se es-
cuchay se dan discursos, www.speakerscorner.net.
I Blue plaques, unas 1.000 placas azules situadas
en las fachadas de las residencias de importantes
personajes, www.english-heritage.org.uk/visit/blue-
plaques.

I London Stone. Simbolo de Londres, esta situada
en Cannon Street, enfrente de la estacion.

I Asistir a una celebracion familiar si se tiene oca-
sion, especialmente a una boda. Se prolongan du-
rante varios dias y tienen un caracter multitudinario.
I Un debate en las Casas del Parlamento. Acon-
sejable consultar las fechas, parliament.uk.

A Guardia Real.

< Ayuntamiento.

V Puente de la torre de
Londres sobre el rio
Tamesis al atardecer.
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un poco de historia

A Bolsa Real en una
ilustracion del siglo xvi

I Londres Olimpico

En el verano de 2012 se
celebraron aqui los XXX
Juegos Olimpicos y los XIV
Juegos Paralimpicos. Era
la tercera vez, pues Lon-
dres ya fue sede en 1908 y
1948. El evento se organizo
alrededor de tres nicleos,
que fueron objeto de im-
portantes remodelaciones:
el Parque Olimpico, al este;
el Nucleo Central, en la
zona historica, y el Nucleo
Fluvial, a ambos lados del
Tamesis, en la antigua zona
portuaria de los Docklands
y Greenwich. Muchas ins-
talaciones olimpicas se
han conservado, y ahora
forman parte de la ciudad.

12 1 Londres

43 d.C.

60-200

410

siglo v

851-890

978
994

1013

1042

1066

1348

1381

1485-1603

1603
1642

1649

1656

1660
1665

Claudio invade Britannia y se establece
en el puerto de Londinium.

Los romanos construyen una ciudad
imperial. En el afio 200, levantan unas
murallas alrededor de Londinium.

Los romanos se retiran en el ocaso de
su Imperio.

Los anglosajones llegan a la zona y se
establecen en Lundenwic, a 1 km de
Londinium, en la zona de Covent Garden.
Los vikingos invaden y destruyen gran
parte de Londres. En el 886, el rey Alfre-
do reconquista la ciudad.

El rey Aethelred establece la capital en la
ciudad y promulga las Leyes de Londres.
Los vikingos intentan invadir Londres, de
nuevo sin éxito.

Canute asedia la ciudad y Aethelred es-
capa del pais. La ciudad cae en manos
de vikingos.

Tras la muerte de Canute, los anglosa-
jones retoman el poder con Eduardo, e/
Confesor.

Tras la batalla de Hastings, Guillermo e/
Conquistador es coronado rey de Ingla-
terra. Los normandos se hacen con el
poder.

La peste negra (The Black Death) mata
a un tercio de la poblacion londinense.
Se produce la Revuelta de los Campesinos
(Peasants’ Revolt) liderada por Wat Tyler.
Un Toman la Torre de Londres, saquean la
ciudad y prenden fuego algunos edificios.
El Gobierno de los Tudor transforma
Londres en la ciudad mas prospera de
Europa. Crece la vida cultural alrededor
de los teatros por el mecenazgo de la
reina Elizabeth I.

Comienza el periodo Estuardo, hasta 1714.
Durante la Guerra Civil inglesa, Londres
se convierte en la sede del Parlamento.
Finaliza la Guerra Civil con la ejecucion de
Carlos |y la subida al poder de Cromwell.
La musica y la épera florecen, apoyadas
por Cromwell. Se representa la primera
o6pera en Londres: El sitio de Rodas.

Se restaura la monarquia con Carlos I.
60.000 personas mueren debido a la
Gran Plaga (The Great Plague).



1666

1829

1836

1851

1858

1863

1877

1940-1945

1948
1952

1960's

1972-1982
1981

1982

1994

1997

2002

2005

2005

El 2 de septiembre comienza el Gran
Incendio en una casa de Pudding Lane,
destruyendo el 60% de la ciudad.

El primer ministro, Robert Peel, crea la
Policia Metropolitana. Sus miembros son
conocidos como bobbies o peelers.

Se inaugura la primera linea de ferrocarril
desde London Bridge a Greenwich.

Se celebra la Exposicion Universal en el
Palacio de Cristal en Hyde Park.

Las aguas residuales vertidas al Tamesis
dan lugar a epidemias, lo que se conoce
como Gran Hedor (The Great Stink).

Se inaugura la primera linea del metro de
Paddington Station a Farringdon Street.
Se juega por primera vez el torneo de
tenis organizado por All England Lawn
Tennis and Croquet Club en Wimbledon.
Entre el 7 de septiembre de 1940y el
10 de mayo de 1941, Londres sufre 71
ataques aéreos alemanes. 30.000 lon-
dinenses mueren durante la Il Guerra
Mundial y 50.000 son heridos. El area
de los Docklands es la mas afectada.
Juegos Olimpicos de Verano.

4.000 personas mueren a causa de la
Gran Niebla (Great Smog). La combus-
tion del carbon, gran fuente energética,
causa una niebla toxica durante dias.
Los Beatles y los Rolling Stones hacen de
Londres el centro de la cultura musical.
Carnaby Street se convierte en referen-
cia para la moda mundial.

Se construye el dique del TAmesis.

El heredero al trono, Carlos de Inglaterra,
principe de Gales, se casa con Lady Diana.
Nace el heredero al trono britanico, Gui-
llermo, primogénito de Carlos y Diana.
El 6 de mayo se inaugura el tinel que
une Inglaterra con Francia bajo el Canal
de la Mancha por ferrocarril.

Fallece Lady Di en un accidente de trafi-
€0 en Paris. Su multitudinario funeral se
celebra en Westminster.

Isabel Il celebra 50 afios en el trono.

El 7 de julio la ciudad sufre ataques te-
rroristas, con numerosas victimas.

Se celebra el 90° cumpleafos de Nelson
Mandela con un concierto en Hyde Park.

2011. Boda Real en Londres
entre el principe Guillermoy
Catherine Middleton.
2012. Londres organiza los
Juegos Olimpicos. Isabel II
celebra 60 afos en el trono.
2013. 150° aniversario del
metro de Londres. Nace el
primer hijo de los principes
de Gales, George.

2016. Es elegido alcalde,
el laborista Sadigq Khan. Es
el primer alcalde de origen
musulman en una capital
europea. Reino Unido vota
en referéndum la salida del
pais de la Uni6n Europea. El
primer ministro David Ca-
meron dimite y le sucede
Theresa May.

2018. Boda Real entre el
principe Enrique y la actriz
Meghan Markle.

2020. Se produce la salida
de Reino Unido de la Unién
Europea.

2021. Fallece el duque de
Edimburgo a los 99 afos en
el Castillo de windsor.
2022. Isabel Il retira a su
hijo Andrés los titulos y ho-
nores militares tras las acu-
saciones de abuso sexual.
Lareina celebra sus 70 afos
en el trono. Unos meses
después fallece en el casti-
llo de Balmoral en Escocia a
los 96 anos.

2023. El 6 de mayo es co-
ronado el rey Carlos Ill en
la abadia de Westminster.
2024. Después de catorce
anos los laboristas vuelven
al gobierno en la persona
de Keir Starmer.
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Arte y cultura

Las escritoras del momen-
to son J.K. Rowling, crea-
dora de la saga del mago
Harry Potter (1997) Y E. L.
James, autora de la novela
erética Cincuenta sombras
de Grey.

En la década de 1990 resur-
ge el britpop. Sus maximos
exponentes son Blur y
Oasis, influidos por grupos
de los 60, sobre todo The
Beatles, The Rolling Stones
y The Kinks, y por grupos
indies de los 80, como The
Smiths. En el siglo xx, Col-
dplay lidera las listas de
ventas, asi como la fallecida
Amy Winehouse y Adele.

14 | Londres

La literatura

En el siglo xvi y principios del xvi, el Teatro Globe
acogio a la compafia teatral Lord Chamberlain’s
Men, con obras de William Shakespeare, como
El rey Lear, Macbeth, Hamlet, Otelo, etc. En 1722,
Daniel Defoe recred la Gran Plaga de 1665 en Un
diario del afio de la peste. En el siglo xix Char-
les Dickens reflejé el Londres victoriano desde
la 6ptica de las clases populares y marginales en
obras como Oliver Twist o David Copperfield. En
el nimero 221 B de Baker street habit6 el famoso
detective Sherlock Holmes, creado por Sir Arthur
Conan Doyle.

En Kensington Gardens esté la estatua de Peter
Pan. J. M. Barrie, su creador, la encarg6 en 1912.
George Bernard Shaw escribi6 pPigmalion en 1913,
la historia de la metamorfosis de una florista de
Covent Garden en una refinada dama. El posterior
musical y la pelicula My Fair Lady tuvieron gran
éxito. Virginia Woolf escribio varios libros sobre la
ciudad, pero Mrs. Dalloway, de 1925 es su novela
mas “londinense”. En 1933 George Orwell en Sin
blanca en Paris y Londres retrata la pobreza de
los afios veinte.

El cine

Muchos directores han elegido esta ciudad como es-
cenario para ambientar sus obras: Alfred Hitchcock,
londinense de nacimiento y maestro del suspense,
rodé muchas de sus peliculas en la ciudad como
El hombre que sabia demasiado (en sus dos ver-
siones, de 1934 y 1956), Los 39 escalones (1935) y
Frenesi (1972); y Woody Allen, actor y director de
culto, cambié su amada Nueva York por Londres. En
la ciudad ha completado una trilogia formada por:
Match Point, Scoop y El suefio de Casandra.

La mdsica

La Royal Opera House y el Coliseum Theatre estan
dedicados a 6peras en lengua inglesa. En la década
de 1960 surge el pop. Grupos como The Beatles,
The Kinks y Rolling Stones hicieron que la ciudad
fuese apodada como Swinging London gracias a
su efervescencia cultural. En los setenta, los Sex
Pistols y The Clash desarrollaron la mdsica punk.
En Londres se establecieron musicos como Bob
Marley, Jimi Hendrix, Elton John o David Bowie,
y grupos como Pink Floyd, The Who, Queen o Led
Zeppelin.



