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Nostalgie

Ein Gefühl der Wärme umgibt mich.

Ein Schutzmantel, voll mit wärmenden Erinnerungen.

Ich wünschte jeder Mensch könnte diese Fülle erleben.

Diese Nahbarkeit und unvermittelte Akzeptanz von Natur
und Leben.

Stilles, einfaches Leben.




Jeden Morgen

Jeden Morgen, wenn der Wind mit den Vorhängen in meinem
Fenster spielt,
spüre ich die erfrischende Luft des neuen Tages.
Eine heilende Brise, die zu mir spricht:

Guten Morgen Sonnenschein.




Demenz

Manchmal überkommt mich die Angst es zu vergessen.
Die Welt der Vergangenheit zu verlieren,
im Labyrinth aller Gedanken.

Der eine Weg ist nur noch verschwommen vor meinem
geistigen Auge zu finden.
Doch wenn ich die Hecken an der Seite berühre,
ihren Geruch wahrnehme,
die Ruhe vernehme,
kommt das Gefühl zurück und ich begreife, dass alles im
Unterbewusstsein
gespeichert ist.

Auf ewig und immer.


[image: Abstrakte Malerei mit kahlem Baum, grünen Hügeln und blau-violettem Himmel in grober Struktur.]





Mein Handwerk

Ich erinnere mich daran in einem stillen Raum zu sitzen.

Keine ablenkenden Geräusche umgeben mich.

Ich vertiefe mich in meine Aufgaben, mein Handwerk.
Mein innerer Raum der Stille verschafft mir eine Atempause
von den Reizen des äußeren Lebens.

Ich suche dich.
Wo bist du?




Kacheln im Bad

Ich schaue zu meinen Füßen hinunter.
Braun und Weiß schimmern im Hintergrund hervor.

Die Nacktheit auf kariertem Hintergrund der bekannten
Vergangenheit.
Die Essenz von Nostalgie spüren.

Zu geliebt, um es aufzugeben.
Schwer zu fassen das Gefühl,
wie das Wasser über Zeit, das sich auf den Kacheln verteilt hat.




Schallplattenspieler

Ich greife in das Regal und hole die alten Platten von Peter
Alexander hervor.
Sie stehen neben Pittiplatsch der Liebe und anderen
Weihnachtsliedern.

Das Knarren und Knacksen der alten Platte beginnt.
„Die süßesten Früchte fressen nur die großen Tiere“, ertönt es
laut aus dem Gerät.

„Doch weil wir beide klein sind und diese Früchte groß sind,
erreichen wir sie nie.“

Vielleicht wie im wahren Leben, diese alte Platte.




Schmetterlingsservietten

Es ist kurz vor drei Uhr.
Die Servietten sollen noch gefaltet werden.
Die Gäste kommen gleich. Eine Familienzusammenkunft.

Die Vorfreude steigt und ich widme mich den
Papierservietten.
Es werden Schmetterlinge, die auf die Kuchengabeln gesteckt
werden und
dann direkt in den hungrigen Mund der Gäste fliegen.

Sogar eine Serviette kann fliegen, denke ich mit meiner
kindlichen Fantasie.




Schlittschuhlaufen

Unter mir das klare, kalte, gefrorene Eis.
Äste und Stöcker schauen aus der dicken Eisschicht hervor.
Der kalte Wind weht mir um die Nase.

Der erste Versuch auf Schlittschuhen zu stehen und ein paar
Schritte
auf dem See zu laufen.
Schwierig mit all den Rissen und Löchern des naturgegebenen
Sees.

Ein Abenteuer, das ich nicht allein bestehe,
denn du bist da und hältst mich.




Rien ne va plus

Nichts geht mehr.

Alle Straßen beim Monopoly sind verkauft.
Alle Bahnhöfe mit den kleinen silbernen Figuren besetzt.

Beim Canasta, alle 7 Buben untereinander angeordnet.

Wir sitzen um den Tisch herum und lachen.
Die Leberwurststullen auf dem Teller daneben.

Ein ganz normaler Abend eben.


[image: Transparente Filmstreifen in warmem Licht mit farbigen Reflexionen und abstrakten Überlagerungen.]





Ein Gebet für den Verlust

„Vater unser“ beginnt das Gebet am Abend nachdem ein
geliebter Mensch gegangen ist.
Werde den Gedanken nicht los, was zu tun ist,
um angemessen Abschied zu nehmen.

Die richtige Kunst zu trauern, scheint verloren gegangen.
Die Erinnerungen an das Gebet bleiben.

Der Glaube als Kunst und Vermächtnis.
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