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Data: 21 de março a 19 de abril

Dia: Terça-feira

Cor: Vermelho

Elemento: Fogo

Compatibilidade: Leão, Libra, Sagitário e Aquário

Símbolo: [image: Uma imagem contendo assento

Descrição gerada automaticamente]

Elemento: Fogo

Modalidade: Cardeal

Polaridade: Masculino 

Planeta Regente: Marte

Moradia: 1

Metal: Ferro, aço

Quartzo: Jasper Vermelho, Rubi

Constelação: Aries
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O que significa Áries?
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A palavra Áries vem do latim arietis, que significa "carneiro". Desde os tempos antigos, este termo tem representado tanto o animal como diferentes símbolos culturais e mitológicos. O historiador romano Plínio, o Velho (século I d.C.) menciona que "Áries" também foi usado para designar um temido monstro marinho que representava uma ameaça real para os navios, um ser cuja força e abalroamento eram tão letais quanto imprevisíveis. Além disso, no campo militar, o aríete (derivado do mesmo termo) nomeou um poderoso motor de cerco usado para derrubar paredes, cuja eficácia residia em seu impulso vigoroso – imitando o ímpeto do carneiro quando ele carregava.

No zodíaco, Áries é o primeiro signo do ciclo astrológico. Sua energia marca o início da roda zodiacal e coincide com a chegada da primavera no hemisfério norte, uma época de renascimento, brotos, vigor e novos começos. Por isso, Áries simboliza o impulso vital, a ação, a centelha que acende o fogo da vida.

Classificado como signo cardeal, Áries compartilha essa qualidade com Câncer, Libra e Capricórnio, signos que abrem as portas para todas as estações. Os signos cardeais são pioneiros por natureza: Áries inicia, Câncer nutre, Libra equilibra e estruturas capricornianas.

A nível mitológico, Áries também tem uma estreita ligação com Ares, o deus grego da guerra (conhecido como Marte na mitologia romana), com quem partilha nome fonético e simbologia. Ares encarnava a força bruta, a coragem selvagem, o desejo de conquista e a paixão indomável. Assim, Áries, o signo, herda essa energia bélica e entusiasta, representando líderes corajosos, impacientes e às vezes impulsivos, que abrem caminhos com o fogo de sua vontade.

Áries é um termo latino "arietis", que desde os tempos antigos significa "Áries", de acordo com Plínio (século 1 d.C.), Áries também era um certo tipo de monstro marinho muito perigoso para os barcos. Da mesma forma, ele era uma máquina militar para derrubar paredes, enquanto trabalhava por mergulhadores, como os de Áries.

Áries é o primeiro signo do zodíaco, está associado à primavera, é o símbolo do renascimento e dos começos. Pertence aos signos cardeais, aqueles que coincidem com a mudança das estações juntamente com Câncer, Libra e Capricórnio. Há também um vínculo entre Áries e Ares, o temível deus da guerra.
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Mitologia
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A constelação de Áries representa o carneiro celeste, uma criatura sagrada que protagoniza uma das lendas mais antigas e comoventes da mitologia greco-latina. Sua origem remonta à história de Hele e Phrixus, os filhos do rei Athamamante da Beócia. A madrasta das crianças, consumida pelo ciúme e pela ambição, tramou a sua morte sob o pretexto de um falso oráculo. Mas antes que o sacrifício pudesse acontecer, sua verdadeira mãe, Nephele – a deusa das nuvens – milagrosamente interveio.

Nephele enviou um carneiro de lã dourada, enviado pelos deuses, para resgatar seus filhos e levá-los em segurança pelo céu. Montados no animal, Hele e Phrixus fizeram um voo desesperado através dos mares que separam a Ásia da Europa. Mas durante a viagem, Hele caiu na água e pereceu. Em sua memória, esse estreito foi rebatizado de Hellespont (o atual estreito de Dardanelos).

Phrixus, por outro lado, chegou em segurança à terra de Colchis, na costa oriental do Mar Negro. Em gratidão por sua salvação, sacrificou o carneiro em homenagem a Zeus, que, movido pelo feito, colocou o nobre animal no céu, imortalizando-o como constelação de Áries. O precioso velo de ouro foi dado ao rei Aetes da Cólquida, que o pendurou numa árvore num jardim consagrado ao deus Ares. Para protegê-lo, um dragão que nunca dormiu foi arranjado.

O velo de ouro logo se tornou o centro de uma nova epopeia: a famosa aventura de Jasão e os Argonautas. Jasão, o legítimo herdeiro do trono de Iolkos, partiu para recuperar seu direito usurpado por seu tio Pélias. Este último prometeu devolver-lhe o reino se conseguisse trazer-lhe o velo de ouro da Cólquida, acreditando que a tarefa seria impossível.

Jason zarpou com uma tripulação de heróis – os Argonautas – em uma viagem repleta de perigos. Na Cólquida, ele alcançou seu objetivo graças à ajuda de Medeia, filha do rei Eetes, que traiu seu pai por amor. Medeia dominou a magia e usou suas artes para colocar o dragão guardião para dormir. Depois de obter o velo, Jasão fugiu com Medeia, e juntos voltaram para a Grécia, onde se casaram.

No entanto, a história não teve um final feliz. Anos mais tarde, Jasão traiu Medeia, ficando noivo de Glauke, filha do rei Creonte. Medeia, devastada pela traição, desencadeou sua fúria vingativa: matou Glauke e, em um dos atos mais sombrios da tragédia antiga, também assassinou os filhos que tivera com Jason. O herói, abandonado pelos deuses e pelo destino, morreu anos depois na solidão de um porto, esmagado pelos restos de seu próprio navio, o Argo.

Assim, a constelação de Áries não só representa um signo do zodíaco cheio de força e ímpeto, mas também encerra em sua silhueta luminosa uma história de redenção, amor, traição e justiça celestial.
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Marte, o planeta regente de Áries
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O planeta Marte, regente de Áries, imprime neste signo uma personalidade avassaladora, determinada e com uma inclinação natural para a liderança. Herdeiro do deus Ares – o temido e apaixonado deus da guerra na mitologia grega – Áries carrega em sua essência o fogo da ação, o impulso da conquista e uma firme vontade de enfrentar a vida com coragem.

Graças a Marte, Áries é um estrategista por instinto e um planejador ousado. Está sempre pronto a tomar a iniciativa, especialmente quando se trata de defender causas justas ou de levantar a voz perante a injustiça. Num argumento, a sua palavra é geralmente firme e definitiva; Ele raramente fica quieto quando algo o deixa desconfortável. Embora se irrite facilmente, não é de guardar rancor. Sua raiva é geralmente tão explosiva quanto passageira, e ele logo volta a se acalmar.

A energia marciana dota-o de uma forte competitividade, um desejo constante de se sobressair e uma impulsividade que pode levá-lo a agir ou falar sem filtros. Essa intensidade pode tornar Áries um signo inspirador e imprevisível. Seu mau humor, quando aparece, geralmente o faz sem aviso, como um desabafo natural que nem sempre responde à lógica. Ainda assim, muitos arianos surpreendem com seu calor: eles podem ser doces, alegres e encantadores quando se sentem em paz.

No entanto, se o ariano em questão tem uma personalidade desequilibrada ou não aprendeu a canalizar sua energia, ele pode se tornar uma figura conflitante, sempre pronto para atacar com palavras ou ações. Sua impulsividade, quando não acompanhada de reflexão, muitas vezes o leva a situações difíceis. Mas, mesmo assim, sua capacidade de se recuperar e seguir em frente é uma de suas maiores virtudes.
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Pedras ou Quartzo para Áries
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Rubi é a pedra preciosa mais intimamente ligada ao signo de Áries. Sua tonalidade vermelha vibrante não apenas reflete a energia marciana que rege este signo, mas também atua como um canal de força vital, paixão e coragem. Para os arianos, usar um rubi pode ser muito mais do que uma escolha estética: esta joia está associada à melhoria da circulação sanguínea, estimula a vitalidade física e fortalece o coração literal e simbolicamente.

Além de seu poder energético, o rubi tem sido um símbolo de sucesso, abundância e poder desde os tempos antigos. Diz-se que confere coragem, determinação e lealdade àqueles que o usam, reforçando qualidades inerentes ao caráter ariano. Na Birmânia - uma das regiões mais tradicionais para a mineração de rubi - acredita-se que esta pedra mágica atraia amizade, felicidade e fortuna.

Na cultura oriental, especialmente no Japão e na China, o rubi é considerado um talismã de saúde e longevidade. É creditado com a capacidade de equilibrar paixões intensas, acalmar a mente, dissipar pensamentos negativos e criar um escudo protetor contra energias nocivas. É valorizado não só pela sua beleza, mas pela sua influência no corpo, mente e alma.

Junto com o rubi, outras pedras também vibram em sintonia com Áries. O Jasper vermelho, com o seu efeito de aterramento e energização, ajuda a focar a impulsividade e canalizar a ação de forma construtiva. Já a ágata de fogo, com brilhos que evocam as chamas internas de Áries, fortalece a confiança, estimula a criatividade e protege contra a exaustão emocional.

Essas pedras, sejam usadas como amuletos, joias ou empregadas em rituais pessoais, ajudam Áries a se manter firme, inspirado e em equilíbrio com sua natureza ardente.
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Características físicas de Áries


O Corpo de Áries: Vitalidade e Vulnerabilidade
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Os nativos de Áries tendem a desfrutar de uma saúde extraordinariamente forte. Seu corpo físico é dinâmico, com musculatura marcada e uma energia que raramente passa despercebida. São pessoas resilientes, com uma surpreendente capacidade de recuperação de doenças ou lesões. No entanto, seu sistema imunológico, embora poderoso, não está livre de certas vulnerabilidades típicas do signo.

Áries é propenso a febres, inflamações, erupções cutâneas, picadas de insetos e dores de cabeça recorrentes. A sua pele é muitas vezes muito sensível, forçando-os a evitar o contacto com produtos químicos agressivos e a prestar especial atenção a potenciais reações alérgicas a certos alimentos ou medicamentos. Podem também ter intolerâncias dermatológicas ligadas ao stress e ao esforço físico excessivo.

d2d_images/chapter_title_above.png





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





d2d_images/cover.jpg





d2d_images/image001.jpg





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





d2d_images/image000.png





d2d_images/chapter_title_below.png





