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  PRÓLOGO


  Es un placer para mí presentar este nuevo libro de mi querida amiga, colega y gran astróloga Jimena La Torre. La astrología, ciencia tan antigua que se remonta a los orígenes de la humanidad, nos da las claves y el conocimiento para comprender la misión del ser humano en esta dimensión que habitamos.


  Jimena nos brinda en estas páginas un texto sólido y claro, un excelente manual para dar los primeros pasos en el entendimiento de los signos, los planetas, las casas y el vértex, “la puerta del destino” y sus diferentes influencias.


  Aprender astrología es serio, fascinante y complejo, pero te recompensará increíblemente a lo largo de la vida.


  La astrología está allí para los ojos que la puedan ver, los oídos que la sepan escuchar y las manos que estén dispuestas a recibirla. Nada escapa al todo, y todos somos puentes de la divina inteligencia de la creación.


  


  WALDO CASAL


  
2 
 LA LUNA



  Ya conocieron el Sol. Ahora les presento la Luna. El modo en el que un niño pequeño expresa sus sentimientos más frágiles… esa es la Luna. En Aries, puede reaccionar desde un lugar agresivo cuando se enoja. En Tauro, espera que sus padres resuelvan. En Géminis, dice todo lo que siente desde muy pequeño. En Cáncer, sufre e intuye el dolor y los secretos de la familia. En Leo, se encapricha. En Virgo, no muestra lo que le pasa. En Libra, se queda en el lugar en el que la vida lo ubica sin quejarse. En Escorpio, experimenta miedos y necesita que todos comprendan sus emociones. En Sagitario, tiene la tendencia a reírse cuando debe llorar. En Capricornio, siente responsabilidad por su familia y la ayuda a ganar dinero. En Acuario, se adapta a cualquier grupo, raza o religión. En Piscis, odia que lo saquen de la contención de su hogar y actúa como un tsunami cuando no puede controlar lo que le pasa.


  Llevada al mundo de los adultos, la Luna representa el lado más inconsciente y fácil de reconocer cuando nos enojamos y nos ponemos, precisamente, lunáticos. Sabemos que debemos evitarlo, porque nos lleva a un submundo de inestabilidad. Sin embargo, lo seguimos haciendo. Esta es una de las utilidades de la astrología: el Sol es tu herramienta de la conciencia y la Luna, lo que nadie ve de vos. Unimos ese ser y ese no ser, y tenemos como resultado un humano, recubierto con la cáscara con que se muestra al mundo; eso configura el ascendente, del que les contaré más adelante.


  La Luna siempre tiene importancia, esté en el signo donde esté y haga el aspecto que haga. Pero tiene algunos puntos fundamentales para considerar. Cada Luna supone una energía distinta, cualquiera sea su posición, que siempre indicará el refugio en nuestra vida, el sentirnos “como en casa”, nuestro nido, nuestro manto protector, nuestra nutrición.


  El signo lunar se establece a partir de donde transita la Luna en el día, el mes y el año en que nacimos. Es muy importante en la carta natal: varía, oscurece o transforma la energía del planeta o de la casa en que se encuentre. La Luna casi nos dice qué es lo que más debemos trabajar para modificar aspectos negativos de la personalidad. Es encantadora, magnética y maravillosa para ser vista de lejos. También la parte más negativa del ser. De todas maneras, ayuda a encontrar la parte guardada de nuestro ser. Es regente de Cáncer, con lo cual exalta las características de por sí bastante conflictivas de este signo. Por oposición, está en exilio en Capricornio, lo que hace que esa Luna que quiere hacer lo que realmente siente esté limitada por una rigidez. Se exalta en Tauro, el signo de la productividad, el que más desea tener siempre cerca a la madre. En detrimento, Escorpio. ¿Es necesario que las peores cualidades de este signo se desarrollen aún más? ¡No! ¿¡Para qué!?


  

  

  
    LA LUNA: DIGNIDADES Y DEBILIDADES


    Domicilio: Cáncer.


    Exaltación: Tauro.


    Exilio: Capricornio.


    Caída: Escorpio.


    Polaridad: femenina.

  


  Combinación de la Luna con los planetas


  Ya sea en conjunción o estando al lado o en aspecto con ella, la Luna combina con los planetas de la siguiente manera:


  

  Con el Sol: nacieron en Luna nueva. Sea cual sea su signo, mezcla la energía consciente con la inconsciente. Corren el riesgo de que se nuble la primera, por lo que es indispensable potenciar la segunda si quieren ser felices y no vivir en un eterno estado de melancolía.


  Con Mercurio: la mente se une a las emociones y da como resultado seres con inteligencia emocional superior, capaces de comprender los problemas de los demás, psicólogos naturales como consecuencia de esta enorme empatía.


  Con Venus: aumenta las cualidades femeninas y la necesidad de estar enamorados y desarrollar las emociones. Son dependientes del amor y la familia.


  Con Marte: la voluntad se ve teñida por las emociones. Si se sienten bien, estarán bien para actuar. De lo contrario, se enojarán por nada y estarán caprichosos sin sentido.


  Con Júpiter: experimentan ganas únicas de vivir películas. Por lo general, son mujeres de espíritu materno.


  Con Saturno: su energía de amor y sentimientos se limita por la autoridad que sienten con su madre o por la exigencia de demostrar que pueden hacer las cosas bien.


  Con Urano: cambian su energía emocional todo el tiempo, y su forma de demostrar sus afectos es muy caótica.


  Con Neptuno: creen en el amor más que en nada. Son los eternos enamorados de sus proyectos más locos. Llevan vidas de artistas y solo les importa vivir su fantasía. Tienen tendencia a las adicciones y a los problemas de alimentación.


  Con Plutón: es un aspecto difícil. No existe un buen reconocimiento de lo que sienten y por eso viven el amor como un gran infierno.


  Con Ceres:una gran combinación para sentirse bien con el trabajo y la parte productiva.


  Con Quirón: un fuerte sentido de cuidar a los enfermos y a los que sufren.


  La Luna en las distintas casas astrológicas


  Casa 1: muestran su estado emocional desde muy pequeños, por el carácter lunático o por la fuerte conexión con la madre, que no se pierde nunca.


  Casa 2: el dinero y los bienes materiales les generan cierta inestabilidad; lo que se valora y se tiene, viene por el linaje materno.


  Casa 3: la relación con los hermanos es muy intensa. Existe una fuerte conexión, demasiado en ocasiones. Sienten que son la madre de sus hermanos o su propia madre.


  Casa 4: la madre es la importante y la fuerte en el hogar. Suelen enamorarse de figuras parecidas a ella o tienden a permanecer en el seno materno.


  Casa 5: los conflictos naturales con sus padres pueden no resolverse y se enamoran mucho de ellos. Jamás resuelven el Edipo o el Electra.


  Casa 6: tienden a ser la madre en el lugar de trabajo. Cuidan que todos estén bien. Suelen tener problemas con los líquidos del cuerpo y con la alimentación.


  Casa 7: idealizan el amor de sus padres. Identifican una pareja con el mismo estilo de la que tenga su madre.


  Casa 8: no reconocen la figura materna ni sus emociones. Le temen al amor y tienen una tendencia a comer de más.


  Casa 9: su hogar está en el afuera. Su destino de familia es con extranjeros o con gente que vive en un lugar diferente del natal.


  Casa 10: adoran lo que hacen profesionalmente. Tanto, que reciben demasiado la energía del éxito, lo que no siempre es positivo.


  Casa 11: adoptan a sus amigos como su familia y poseen gran capacidad para ocupar un lugar social correcto.


  Casa 12: se adaptan a las necesidades de los demás. No reconocen la figura materna y literalmente no quieren ser como ella… pero lo son.


  La Luna en los signos


  La Luna en cada signo expresa el lado más inconsciente. Las cualidades propias del signo se exaltan de manera emotiva.


  En Aries


  Se presenta en personas fuertes, dinámicas, activas y autoritarias. Van siempre por el primer lugar. Si les toca ser segundos, será solo por un rato. Les gusta competir, mostrar su capacidad para lograr lo que se proponen y ocupar cargos altos. El orgullo y el ego los vuelven susceptibles frente a las pequeñas cosas. Son muy independientes y disfrutan de la vida al máximo. No son rencorosos ni escuchan consejos, salvo que sirvan para ubicarlos en el lugar del éxito. Sus emociones son intensas y rápidas.Muestran entusiasmo hacia todo lo que signifique aventura, riesgo, desafío o novedad. No le dicen “no” a nada. Son muy francos con sus afectos y no saben disimular si algo no les gusta. Cuando aman, sea una pareja o algún amigo, no tienen límites. Les gusta proteger y brindar todo.


  En Tauro


  Una de las mejores lunas, combinación perfecta de las emociones en el signo de mayor practicidad. Les da la capacidad de ser concretos, realistas y prácticos, con grandes habilidades para solucionar problemas. No se dejan aturdir y toman las emociones como alerta para saber hacia dónde ir, siempre con calma. Su ritmo es lento y diferente al de la mayoría. Reaccionan gradualmente, asimilando las ideas poco a poco. Tienen muy buena memoria y una gran habilidad plástica que los lleva a preparar grandes artistas o, incluso, a convertirse en uno. Emocionalmente estables y duraderos, sus sentimientos hacia una persona pueden ser de por vida, lo cual los vuelve leales y confiables. En la pareja, buscan seguridad y protección. Actúan con cautela mientras conocen a alguien y abren su corazón muy despacio. Disfrutan inmensamente del contacto físico. En el sexo son únicos: las caricias y los abrazos son de verdad.


  En Géminis


  Superintelectuales, inteligentes, versátiles, comunicativos e inquietos. Sedesenvuelven con soltura en cualquier área. Aprenden con rapidez y se adaptan con facilidad a los cambios que la vida les presenta. Los atraen las actividades relacionadas con la comunicación. Para tener una vida estable, lo más importante es que aprendan a ordenar sus ideas. Sus emociones son rápidas y poco duraderas. Su mente es el filtro por el cual pasa cada uno de sus sentimientos, con lo cual estarán en permanente búsqueda de satisfacción sentimental. Viven incesantes fantasías o vínculos que aburren. Debido a su impaciencia, pierden una relación antes de que transcurra el tiempo suficiente y necesario para conocerse. Si buscan una vida emocional feliz, deben evitar los roces y las rivalidades con la madre: son iguales a ella en inteligencia y desapego emocional.


  En Cáncer


  Son protectores, sensibles y románticos. Dan apoyo y ayuda a sus seres queridos. Su sensibilidad es tan grande que no pueden ver un perro abandonado en la calle. Se identifican con el dolor ajeno y lo sufren en carne propia. También se ofenden con tanta facilidad que incluso las personas que más los quieren no llegan a comprenderlos. Aman la vida de hogar, pacífica, suave y armoniosa. Prefieren callar a discutir y se aíslan en los momentos de crisis, muchas veces en detrimento de su ser. De intuición poderosa, ven con claridad y con condiciones psíquicas inigualables a los demás, pero no ocurre lo mismo con ustedes mismos y con los que más aman. Es el precio por tener ese don de “brujito” natural.


  En Leo


  De personalidad fuerte y alegre, conciben la vida con amor y lealtad, y no comprenden al que no es así. Les gusta compartir con sus seres queridos. Son emocionalmente generosos. Buscan reconocimiento y demostraciones de aceptación de quienes los aman. La creatividad les da un toque personal envidiable. Sobresalen y son líderes para copiar y seguir. Muchas veces logran más éxitos que las personas con Sol en Leo. Son conscientes de sus emociones y las expresan con energía positiva, porque saben que pueden brindar luz a todos. Su magnetismo poderoso hace que sean imposibles de olvidar. Con sus parejas son fogosos, firmes y comprometidos. Fieles a sus afectos, reclaman lo mismo en devolución. Aman con intensidad y expresan sentimientos ampliamente, llegando a la dramatización o a la exageración. Protegen a quienes están en inferioridad de condiciones y ayudan a los demás a expresar su ser creativo.


  En Virgo


  Prácticos, inteligentes, intelectuales, capaces de servir y realizar tareas que nadie quiere hacer porque llevan tiempo, paciencia y dedicación… Si Virgo es detallista, la Luna aquí es obsesiva y piensa antes de actuar. No les gusta perder el tiempo. Muestran eficiencia en el trabajo, capacidad de concentración y habilidad para organizar mucho mayores que las de cualquier ser mortal. De mente intuitiva, emocionalmentepasan por su filtro todas las situaciones que puedan desestabilizarlos, lo que puede inhibirlos. Difíciles de complacer y muy criticones ante cualquier error, temen al fracaso y buscan continuamente la seguridad total. A veces tienden a contener sus demostraciones. Su gran desafío es aprender a soltarse y entender los afectos. En cada cosa que hacen buscan la evolución personal.


  En Libra


  Son los más agradables, sociables y de buen gusto del Zodíaco. Se expresan de manera cálida, y eso les permite relacionarse con facilidad y hacer grandes socios y amigos. Complacientes con los sentimientos de los demás, siempre los pondrán delante de los propios. Se cuidan de expresar su verdadera opinión. Para entregarse emocionalmente necesitan un lugar sin ruido, bien decorado y armonioso. Si dialogan con alguien de malas maneras, se salen del eje y automáticamente guardan lo que sienten. Pueden pasar años hasta que lo expresen. En su corazón siempre hay dudas que impiden entregarse por completo al ser que aman. Es común que sufran infidelidades y como se consideran responsables de que el otro se sienta bien y en paz, es probable que lo disculpen o que justifiquen el hecho pensando que no atendieron sus requerimientos correctamente.


  En Escorpio


  Parecen fuertes, pero son lo opuesto: su sensibilidad es extrema y pueden reaccionar con enojos o agresividad con mucha facilidad. Guardan rencores o deseos de venganza por personas que quizás los hirieron en el pasado y jamás olvidan el amor que los hace vibrar de verdad. En su idioma emocional, “perdonar” y “olvidar” son dos términos que no existen. Son capaces de esperar el tiempo que haga falta para amar a quien consideran la persona indicada. Se fascinan ante los misterios y son detectives emocionales: grandes psicólogos para quienes les pidan consejo o contención. Generan amistades leales y verdaderas. Son posesivos. Compartenintensamente los sentimientos con la pareja y se entregan al amor física y espiritualmente. Priman sus emociones en su ser y les encanta que los demás sientan lo mismo, cosa que no siempre ocurre. Aunque al menos intentan imitarlos: son admirables en ese sentido.


  En Sagitario


  Son independientes, activos, alegres y espontáneos. Sus emociones atraen situaciones novedosas, de conquista o de aventura. Son capaces de compartir al ser que aman con otras personas así como les encanta ser libres para vivir nuevas experiencias. Súper open mind.Se relacionan con el amor demasiado libremente para el común, perono les importa cómo se siente el otro ni que piense que lo de ustedes es un escándalo. Mucha gente vivirá de su energía y tratará de copiar y seguir ese estilo afectivo, que es solo para elegidos. Es importante que se muevan del lugar natal, porque pueden ser blanco de las malas opiniones precisamente por esta causa. Además, les gusta conocer personalidades de diferentes culturas y orígenes étnicos con las que conectan fácilmente. Disfrutan de viajar y tener amores en el extranjero. Las relaciones aburridas no son para ustedes: cada historia les tiene que mover el alma y el corazón, y satisfacer sus emociones. Tendrán una vida envuelta en más de una relación imposible (o, al menos, difícil). Les encanta seducir, y eso los hace caer en desórdenes y chusmeríos.


  En Capricornio


  Se sienten más seguros si no expresan sus emociones, que son intensas. La vulnerabilidad extrema les pasa por el cuerpo y les genera problemas en la piel o en los huesos desde pequeños. Dan imagen de distantes, pero tienenuna profunda y rica vida interior que llenan con actividades que los hacen sentir bien. La melancolía, la depresión y el aislamiento son sus peores características. Lasrepresiones internas son demasiadas, y solo logran más confianza cuando quieren de verdad al otro, aunque no se lo digan. Para ese otro es casi imposible entender lo que pasa en sus corazones.La relación con sus madres fue rígida, estructurada. Se sienten felices cuando siguen las tradiciones y el estilo conservador que les enseñaron de chicos. Pueden actuar de manera cariñosa, demostrativa y abierta en un ambiente social en el que deban ser queridos y admirados por estar en una posición más alta que el resto. Son jefes buenos y cariñosos que generan afecto a través de las tareas bien hechas y del trabajo en equipo.


  En Acuario


  Sus emociones son libres, originales, creativas y diferentes. No siguen los lineamientos sociales tradicionales y tampoco tienen lugar para lo convencional en el corazón. Participan en grupos en los que pueden demostrar amor altruista. Llegar a sus almas de un modo único es casi imposible. Por su independencia se los ve faltos de compromiso y entrega general hacia una única persona. Su forma de amar es un ejemplo de libertad. La frase “si amas a alguien, déjalo libre” está pensada para ustedes. Tienen una gran intuición para saber lo que siente el conjunto de gente en el que se mueven. Se sienten atraídos por los astros y la investigación en ciencias ocultas. Aman a los demás más que a ustedes mismos. Sus emociones cambiantes e inestables con la pareja los llevan a vivir varias relaciones hasta lograr estabilidad de adulto. Odian los prejuicios y las ataduras, y se brindan en plenitud.


  En Piscis


  Los seres más sensibles, románticos, idealistas, serviciales y soñadores del Zodíaco. Idealizan a los demás. Se emocionan con lo mejor y con lo bueno: pueden llorar con una película desde que empieza hasta que termina. Caen en decepciones o desilusiones permanentemente. Tienen muy desarrollado el sentido compasivo y reaccionan muy mal frente al dolor. Se entregan al amor y generan una gran simbiosis con los que aman. Con un alto grado de inspiración artística, se expresan más fácilmente actuando que siendo ustedes mismos. Difícilmente puedan ser muy racionales. Disfrutan ampliamente del amor y de todas sus manifestaciones. Odian los conflictos y actúan con temor y evasión. Prefieren callar y soñar que los problemas se arreglarán solos. Rodearse de gente positiva les da estabilidad: recepcionan demasiado la energía que los rodea.Se ponen siempre del lado del débil, aunque esté equivocado.


  Los ciclos lunares


  La Luna hace su recorrido por la rueda zodiacal cada 28 días, por lo que está aproximadamente dos días y medio en cada signo. Es indispensable que conozcan su Luna para saber cómo afectará enalteciendo sus emociones cuando haga el paso mensual por el Sol y por la Luna de sus cartas natales. En el primer caso les dará magnetismo y brillo, y estarán más capacitados para convencer al otro de lo que necesitan de él. En el segundo, enaltecerá las cualidades de la Luna, lo que puede ser no tan bueno para las más expresivas y mejor para las menos.


  Tránsitos de la Luna por el Sol una vez al mes:


  

  En Aries, fuerza para expresar lo que sienten.


  En Tauro, capacidad de entregarse para tener más amor.


  En Géminis, capacidad de “vender” (“versear”) más de lo que sienten.


  En Cáncer, brillo y magnetismo.


  En Leo, capacidad de ser la persona que más ven.


  En Virgo, transmiten lo que sienten con perfección.


  En Libra, necesitarán armonía extra en su entorno.


  En Escorpio, se ve


  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  Consejos y hechizos indicados para las Lunas según su fase


  

  

  

  

  

  

  

  Luna nueva


  

  

  

  

  Luna creciente


  

  

  

  

  Luna llena


  

  

  

  

  Luna menguante


  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


  
    [image: Cubierta]
  


  ¡Aprender astrología es fascinante!


  Jimena La Torre brinda las claves para iniciarte en el conocimiento de los signos, los planetas, las casas, los ascendentes y sus diversas influencias. Paso a paso, verás cómo hacer e interpretar una Carta Natal.


  Qué expresan la Luna y los planetas en cada signo. La salida del karma. Cómo conectarte con tu vida pasada. También incluye: Vértex, la puerta del destino; Lilith, la Luna Negra; estrellas fijas, planetas enanos y asteroides, entre otros aspectos fundamentales de la astrología. Un manual riguroso, atrapante y de fácil lectura.


  


  


  JIMENA LA TORRE


  Estudió astrología en la escuela Howard Sasportas. Actualizó sus conocimientos de astronomía con el astrólogo Sergio Barreiro (Casa XI). Tomó la formación “El doble cuántico”, con Jean Pierre Garnier. Es directora de la escuela de esoterismo Fortaleza Mágica. Trabaja hace más de una década en diversos medios de comunicación. Desde 2012 publica con mucho éxito sus predicciones bajo el sello Grijalbo.
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