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La construction des apprentissages est un processus complexe qui s'appuie sur
un certain nombre de piliers : lattention d’abord, qui est un préalable a toute
acquisition, puisque le cerveau ne peut appréhender que ce qu'il regarde, ce a
quoi il préte attention ; la motivation, qui est un point essentiel permettant de
soutenir lattention ; Uerreur, qui permet de faire des hypotheses, de faire des
expériences et d’en tirer des conclusions ; et la persévérance, qui permet d'in-
tégrer que tout apprentissage s'appuie sur une répétition suffisante pour arriver
a lautomatisation.

Mais parfois, lorsque U'un de ces piliers n’est pas en place, et malgré la moti-
vation et le désir d’apprendre, les apprentissages peinent a se construire. C'est
le cas pour les éléves présentant un trouble spécifique, de ceux que l'on dit
« atypiques ». Il peut s'agir d’éléves ayant des troubles des fonctions exécutives
et/ou un trouble déficitaire de lattention, avec ou sans hyperactivité (TDA/H),
d’éléves porteurs de troubles du spectre autistique (TSA) ou bien encore d’éléves
a haut potentiel intellectuel (HPI). Quel que soit le trouble identifié, il est toujours
difficile d'intégrer dans sa classe des éleves a besoins particuliers et d"harmoni-
ser les adaptations du contenu des apprentissages avec les besoins des autres
éléves et le rythme de la classe.

Lobjet de cet ouvrage est donc de donner a tous ceux qui sont confrontés aux
difficultés d’apprentissage de ces éléves les moyens de les aider. Il propose
d'abord des éléments théoriques qui décrivent les troubles, permettent de les
comprendre, de savoir ce qu’ils impliquent et, ainsi, d'acquérir une meilleure
connaissance de leur retentissement en classe et a la maison. Puis, il propose
des aménagements et des outils qui aident a lapprentissage ainsi que des moyens
de compensation de facon a faciliter, autant que faire se peut, la scolarisation de
ces éleves atypiques.

De maniére générale, il est conseillé, pour toutes les adaptations qui sont mises
en place ly compris lors des évaluations), de tendre vers leur réduction progressive
au cours des apprentissages afin de permettre aux éléves de s'intégrer au mieux
dans la vie sociale ultérieure.
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Par ailleurs, il faut garder a Uesprit que ces éléves sont accompagnés en dehors
de la classe par des thérapeutes, et qu’il est important de maintenir autour d’eux
une cohérence dans les différentes interventions. Cela permet aux enfants de se
sentir soutenus par une équipe pluridisciplinaire qui fait cohésion avec la famille,
et cela permet également aux différents intervenants extérieurs de garder a Uesprit
la réalité de la classe et les exigences de la scolarité. Car c’est la conjonction des
actions de chacun qui permet a U'école inclusive d'exister et aux éléves atypiques
d’effectuer au mieux leur chemin dans l'école.
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