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Não há um silêncio absoluto 

Sempre estamos ouvindo o sussurrar de nossos 

pensamentos em gemidos inexprimíveis 
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INDICE 

 

 

É um quadro que, metodicamente, indica os assuntos tratados 

num livro e as respectivas páginas. 

Relação alfabeticamente ordenada. 

Dedo indicador; índex. 

O índice nada mais é que um meio de indicação, orientação, 

mensuração do que estará à frente. Prefiro que seja o índice, (o 

index) de sua mente. A surpresa que os olhos de seu saber irão 

exprimir e a luz que sua alma recebera com as palavras que 

você escolherá como seu index. 

Deixe-se levar pelo espírito que vê além do que podemos 

imaginar ou pensar. 
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O Pensar Prefaciado 
 

Pensar do pensar.  

 

Não pensei em pensar aleatoriamente ou pensar 

desconcertadamente ou até mesmo dogmamente. Coloquei-me 

a pensar como quem pelo espírito pensa e ver como quem 

consegue enxergar o outro lado.  

 

Cogitei, discorri, ponderei, meditei, refleti e até ruminei. Mas, 

são todos sinônimos do mesmo pensar. Voei até onde consegui. 

Entrei no mais profundo pensamento da alma que me olhava e 

ali cogitava e desejava. 

 

Conseguir adentrar na casa do inquilino é olhar o seu mundo 

com os olhos da mente, é fazer penetrar no mais profundo 

espírito humano e de lá tirar as mais belas cousas. A beleza das 

palavras da alma é fazer nascer luz nas trevas. Pude sentir a 

alma pulsar e o coração bater ao investigar o mais profundo do 

humano, onde há tristezas e agonias e ver ali o belo. A arte da 

vida. Essa arte é obscurecida pela casa mal arrumada. Penetrar 

em sua própria casa, ir até seu mais profundo, no mais 

recôndito das recâmaras, onde escondidos estão segredos e 

desejos e poder ver como somos vistos. 
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Simples Assim 
 

Tenho te visto, vibrante e coroada de ternura, 

seu olhar forte cortava minha alma. 

Seu sorriso penetrante invadiu-me e 

fez-me viver, irradiou-me tão forte, 

que não resisti, me entreguei e gozei. 

 

Te vi quando me olhavas e apaixonei, 

apaixonei num simples sorriso, 

em um simples olhar. 

Tudo em milésimos de segundo aconteceu, 

Aconteceu de apaixonar. 
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TAG’S 
 

Ao ouvir sua voz pela manhã, 

assustei-me ao mesmo tempo em que me alegrei. 

Ouvi sua voz pela manhã. 

Meus olhos te procuraram, 

meus pensamentos vagaram, 

minha mente perturbou-se. 

Ouvindo sua voz pela manhã. 

Sabia que ali estavas, 

palpitadas, tremulações e suores, 

ao ouvir sua voz pela manhã. 

Olhos nos olhos, olhos nos lábios, 

tudo dizia, tudo ouvia, tudo sentia 

  tags mentais, se fazia escrever: 

     amor; carinho; querer; sentimentos; paixão; maçãs. 
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Cotidiano 
 

 

Nascer 

Crescer                  

              Viver                                

                         Amar 

                                    Compartilhar 

                                                         Experiências                     

                                                                             Descansar 
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Meu Espelho.  
Meus olhos 

 

Hoje meus olhos passaram o dia como cachoeiras, como mina 

que jorra água sem cessar. 

Hoje meus olhos viram-me desolado, cansado, afadigado e não 

pude disfarçar. 

Hoje, meu espelho não me reconheceu, e meus olhos não me 

viram por causa das muitas águas que desabavam; viram uma 

imagem distorcida, pobre de resolução e estática. 

Hoje meu espelho e meus olhos combinaram, tramaram um 

acordo e falsificaram a imagem que refletia, fazendo com que 

eu olhasse e não visse o que eu sabia, fazendo com que eu não 

me reconhecia.  

São meus olhos amigo me consolando, não me deixando ver as 

marcas que eu sofria e nem a nuvem a penetrar no coração, são 

meus amigos de fato, pois, me viram e ocultaram aquela 

imagem refletida. 

 

 

 

 


