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Este diario fue escrito por una  niña judía, Ana Frank, y en él cuenta solamente dos años de su vida. Ana dejó de escribir cuando fue capturada por los nazis. Esta es una historia realmente triste porque su protagonista murió tan solo unos meses después.
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Ana Frank nació en Alemania, aunque se trasladó a Ámsterdam, en Holanda, con sus padres y su hermana Margot cuando tenía cuatro años. Huían de la persecución de los nazis, que acababan de llegar al poder. Ana tenía trece años recién cumplidos cuando comenzó a escribir su diario. Estudiaba en el liceo judío, tenía muchísimas amigas y un montón de “admiradores” —como ella los llamaba—. Era una niña feliz que hablaba hasta por los codos y que quería con locura a su gato Moortje (Morenito).
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Aunque Holanda había sido invadida por los alemanes hacía dos años y los judíos cada vez tenían más problemas, Ana seguía con su vida cotidiana. Fundó, con otras cuatro chicas, un club de ping-pong que llamaron “La Osa Menor menos dos”. Cuando le pusieron el nombre, creían que la constelación de la Osa Menor tenía cinco estrellas, como ellas, pero luego descubrieron que eran siete, así que añadieron lo de “menos dos”. También iba con sus amigas a tomar helados y tenía que aguantar las constantes preguntas de su madre sobre con quién se casaría cuando fuera mayor. 
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A pesar de que era una niña feliz, Ana explica en su diario todas las prohibiciones y obligaciones impuestas a los judíos: tenían que llevar siempre visible la estrella de David; no podían viajar en coche, en tranvía ni en bicicleta; no tenían permitido salir a partir de las ocho de la noche; les estaba prohibida la entrada a teatros, a cines y a cualquier tipo de instalación deportiva,  y tampoco podían entrar en las casas de los cristianos.Jacques, un compañero de colegio de Ana, le dijo una vez: 
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