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			Para Elisa

		

	
		
			Introducción

			En la intersección de ciencia y poesía, se encuentra el haiku, una composición literaria que captura la esencia de un momento efímero. En este libro, Haikus del buceo científico, exploro el fascinante mundo submarino de la Antártida, donde cada inmersión se convierte en una oportunidad para observar y reflexionar sobre la vida que habita en sus aguas heladas. Mediante la observación del instante, “aquí y ahora”, cada haiku es un testimonio de la maravilla que nos rodea.

			Al sumergirnos en estas aguas, nos encontramos con ecosistemas vibrantes que desafían las condiciones extremas, revelando la resiliencia de la vida en su forma más pura. Desde los juegos de la bioluminiscencia hasta el suave desplazamiento de una foca leopardo en una bandeja de hielo, cada instante es un poema en sí mismo.

			Este libro es una invitación a sumergirse en la belleza del buceo científico, a apreciar la conexión entre el ser humano y el océano y a celebrar la poesía que surge de la observación consciente. 

			Espero que estas palabras inspiren a los lectores a descubrir la profundidad de la naturaleza y a encontrar su propio haiku en cada experiencia.

		

	
		
			Prólogo

			En las vastas y enigmáticas tierras de la Antártida, donde el silencio se entrelaza con la majestuosidad de glaciares y océanos, surge un universo oculto que invita a ser explorado. Este libro es una celebración de la vida submarina en uno de los entornos más extremos de nuestro planeta.

			A través de la poesía haiku, cada verso se convierte en un portal que nos transporta a las profundidades heladas, donde la bioluminiscencia de criaturas marinas y la danza de las algas demuestran que, incluso en las condiciones más adversas, la vida encuentra su camino. Los haikus aquí reunidos no solo capturan la esencia de ese mundo subacuático, también reflejan la dedicación y el asombro de quienes se sumergen en sus aguas.

			Llegué al Continente Blanco a fines de noviembre de 2005. Lo que más me impresionó fue el cerro Tres Hermanos, el ícono más representativo de la Base Jubany (denominada Base Carlini desde 2012). Luego, pude observar los grandes harenes de los elefantes marinos y a una ballena que se deslizaba hacia la entrada de Caleta Potter. Allí, también vi a una foca leopardo junto a un pingüino barbijo durmiendo en una bandeja de hielo, que la corriente desplazaba suavemente. Esa sería la zona de buceo para los científicos argentinos. 

			El 1 de diciembre de ese mismo año, mi sueño se hizo realidad: realicé mi primera inmersión. Una experiencia que no se puede describir con palabras. Desplazarme con naturalidad en esas aguas, mientras observaba la flora y fauna en un paisaje de plumas de mar y algas desmarestias, fue un momento sublime. En la permanencia, aprendí a observar el fondo, donde el sedimento de arena volcánica se entrelaza con las piedras.

			Caleta Potter ofrece zonas de buceo externas e internas. Durante una de mis actividades científicas en la parte externa, tuve la oportunidad de tomar con la mano un pez hielo, fue una experiencia increíble, que me dejó sin aliento.

			Inverné en la Base Jubany hasta abril de 2007, realizando rigurosas tareas de buceo y apoyando intensamente los trabajos científicos. Este período marcó un hito histórico para el Ejército Argentino, pues se llevaron a cabo inmersiones bajo el hielo en verano e invierno, de manera ininterrumpida. Así, esta dotación se convirtió en pionera del buceo científico en nuestro Continente Blanco. 

			El rompehielos Almirante Irízar inició la Campaña Antártica de Verano 2006-2007, donde inició el relevo de la Base con el embarque de toda la dotación. Al llegar a Ushuaia, descendimos en el Puerto, para luego tomar un avión con destino a El Palomar, mientras el rompehielos continuaba su viaje.

			El 10 de abril de 2007, un incendio en el rompehielos Almirante Irízar lo dejó fuera de servicio durante diez años, marcando un hito en nuestra historia antártica.

			Invito al lector a sumergirse en estas páginas, a sentir la brisa fría de la Antártida y a dejarse llevar por la belleza y la fragilidad de un ecosistema que, aunque distante, es parte de nuestro hogar compartido. Que cada haiku inspire un profundo respeto por la ciencia, la naturaleza y la poesía, recordándonos que la exploración y la creatividad pueden coexistir en perfecta armonía. 

			Deseo que mis haikus del buceo científico, nacidos de cada inmersión literaria, lleguen a todas las bibliotecas de la Argentina y a las Bases Antárticas. Aspiro a que mis versos encuentren su lugar en las escuelas rurales, especialmente en aquellas donde la etnia de la comunidad Nivaclé carece de acceso a la educación y a la sanidad, debido a la falta de un Documento Nacional de Identidad. Aunque en diciembre de 2025, el Estado por fin los reconoció, la provincia aún no ha dado pasos significativos. Espero que pronto dejen de ser los invisibles del Pilcomayo, porque son visibles a los ojos de cualquier persona. Ellos están haciendo patria –al igual que nosotros en nuestra Antártida– desde el oeste del monte formoseño, sí, allí donde nace el Bañado La Estrella.

			El Caracol, departamento Bermejo, provincia de Formosa

			Lino Nelson Argañaraz

			Expedicionario al Desierto Blanco

		

	
		
			Dos buceadores
desafían la gravedad
los anfípodos.

			Fondo marino
grandes colonias brillan 
de plumas de mar. 

			Mar silencioso
el buzo taladra la roca
diminuto pulpo.

			Buceo en hielo
burbujas que se elevan
en el ascenso.

			Gélidas aguas
se ven iluminadas 
por la estrella Sol.

			En el fondo del mar
grandes campos de parches
erizos adultos. 

			Comienza el buceo
debajo de los hielos
foca cangrejera.

			Bajo el hielo azul
brillan luces en la oscuridad
bioluminiscencia.

			Cielo antártico 
agujero de ozono
es preocupante.

			Gran desierto hoy
hielo y soledad reinan
ecos del pasado.

			Buceo en hielo
fría columna de agua
salpas en baile. 

			El Tres Hermanos
su base está cubierta
el esquiador va.

			Al pie del glaciar
la bioluminiscencia
medusa rosada.

			Por la ventana
se observa caer nieve 
nieve en el filtro.

			Estruendo en el mar
grandes glaciares caen
silencio total.

			Rocas cubiertas
con algas que se aferran
las algas pardas.

			Buceo en el área
de lenguas boscosas
algas desmarestias.

			Fondo rocoso
se desplazan con pausa 
ofiuras en calma.

			Manto blanco frío
cubre la Base Jubany
salen los buzos.

			Trineo de carga
sobre el mar congelado 
paloma blanca.

			Mar congelado
bajo el cielo de invierno
susurra el silencio.

			En la lejanía
triángulo de madera
entrada al mar.

			Moto en la nieve
banderola naranja
señal de alerta. 

			Huellas en la nieve
carpa piramidal luce
ingreso al agua.

			Glaciares sudan
arrastran sedimento
ascidias muertas.

			Burbujas suben
ascienden al cielo blanco
buceo en hielo. 

			Pleno verano 
bandejones de hielo
foca de Weddell.

			El elefante
bajo hielo se desliza
guardián del mar.

			Glaciar blanco 
pinceladas de rocas
frío el nunatak.

			Invierno en gris 
los buzos se sumergen
en un orificio.

			Planificación
cabos de seguridad
boya naranja.

			Cae la nieve hoy
sudario blanco del mar
los buzos salen.

			Bajo el
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