




¡Te encontré!





¡Te encontré!
T

David de Fontana



Primera edición: octubre 2017

Depósito legal: AL 1918-2017

ISBN: 978-84-9175-781-8

Impresión y encuadernación: Editorial Círculo Rojo

© Del texto: David de Fontana
© Maquetación y diseño: Equipo de Editorial Círculo Rojo

© Fotografía de cubierta: 123rf - silverjohn

Editorial Círculo Rojo

www.editorialcirculorojo.com

info@editorialcirculorojo.com

Impreso en España - Printed in Spain

Ninguna parte de esta obra puede ser reproducida por algún medio, sin el permiso 
expreso de sus autores. Círculo Rojo no se hace responsable del contenido de la obra 
y/o las opiniones que el autor manifieste en ella.
Diríjase a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necesita fotoco-
piar o escanear algún fragmento de esta obra (www.conlicencia.com; 91 702 19 70 
/ 93 272 04 47).

El papel utilizado para imprimir este libro es 100% libre de 
cloro y, por tanto, ecológico.







9

Introducción

Al principio cuando empecé a recopilar frases y frases nunca pen-
sé en que podría escribir un libro de estas características, pero me 
di cuenta que si encontrara un libro como el que quería escribir 
me lo compraría y eso me animo a escribirlo.

Tienes en tus manos una herramienta de motivación, una re-
copilación de frases que en algún momento han significado algo 
para mi, frases que desprenden pasión, energía, sentimiento y que 
te hacen pasar a la acción para tu día a día. 

En tus manos no tienes un libro normal, no es un libro para 
leer a toda pastilla sin frenos como si leyeras una novela, este li-
bro se tiene que leer sin prisa y con pausa, parando en cada frase 
y dedicándole el tiempo que sea necesario para digerirla, para 
adentrarte en su interior y que planté esa semilla que pretendo 
plantar en tu corazón. 

No se trata de un libro acabado, lo tienes que acabar tu y 
quien mas lo lea, ya que después de cada frase tienes un espacio 
para escribir lo que te venga en mente, dibujar, trabajalo y dale el 
toque final, la guinda del pastel.

Es un libro para tener a mano, para trabajarlo, para memori-
zarlo y poder sacar el jugo que yo he sacado con cada una de las 
frases aquí contenidas. 

Te encontrarás durante el libro alguna frase que no viene ex-
plicada, lo que se pretende es que busques tu el significado de esa 
frase, que quiere decir para ti, eso te ayudará a sentirla más y a 
darle al coco. 
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Tomate el tiempo que necesites para leerlo y cuando lo ter-
mines te animo a que lo prestes a alguien, pero ojo, préstalo a 
alguien que lo vaya a usar como toca, que sepas que le hace falta 
que le vaya a sacar el provecho el uso para el que está diseñado, 
no vale prestarlo a cualquiera. 

En la siguiente hoja verás que viene preparada para que anotes 
nombre apellido y fecha en el que has leído el libro, pues bien, 
cuando lo prestes esa persona debe anotar también su nombre 
apellido y fecha y así con cada persona que lea el libro prestado :) 

Adelante que empiece tu cambio!


