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INTRODUCAO

Quando um sintoma se manifesta no corpo fisico,
ele ja estava sendo gerado muito antes pelas
emocgdes negativas. Os florais de Bach atuam
transformando estados emocionais negativos em
positivos. O e-book Ja Sei Receitar Meus Florais
de Bach nasceu da possibilidade de beneficiar um
maior namero de pessoas com as esséncias florais,
ja que esses remédios podem ser livremente
solicitados por pessoas leigas nas farmdcias de
manipulagdo, conforme declarado pelo médico Dr.
Edward Bach, que desenvolveu essa terapia
reconhecida pela Organizagdo Mundial de Saude

(OMS).

Indicados para todas as faixas etdrias, sem
contra-indicacao e sem efeitos colaterais, os florais
de Bach harmonizam emog¢des ¢ sentimentos
determinantes para que tenhamos boas relagdes

com aS pessoas a0 nosSso redor, clareza para
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realizarmos conquistas com confianca e viver com

mais plenitude, satde e disposi¢ao.

Essa obra apresenta de forma direta e objetiva todas
as informagdes necessarias para que vocé realize
uma consulta para si mesmo e para outras pessoas,
selecionando os florais indicados para as oscilagdes
emocionais que enfrentamos no decorrer da vida.
Vocé podera realizar consultas como terapeuta de
florais por toda a vida, pois os conhecimentos dessa
terapia sdo fixos e livres de qualquer alteragdo no

seu conteudo.
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DEPOIMENTO

Meu problema eram os pensamentos ruins, sempre
achava que nada daria certo.. Os florais me
trouxeram leveza, confianca, paz e as coisas
passaram a fluir melhor na minha vida. As
formulas, realmente, ddo certo.

O0.C.M. S.
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CONSULTA ON-LINE OU PRESENCIAL

Uma consulta de florais de Bach pode durar de 1
hora a 1h30 min. Isso dependera da objetividade,
tanto do terapeuta quanto do seu consulente. Nas
proximas paginas deste e-book estd disponivel o
questionario para avaliar emogdes, o qual deve ser

usado como guia para as suas consultas.

O questiondrio deve ser aplicado aos seus
pacientes, presencialmente ou através de chamada
de video via internet, no aplicativo de sua
preferéncia. Anote as respostas do seu paciente
enquanto vai registrando os florais de Bach que
identificar mais adequados ao seu caso, conforme
orientacdes dos capitulos seguintes. Nas consultas
on-line, envie por e-mail a prescri¢cdo, de acordo
com o modelo disponibilizado mais adiante neste

e-book.

Outra opgao ¢ enviar o questionario de avalia¢do ao

seu paciente por e-mail, solicitar que ele responda
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as perguntas e que o devolva, novamente, por
e-mail. De posse das respostas, selecione os florais
que identificar mais adequados ao seu caso e
forneca-lhe a prescricdo da formula de florais de

Bach ¢ as orientagdes de uso.

Recomenda-se o uso de fones de ouvido durante a
realizagdo da consulta como forma de garantir a
privacidade e o sigilo das questdes emocionais do
consulente. Receba o0s pagamentos de suas
consultas através de transferéncia bancaria.
Divulgue bastante o seu trabalho terapéutico, peca
as pessoas atendidas indicagdes de novos
consulentes e aumente a cada dia os seus

agendamentos.
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DEPOIMENTO

Minha vida se divide entre antes e depois da terapia
com florais de Bach. Eu era muito timido, vivia me
escondendo de tudo e todos. Depois das formulas
eu consegui deslanchar na area profissional,
amizades, amores ¢ todos dizem que fiquei até mais
bonito kkkk Dei adeus definitivamente a minha
antiga versao.

D.B.R.
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COMO AGEM AS ESSENCIAS FLORAIS

Observando que muitas doengas se originam a
partir de desequilibrios emocionais, o Dr. Bach
descobriu que a energia das flores ¢ capaz de
equilibrar ¢ harmonizar nossa mente e emocgdes.
Estava nascendo, assim, o sistema com os 38

remédios da Terapia Florais de Bach.

Os Florais de Bach sdo conhecidos como uma
terapia vibracional porque a energia e vibragdo das
flores atuam se misturando com a nossa energia,
transformando cada sentimento e emog¢do negativa
em positiva. O Dr. Bach priorizou o tratamento da

nossa personalidade em vez da doenga.

Por tras de cada doenca existem estados
emocionais como medos, ansiedades, indecisoes,
desanimos... J4 o estado de saude estd ligado a
estados de paz, alegria, confianga, clareza, amor,
entre outros. Os estados conflituosos sdo

harmonizados com o fortalecimento da sua virtude
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