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A + T + C = I

La primera vez que pensé en esta fórmula fue una tarde, después de comer y claramente, después de dejar que mi backend mental siguiera haciendo lo suyo: conectar puntos.

Así que apenas la tuve clara, la anoté y me puse a conversar con Cipher -mi partner creativo y operativo- al respecto.

Muchos mensajes de ida vuelta, 

destilando el peso de cada elemento,

yo dándole ejemplos, uno tras otro,

él, entendiendo la dirección.

Y así fue como bajamos el primer mapa que hoy se está convirtiendo en este libro.

Sé que para muchas personas el término manifestación es importante y significativo y entiendo a lo que se refiere.

Solo que a mí no me clickea. 

No acaba de "acomodarse" en mi interior porque cada vez que leo esa expresión o la veo en algún reel me da la sensación de que se refieren a un "acto de magia".

Piensas algo,

lo deseas con mucha fuerza,

lo visualizas,

afirmas constantemente 

y de pronto... aparece.

Y para mí es menos etéreo y más práctico.

Mi cosmovisión y mi experiencia están más alineadas a observar cómo una dirección sostenida durante suficiente tiempo empieza a reorganizar la realidad alrededor de ella.

Paso a paso.

Sin prisa.

Sin fuegos artificiales.

Creo firmemente que TODOS - sin excepción - podemos lograr o tener lo que se nos antoje. 

Sea lo que sea.

Sin discursos motivacionales ni condiciones divinas.

¡Es un patrón! 

Un patrón que si llevas a cabo, 

funciona.

Porque eso es justamente lo que he ido descubriendo con el tiempo:

Que no existen las “grandes manifestaciones” separadas de la vida cotidiana.

Todo el tiempo estamos construyendo realidad.

Todo el tiempo estamos condexando.

Cuando eliges algo.

Cuando sostienes una dirección.

Cuando aprendes.

Cuando practicas.

Cuando fallas y regresas.

Cuando ahorras dinero.

Cuando escribes una página más.

Cuando das un paso más.

Cuando vuelves a intentarlo.

Somos seres tridimensionales operando simultáneamente todo el tiempo:

5D, 4D y 3D coexistiendo mientras elegimos,

traducimos

y ejecutamos.

Y cuanto más observaba ese proceso, más evidente se volvía algo:

La realidad no responde a la intensidad momentánea.

Responde a la acumulación sostenida.

Ahí fue cuando me di cuenta de la estructura de este patrón.

Así que cuando acumulación, tiempo y consistencia se sostienen lo suficiente...

hay un punto donde el resultado deja de ser cuestión de suerte,

de destino

o de probabilidad.

Y se convierte simplemente...

en algo inevitable.
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1. Qué es la inevitabilidad
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La palabra inevitable proviene del latín inevitabilis.

Está compuesta por:

in → no

evitabilis → que puede evitarse

Es decir, inevitable significa literalmente:

“aquello que no puede evitarse”.

Y aunque normalmente se utilza esta palabra para hablar de accidentes, situaciones incómodas o eventos que escapan de nuestro control, la realidad es que la inevitabilidad no siempre aparece como algo negativo o impuesto.

También puede construirse.

De hecho, si lo piensas un poco, te darás cuenta de que muchas de las cosas más importantes de tu vida han surgido exactamente así:

como consecuencia de pequeñas acciones sostenidas durante suficiente tiempo.

Porque hay un punto donde algo deja de ser solamente posible...y empieza a volverse inevitable.

Y la diferencia entre ambas cosas es enorme.

Algo posible puede ocurrir.

Algo probable tiene altas posibilidades de ocurrir.

Pero algo inevitable...eventualmente:

ocurre.

No porque sea una cuestión solo de magia.

No porque el universo tenga favoritos.

No porque alguien “manifieste mejor”.

Sucede porque el patrón que sostiene ese resultado lleva demasiado tiempo construyéndose como para no generar consecuencias.

La inevitabilidad no es una emoción.

No es motivación.

No es optimismo.

Y tampoco es intensidad momentánea.

Es una consecuencia estructural.

Piensa por un momento en algo cotidiano como aprender a leer.

Cuando eras niñ@ seguramente no podías hacerlo.

Las letras parecían símbolos aislados sin sentido.

Sin embargo, poco a poco, tu sistema empezó a reconocer patrones:

sonidos, formas, palabras, frases completas.

¿En qué momento exacto sucedió el cambio?

Es difícil saberlo.

No hubo un instante mágico donde despertaste leyendo perfectamente.

Lo que ocurrió fue algo mucho más interesante: acumulaste práctica, tiempo y consistencia hasta que leer dejó de ser una posibilidad...y se convirtió en algo inevitable dentro de tus capacidades.

Lo mismo ocurre cuando aprendes a manejar, cuando desarrollas una habilidad, cuando fortaleces tu cuerpo, cuando construyes una empresa, cuando escribes un libro o cuando transformas tu vida completa.

La realidad no suele cambiar de golpe.

Se reorganiza lentamente alrededor de lo que sostienes.

Y mientras más observaba esto en mi vida y en los procesos de otras personas, más evidente se volvía algo:

la mayoría de las personas subestima el poder de lo acumulativo porque está demasiado enfocada en los resultados grandes o espectaculares

y pasa por alto los resultados pequeños e imperceptibes que van dando forma

a la masa crítica.

El ser humano está en un momento donde la velocidad es tangible

y eso hace que pase por alto el valor del proceso.

Hay muchos procesos que parecen silenciosos...hasta que cruzan un umbral.

Y cuando lo cruzan, desde afuera parece que “todo pasó de pronto”.

Pero no pasó de pronto.

Se venía construyendo desde hace tiempo.

Un paso a la vez, un día a la vez, una tarea a la vez.

Eso es la inevitabilidad: el momento en el que una acumulación sostenida alcanza suficiente estructura como para volverse imposible de detener.

Y una vez que empiezas a observar este patrón...no puedes dejar de identificarlo.
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2. Manifestación vs Condexación
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De acuerdo con la RAE, manifestar significa:

“Descubrir, poner a la vista o hacer patente algo”.

Es decir, cuando hablamos de manifestación, normalmente nos referimos a algo que pasa de un plano no visible...

a uno visible.

Sin embargo, dado que a mí el término manifestación me hace ruido, porque hay algo en la forma en la que suele comunicarse que suena a un acto de aparición espontánea...

Me di cuenta que necesitaba un término que expresara con claridad cómo entiendo yo este proceso de integración entre lo invisible y lo tangible.

Así fue como surgió Condexación®.

Condexación®  es un concepto dentro del ecosistema PH1N1X y parte de la idea de algo que se compacta y emerge. 

La Condexación® es el proceso mediante el cual una frecuencia vibracional se integra de

forma coherente a través de tres dimensiones de experiencia: 5D, 4D y 3D, permitiendo que

aquello que ya es en certeza se traduzca en movimiento y se exprese finalmente como

materia.

Y eso era exactamente lo que yo estaba tratando de describir.

No una aparición repentina.

No algo que simplemente “llega”.

Sino un proceso mediante el cual una dirección, idea o intención empieza a tomar forma poco a poco hasta hacerse visible en la realidad tangible.

Por eso, aunque entiendo perfectamente por qué muchas personas utilizan el término manifestación, yo prefiero hablar de Condexación®.

Porque para mí, la diferencia
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