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Eﬆe libro eﬆá dedicado a la imaginación que vive dentro de todos nosotros.









Este libro está inspirado en un conﬂicto. Especíﬁcamente, en elconﬂicto interminable entre mi madre y yo. Cuando era pequeño,ambos pasábamos mucho tiempo discutiendo. Aunque yo queríarespetar sus deseos, mi pequeña cabeza siempre estaba llena demis propios planes. Por supuesto, sus deseos y mis planes casinunca coincidían.Ella me decía que me atara los zapatos; yo le contestaba queatados me era más difícil quitármelos. Ella me pedía que orde-nara la habitación; yo insistía en que el caos estaba bien. Ella memandaba cortar la hierba; yo le contestaba con una larga lista derazones por las que la hierba era más bonita alta y salvaje. Dába-mos vueltas y vueltas alrededor de una curiosa danza: ella esta-blecía una regla y yo encontraba una grieta y me escabullía através de ella. Pero cuando ya no había más grietas y la justiciase cernía sobre mí, cambiaba de táctica: en vez de discutir, bus-caba la puerta más cercana y salía corriendo. Por algo mi abuelame llamaba «gacela».Introducción
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Esta es la imagen de una gacela. Puede que sea la única ima-gen de una gacela en reposo que veas jamás.Había algo tan tentador en el mundo de fuera de casa, esarealidad salvaje y desconocida que comenzaba a apenas unospocos metros de la puerta. Toda mi vida me sentí impulsadohacia ella, temeroso y entusiasmado por lo que pudiera encon-trar. Y reconozco que toda mi vida discurría en círculos. Desdemis primeros pasos ansiosos al cruzar el umbral y salir a la calle, me embarcaba en un viaje que, al ﬁnal, me llevaba de vuelta acasa, una y otra vez; quizá volvía más sabio pero, sobre todo, mesentía feliz de estar de nuevo en mi casa, con las personas quemás amaba. Aprendí que el conﬂicto y el desacuerdo son partenecesaria de la vida, pero lo que importa no es si discrepamos,sino cómo manejamos el conﬂicto. El conﬂicto me llevó a la dis-cusión, luego al descubrimiento y ﬁnalmente de vuelta al amor.Pero hay más de una forma de descubrir el mundo.
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Este libro también nació en los momentos más tranquilos de mi in-fancia, aquellos en los que mi cuerpo estaba quieto, pero tanto mimente como mi imaginación estaban en hermoso movimiento.Cada vez que alguien me pregunta por mis recuerdos de in-fancia favoritos, tengo que pensar mucho para distinguir misrecuerdos reales de los imaginarios. Porque décadas antes deque subiera a un avión o a un barco siendo adulto, yo ya habíaviajado por el mundo. Había escalado los picos más altos delHimalaya y buceado hasta las profundidades más insondablesdel mar. Había volado combatiendo a espaldas de un grifo yescapado de gigantes que querían vengarse de mí por haberlesrobado el pan.Imaginar siempre ha sido uno de mis mayores placeres. Esalgo que todos podemos hacer, sin importar quiénes seamos nide dónde vengamos. Nos permite explorar mundos que nuncahemos visto y vivir como personas que nunca hemos sido.He llegado a entender que la imaginación es crucial para laresolución de conﬂictos. Cuando nos enfrentamos a retos apa-rentemente insuperables, es nuestra habilidad para vislumbrarposibilidades más allá de lo obvio y lo inmediato, lo que abre elcamino hacia posibles soluciones. Imaginar nos permite salir denuestras trincheras y explorar nuevas perspectivas, concebiracuerdos que antes eran invisibles. En esos momentos de debateacalorado o de tensión silenciosa, es la mente imaginativa la quepuede percibir una realidad en la que ambas partes encuentrenun espacio con puntos en común, un paisaje de armonía y enten-dimiento que antes no existía. Al atrevernos a soñar con lo que
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