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INSPIRACIÓN Y ASPIRACIÓN

	Antes de nada, agradecerte de corazón que estés dedicando parte de tu tiempo a leer estas líneas.

	El libro que tienes entre tus manos surge de mi pasión por el cine y por jugar con las palabras. El intento por combinar ambas pasiones dio lugar a esta colección de Poemas Cortos de Metraje. Influido lejanamente por el haiku japonés y los epigramas, intenté encontrar una vía de expresión que fuera sencilla, que tuviera fuerza y que fuera original al mismo tiempo.

	La originalidad del libro reside en que todos los poemas que lo conforman están escritos utilizando únicamente títulos de película. Cada verso de cada poema es un título de película, transcrito literalmente. De esta manera, el poder evocador de los títulos cinematográficos complementa la lectura, permitiendo diversas interpretaciones.

	Los poemas tienen sentido individualmente, pero al mismo tiempo, leídos en conjunto, cuentan una historia llena de vida y emociones encontradas.

	Sí os sugeriría que lo leyerais con calma, que le dedicarais a cada poema un pequeño momento de reflexión y que después, si aún seguís con ganas, le dierais una segunda lectura conjunta. La idea es que el libro pueda ser disfrutado de todas las maneras posibles, abriendo una hoja al azar, o siguiendo el orden tradicional.

	Espero que lo disfrutéis. Si algún texto consigue haceros sonreír, reflexionar o desconectar por un momento, el objetivo se habrá cumplido con creces.

	José Luis Hernández Rodilla

	 

	
PRÓLOGO

	A pesar de que la poesía pueda tener fama de utilizar un lenguaje hermético y de estar destinada a una minoría intelectual, es mucho más que un género literario inaccesible. Lo minoritario se vuelve multitud si incluimos a las personas capaces de crear o ver poesía sin ser conscientes de que lo están haciendo. La poesía no está sólo en la literatura, sino que existe en cada persona capaz de hacer o interpretar las cosas con el corazón. Un verso puede conmover, como también puede hacerlo un cuadro, un cuerpo, un atardecer o, probablemente en mayor medida, una película.

	Sin embargo, la realidad es que son muchos más los poetas que tienen un estilo claro que los “difíciles de leer”, aunque estos últimos sean los que suelen optar a los premios más prestigiosos. Poetas reconocidos como Mario Benedetti, Antonio Machado, Miguel Hernández, Gloria Fuertes o, por nombrar también alguno actual, Escandar Algeet o Kirmen Uribe, son ejemplos de poetas que emocionan y sorprenden con su lectura “comprensible” e inteligente. Pero también habría que considerar poetas, no sólo por sus guiones, sino también por la manera de dirigir o producir, a directores como Fernando León de Aranoa, Adolfo Aristaráin, Víctor Erice o Isabel Coixet. Y es entre estos dos mundos, el de la poesía y el cine, donde José Luis Hernández es capaz de llevarnos con él en un viaje entretenido, conmovedor e ingenioso.

	Esta capacidad de creación del autor no es banal, ya que la combinación de palabras para expresar sensaciones personales sobre una temática concreta no siempre resulta una tarea sencilla. Para construir un poema, las palabras han de tener ritmo, ser precisas y deben estar dictadas desde el alma. El estilo y la lucidez del poeta están limitados a menudo por la difícil elección de las palabras. Por eso, este libro tiene un mérito especial: los poemas están compuestos por títulos de películas, que nos sumergen en un juego sorprendente capaz de desestabilizar al lector gracias a la habilidad con la que se combinan estos títulos.

	También hay que tener en cuenta que la predisposición del lector hace que un mismo poema pueda ser interpretado de forma muy diferente leído en dos momentos distintos. Pedro Salinas tenía razón cuando escribió: “Si tú no tuvieras nombre, / todo sería primero, / inicial, todo inventado / por mí, […]”. De ahí que este libro tenga una doble interpretación: la de leerlo recordando las películas que se nombran y las sensaciones que nos provocaron al verlas, o la de hacerlo como un conjunto de poemas con significado propio.

	¿Y qué decir del autor? La facilidad con la que es capaz de crear este tipo de poemas no sorprende a los que le conocemos. José Luis guarda en su cabeza cientos de anécdotas, ciudades, canciones o películas bien categorizadas sin necesidad de enciclopedias. Su portal cultural dedicado al cine, entrecine.com, tiene un lenguaje inteligente, ameno, poético, irónico, convincente y cuenta además con referencias precisas. Es un portal de actualidad cinematográfica bien estructurado y con una dedicación constante.

	Para hacer algo bien es conveniente saber lo que se quiere hacer ―tener un sueño― y es preciso obsesionarse, en el mejor de los sentidos, con ello. Para destacar, además, hace falta tener memoria. Pero para ser el mejor, hay que tener eso que se llama "duende". Sin duda alguna, este libro cuenta con estas tres cualidades: dedicación, conocimiento y mucho duende. Por decirlo con un título de película: “Mejor... imposible”.

	Guillermo Spottorno

	Director de la Red Social de Poesía Soypoeta.com-
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