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			Over dit boek

			Wat als de waarheid niet zwart-wit is, maar een verhaal dat iemand zichzelf móét vertellen om ermee te kunnen leven?

			In De beste zus bekent schuld volgen we de 23-jarige Layla Visser, die net is teruggekeerd van Bali en zoekende is naar richting in haar leven, wanneer haar oom haar een onweerstaanbaar voorstel doet: meehelpen aan het onderzoek voor een boek over Hilde Roemer — de vrouw die als kind werd beschuldigd van de dood van haar moeder en later opnieuw onder verdenking kwam te staan toen haar beroemde zus van precies dezelfde trap viel. Wat begint als een journalistieke kans, groeit langzaam uit tot een diep persoonlijke zoektocht waarin familiegeheimen, oude pijn en verborgen loyaliteiten stukje bij beetje aan het licht komen. Terwijl Layla zich verdiept in het verleden van een invloedrijke Amsterdamse familie, raakt ze steeds meer verstrikt in hun gedeelde geschiedenis én in haar eigen gevoelens.

		

	
		
			Genre ‘De beste zus bekent schuld’

			‘De beste zus bekent schuld’ is geen klassieke whodunit waarin alle puzzelstukjes netjes op hun plek vallen. Het is een verhaal over perspectief, over wie het recht heeft om een verhaal te vertellen, en over de dunne scheidslijn tussen gerechtigheid en genade. Naarmate Layla dichter bij de kern van de zaak komt, ontdekt ze dat de waarheid soms minder belangrijk is dan de vraag: wat doet die waarheid met de mensen die ermee verder moeten leven?

			Een meeslepende cosy mystery met emotionele diepgang, familiebanden die onder zware druk staan, en een jonge vrouw die moet bepalen wat voor schrijver — en wat voor mens — ze wil zijn.

		

		
			
			

		

		
			
			

		

		
		

	
		
			Andere romans van Nanda Roep

			Twijfelgeval Eva

			Van familie moet je het hebben; en kun je het krijgen ook

			Dik, druk en dronken

			Sable

			Leugens in de Lente

			Het Hoogste Woord

			De Beste Zus bekent Schuld

		

		
			
			

		

	
		
			Reacties van lezers

			“Met veel plezier heb ik de ARC van De beste zus bekent schuld gelezen. Een prachtig verhaal!”

			“Spannend, prettig geschreven en een echte pageturner.”

			“De eerste dertig pagina’s moest ik even in het verhaal komen, maar daarna begon het echt te stromen. Het einde was verrassend. Het boek leest heel soepel.”

			“Ik vond de onverwachte perspectiefwisseling erg intrigerend.”

			“Goed opgebouwd en toegankelijk geschreven. Een prettig en meeslepend boek om te lezen.”

			“De structuur van het boek werkt heel goed. De verschillende verhaallijnen houden het spannend en zorgen ervoor dat je wilt blijven lezen om te ontdekken hoe alles samenkomt en zich ontvouwt.”

			“Een meeslepende whodunit over familie en over de schade die stilte kan aanrichten.”

		

	
		
			Reacties op eerdere boeken van Nanda Roep

			“De schrijfstijl van Nanda Roep is anders dan anders en mag met recht uniek genoemd worden.” – Follow Me Move.com (Anja de Rijk)

			“Het verhaal is origineel, goed opgebouwd en heeft een prachtig einde. Alles wat een lezer zoekt in een bevredigend verhaal.” – Boekensteeg (Antoinette)

			“Het is een meeslepende en pakkende roman, met een spannende verhaallijn die er prachtig doorheen verweven is. Erg knap bedacht.” – Birdy’s Boeken

		

		
			
			

		

		
			
			

		

		
			
			

		

	
		
			1. Van paradijs naar slachtoffer

			Bij het landen van het vliegtuig hoor ik mensen geschokt reageren. Ze praten over een ongeluk. Maar ik luister niet, ik registreer het niet. In plaats daarvan, bedenk ik hoe ik snel dit toestel uit kan. Liefst nu, ik heb haast.

			Jetlag of niet, vandaag wil ik beginnen aan mijn eerste grote journalistieke klus. Ik was al aangenomen bij SchoenMarkt toen ik onverwachts een geweldig aanbod kreeg. Als het project slaagt, verandert mijn toekomst compleet.

			Twee rijen achter mij zegt een man tegen zijn vrouw dat het ongeluk om Sofia Torres gaat. Die naam ken ik. Maar de woorden gaan langs me heen, ik ben te druk met mezelf. Zijn vrouw vraagt geschrokken of ze dood is. Ik reageer niet. 

			Tijdens het taxiën trommel ik ongeduldig met mijn vingers op de armleuning. Eenmaal bij de gate spring ik meteen op. Ik hoor bij de ongeduldige reizigers, maar daar heb ik dan ook een goede reden voor.

			Ik mag, hou je vast, samenwerken met mijn oom Paul van der Meer aan zijn volgende boek. Een droom die uitkomt. Paul is de auteur en ik mag hem redactioneel bijstaan. Vanzelfsprekend zal ik hiervan veel leren. Ik zal hem niet in de weg lopen en ik zal ervoor zorgen dat hij trots op me wordt. Trotser dan hij al is, bedoel ik, omdat ik nu echt iets voor hem zal presteren. (Hij was al trots toen ik mijn eerste stapjes zette, dus dat telt niet.)

			We werken aan een biografie over een vrouw met de naam Hilde Roemer. Alles wat ik weet, is dat ze al dan niet een moedermoordenares is. Verder ben ik niet gekomen, omdat ik Romy aan het helpen was. Vanmiddag start ik met de voorbereidingen. Ondanks de jetlag, want als je aan zo’n belangrijk project meedoet, moet je een bikkel zijn.

			Mijn vriendin Romy was helaas minder enthousiast. ‘Jij hoort niet achter een computer, Layla, jij moet net als ik voor de camera!’ Bij ons afscheid op Bali zei ze: ‘Layla, jij bent veel te knap om aan een boek te werken. Je gaat het toch niet echt doen?’ Ze glimlachte een perfecte rij tanden bloot, waarvoor ze lang een beugel heeft gedragen. Het is niet moeilijk te bedenken waarom Romy tienduizenden volgers heeft en ik... ik heb niet eens een online profiel.

			Het zit zo, ik lijd aan iets dat ‘zenuwen’ heet. Ik zou best gedurfd en flitsend willen zijn, zoals mijn lieve vriendin, en ik neem echt een voorbeeld aan haar. Maar zelf? De enkele keren dat ik alleen maar dacht aan op de voorgrond treden, gingen de haren in mijn nek overeind staan. Ik heb vaak ideetjes voor leuke foto’s of videootjes die ik zou willen delen op een eigen profiel, maar ik ben waarschijnlijk de enige twintiger die ervoor terugdeinst. 

			Ik heb hiervoor zelftherapie gedaan en een grondige analyse gemaakt. Ik heb bedacht dat mijn pestverleden hiervoor de basis moet zijn geweest. Als ik mijn haren in een paardenstaart droeg, liepen de kinderen hinnikend achter me aan. Als ik een coole haarband met oortjes opzette, maakten ze dierengeluiden. Mijn hele schooltijd ben ik als ‘Layla Hyena’ door het leven gegaan want iedereen had The Lion King gezien en o, wat vonden ze zichzelf grappig en slim – terwijl het maar half rijmde. Wat doe je ertegen? Helemaal niks. 

			Als ik eindelijk thuis was, verstopte ik me boven, in de ruimte achter de trapleuning. Daar zit een gat achter de linnenkast, waar ik mezelf in kon vouwen. Niemand vond me daar, ook niet als ze me zochten. Ik bleef er tot het grootste verdriet was weggezakt en daarna kon mijn dag eindelijk beginnen. (Ik was een binnenkind dat graag briefjes en tekstjes schreef.)

			Soms zou het handig zijn als ik een ‘go getter’ was zoals Romy. Die meid doet alles. Tijdens onze studie Journalistiek en Media filmde ze haar reisjes al en nam ze sponsordeals aan die steeds groter en lucratiever werden. Haar kanaal werd uiteindelijk zo groot en het werk werd zoveel, dat ze niet eens samen met mij is afgestudeerd.

			Vergis je niet: misschien ben ik wat nerveus aangelegd en misschien deins ik hier en daar terug voor spannende situaties, maar ik weet wat ik wil en ik werk eraan om mijn doel te bereiken.. 

			Het past perfect bij me om achter de computer te blijven. Ik ga mijn oom Paul helpen terwijl hij werkt aan zijn volgende boek. Ik ben tevreden. Echt.

			Voor mijn gevoel duurt het uren voordat de vliegtuigdeuren opengaan. Ik sta al in het gangpad en sommigen laten blijken dat ze daar een mening over hebben. Zij weten niet hoeveel stress ik voel.

			Natuurlijk heeft het geen zin om gehaast het vliegtuig te verlaten. Bij de bagageband staan alle passagiers toch weer samen te wachten. Ik had zuinig gepakt, ik hoopte dat mijn koffertje mee mocht naar mijn stoel. Maar bij de overstap in Singapore moest die helaas net als de grotere bagage in het ruim. 

			Ik ben al blij dat er, ondanks de pandemie, überhaupt een vlucht ging. Zelf ben ik eerlijk gezegd weinig bezig met het coronavirus. Ik hoor niet tot de groep kwetsbaren. Natuurlijk heb ik een mondkapje in mijn zak, en zodra het gepast is, zet ik die op.

			Ik denk eraan dat ik de vliegtuigstand nog van mijn mobiel moet halen en ik zie een bericht van Paul. ‘Ben je geland en heb je het nieuws gezien?’

			Trots kijk ik om me heen. Dat heeft geen zin, want niemand kan ruiken dat ik ‘as we speak’ contact heb met een succesvolle schrijver. Zijn boek over het schandaal rond Serdana beheerste twee jaar geleden wekenlang het nieuws. Iedereen die hier staat, moet erover hebben gehoord. Zo groot was het. Ministers zijn opgestapt en directies zijn ontslagen – en hij is dus de schrijver. Paul van der Meer. Die mij nu appt. 

			‘Ik wacht op mijn koffer,’ stuur ik terug. De eerste bagage komt tevoorschijn op de band. Snel tik ik erachteraan: ‘Duurt niet lang meer.’

			Terwijl ik op verzenden druk, stuurt hij mij een link. Ik open hem en slaak een kreet. Geschrokken kijk ik om me heen, maar natuurlijk let niemand op mij. Ze staan zelf over hun telefoons gebogen. Misschien bespreken ze hetzelfde nieuws. 

			Een nieuw bericht: ‘Kun je komen?’

			Ik geloof dat ik zelfs hardop ‘ik kom eraan’ zeg, ook al is hij duidelijk niet hier. 

			Het bericht dat Paul stuurde, gaat over Sofia Roemer. Het zusje van onze hoofdpersoon. Sofia Roemer is ernstig gewond na een val van de trap in het grachtenpand van de familie. Meteen is er de vraag of de vermeende moordenares hiermee te maken heeft. Beter gezegd, of ze hier óók bij betrokken is. Onze verdachte heet Hilde Roemer. Zij is de oudste van de twee en de komende periode onze centrale figuur. 

			Er zijn twee zussen in het gezin: de oudste en de jongste, Hilde en Sofia. Ze hebben twee totaal verschillende levens geleid waarover veel is gesproken. We zijn van plan de feiten te ontwarren zodat er helderheid komt over de ontwikkeling van de oudste, Hilde.

			Ik app dat ik eraan kom. ‘Ben jij er al?’

			‘Bijna,’ krijg ik terug, wat betekent dat hij achter het stuur zit te appen. (Mijn moeder en ik willen dat hij daarmee stopt, het is bovendien strafbaar.)

			Omdat hij mijn oom is en omdat ik deze geweldige opdracht van hem krijg, zou je kunnen zeggen dat ik een nepobaby ben – een kind dat profiteert van nepotisme, van voortrekken. Daar wees Romy fijntjes op en ja, daar schaam ik me voor. Maar niet voldoende om de klus te weigeren. Moet ik hiervoor ook al terugdeinzen? Ik dacht het niet. 

			Als de bagagemedewerkers mijn koffer even met tempo op de lopende band willen smijten, zal ik dat waarderen.

			De gevallen zus is zelf een beroemdheid. Het gaat voluit om Sofia Torres-Roemer. Zij is de auteur van de wereldwijd gelezen kinderserie De Bolletjes. Hopelijk overleeft ze de val... Ik ben moe, bezweet en ik stink, maar ik kan niet wachten tot ik in Amsterdam ben. Ik ben sinds kort officieel een journaliste en er is nieuws. Ik moet erheen. 

			Ah, daar is mijn koffer. Ik ren erheen en gris die van de band. 

			Ik weet de weg op Schiphol Airport, dus ik haast me naar de treinperrons. Adrenaline giert door mijn lijf. We gaan beginnen. Naast mijn zin en enthousiasme, voel ik helaas ook die stomme onzekerheid opkruipen. Wat, als ik fouten maak waardoor het mislukt? Wat, als ik alleen maar ben ingehuurd omdat ik zijn lieve, kleine nichtje ben? Als ik niet goed genoeg ben voor een boek dat straks grote oplagen moet verkopen? 

			Ik heb erover gedroomd, eigenlijk was het meer een nachtmerrie. In mijn zorgelijke dromen werd het boek gepubliceerd. Ruim verspreid. Alle Nederlanders kochten een exemplaar. Toen... bleek het vol fouten te staan die door mij in de tekst waren gezet. Pauls carrière werd gebroken. In sommige versies van de nachtmerrie werd hij door zijn studieobject Hilde Roemer vermoord. Zelf werd ik verbannen naar een onbewoond eiland waar ik tot in de lengte der dagen hetzelfde boek moest corrigeren en nooit meer contact mocht hebben met mijn familie. Zelfs in mijn slaap voelde ik de schaamte opkruipen. Ik ben eens huilend wakker geworden.

			Maar goed. Het doel is dit boek.

			De stress kruipt op, maar ik heb ook de beste route naar de nieuwslocatie uitgestippeld. De trein van Schiphol naar Amsterdam rijdt vaak. Mijn koffer kan ik op Amsterdam Centraal in een kluis stoppen. Er zijn verschillende tramroutes om De Keizersgracht te bereiken... 

			Op dit moment zijn er ambulances en politiewagens aanwezig bij het pand van de familie Roemer. De landelijke pers verzamelt zich... Ik ook, ik doe mijn best en ik kom eraan!

			Faalgedachten verzamelen zich in mijn hoofd. Onder alle stress en paniek ligt ook angst. Wat, als het klopt dat ze een moordenares is en ons iets aandoet? Wie weet wat je in iemand losmaakt als je in het verleden roert? 

			De trein rijdt weg en ik adem diep in en uit. Het gaat beginnen...

		

	
		
			2. De buren van de familie Roemer

			Bij het grachtenpand van de bekende auteur Sofia Torres is het een drukte van jewelste. Agenten proberen hun werk te doen. Toegestroomde pers ook. Politiewagens staan tactisch geparkeerd, blauw licht langs de gevels. Ramptoeristen moeten op afstand blijven. De meeste mensen dragen mondkapjes, maar vergeten dat ze ook van elkaar afstand moeten houden. Ze drommen samen voor het huis.

			Moet ik me hierdoorheen wurmen? Hoe maak ik duidelijk dat ik erbij hoor? Ik moet naar voren om te zien wat er gebeurt. Misschien kan ik vragen stellen aan agenten of ambulancepersoneel.

			De moed zakt me in de schoenen, maar ik kan moeilijk wachten tot Paul al het werk in zijn eentje doet. Ik hap naar adem en druk me naar voren. Het moet. Ik besluit een notitieblokje in mijn hand te houden zodat het er alvast uitziet alsof ik erbij hoor. Op hoop van zegen werk ik mezelf stapje voor stapje naar voren. Opgelucht realiseer ik me dat het lukt: ik kom erdoorheen. Ik wurm me door de mensenmassa en registreer half wat mensen tegen elkaar zeggen. Ik wil zo snel mogelijk, zo dicht mogelijk bij de woning zijn.

			‘Ah, daar ben je.’ Paul knikt naar me alsof het doodnormaal is dat ik tot aan het politielint heb weten te komen. Hij houdt het voor me omlaag zodat ik eroverheen kan stappen. ‘Ze weten dat we er zijn,’ knikt hij. Ik doe alsof ik begrijp wat daarvoor nodig is.

			Ik wil aan mijn oom laten zien dat hij de juiste keuze heeft gemaakt toen hij mij inhuurde.

			Biograaf Paul van der Meer, met zijn charmante lach, zijn hoffelijke gedrag. Na de bestseller over Serdana en het overheidsschandaal heeft hij voldoende budget voor extra hulp. Hij koos ervoor om zijn nichtje het werk te geven. 

			Vandaag wil hij praten met de buren van de familie Roemer. We bellen aan bij het buurhuis en knikken naar elkaar. Hier start onze samenwerking. Het is het begin van wie-weet-wat-nog-meer. Ik maak een mentale notitie en hoop dat ik dit moment de rest van mijn leven zal herinneren.

			De buren zijn het echtpaar Brenninkhof. Van zichzelf zijn ze al bijzondere mensen. Hoewel op leeftijd, zijn ze kwiek en hartelijk. Eenmaal binnenvalt het lawaai van de straat weg. Dat heb je met die statige, oude grachtenpanden. Die zijn nog degelijk gebouwd met dikke, geluiddempende muren.

			‘Kom maar gauw,’ wenken ze met een hand, ‘we doen snel de deur weer dicht.’ De mensenmassa blokkeert hun voordeur. We wringen ons naar binnen.

			‘Wat een toestand.’ Meneer Brenninkhof legt vaderlijk een hand op Pauls schouder en leidt hem naar de woonkamer. ‘We zijn wel wat gewend. Het is net zo erg als toen, dus het zal nu ook weer overgaan.’

			Mevrouw Brenninkhof – lippenstift en een parelketting – grijpt me met krachtige vingers bij mijn bovenarm. Dat wordt een blauwe plek. ‘Lusten jullie een kopje koffie? Je mag me wel even helpen.’ Ze trekt me met zich mee en wenkt dat ik mijn mondkapje af mag doen; deze vrouw is gewend dat de zaken gaan zoals zij ze voor ogen heeft.

			Ik drink geen koffie. In plaats daarvan heb ik liever matchathee, maar dat zeg ik niet. Die mevrouw zou me een rare ‘woke’ youngster vinden. Nee hoor, ik blijf professioneel en ik voeg me naar de gebruiken van de volwassenen. Zwarte koffie. Ik zal eraan wennen.

			De mannen lopen naar de woonkamer. Mevrouw Brenninkhof leidt mij door een gang langs ingelijste diploma’s met verschillende soorten zegels erop. In de relatief kleine keuken staat een dienblad klaar met daarop kopjes, schoteltjes en lepeltjes, met ook een thermoskan vol filterkoffie.

			‘Ze zijn verschrikkelijk,’ zegt mevrouw Brenninkhof terwijl ze de dop van de kan losdraait.

			‘Wie, wat?’

			‘Die familie. Altijd al. En dan nu dit, met de jongste... Sofia is de beste zus, altijd al geweest.’ Ze prikt weer met een vinger, nu op mijn sleutelbeen. Nog een blauwe plek. ‘Die oudste was altijd al opstandig en een echte lastpak. Hilde.’ Ze knikt kort. ‘Maar de jongste was altijd lief, een engeltje. Waarom moet dit haar overkomen? Waarom niet...’ Ze neemt een adempauze en schudt kort haar hoofd. Dan fluistert ze: ‘...die andere.’

			Ik hoor mezelf zeggen: ‘U heeft het over... vroeger? Of nu?’ en ik kan me voor mijn kop slaan. Gelukkig staat Paul er niet naast staat om te horen wat een stomme vraag ik stel. Dit is niet eens een interview en ik begrijp al niet meer waarover het gaat!

			Mevrouw Brenninkhof organiseert het serviesgoed op het dienblad. ‘Wil meneer ook koffie?’

			‘O, ik... denk het. Had u het over gisteravond?’ herhaal ik, want de zussen zijn nu veertigers en ze hebben een intens verleden. 

			‘Gisteravond was verschrikkelijk. Deze muren zijn dik hoor, we hebben geen spatje last van elkaar. Pas als het echt heftig is, klinkt het erdoorheen. Dat hebben we door de jaren heen wel geleerd, helaas.’ Haastig drukt ze een suikerpotje en een melkkannetje tussen de kopjes. ‘Pak jij de thermoskan?’ Ze zet koers richting de woonkamer.

			‘Nu is het bidden en hopen op een goede afloop. Dat het nou net Sofia moest zijn... De beste van de twee...’

			Het boek waaraan ik meewerk, zal zich richten op de andere zus: de oudste die van moord is verdacht. Waarom wil Paul deze vrouw, Hilde, kiezen als centrale figuur? Dat weet ik niet. Ik ben net terug uit Bali en nog niet goed ingewerkt. Ik heb geen idee van de context en het precieze verhaal rond die zussen. Dat is slecht, ik scoor geen punten. Aan de andere kant is het de bedoeling om het precieze verloop te ontwarren. Daarvoor kan het mijn voordeel zijn dat ik van niets weet, omdat ik nog open vragen stel.

			Vlak voor mijn vertrek naar Bali vroeg Paul of ik mee wilde doen. Natuurlijk wil ik dat. Zonder twijfel, dit is een buitenkans. We zouden een afspraak plannen om de achtergronden van het boek te bespreken. Nu is dit ongeluk gebeurd en zijn we ineens gestart.

			Sofia Torres-Roemer is van de trap gevallen in haar ouderlijk huis in Amsterdam. Dat ze in Amsterdam verblijft, is uitzonderlijk. Sinds jaren woont Sofia namelijk in Parijs met haar man, de popster, en diens volwassen kinderen. Waarschijnlijk kon ze vanwege de lockdown niet weg uit Amsterdam. Zoiets moet het zijn. Nu zorgt ze tijdelijk voor haar dementerende vader. Wellicht vindt mevrouw Brenninkhof haar mede daarom de ‘beste’ zus.

			Wat is dat eigenlijk: een goede zus – of zelfs de beste? Als enig kind heb ik daar nooit over nagedacht. Is het omdat Sofia voor haar dementerende vader zorgt? Moet je zorgen voor je familie om een ‘beste zus’ te zijn, of iets maatschappelijks bereiken? Welke voorwaarden zijn er voor het behalen van de titel?

			Dit zijn van die typische vragen die in mijn hoofd kunnen rondtollen en waar niemand iets aan heeft. Ik moet hier nu niet over beginnen. Later mag ik erover nadenken. Dit is iets om uitvoerig met Romy te bespreken. (Ik moet haar nog laten weten dat ik veilig ben geland.) Stel, dat de oudste zus niet voor de vader wil zorgen – wat zou haar reden zijn?

			Maar eerst moet ik nu zwarte koffie drinken. Mevrouw Brenninkhof schenkt de kopjes in hetzelfde energieke tempo en geeft ze aan mij, met de bedoeling dat ik ze aan de mannen serveer. Paul kijkt even op naar mevrouw Brenninkhof en knikt ‘dankuwel’, daarna richt hij zich weer tot meneer. De laatste kopjes zijn bedoeld voor de dames. Ik vind hier iets van, maar ik zeg niets.

			Meneer Brenninkhof zit in een fauteuil. Hij leunt achterover met zijn handen ineen, de duimen draaien ritmisch om elkaar.

			Hij spreekt: ‘Weet je wat het is, jongen? Laat ik het zo zeggen: het is een prima gezin. Lieve vrouw, lieve meisjes... Hij had een goede baan.’

			Paul vraagt naar Roemer & Partners. Meneer Brenninkhof neemt steeds een denkpauze voor hij antwoordt. Intussen maak ik de notitie dat er in het gezin een vader is die kennelijk succesvol was, die eigenaar was van Roemer & Partners en die nu dementeert.

			‘Weet je wat het is? Laat ik het zo zeggen: het is niet niks om zo’n bedrijf te bouwen. Een echte zakenman, hè? Knap werk en hij verdiende er flink mee.’ Meneer Brenninkhof schuift duim en wijsvinger langs elkaar om ‘de pegels’ aan te geven, voordat hij zijn handen weer vouwt en met de duimen draait.

			‘Weet u of hij in het huis was?’ Paul knikt in de richting van het buurhuis.

			Volgens de eerste politieberichten heeft het slachtoffer een gebroken dijbeen en een hoofdtrauma. Haar schedel is gebarsten en drie vingers zijn gebroken. Ze reageerde niet op de hulpverleners en zou in comateuze toestand verkeren. 

			Gaandeweg begrijp ik het volgende: Stel dat Sofia overlijdt na deze val, dan sterft ze dezelfde dood als haar moeder dertig jaar geleden. Dat klinkt opmerkelijk. Door alle commotie kan ik er niet rustig naar vragen. Ik wilde dat ik was bijgepraat, maar zo’n ernstig ongeval kun je niet plannen, natuurlijk.

			Nu heb ik flarden opgevangen – van Paul, maar ook uit de mensenmassa die is toegestroomd om het nieuws live te volgen. Destijds werd de vader verdacht van moord op zijn vrouw. Daarom wil Paul weten of die man er was.

			Meneer Brenninkhof puft bij de gedachte. ‘Laat ik zeggen: die kan niet voor zichzelf zorgen, joh, dus daar moest iets mee. Hij is met die andere meid mee. De oudste. Hilde.’ Haar naam spreekt hij uit alsof zij het kwaad zelf vertegenwoordigt.

			Mevrouw kijkt veelbetekenend naar mij. ‘Uitkijken met die meid,’ communiceert ze met haar ogen. Fluisterend: ‘Ze was erbij.’

			‘Wat zegt u?’

			‘Vanmorgen. Ze was er. Toen die arme Sofia...’ Ze stopt en laat iedereen wachten op de rest van haar zin. ‘Je mag het niet zeggen tot het is bewezen, maar het zou me niks verbazen als zij weer degene was...’ Opnieuw stopt ze.

			‘Weet u zeker dat ze er was?’ vraagt Paul.

			‘Ze was er en ik zal je zeggen dat ze het op haar zus had gemunt, en niet voor het eerst,’ zegt mevrouw Brenninkhof beslist. ‘Dat Sofia is gevallen, daar geloof ik helemaal niks van. Het was opzettelijk en met kwade intentie.’

			Ik verslik me bijna. Kwade intentie, ze bedoelt dat Sofia is geduwd. Is dit nog journalistiek, of is het iets voor de politie? Met een slok koffie in mijn mond houd ik mijn gezicht zo goed mogelijk in de plooi. 

		

	
		
			3. De danseres schreeuwt het uit

			Die middag moet ik naar een afspraak, met een bejaarde danseres, die Paul eigenlijk voor zichzelf had gemaakt. Dit doe ik liever niet. Ik wil mee naar het ziekenhuis en als dat niet kan, wil ik inzoomen op de twee zussen, onze hoofdpersonen. Wat moet ik met een oude danseres? Volgens Paul zie ik het verkeerd. 

			Hij zegt: ‘Rustig beginnen is verstandig, voor zowel de onderzoeker als de lezer. Een boek vraagt om geduld. Je moet bereid zijn om de hele situatie in je op te nemen, zodat je gaandeweg kunt meevoelen met de hoofdpersoon. Zo werk ik, Layla, mijn lezers weten dat. Het gaat laagje voor laagje.’

			Dit project laat een andere kant van hem zien. Hij weet precies hoe hij het wil. Kennelijk mag ik daar niet aan tornen. Goed dan, het is zijn project en we zullen het traag maar gestaag uitbouwen.

			In Nederland is er gedoe rond de coronamaatregelen en de regels zijn geregeld onduidelijk. Eerst hoefden we niets, toen was er een complete lockdown, daarna was alles open en moesten we mondkapjes dragen – maar niet overal. Nu twijfelt de overheid om de regels voor zieken- en verzorgingshuizen strenger te maken – maar niet voor de horeca. Ik ben jong, ik hou me er weinig mee bezig en ik merk het wel. Vandaag mag ik ondanks het virus op bezoek komen, dus dat begint goed.

			In plaats van naar de danseres is Paul nu naar het ziekenhuis. Nog steeds ben ik niet
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