


 

De la même Autrice :

Romans GRANDS CARACTÈRES en Police 18 :

Collection « Courts romans Grands Caractères »

- Le Mas des Oliviers, BoD, 2022

- Le cadeau d'Anniversaire, BoD, 2022

- Autour d'un feu de cheminée, BoD, 2022

- En cherchant ma route, BoD, 2022

- Le hameau des fougères, BoD, 2022

- La fugue d’Émilie, BoD, 2022

- Un brin de muguet, BoD, 2022

- Le temps des cerises, BoD, 2022

- Une Plume de Colombe, BoD, 2022

- La dame au chat, BoD, 2022

- Un secret, BoD, 2022

- La conférencière, BoD, 2022

- L'étudiant, BoD, 2022

- Un week-end en chambre d'hôtes, BoD, 2022

- L'héritière, BoD, 2022

- On a changé de patron, BoD, 2022

- Un automne décisif, BoD, 2022

- Disparition volontaire, BoD, 2022

***

Dans chaque série, même s'il existe une chronologie, tous les tomes peuvent être lus INDÉPENDAMMENT.

Romans GRANDS CARACTÈRES Police 18 série « La Villa aux Oiseaux »

- La Villa aux Oiseaux, roman, BoD, 2023

- Croisière sur le Queen Mary II, roman BoD, 2023

- New York, en souvenir d’Émile, roman, BoD, 2023

- La Douceur de vivre en Roannais, Tome I, BoD, 2023

- La Douceur de vivre en Roannais, Tome II, BoD, 2023

Série SYBILLE, Grands Caractères Police 18
 :

-Candice, qui êtes-vous vraiment ? BoD, 2024

- L'Homme au pull bleu, BoD, 2025

***

SÉRIE BERTILLE Police 18 (Rockwell)

- La saga familiale de BERTILLE roman, BoD, 2026

- BERTILLE enquête en camping-car, BoD, 2026

- BERTILLE L’Amour n’a pas d’âge, BoD, 2025

- BERTILLE la patiente aux souliers gris, BoD, 2026

et le tout dernier :

- BERTILLE et l'adolescent disparu, à paraître très bientôt !

La série existe aussi en Police 14

Romans et livres Police 12 :

- La Douceur de vivre en Roannais, roman, BoD, 2018/2022

- Une plume de Colombe, nouvelles, BoD, 2017/2022

- New York, en souvenir d’Émile, roman, BoD, 2017/2022

- Croisière sur le Queen Mary II, roman BoD, 2016/22

- La Villa aux Oiseaux, roman, BoD, 2015/22

- La Retraite Spirituelle, roman, BoD, 2015/22

- Recueil de (Bonnes) Nouvelles, BoD, 2014/22

Thriller religieux : Police 12/ Police 18 (GROS C.)

- In manus tuas Domine… BoD, 2009/BoD, 2024

Roman intergénérationnel ( de 12 à 120 ans)

Police 18 (Rockwell)

- La famille sans écrans, BoD, 2025

***
Romans Aventures Amitié Enfants/Adolescents

- Farid, la Trilogie, BoD, 2014

- Farid et le mystère des falaises de Cassis, BoD, 2009

- Farid au Canada, BoD, 2009

- Farid et les secrets de l’Auvergne, BoD, 2009

LIVRES pour Enfants/Adolescents DYSLEXIQUES (pagination et police adaptées, illustrations pour soutenir la lecture)

- Alexandre et le mystère des falaises de Cassis (Tome I, Tome II, Tome III) BoD, 2025

- Alexandre au Canada (Tome I, Tome II, Tome II), BoD, 2025

- Alexandre au Canada (en trois tomes) : à venir
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Bertille est une jeune retraitée. Mariée à Jean-Baptiste, ils ont quatre enfants et huit petits-enfants (cf. page 5). Bertille devient, au fil des pages, une amie proche à laquelle on peut s'identifier, avec qui l'on vit et l'on s'émeut au fur et à mesure de ses aventures et des péripéties qui émaillent son quotidien. Précédemment, les deux époux ont participé à un dîner de bienfaisance où Bertille a sympathisé avec Delphine, médecin quadragénaire et célibataire. Cette dernière a besoin de confier un lourd secret et demande à l'héroïne de la revoir rapidement.
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[image: image]








 

 

 

 

Chapitre I
RENDEZ-VOUS AVEC DELPHINE

Il fait encore nuit car pour une fois, je me suis levée bien avant le soleil ! En effet aujourd'hui, j'ai rendez-vous en tout début de matinée, avec Delphine Polan, cette médecin quadragénaire rencontrée à un dîner de bienfaisance ; elle souhaite me confier quelque chose d'important. La douche chaude à laquelle j'ai adjoint quelques jets froids sur les membres et le café noir que j'ai bu dans un grand bol, ont dégagé suffisamment mon cerveau encore embrumé de sommeil pour me mettre en état de conduire. Je lève la tête et contemple le ciel étoilé : sortir très tôt ainsi me rappelle mon ancien métier de représentante auprès des écoles et des collèges. Je partais quelquefois avant l'aurore pour être sur place juste après la rentrée des élèves en classe. J'organisais ainsi ma matinée de manière à faire trois rendez-vous dans le même secteur. Et, après un rapide déjeuner, je me rendais à mon dernier rendez-vous de la journée en début d'après-midi. Ensuite, je prenais le chemin du retour avant que les routes ne soient encombrées par les retours du travail et pour être rentrée à temps pour retrouver mes enfants après leurs cours. Mais, maintenant que je suis à la retraite, je ne mets plus mon réveil, c'est un des bonheurs des personnes qui n'ont plus d'obligations professionnelles ou familiales et j'en profite à fond !

Le trajet se passe sans encombre et, après une heure et demie de route, me voilà installée avec Delphine dans un petit salon privé d'un hôtel assez chic. Nous sommes assises l'une en face de l'autre sur deux confortables fauteuils en cuir beige et une table basse nous sépare sur laquelle est disposé le petit-déjeuner: jus de fruits frais, thé et café, beurre, confitures, viennoiseries, cakes et autres pains grillés sont à notre disposition. La décoration du lieu est un peu sombre, mais plusieurs lampes à abat-jour, disposées çà et là, donnent de la chaleur en distillant une lumière tamisée.

— Je vous remercie encore de vous être déplacée, vraiment Bertille, c'est tellement gentil de votre part !

Delphine pose sa tasse de café et me regarde avec un bon sourire.

— Je vous avoue que la curiosité a été un grand moteur pour me lever tôt ce matin ! J'ai été tellement frustrée l'autre jour quand nous avons dû nous séparer avant que vous ne m’ayez parlé…

Nous rions toutes les deux de bon coeur avant de nous lancer dans le vif du sujet. J'aime beaucoup cette jeune femme qui doit avoir à peu près l'âge de mon aînée, Garance. Elle me semble tellement saine, ouverte aux autres et pleine d'énergie ! La jeune médecin commence son récit. Elle parle à voix presque basse bien que nous soyons absolument seules dans la pièce, comme si elle craignait qu'une oreille indiscrète ne traîne. Ce secret doit être bien pesant sur ses épaules, pourtant solides, de médecin expérimentée…

— Je vous avais donc parlé, lors du dîner, de la mort d'une de mes patientes, à soixante-quinze ans, Yvonne Bauvin, puisqu'elle s'appelait ainsi et que j'appelais, ma « patiente aux souliers gris »1*.Elle était à peine enterrée que j'ai reçu un coup de fil d'un notaire lyonnais qui me demandait de passer à son étude dès que j'en aurai la possibilité. Je quittais donc mon cabinet plus tôt, le vendredi suivant, et fus reçue directement, sans même attendre, le notaire vint me chercher dès que sa secrétaire m'annonça. L'homme de loi m'attendait visiblement. Il me fit asseoir et me pria de me préparer à une nouvelle très surprenante : « vous n'êtes pas cardiaque ? » me demanda-t-il en souriant. « Pas que je sache… » répondis-je, au comble de la curiosité. « Alors, je vais vous lire une lettre qui vous est destinée », m'expliqua-t-il.

Delphine chaussa alors de fines lunettes et sortit quelques feuilles photocopiées d'une chemise qu'elle avait apportée et reprit :

— Voilà, je vous en donne lecture de manière intégrale pour que vous compreniez bien ce qui m'arrive : « Chère Docteure, vous allez être surprise je le sais, car vous n'imaginez pas du tout combien vous m'avez aidée. Vous avez été la seule personne à qui j'ai vraiment pu parler et qui m'a réellement écoutée. Je n'avais plus personne, je vivais seule depuis dix ans, depuis que mon cher époux avait quitté ce monde. La solitude a été ma compagne fidèle, bien trop fidèle malheureusement… Les visites chez vous étaient un vrai réconfort, je me sentais exister pour quelqu'un, j'avais l'impression que, lorsque j'entrais dans votre cabinet, rien d'autre n'existait pour vous que moi, que ce que je vous disais… Maintenant que je n'en ai plus pour longtemps, j'ai fait venir mon notaire à mon chevet, ici à l'hôpital, pour régler mes affaires. La mort sera pour moi une délivrance, mon corps me lâche… Oh ! Je ne me plains pas, ici, on me dorlote, on m'aime, tout est fait pour que je sois bien. Je n'ai pas d'héritier sur cette terre, ma confortable et grande maison et les deux immeubles que nous avions acquis à Nice avec mon mari sont toujours loués et ils ont pris énormément de valeur au fil des années vu leur localisation. Je n'ai personne de confiance, que je connaisse depuis longtemps, et qui soit suffisamment jeune pour que je puisse lui confier ma fortune. Car oui ! Ces biens valent beaucoup d'argent. Bien sûr, nous n'avons pas de lien de parenté et l’État prélèvera sa part mais je pense que vous pourriez avoir quand même un bon pactole. Vous verrez cela avec mon notaire, cela fait déjà bien longtemps que je lui ai demandé de gérer mes biens, il les connaît je pense mieux que moi et ils ont toujours été parfaitement entretenus. Je vous lègue donc toute ma fortune, je sais qu'une personne de votre valeur humaine l'utilisera à bon escient. Vous êtes jeune, vous pourrez ainsi vous sécuriser pour l'avenir ainsi que votre future famille, car une jolie médecin comme vous ne restera pas seule ! Peut-être pourrez-vous aussi faire un peu de bien autour de vous, avec une partie seulement ; vous connaissez, sans nul doute, des associations auxquelles vous pourrez donner pour soutenir les plus malheureux y compris à l'étranger. Peut-être pourrez-vous vous servir des revenus et intérêts des biens pour faire ces dons ? Je souhaite vraiment que vous gardiez le reste pour vous. Mon notaire a tout prévu: vendre un des deux immeubles suffira pour payer les frais de la succession. Je sais que vous serez surprise mais ce que je veux surtout c'est que vous soyez heureuse ! Et moi, je le suis de savoir que l'argent que mon mari avait gagné et qui a si bien fructifié sera entre de bonnes mains. Si je vous en avais parlé, vous auriez refusé, j'en suis sûre ! Mon notaire a été au courant depuis trois ans, ce n'est pas une toquade de dernière minute, mais une décision mûrement réfléchie, c'était une de mes préoccupations bien avant que je tombe malade et je vous avais déjà choisie, vous pourrez lire, pour preuve, le court testament holographe signé à la date de ma décision: ainsi, vous comprendrez que ce n'est pas le fait de m'avoir accompagnée dans ma grave maladie et jusqu'à la fin qui a motivé mon choix. Cela devrait vous ôter, j'espère, vos derniers scrupules. Que tout cela ne vous effraie pas ! Vous serez magnifiquement épaulée. Vous verrez, les choses roulent toutes seules: les immeubles sont gérés par une agence qui s'occupe de tout, la même depuis des années. Maître Château gère tous mes avoirs avec compétence car je lui en ai donné le mandat mais vous serez libre de faire ce que vous voulez de cet argent. Comme je vous connais, je sais bien qu'il ne sera pas gaspillé pour des futilités mais pour le bien de l'humanité. Je ne vous donne aucune consigne pour la suite, vous êtes libre de disposer de ma fortune comme vous l'entendez. Chère Docteure, nous nous retrouverons « de l'autre côté », dans quelques années, je vous souhaite une belle vie en attendant ! Et si, ce faisant, j'ai pu l'agrémenter un peu, j'en suis ravie.

Fait le ...

Yvonne Bauvin

La médecin posa le feuillet et reprit après un temps de silence que je n'interrompis pas.

— Vous savez les choses n'ont pas été faciles pour moi à accepter et ne le sont toujours pas ! Pendant la lecture du testament, j'ai rougi, verdi, puis pâli, mais je restais droite sur mon fauteuil, incapable d'articuler un mot. J'étais comme tétanisée par cette nouvelle. Le notaire me laissa le temps, en m'observant du coin de l’oeil avec bienveillance. Puis, il m'avoua, qu'en trente ans de carrière, où il faisait parfois ce genre de surprise à une personne totalement extérieure à la famille d'une défunte, il n'avait jamais eu ce cas de figure: l'héritage total se chiffrait à vingt millions d'euros, il n'avait jamais eu de tels montants de succession pour un particulier !

— Eh bien ! Je comprends que vous ayez été bien bien bousculée ! C'est un vrai « séisme heureux » si j'ose dire ! Comme pour les gagnants ou gagnantes à une loterie il faut le temps de s'en remettre ! Je me mets à votre place… Cette dame devait être bien seule pour n'avoir que vous à qui parler et léguer sa fortune, mais en femme de tête elle vous avait bien jugée et savait que vous seriez digne de ce qu'elle s’apprêtait à vous transmettre. Les gens de confiance sont rares de nos jours, surtout du point de vue des personnes âgées.

Après cette révélation pour le moins surprenante, nous passons toutes les deux une heure et demie à discuter. Delphine me demande mon avis: a-t-elle bien fait d'accepter la succession ? Nous échangeons comme si nous nous connaissions depuis longtemps, comme si elle était ma fille, je dirai. Et je la rassure: accepter cette succession c'est
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