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Écrire une chronologie est toujours un défi , à cause de la diffi  cile sélection 

des dates et des événements qui y fi gurent, a fortiori lorsqu’il s’agit d’histoire 

des croyances religieuses. Si le terme de « religion » recouvre des réalités 

diff érentes selon les civilisations, les religions ont en commun de proposer 

une explication à l’organisation du monde et d’ordonner les relations entre 

l’homme et la nature. Pris au sens large, le terme désigne l’ensemble des 

manifestations sociales relatives au sacré. Défi nie comme une activité 

symbolique et collective, la religion suppose des rites dont la fonction est 

d’assurer la médiation avec l’invisible.

Ce que nous avons voulu faire

Cette chronologie de l’histoire des religions se propose de dresser un pano-

rama des systèmes religieux (croyances, pratiques rituelles, institutions) 

dans le temps, depuis ce qui peut être interprété comme les plus anciennes 

formes de croyances au Paléolithique jusqu’à l’apparition de nouvelles reli-

gions à l’époque contemporaine. 

La sélection des dates vise à mettre en évidence le dynamisme des religions 

et leur interaction au cours de l’histoire tout en soulignant l’importance du 

contexte social et politique dans lequel elles se déploient. 

Comment l’ouvrage est organisé

L’ouvrage comprend cinq parties correspondant à la Préhistoire et aux quatre 

grandes périodes historiques  : Antiquité, Moyen Âge, Temps modernes, 

époque contemporaine. Chaque partie débute par une courte introduction et 

une frise chronologique. 

Chaque date est consacrée au récit d’un événement et de ses enjeux. Les 

encadrés permettent de le replacer dans un contexte plus large, d’insister 

sur la biographie d’un acteur ou la place d’une institution. Les dossiers 

proposent une approche thématique des principaux systèmes religieux. 

Pour fi nir, l’ouvrage propose un index qui permet une lecture croisée, 

facilitée par de nombreux renvois, et des recherches plus ponctuelles. 

À l’issue de ce travail de grande ampleur, nous tenons à remercier tous ceux 

qui nous ont apporté leur concours, leur soutien et leurs conseils, et nous 

vous souhaitons, à vous qui découvrez cet ouvrage, une très bonne lecture.

Les auteurs

Avant-propos
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La Préhistoire
de – 800000 
à – 3000

À quel moment l’homme s’est-il mis 
à « croire » ? Quelles traces avons-
nous de l’émergence d’une première 
forme de spiritualité chez les 
premiers hommes ? À ces questions, 
il est difficile de répondre avec 
certitude. De nombreuses traces 
matérielles, dont les plus anciennes 
remontent au Paléolithique supérieur, 
peuvent néanmoins être perçues 
comme le signe de préoccupations 
métaphysiques.

La grotte des mains, 

détail des fresques de la période préhistorique, 

site la Cueva de las Manos, Argentine, v. – 11000.
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L’expérience du sacré

En 1917, le théologien allemand Rudolf Otto 

introduit le concept de « numineux » pour 

désigner l’intuition, propre à l’homme, de la 

présence du surnaturel. Cette rencontre avec 

le « sacré », expérience écrasante et terrifi ante, 

serait née du sentiment d’insécurité face aux 

forces naturelles. La croyance surgit ainsi d’un 

dépassement du rationnel, par l’expérience du 

nûmen, la puissance agissante de la divinité.

La conscience de la mort

Très tôt, les hommes se sont interrogés 

sur un « au-delà » de la vie terrestre. 

Ces questionnements ont pris la forme de soins 

particuliers apportés aux dépouilles des défunts. 

L’enfouissement des corps et les dépôts funéraires 

permettent de se concilier ce qui échappe 

à l’entendement : la mort.

Peu à peu, le culte des ancêtres prend de 

l’importance. Au mode de vie des peuples de 

chasseurs-cueilleurs des débuts de l’humanité 

jusqu’au Néolithique, sont associées des formes 

de chamanisme. Le chaman est l’intercesseur 

privilégié permettant la communication avec le 

monde des esprits dont la croyance est largement 

diffusée dans toutes les aires civilisationnelles.

Les premiers indices d’une spiritualité

Au Néolithique, en Europe, des représentations 

anthropomorphes et zoomorphes témoignent 

d’une spiritualité et de cultes rendus à des 

divinités de la fertilité, proches de celles connues 

au Proche-Orient. Peu à peu, les indices d’une 

spiritualité naissante s’étoffent : pierres dressées 

et représentations zoomorphes illustrent des 

préoccupations d’ordre métaphysique.



- 2,5 Ma / -10 000 
Paléolithique

v. – 400 000

Premières sépultures 

de Néandertaliens 

en Espagne

Mésolithique

Néolithique

 | | | | | |
 –800 000 –10 000 –8000 –6000  –4000 –2000

v. – 3 000

Début de la construction 

de Stonehenge 

v. – 500 000
Maîtrise du feu

v. – 8000
Agriculture 
et sédentarisation

v. – 3000
Écriture
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| | | | | 
 –800 000 –600 000 –400 000 –200 000 –10 000 

Paléolithique Mésolithique

Préhistoire

Maîtrise du feu

À l’aube de l’humanité, 

la spiritualité s’éveille

L’homme de Néandertal est le premier à inhumer ses morts 

et à les accompagner d’offrandes, indiquant la présence 

de croyances et de rites chez des populations très anciennes.

Les premières sépultures
Il n’existe pas de seuil marquant l’accès à une certaine spiritualité, mais 

plutôt un faisceau d’indices, répartis sur de très longues périodes de temps.
Dans une grotte de la Sierra de Atapuerca, au nord de l’Espagne, ont ainsi été 

retrouvés les corps d’une trentaine de défunts déposés dans un puits de treize 
mètres de profondeur et accompagnés d’un biface taillé en quartz rouge. Cette 
découverte pourrait être la preuve de la plus ancienne pratique funéraire rituelle, 
il y a plus de 400 000 ans chez les Néandertaliens.

Les manifestations d’un autre monde
Les premiers hommes auraient-ils donné un sens à la vie 
humaine différent de celui accordé aux animaux, preuve 
que, au-delà des contingences matérielles, ils commencent 
à s’interroger sur le monde qui les entoure ? 

Bien plus tardivement, il y a 100 000 ans, nos ancêtres 
directs, les Homo sapiens du Paléolithique moyen, portent en 
terre leurs morts en les parant d’objets, comme cette man-
dibule de sanglier volontairement déposée près du corps 
d’un homme trouvé à Skhul en Israël. Pour les spécialistes, 
ce reste animal serait le témoignage d’une croyance en 
l’existence d’un autre monde invisible.

Des mythes et des divinités
Les vestiges archéologiques qui accompagnent les sépul-
tures nous renseignent ainsi sur la naissance d’une pensée 
symbolique. Les traces laissées sur les objets sont inten-
tionnelles, même si on ne peut parler encore d’art sacré. 

En Europe, il y a moins de 40 000 ans, les dessins 
peints ou gravés dans les grottes sont aussi des indices de 
l’existence d’une spiritualité, de rites et de croyances. Les animaux représentés 
étaient-ils des divinités honorées par les premiers hommes ou les manifestations 
de mythes ? Autant d’hypothèses à élucider… (! p. 21).

Excalibur, le biface 

en quartz rouge

Ce fragment en pierre 

taillée a été découvert 

parmi trente cadavres 

d’hominidés à la Sima 

de los Huesos, l’un des 

deux sites fouillés de 

la région d’Atapuerca. 

Il est considéré comme 

la première offrande 

funéraire connue de 

l’histoire de l’humanité.

Il 
y 

a

40
0 

00
0 

an
s
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| | | |
–8000 –6000 –4000 –2000 

Néolithique

Agriculture et sédentarisation Écriture

Il est difficile de déterminer si un sque-

lette a été enseveli de façon fortuite ou 

délibérée. Les préhistoriens ont toute-

fois établi plusieurs critères. La pratique 

funéraire peut se déduire de différents 

éléments : l’ordonnancement donné aux 

ossements (ordre anatomique), la pré-

servation intentionnelle du corps des 

attaques animales et des intempéries, 

le remblaiement de la tombe avec des 

sédiments distincts de la pleine terre, le 

dépôt d’une dalle ou d’une pierre pour la 

protéger, le traitement réservé à certains 

ossements. Les objets placés à côté des 

corps montrent la volonté d’accompa-

gner le défunt après la mort. Ainsi, la 

tombe 6 de la Ferrassie en Dordogne 

regroupe la plupart de ces indices : le 

corps d’un enfant a été retrouvé sous 

une dalle gravée de plusieurs écuelles 

et son crâne était entreposé à un mètre 

de son squelette.

Comment reconnaître les ossements 
d’une sépulture volontaire ?

La grotte de Qafzeh

Cette cavité, située à trois kilo-

mètres de Nazareth, en Israël, est 

l’unique sépulture double connue 

à ce jour. Elle contient deux sque-

lettes distincts, celui d’une jeune 

femme et d’un enfant, témoignant 

de la pratique d’inhumations volon-

taires chez les Homo sapiens, au 

même titre que celle de Skhul, 

située à une cinquantaine de kilo-

mètres de la grotte de Qafzeh.

Sépulture de la grotte de Qafzeh, env. 

90 000 ans avant notre ère (Israël).

❝ Pour les préhistoriens, 
c’est seulement vers 300 000 ou 
400 000 ans avant notre ère que 
naît le sens du sacré, quand 
apparaissent des objets conçus 
uniquement pour des rituels. »

 ■ Yves Coppens, Le Point, 2011.
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Préhistoire

Maîtrise du feu

Les hommes du Néolithique 

bâtissent Stonehenge
Dans la plaine de Salisbury, au sud de l’Angleterre, une immense 

structure circulaire composée de blocs de pierres témoigne 

de pratiques cérémonielles et mortuaires qu’on retrouve dans 

le monde entier à la même époque.

Une histoire exceptionnelle
Le site de Stonehenge est sans do ute le monument mégalithique le plus 

célèbre du monde. Ces pierres se  dressant seules sur une lande de terre déserte 
fascinent. 

Ce lieu a une histoire qui s’échelonne sur au moins deux millénaires, entre 3000 
et 1600 environ av. J.-C. Les fouilles ont révélé que Stonehenge fait partie d’un 
ensemble de plusieurs monuments dressés dès le Néolithique comme autant de 
repères terrestres et célestes dans le paysage.

Des sépultures collectives
Le plus ancien de ces monuments est un talus circulaire d’environ 110 mètres de 
diamètre délimité par un fossé, datant de 3000 av. J.-C. À l’intérieur de ce cercle, 
les archéologues ont trouvé des restes de corps humains et des traces d’un complexe 
funéraire caractéristique des peuples récemment sédentarisés qui vivent à la même 
époque sur le pourtour de l’océan Atlantique.

Stonehenge, comme la majeure partie des monuments mégalithiques existants 
dans le monde, est, à l’origine, une forme de sépultures collectives, contemporaine 
des débuts de l’agriculture en Europe occidentale.

Des rituels et des croyances
La constitution d’un espace nettement séparé de l’environnement profane té-
moigne de l’existence de croyances, mais aussi de rituels. Au centre du talus, d’im-
menses blocs de grès disposés en fer à cheval protègent une pierre servant d’autel, 
sur lequel des offrandes aux divinités étaient sûrement déposées. Sur ce site, les 
habitants du village voisin situé à 4,5 kilomètres se réunissaient sans doute lors de 
grandes cérémonies célébrées selon les saisons. 

Le complexe s’ouvre sur un monolithe, la Heel Stone, située à l’extérieur du 
cercle de pierres, précisément à l’endroit où le soleil se lève le jour du solstice d’été. 
Des constructions semblables, bâties de 6500 av. J.-C. jusqu’aux alentours de l’an mil, 
sont visibles à travers le monde, de Madagascar à l’île de Pâques.
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Le complexe funéraire de Stonehenge

Construit à la même époque que les pyramides 

d’Égypte, ce cercle de pierres a suscité beau-

coup d’interrogations. Pour les historiens de 

la fin du Moyen Âge, Merlin aurait construit le 

monument qui aurait ensuite servi de sépul-

tures aux premiers rois anglais. Mais les Celtes 

– qui n’occupent l’Europe que vers l’an 1200 av. 

J.-C. – ne peuvent pas être les bâtisseurs de 

Stonehenge et le monument n’est donc pas le 

berceau de la mythologie druidique.

Il y a 10 000 ans, la révolution néoli-

thique bouleverse les modes de vie : les 

hommes se sédentarisent et deviennent 

agriculteurs-cueilleurs. Ce basculement 

s’accompagne de transformations spi-

rituelles majeures. Le monde invisible 

auquel les hommes préhistoriques 

croyaient est à présent gouverné par des 

dieux qui prennent forme humaine. De 

nombreuses figurines féminines recon-

naissables à leurs formes généreuses 

représentent la volonté de contrôler la 

fertilité. La figure du bovin est également 

omniprésente, emblème de l’élevage et 

donc de la maîtrise sur l’environnement. 

Les religions apparaissent alors. 

La naissance des 
religions au Néolithique


