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                           PREFÁCIO 
 
 

    Na Antiguidade, as letras recebiam um valor numérico 

correspondente, daí o significado existente e decifrado em cada nome.   

A Numerologia foi desenvolvida pelo matemático grego Pitágoras que 

relacionava cada número a um princípio universal, assim podendo 

proporcionar uma melhor compreensão do comportamento humano e do 

auto-conhecimento. 

Descobrindo o significado do seu número pessoal (formado pela soma 

dos números equivalentes as letras que formam o seu nome), torna-se 

mais fácil realçar seus aspectos positivos e trabalhar para corrigir e/ou 

amenizar os aspectos negativos da sua personalidade. 

A Numerologia é o estudo do significado dos números e da influência 

deles no caráter e no destino das pessoas, podendo ajudar você a se 

conhecer melhor. Conhecendo suas potencialidades e suas fraquezas você 

terá muito mais facilidade para encontrar um equilíbrio, contribuindo para 

o seu sucesso e a sua realização nos mais diversos aspectos de sua vida. 
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CAPÍTULO I - EM QUE ESTE LIVRO PODERÁ AJUDAR VOCÊ 

    Fazendo uso do conhecimento de Numerologia, através da 
leitura dos programas deste livro, você pode descobrir, por si 
mesmo, que talentos já possui, e que obstáculos embaraçam 
seu progresso na conquista das metas desejadas. 

Poderá calcular qual será o melhor tempo para levar avante um 
projeto, e quando será conveniente esperar até que números 
mais favoráveis apareçam. Poderá certificar-se, com o auxílio 
de seus números, se certa pessoa é exatamente aquela com 
quem se deve casar. Estudando os números secretos de desejo 
de seu companheiro ou amigo, poderá compreender melhor 
essa pessoa. 

Aprenderá como ser seu próprio numerologista, e como traçar 
seu próprio horóscopo a fim de obter as respostas que o 
guiarão para um roteiro afortunado em sua vida diária. 

 

O QUE É NUMEROLOGIA? 

    Numerologia, ou Ciência dos Números, teve sua origem em 
símbolos usados para expressar as ideias do homem primitivo. 
É baseada não só em números com um valor quantitativo, tal 
como dois e dois fazem quatro, mas existe, mesmo hoje, porque 
os números, ou símbolos, têm um valor metafísico de 
determinada significação dentro deles, denotando características 
internas dinâmicas que modelam o destino das pessoas. Muito 
antes que o alfabeto fosse inventado, antigos eruditos 
estudaram a ciência dos números para se guiarem na vida 
cotidiana. 
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NUMEROLOGIA É UMA ARTE FÁCIL 

    Este livro é, ao mesmo tempo, fácil de consultar e um guia 
prático para seu uso diário.   Mostrará, passo por passo, como, 
em alguns minutos, você pode preparar um quadro e calcular 
seu próprio horóscopo. Mostrará, como exemplo: 

1. Quais são os dias melhores para solicitar um novo emprego 
ou iniciar um novo empreendimento. 

2. Quando adquirir propriedades ou investir num negócio. 

3. Que experiências podemos evitar e que obstáculos devemos 
transpor. 

4. Como escolher o cônjuge. 
5. A melhor data para o casamento. 
6. O melhor lugar para instalar moradia. 

7. Que cidades e companhias querem o que temos para 
oferecer. 

8. Quais são os melhores dias para fazermos uma viagem. 

9. Em que linha de empenho ou negócio teremos maior 
sucesso. 

10. Podemos ser o centro de atenções, numa festa, anotando 
rapidamente os nomes e datas do nascimento dos convidados, 

e lendo para eles, bem depressa, as características de seus 
talentos. 

11. Como certa modificação em nosso nome pode nos ajudar a 
conseguir o sucesso desejado. 

PODEMOS SABER O  QUE O FUTURO PREPARA 

PARA  NÓS  ATRAVÉS  DA  NUMEROLOGIA 

    O único capítulo sobre a maneira de fazer predições, neste 
livro, é um traço exclusivo. Revela um método exclusivo de 
predizer acontecimentos futuros, através da Numerologia.  
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Assim sendo, os leitores estarão aptos a predizer acontecimentos 
futuros que os afetarão e, assim, organizar um procedimento 
adequado, que traga êxito. 
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CAPÍTULO II - COMO PREPARAR UM QUADRO DE TRABALHO EM 

NUMEROLOGIA 

    Todos os quadros têm chaves que revelam sua 
interpretação. Números e letras não são exceções a essa regra, 
porque são intermu-táveis. Os números existem desde o início 
dos tempos. Quando os alfabetos foram compostos, as letras 
receberam seus valores específicos numéricos, em consequência 
da significação existente atrás delas. 

COMO APRENDEREMOS 

    Neste capítulo aprenderemos como organizar um quadro dos 
nove algarismos simples, de um a nove, inclusive. 
Aprenderemos como colocar a letra apropriada do alfabeto sob 
cada número. 

No quadro, ou tabela seguinte, cada letra vibra com um dos nove 
algarismos. Qualquer número composto não é algarismo, 
mesmo quando possa ser reduzido a um algarismo ou número 
simples. 
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QUADRO  OU  CHAVE  DOS  NÚMEROS  E  SUAS 
LETRAS CORRESPONDENTES 

 

         Números 

  O 
um 

 Os muitos Os Todos mestres 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 

A B C D E F G H I 22 

J K L M N O P Q R 33 

S T U V W X Y Z &  

 
No quadro acima A = 1; B = 2; C = 3; D = 4; E = 5; F = 
6; G = 7; H = 8; I = 9. Tendo utilizado todos os nove 
algarismos, agora começaremos a aprender a segunda linha, na 
qual J — 1; K — 2; L — 3; M — 4; N — 5; O — 6; P — 7; Q — 8; R 
= 9. Já que existem apenas nove algarismos básicos, 
começamos novamente com o um. Assim, S = 1; T = 2; U 
= 3; V = 4; W = 5; X = 6; Y = 7; Z = 8. O "&" não é letra 
nem número, mas já que muitas companhias incorporaram esse 
símbolo ao seu nome, precisamos de uma forma para que tal 
símbolo figure, com sua significação de "e". 

A divisão dos números e letras com linhas verticais que correm 
entre três e quatro, e entre seis e sete, sugere o seguinte: 

1, 2 e 3 são números pessoais chamados o  "UM". 

Sua palavra de  atenção é  ME  ou MEU.     Estão interessados 
no eu, ou no indivíduo. 

4, 5 e 6 são  vibrações  limitadas  ou   "MUITOS". 

Sua   palavra   de   atenção   6   VOCÊ.       Servem   sua   própria 
família  e  a  comunidade. 
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    7, 8 e 9 são vibrações  universais  chamadas  o   "TUDO". 
Servem a humanidade sem  distinção. 

Onze, vinte e dois e trinta e três são acrescentados ao quadro, 
mas não são vibrações correspondentes a qualquer letra em 
particular. Deveriam ser tratados como supervibrações de seus 
algarismos simples, de 11 (1 + 1 = 2 ) ,  22 (2 + 2 = 4) e 33 
(3 + 3 = 6).  

 

COMO  LER UM  NOME  EM  NUMEROLOGIA 

    Para aprender a ler um nome ou o total de todos os nomes, 
há uma regra definida a seguir, que é a seguinte: 

Todos os números devem ser reduzidos a um algarismo simples 
final, a não ser que o total seja o dos números mestres — onze 
ou vinte e dois. Se isso acontecer, esses números são 
conservados e não reduzidos. Reduzimos os números somando-
os até alcançar um algarismo simples como resultado. Por 
exemplo: se o total de todas as suas letras algarismos for vinte 
e quatro, somaremos esses números para conseguir um 
algarismo simples, assim (2 + 4 = 6). Se o total for onze ou 
vinte e dois, devemos manter esses números tal como estão, 
mesmo que apareçam combinados com outros números, tais 
como 22 + 4 ou 11 + 5. Por exemplo, os números não devem 
ser reduzidos para oito (2 + 2 + 4) ou para sete (1 + 1 + 5). 

 

COMO PREPARAR UM QUADRO COM O NOSSO 
NOME  EM NUMEROLOGIA 

    Devemos tratar de cada nome separadamente, da seguinte 
maneira: 
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1º. passo. Consultar o quadro de letras e números na página 
11 e colocar o número apropriado sob as letras de nosso primeiro 
nome. Então, reduzir isso a um algarismo simples, somando os 
números separados. 

 
2º. passo. Seguir  o   mesmo   processo   com   o   segundo   
nome,   ou   nome central, reduzindo isso a um algarismo 
simples.  

 

3º. passo. Colocar  os   números  corretos   sob   as   letras   de   
nosso  último nome,  ou sobrenome.  Reduzir isso  a um  
algarismo  simples.  

 

4º. passo. Somar os  totais  do  primeiro  nome,   do  nome   
central  e   do último  nome.     Reduzir até  chegar  a um  
algarismo  simples, ou total. 

Se houver vários nomes centrais, devemos deixá-los de parte ou 
combiná-los e tratá-los como um só nome. Muitos nomes 
centrais perdem sua significação, porque o efeito ficará muito 
dispersado. 

ALGUNS EXEMPLOS PRÁTICOS PARA FAZER 0 

QUADRO DOS NOMES 

    Peguemos lápis e papel de rascunho para organizar alguns 
exemplos de quadros de nomes. Arranjaremos um nome ima-
ginário, como exemplo, a fim de mostrar como preparar nosso 
próprio nome. Imaginemos que nosso primeiro nome é 
Margaret. Escrevemos o nome Margaret em papel de rascunho e 
então consultamos o quadro, ou gráfico (página 11) para 
encontrarmos o valor numérico específico de cada letra. 
Colocamos esses números sob as letras. Assim: 
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M  A  R  G  A  R  E  T  

                        4   1   9   7  1   9   5  2 

                               

                               (3 + 8) = 38 

                                                     11 

 

M tem o valor de 4; A — 1; R — 9; G — 7; A — 1; R — 9; E 
— 5; T — 2. 

Esses números totalizam trinta e oito, isto é (4 + 1 + 9 + 7 
+ 1 + 9 + 5 + 2 = 38).   Devemos, agora, reduzir esse 
número composto a um algarismo simples, assim (3 + 8 = 
11) que ainda é um número composto. Comumente, 
reduziríamos novamente onze a um algarismo simples, mas 
desde que ele é um número mestre (11) devemos deixá-lo 
como onze e não reduzi-lo a dois, isto é (1 + 1 = 2). 

Agora devemos trabalhar o segundo nome como fizemos com o 
nome Margaret. Imaginemos que esse nome é Alice. 
Coloquemos o valor numérico sob cada letra. 

Exemplo: 

 

A  L  I  C  E   
1  3 9   3 5  
 
            21  
(2 + 1) =   3 

 

Consultando o quadro, ou chave da página 11, veremos que 
A = 1; L = 3; I = 9; C = 3; e E = 5. Somando esses números, 
alcançaremos o número composto de vinte e um, assim (1 
+ 3 + 9 + 3 + 5  = 21). Esse número deve ser novamente 
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reduzido a um total simples. Faremos isso somente (2 + 1 = 
3). O algarismo simples de três é o total numerológico do 
nome Alice. 

Imaginemos, agora, que o último nome, ou nome hereditário, 
é Johnson. Escrevemos esse número em nosso papel de 
rascunho. Consultamos outra vez a chave ou quadro da página 
11 e trabalharemos o sobrenome como fizemos com o 
primeiro nome (Margaret) e o nome central (Alice). 

Exemplo: 

 
J  O  H  N  S  O  N   
1  6   8  5  1  6   5 

32 

                 5    (3 + 2 = 5) 

 

Observando de novo a chave vemos que J = 1; O = 6; H = 
8; N = 5; S = 1; O + 6; N = 5. Coloquemos esses 
números em nosso papel, sob as letras de Johnson. Agora 
somemos esses números. Chegaremos a trinta e dois, assim 
( 1 + 6  + 8 + 5  + 1 + 6 + 5 = 32).   Reduzimos isso a um 
total simples, isto é (3 + 2 = 5). 

Todos os números super, ou mestres, devem ser reduzidos a um 
algarismo simples, a não ser que ocorram como total.   Se uma 
pessoa não estiver vivendo de acordo com seus números 
mestres, deve ser levada aos aspectos menores, tais como 
onze reduzido para dois, vinte e dois reduzido para quatro e 
trinta e três para seis. O potencial dos números super continua 
constante, mas ao fundo. Um número mestre onze pode ser 
degradado, e o vinte e dois pode ser criminoso. Um vinte e 
dois que não vive de acordo com suas possibilidades é muitas 
vezes encontrado como escriturário, num escritório, como 
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guarda-livros, ou como trabalhador braçal. Não há nada de 
degradante no fato de ser um trabalhador braçal, mas se 
nascemos com potenciais muito maiores, deveríamos tentar 
viver de acordo com os nossos números. Agora somaremos 
todos os nomes juntos, sem esquecer os totais separados de 
cada nome. 

 

 

M A R G  A R E T  A L  I C E J  O  H N S O N 

4 1 9 7  1 9 5 2  1 3  9 3 5 1 6   8 5 1 6 5 

   38   +  21      +   32    
   11     3       5    

     (11  + 3+ 5 =  (11  +  8)     

                                                              10 

 

Se realmente nos chamássemos Margaret Alice Johnson, 
somaríamos os subtotais de Margaret (11), Alice (3) e 
Johnson (5) para chegar ao total final de (11+ 8) = 10. 

Há um total básico de dez feito de onze e oito. Nesse caso o 
dez será mais forte do que um dez simples, ou um, porque foi 
feito de um número mestre, o onze, e um oito. 

MUITOS EXEMPLOS PARA TRABALHARMOS 

    Como primeira tentativa devemos nos concentrar na 
preparação de nosso próprio nome de nascimento. Estejamos 
seguros de que seguimos os quatro passos já enumerados, sob 
o título: "Como preparar um quadro com o nosso nome em 
Numerologia", em página precedente. Depois podemos 
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preparar os nomes de outros membros de nossa casa e 
trabalhar esses para obter um total. 

Para uma prática extra, trabalharemos os nomes de indivíduos 
famosos. Depois de termos trabalhado esses, comparemos 
nossos cálculos com os do livro, para ver se saíram bem certos. 
Os nomes seguintes são exemplos: 

 

JACK WILLIAM NICKLAUS 
ELIZABETH FRANCÊS TAYLOR 

GUY ALBERT LOMBARDO 

 

Tratemos de trabalhar estes nomes antes de confrontar os 
resultados com os do presente livro, para verificação. 

Escrevamos o nome Jack em papel de rascunho.    Consultemos 
a chave e coloquemos os números corretos sob cada letra. 
Assim: 

 
J  A  C  K  

                 1  1  3  2 

= 7 

J tem o valor de 1; A = 1; C — 3; K = 2. Esses números 
totalizam sete, isto é ( 1  + 1 + 3 + 2 = 7). O algarismo 
simples total de Jack é sete. 

Agora, trabalhemos o nome central, William.  

Assim: 

 
W  I  L  L  I  A  M   
5   9  3  3  9  1   4 

                    34 
                           (3 + 4) =    7 
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Coloquemos o valor numérico de cada letra sob a letra 
correspondente do nome William. Usemos o mesmo método 
que usamos para Jack. O nome William totaliza trinta e 
quatro. Já que esse número é composto, temos de reduzi-lo a 
um simples algarismo, somando os dois números, assim ( 3 + 4  
= 7). O algarismo simples de William é sete, o mesmo total 
do nome Jack. 
 
Agora trabalhemos o último nome, ou nome hereditário:  
 

N  I  C  K  L  A  U  S  
5  9   3  2   3  1   3   1 

27 
     (2 + 7) = 9 

 
Coloquemos o correto valor numérico de cada letra sob a letra 
correspondente do nome Nicklaus, tal como fizemos para Jack 
e William. O total de Nicklaus é vinte e sete, que pode ser 
reduzido para um algarismo simples, isto é (2 + 7 = 9). O 
algarismo simples de Nicklaus é nove. 

Agora, somemos todos os totais de cada nome separado para 
obter um nome total, ou algarismo simples. 

Exemplo: 

 

J A C K      W I L L I A M      N I C K L A U S  

7  +  7     +        9           = 

23 = (2 + 3 = 5) 

 

Jack (7), mais William (7), mais Nicklaus (9), alcançam vinte e 
três, que deve ser reduzido a um algarismo simples, isto é (2 + 
3 = 5).   Cinco é o algarismo total para o nome de Jack William 
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Nicklaus. 

Agora, comparemos nosso trabalho com o nome de Elizabeth 
Francês Taylor com o deste livro. 

Consultemos a tabela e coloquemos o valor numérico correto 
sob cada letra do primeiro nome, ELIZABETH. 

 

 

    E    L     I   Z A     B   E    T     H 

    5    3     9   8 1     2   5    2     8 

    43    
     7    

 
 

O primeiro nome de Elizabeth tem um total de quarenta e 
três, que se torna sete quando é reduzido, porque (4 + 3 = 
7). 

Agora, façamos a mesma coisa para o nome central de 
Francês. 

Assim: 
 

F  R  A  N  C  E  S  
6   9   1  5   3   5  1 

30 
3 

O nome central de Frances tem o total trinta, que se reduz 
para três, porque (3 + 0 = 3). 
 
Agora, trabalhemos o último nome de Taylor, seguindo o 
mesmo método. 

 


