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La Préhistoire est la période qui s’étend de la naissance de l’Homme 
au début de l’écriture. Les premiers humains vivent de la chasse 

et de la cueillette et sont nomades. Puis, ils se fi xent dans des maisons 
et pratiquent l’agriculture et l’élevage. 

À partir de – 1200, des peuples celtes, qu’on appelle les Gaulois, 
s’installent sur notre territoire. Ils fondent la civilisation gauloise. 

En –  52, le Romain Jules César fait la conquête de la Gaule. 
Ses habitants adoptent peu à peu le mode de vie des Romains. 

Ils deviennent des Gallo-Romains.
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Les premiers humains
Les premiers humains sont appa-
rus en France il y a près d’ 1,5 million 
d’années. Vers –  250 000 ans apparaît 
l’Homme de Neandertal, un homme plus 
savant que les précédents. Il sait faire 

le feu, taille les pierres et enterre 
ses morts. 

Mais il disparaît vers – 35 000 sans qu’on 
sache vraiment pourquoi. Un autre 
humain plus intelligent encore, arrive en 
Europe et en France vers – 40 000. C’est 
« l’Homo sapiens » ou « homme savant », 
appelé aussi homme de Cro-Magnon. 
Il a les mêmes capacités intellectuelles 
et le même aspect physique que nous. 
Il peuple non seulement l’Europe mais 
toute la Terre. C’est l’homme actuel dont 
nous sommes tous issus.

La Préhistoire va de l’apparition de l’Homme jusqu’au début de l’écriture. 
Le Paléolithique, « l’âge de la pierre taillée », est la première période 

de la Préhistoire. On connaît les humains de cette époque grâce aux vestiges 
qu’ils ont laissés (peintures, tombes, ossements, outils…) et qui ont été découverts 

et analysés par des scientifi ques, les archéologues.

LE PALÉOLITHIQUE

Les chasseurs 
du PaléolithiQue 
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 un biface en silex

 un harpon en os

 une pointe de
fl èche en silex

Des obJets 
du PaléolithiQue

Des chasseurs nomades
Les principales activités des premiers 
« Homo sapiens » sont la chasse et la 
cueillette. Entre – 40 000 et – 10 000, en 
France, le climat est froid. De grands 
animaux comme le renne, le mammouth, 
le bison, le rhinocéros laineux fournissent 
de la viande en quantité !

Pour chasser, les humains fabriquent des 
armes redoutables en silex, une pierre 
très dure. Ils taillent les silex en les frap-
pant les uns contre les autres, puis ils les 
emmanchent sur des morceaux de bois 
pour en faire des haches, des lances ou des 
fl èches. Ils travaillent aussi l’os ou l’ivoire.

Comme ils suivent le gibier, ils ne vivent 
pas à un endroit fi xe : ils sont nomades. Ils 
se couvrent de peaux de bêtes qu’ils cousent 
ensemble grâce à l’aiguille, une nouvelle 

invention. Ils dorment dans 
des tentes de peau, ou 
à l’entrée des grottes 
où ils peuvent se 
réfugier en cas de 

pluie ou de danger. Ils savent très bien 
faire le feu qui leur permet d’éloigner les 
animaux sauvages la nuit mais surtout de 
se chauffer et de cuire les aliments.

Des croyants et des artistes
Les « Homo sapiens » enterrent leurs 
morts avec leurs objets. Ils croient sans 
doute qu’il y a une vie après la mort.

À partir de – 20 000 environ, ils réalisent 
de très belles peintures sur les parois des 
grottes : les peintures rupestres. Elles 
représentent des bisons, des mammouths, 
des rhinocéros, bref le gros gibier qui les 
faisait rêver ! Les peintures sont situées 
dans des endroits très reculés des grottes 
et les artistes devaient s’éclairer avec 
des bougies à graisse ou des torches pour 
peindre. Elles sont nombreuses dans le 
Périgord et en Ardèche. Mais certaines 
grottes sont aujourd’hui fermées parce 
que les visites des touristes abîment les 
peintures.

La grotte de Lascaux

Les peintures de la grotte de Lascaux 
ont été réalisées vers – 18 000. On y 
trouve près de 1900 fi gures d’animaux 
peints et gravés, presque toujours des 
gros animaux. À cause des dégradations 
liées au tourisme, la grotte a été fermée 
en 1963 et on en a fait une copie exacte 
qu’on peut visiter à 200 mètres du site.

LA PRÉHISTOIRE   



Des agriculteurs sédentaires
En France, à partir de – 10 000, le climat 
se réchauffe. Les troupeaux de rennes, 
les mammouths, les rhinocéros laineux 
partent vers le nord de l’Europe, où il fait 
plus froid. Les populations commencent 
à chasser des animaux plus petits, comme 
ceux que nous connaissons. À partir de 
– 7000 l’agriculture se répand lentement
sur le territoire. On se met à cultiver des
céréales et à faire de l’élevage pour avoir du
lait et de la viande.

Les humains doivent désormais s’occu-
per de leurs champs et de leurs animaux. 
Ils ne peuvent plus faire de grands dépla-
cements. Ils deviennent donc séden-
taires, c’est-à-dire qu’ils se fi xent dans des 
habitations. Ils construisent des maisons 
en bois et en torchis, un mélange de paille 
et de terre.

De nouvelles techniques
Pour cultiver, on utilise de nouveaux 
outils : la faucille, qui sert à moissonner les 
céréales, la meule qui permet de moudre 
le grain, la roue fait aussi son apparition
ainsi que le chariot. Les outils sont souvent 
en pierre polie, ce qui les rend plus effi -
caces que l’ancienne pierre taillée.

Pour conserver les produits agricoles, 
on fabrique des poteries. On commence 
aussi à tisser des vêtements en laine 
ou en fi bres végétales (chanvre, lin) ; ils 
ne sont donc plus seulement en peaux 
d’animaux.

Peu à peu, certaines personnes se spé-
cialisent dans la fabrication d’objets. 
Ce sont les artisans. Pour obtenir leur 
nourriture, ils échangent ou troquent une 
partie de leurs produits contre ceux des 
agriculteurs.

Les dolmens et les menhirs
Les habitants du Néolithique édifi ent 
des monuments en grosses pierres, 
les mégalithes. Les dolmens sont 
des tombeaux pour abriter les morts. 
Les menhirs sont des pierres dressées et 
alignées, peut-être pour honorer le soleil. 

À partir de − 7000 environ, c’est le Néolithique, 
« l’âge de la pierre polie », la deuxième période de la Préhistoire. 

Les humains présents en France se mettent à faire 
de l’agriculture et deviennent sédentaires. Ils utilisent de 

nouvelles techniques et construisent les premiers monuments.

LE NÉOLITHIQUE

 une faucille
à lame de silex

Des obJets 
du NéolithiQue

 une poterie

 une hache
en pierre polie

– 7000 – 2200


