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narrativa prendeu-me do início ao fim, e 

como se diz, li em um só fôlego! 

Está dentro dos postulados doutrinários 

e será bem aceita pelo público espírita, ou 

mesmo leigo, em se analisando o fascinante 

desenrolar! 

Este é um belo momento na vida do 

prezado amigo e confrade João Alberto, o 

fato de iniciar-se nesta maravilhosa estrada 

que é o trabalho mediúnico no campo da 
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Sobre o processo 

 

Na manhã de 29 de julho de 2003, uma terça-feira 

nublada de um inverno atípico, havia chegado cedo ao 

local de minha lida para mais um dia de labor. Após 

terminadas as tarefas usuais, preparei-me para o início 

da leitura do livro “Painéis da Obsessão” de Manoel 

Philomeno de Miranda. Foi quando senti irresistível 

vontade de escrever e, ao mesmo tempo, meu íntimo 

registrava, de maneira nítida e inconteste, a orientação: 

“Escreva!”.  

Sem resistências ou questionamentos, posicionei-

me à frente do computador e, em cerca de oito horas, 

divididas em dois dias de intenso trabalho, as páginas 

deste romance estavam terminadas. Minhas mãos 

“voavam” naquele teclado que imprimia na tela a 

experiência de Carlos. 

O processo foi acompanhado de grande pressão e 

calor na região do crânio, forte dor no lado esquerdo do 

peito e de intensa “queimação” nas costas na mesma 

altura da dor frontal. Dores essas que se estenderam do 
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dia 29 ao dia 30 de julho e, ao ser a obra finalizada, 

desapareceram. 

Naquele momento, não pude precisar seu autor, 

tendo o cuidado de escrever que me fora inspirado por 

amigos espirituais, pois não tinha ideia se um ou mais 

amigos colaboraram ditando-me aquelas linhas. 

Diante disso e tendo plena convicção da condição 

mediúnica do evento, passei a análise dos rascunhos de 

“Nas Malhas do Passado” às mãos de meus confrades 

espíritas, Norberto Jacomini e, posteriormente, às de 

João Evangelista – hoje de retorno à pátria espiritual. 

Com prontidão e valiosas contribuições, constataram 

que seu conteúdo obedecia aos postulados da Doutrina 

Espírita, validando a obra segundo tais bases.  

Afora essas análises, e apesar da minha convicção 

quanto ao acontecimento, preocupei-me, ainda, em 

certificar-me se a obra provinha da espiritualidade, 

pois bem poderia ser uma criação do meu inconsciente.  

Após 45 dias de viagens profissionais, o médium 

Antônio P. N. Augusto auxiliou-me na comprovação 

desta verdade. Tendo nos encontrado na noite do dia 

29 de agosto, relatei-lhe a experiência e lhe pedi ajuda 

para a confirmação dos fatos. 

 


