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			BUSCANDO AS COISAS EXCELENTES

			Filipenses 1.1-11

			Leitura diária

			D – Fp 3.12-21 – Buscando o alvo

			S – Hb 12.1-3 – Com os olhos em Jesus

			T – Mt 11.28-30 – Aprendendo de Jesus

			Q – Jo 10.1-21 – Ouvir a voz de Jesus

			Q – 1Co 13.1-13 – O caminho excelente

			S – 2Co 2.14-17 – Bom perfume de Cristo

			S – Jo 15.1-11 – Enxertados em Cristo



			Objetivo

			Ao final desta lição, o aluno terá compreendido a importância de se ter a motivação correta para viver buscando o que é mais excelente, que é a glória de Deus.

			Professor, nesta lição você vai comunicar que... 

			Buscar as coisas excelentes exige que o cristão viva se preparando para o seu encontro com Jesus, por meio de uma busca incessante de uma vida frutífera de justiça e santidade, visando sempre como foco primário de todas as coisas, que é a glória de Deus.

			Por que você deve dar esta lição 

			Esta lição é importante porque serve de scanner para todo cristão. Ela busca verificar as motivações do coração do crente, se de fato ele tem vivido para a glória de Deus. Esta lição servirá de advertência contra o ativismo e perfeccionismo que facilmente se desviam do propósito de Deus para conosco, de nos fazer crescer em santidade. As “coisas excelentes” que Paulo desejava aos filipenses serão o eixo de todo o ensinamento, para que o crente esteja consciente de que Deus tem um plano perfeito e agradável para o seu povo: prepará-lo para o grande encontro com Jesus Cristo.

			Para entender a passagem 

			A Carta aos Filipenses foi escrita pelo apóstolo Paulo durante sua prisão (1.12-30) provável na cidade de Roma (At 23.23–26.32). O relacionamento de Paulo com essa comunidade começou quando ele visitou a cidade de Filipos (At 16), sendo ali usado grandemente por Deus (At 16.40).

			Nesta carta Paulo mostra seu desdém por este mundo e sua ansiedade para se encontrar com Jesus (1.19-26) e chama a atenção dos filipenses para que não se deixem encantar por este mundo, nem se esqueçam de que todos nós caminhamos rumo à pátria celestial (3.20-21). Mas enquanto estamos aqui, é necessário manter a mente apenas naquilo que é santo e agradável a Deus (4.8-9).

			Desenvolvimento da lição

			1. Convidar para a aula

			
					Atividade: Exibir uma gravura de um alvo ou caminho, representando a ideia de “alvo” e “propósito”. Convidar os alunos a refletirem sobre objetivos que buscam na vida, conectando isso à ideia de buscar o que é excelente.

					Recursos: Gravura impressa ou projetada, quadro ou flipchart para anotações.

					Duração: 5 minutos

			

			2. Apresentar o assunto

			
					Atividade: Comece pela conclusão: A busca por uma vida correta e pelas coisas excelentes deve ser o propósito de todos que confessam Jesus Cristo como seu Senhor e Salvador. Para alcançar esse propósito precisamos nos enquadrar nos santos desejos que Paulo alimentava pelo bem dos filipenses. Precisamos buscar um aperfeiçoamento segundo Jesus, demonstrando em nossa vida verdadeiros frutos de justiça, que são próprios de quem tem um caráter transformado. Toda a atividade cristã, nesses parâmetros, deve ter apenas um alvo, a glória de Cristo, porque dele, por meio dele, e para ele são todas as coisas (Rm 11.36).

					Veremos agora de que modo o estudo do texto básico nos ajudará a atingir esse propósito.

					Recursos: Bíblia, slides com os versículos de Filipenses 1.1-11 e pontos-chave da exposição.

					Duração: 10 minutos

			

			3. Pesquisar sobre o assunto

			
					Atividade: Dividir os alunos em grupos para pesquisarem e avaliarem as três divisões do texto. Serão consultados os textos bíblicos mencionados na lição e os recursos abaixo.

					Recursos: Bíblias de Estudo Herança Reformada e de Genebra, e o comentário bíblico de Filipenses de William Hendricksen (Cultura Cristã), folhas com perguntas sobre cada divisão do roteiro.

					Duração: 15 minutos

			

			4. Expressar o que aprenderam

			
					Atividade: Cada grupo deverá criar uma colagem ou um pôster representando a divisão que pesquisou e analisou. Eles poderão usar palavras-chave, imagens e versículos para ilustrar. Cada aluno será encorajado a participar.

					Recursos: Papéis, canetas, revistas para recorte e cola.

					Duração: 10 minutos

			

			5. Inspirar a prática de vida

			
					Atividade: Conduzir um período de oração e reflexão sobre como aplicar a busca pela excelência em sua vida pessoal e comunitária. Após a oração, incentivar que compartilhem brevemente como planejam buscar o que é excelente na semana.

					Recurso: Ambiente silencioso e confortável para reflexão.

					Duração: 5 minutos
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			A ÉTICA DA INTERNET E DAS 

			MÍDIAS SOCIAIS

			1João 2.12-17

			Leitura diária

			D – Mt 6.19-23 – Olhos e a santificação

			S – 2Sm 12.1-17 – Pecado não resolvido 

			T – Êx 20.1-17 – A vontade de Deus

			Q – Ec 3.1-8 – O tempo determinado

			Q – 1Co 9.24-27 – Autodisciplina

			S – Ez 14.1-11 – Para purificar seu povo 

			S – 1Sm 18.1-4 – Verdadeira amizade



			Objetivos

			Ao final da lição, os alunos deverão identificar os desafios e oportunidades da internet e das mídias sociais para o cristão, aplicando os princípios bíblicos apresentados nesta lição para a utilização desse recurso de maneira que agradem e glorifiquem a Deus.

			Professor, nesta lição você vai comunicar que... 

			A internet e as mídias sociais podem ser ótimas ferramentas, mas também um grande perigo. Será necessário buscar vida e olhos santos, evitar ideias pagãs, usar de modo equilibrado e ser seletivo.

			Por que você deve dar esta lição

			Identificar os desafios, perigos e oportunidades para o cristão possibilitará aos alunos um posicionamento puro num mundo virtual cheio de impurezas e o levará a explorar os recursos atuais de modo que agrade e glorifique a Deus.

			Para entender a passagem

			O apóstolo João se dirige a diferentes grupos de destinatários da carta (filhinhos, pais, jovens). Ele os exorta a renunciar a este mundo, resistir à tentação e manterem-se fiéis à Palavra de Deus. O termo “mundo”, nesse texto, refere-se à humanidade corrompida e perdida, que se rebela e se opõe a Deus, assim como seus valores e conceitos. Aqueles que não amam o mundo recebem a Palavra de Deus e a guardam, demonstrando que foram escolhidos para a salvação e vida eterna. Por outro lado, aqueles que seguem o curso deste mundo, se encaminham para o juízo de Deus.

			Desenvolvimento da lição

			1. Convidar para a aula

			
					Atividade: Os alunos são convidados a fazer uma tempestade de ideias sobre o tema central do texto, podendo começar com a pergunta: “O que vocês acham que a internet e as mídias sociais mudaram em sua vida?”.

					Recurso: Quadro branco ou digital para anotação das ideias.

					Duração: 5 minutos

			

			2. Apresentar o assunto 

			
					Atividade: Exposição resumida do texto da revista, enfatizando os pontos centrais.

					Recurso: Cópias do texto ou slides resumidos com os pontos principais.

					Duração: 7 minutos

			

			3. Pesquisar sobre o assunto 

			
					Atividade: Os alunos serão divididos em grupos para pesquisar questões específicas do texto que o professor proporá. Cada grupo pode receber uma questão para pesquisar e informação sobre onde pesquisar (ver a seguir).

					Recursos: Perguntas de discussão preparadas previamente pelo professor e material para anotações. Dicionário ou Enciclopédia bíblica, Bíblia de Estudo de Genebra e Herança Reformada, Comentário do NT (Tiago e Epístolas de João), de Simon Kistemaker, Primeira Carta de João da Série Interpretando o Novo Testamento, de Augustus Nicodemus, (Cultura Cristã).

					Duração: 15 minutos

			

			4. Expressar o que aprenderam

			
					Atividade: Cada aluno escreverá um pequeno artigo de 5–7 linhas sobre a ideia central do texto e como ela pode ser aplicada à vida prática.

					Recursos: Papel e caneta ou dispositivos para a escrita digital.

					Duração: 20 minutos

			

			5. Inspirar a prática de vida

			
					Atividade: O professor orientará um momento de oração e reflexão sobre como as lições do texto podem influenciar o comportamento e as decisões cotidianas.

					Recurso: Espaço para meditação e silêncio.

					Duração: 3 minutos
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			RELIGIÃO E DINHEIRO

			Malaquias 3.6-12

			Leitura diária

			D – Mt 6.24 – Deus ou Mamon

			S – 1Tm 6.3-5 – Fonte de lucro

			T – 1Tm 6.6-10 – De todos os males

			Q – 1Tm 6.17-19 – O que importa

			Q – Sl 62.1-12 – Confiai em Deus

			S – Mt 13.44 – Tesouro oculto

			S – Mt 13.45-46 – Verdadeiro tesouro



			Objetivos

			Ao final da lição, os alunos terão:

			
					Compreendido a mensagem de Malaquias 3.6-12 e sua aplicação para os dias atuais.

					Identificado os perigos da prosperidade financeira como motivação principal na fé.

					Valorizado o contentamento e a gratidão como valores cristãos frente às tentações materiais.

			

			Professor, nesta lição você vai comunicar que... 

			O amor ao dinheiro tem levado cristãos a se desviarem da fé, deixando de adorar ao verdadeiro Deus e servindo a Mamon, o que enfatiza o cuidado que devemos ter com essa idolatria.

			Por que você deve dar esta lição

			Professor, aproveite a lição de hoje para mostrar aos seus alunos como é perigoso e prejudicial a equivocada relação que tem sido feita entre fé e dinheiro. Mostre que o amor ao dinheiro tem levado inúmeros cristãos a se desviarem da fé, cometendo todo tipo de pecados. Seus alunos precisam ser lembrados da necessidade que têm de colocar sua confiança em Deus e não nos bens materiais.

			Para entender a passagem

			Israel estava sendo infiel a Deus, chegando até mesmo a não entregar o dízimo. O Senhor, por essa razão, reteve as suas bênçãos. Contudo, graciosamente os exorta ao arrependimento, apresentando a promessa de que ele, o Senhor, se voltaria para o povo. Assim Israel deveria servir a Deus em primeiro lugar, confiando inteiramente na sua provisão. Deus os desafia a colocá-lo à prova.

			Desenvolvimento da lição 

			1. Convidar para a aula

			
					Atividade: Iniciar a aula mostrando imagens de grandes templos religiosos revestidos de ouro e opulência, contrastando com fotos de missionários e igrejas simples em comunidades carentes.

					Pergunta inicial: “O que é mais importante para a vida cristã: a grandiosidade das igrejas ou a simplicidade da fé?”.

					Objetivo: Despertar o interesse dos alunos sobre a relação entre religião e dinheiro.

					Recursos: Imagens, slides, gravuras e projetor ou TV.

					Duração: 5 minutos

			

			2. Apresentar o assunto 

			
					Atividade: Fazer uma breve exposição oral sobre os principais pontos do texto de Malaquias 3.6-12 e como ele aborda a questão da fidelidade a Deus no contexto das ofertas.

					Resumo: Explique que a passagem de Malaquias é frequentemente usada para incentivar as contribuições, mas que a verdadeira questão ali é o arrependimento e a gratidão pelo cuidado de Deus após o retorno do exílio.

					Recursos: Bíblia, resumo impresso do texto, slides com os principais pontos da lição.

					Duração: 10 minutos

			

			3. Pesquisar sobre o assunto 

			
					Atividade: Dividir a turma em grupos para pesquisar sobre os temas:> A prática das indulgências na Idade Média (ponto citado no texto sobre religião e dinheiro).
> O conceito de prosperidade pregado em algumas igrejas atuais.
> Uma síntese do texto de hoje sobre o tema.


					Objetivo: Estimular os alunos a identificar os padrões históricos e contemporâneos de uso indevido do dinheiro em nome da fé; e a orientação bíblica.

					Recursos: Artigos, impressos ou eletrônicos, indicados pelo professor, livros (História da Igreja Cristã, de Nichols, Dois Reinos, de Robert G. Clouse, Richard V. Pierard, Edwin M. Yamauchi, todos da Cultura Cristã). Acesso à internet, bíblias e folhas de atividades com questões orientadoras.

					Duração: 15 minutos

			

			4. Expressar o que aprenderam 

			
					Atividade: Os alunos, ainda em grupos, deverão dramatizar uma situação de uma igreja que ensina a prosperidade material como principal foco da fé, e outra situação que mostra o contentamento e a gratidão como virtudes principais.

					Objetivo: Avaliar o entendimento da relação correta entre fé e dinheiro, conforme o estudo de Malaquias e os ensinamentos de Jesus.

					Recursos: Papel, canetas, ou espaço para a encenação.

					Duração: 10 minutos

			

			5. Inspirar a prática de vida 

			
					Atividade: Concluir a aula pedindo que cada aluno resuma em uma frase o valor do contentamento e da gratidão, citando Filipenses 4.11-13. Em seguida, desafiar os alunos a refletir sobre como podem viver com maior contentamento e menos apego ao dinheiro no dia a dia.

					Objetivo: Relacionar o tema da aula com a vida dos alunos.

					Recurso: Texto impresso de Filipenses 4.11-13.

					Duração: 5 minutos

					Avaliação: A participação dos alunos nas atividades práticas, nas pesquisas e nas encenações servirá como base para avaliar o entendimento da lição.

					Atividade: Exposição resumida do texto da revista, enfatizando os pontos centrais.
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			DISCÍPULOS DE CRISTO NUMA SOCIEDADE DE CONSUMO

			1Timóteo 6.17-19

			Leitura diária

			D – Sl 24 – Tudo é do Senhor

			S – Gn 1 – Criados para a mordomia

			T – Lc 12.13-21 – O perigo da avareza

			Q – Ec 2.1-11 – A futilidade das riquezas

			Q – Lc 12.22-34 – Livres da ansiedade

			S – Ec 5.10 e Sl 37.4 – Um grande contraste

			S – Sl 42 – Deleitando-se no Senhor



			Objetivos 

			Ao final da lição, os alunos poderão identificar os falsos pressupostos do consumismo e sentir-se motivados a terem uma vida de frugalidade e contentamento, tendo sua satisfação e confiança em Deus e não na aquisição de bens.

			Professor, nesta lição você vai comunicar que... 

			O consumismo é um poderoso recurso que o diabo usa para nos levar a um distanciamento de Deus, o que exige vigilância contra sua sedução.

			Por que você deve dar esta lição

			Muitos cristãos têm sido levados pelo consumismo achando que o valor do homem e a sua felicidade dependem da sua capacidade de consumo, isto é, o “ter” se sobressai ao “ser”. Para serem bons discípulos de Cristo numa sociedade de consumo, seus alunos precisarão abandonar tal crença e lutar contra esse ídolo. Eles estão fazendo isso?

			Para entender a passagem

			Após mostrar a necessidade de contentamento na vida do cristão e condenar o amor ao dinheiro (1Tm 6.6-10), Paulo faz uma exortação àqueles que se consideram ricos neste mundo, quanto à inconveniência de se colocar o coração nos bens materiais. Nada é mais incerto do que as coisas terrenas. Por isso, a orientação é para não depositarmos a nossa esperança nas riquezas deste mundo. Os mais profundos anseios do ser humano só são satisfeitos em Deus.

			Desenvolvimento da lição

			1. Convidar para a aula

			
					Atividades:> Mostrar aos alunos algumas embalagens vazias de produtos conhecidos e populares.
> Perguntar quanto cada produto custa e se eles têm esses produtos.
> Questionar por que compraram ou gostariam de comprar esses itens.


					Recursos: 4-5 embalagens vazias de produtos populares (smartphone, tênis de marca, perfume, etc.).

					Duração: 7 minutos

			

			2. Apresentar o assunto

			
					Atividades:> Fazer uma breve exposição sobre a transição histórica da sociedade artesanal para a industrial.
> Explicar como surgiu a sociedade de consumo.
> Apresentar os três principais pontos da transformação:
1. Nova identidade como consumidores
2. Shopping centers como “templos”
3. Mídia como “sacerdote”


					Recursos:> Quadro branco e pincel
> Imagens de fábricas antigas e shopping centers modernos


					Duração: 10 minutos

			

			3. Pesquisar sobre o assunto

			
					Atividade:> Dividir a classe em três grupos.
> Cada grupo receberá uma folha com um dos seguintes temas para pesquisar na Bíblia:
1. O que a Bíblia diz sobre o valor humano
2. O que a Bíblia ensina sobre felicidade
3. O que a Bíblia diz sobre bens materiais


					Recursos: Bíblias, folhas com orientações para cada grupo, passagens sugeridas para pesquisa

					Duração: 15 minutos

			

			4. Expressar o que aprenderam

			
					Atividade:> Cada grupo criará um pequeno cartaz com duas colunas: “O que o mundo diz” vs “O que Deus diz”.
> Os grupos apresentarão seus cartazes para a classe.


					Recursos: Cartolinas, canetinhas coloridas, fita adesiva

					Duração: 10 minutos

			

			5. Inspirar a prática de vida

			
					Atividades:> Cada aluno declarará ou escreverá em um papel uma área específica na qual precisa aplicar os princípios aprendidos.
> Formar um círculo e orar juntos.
> Cantar um hino sobre contentamento em Deus.


					Recursos: Pequenos papéis, canetas, letra do hino escolhido

					Duração: 8 minutos
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			O QUE É UM HOMEM? O QUE É UMA MULHER?

			Ideologia de gênero segundo a Bíblia

			Gênesis 1.26-31

			Leitura diária

			D – Gn 2.18-25 – Diferentes se completam 

			S – Gn 19.1-13 – Identificada com o mal

			T – Ef 5.22-33 – A ordem restaurada

			Q – Sl 8.1-9 – Uma identidade gloriosa 

			Q – 1Co 6.9-11 – Lavados em Cristo 

			S – 2Co 5.14-17 – Identidades renovadas

			S – 1Jo 3.1-6 – Nossa nova identidade



			Objetivos

			Ao final da lição, o aluno: 

			
					Terá entendido a visão bíblica sobre a identidade de gênero, sendo capaz de compará-la com os conceitos atuais da sociedade;

					Saberá a importância de viver conforme os propósitos de Deus.

					Sentir-se-á motivado a viver conforme o ensino da Escritura.

			

			Professor, nesta lição você vai comunicar que... 

			Em vez de ser a prisão da alma, o corpo humano – homem e mulher – foi criado por Deus, é muito bom e tem valor e glória intrínsecos – que não dependem do reconhecimento humano – e é dado a cada um conforme a graciosa soberania de Deus.

			Por que você deve dar esta lição

			A identidade de gênero é um tema contemporâneo, com o qual seus alunos têm contato diário. Afirmações do tipo “sou uma mulher em corpo de homem” ou “não me identifico com meu sexo biológico” fazem parte do dia a dia e encontram expressão em músicas populares e séries de sucesso. A lição de hoje é importante porque ajuda o aluno a compreender a beleza de ter sido formado por Deus e ter recebido dele um corpo preparado para ele, um corpo que reflete as diferenças e complementaridades entre homem e mulher, feito como ponto alto da criação, cheio de glória, honra e muito

			
			
			
			
			
					Duração: 5 minutos

					Recursos: Quadro ou flip chart para anotar as ideias.

					Objetivo: Gerar curiosidade e incentivar os alunos a pensarem sobre as ideias de identidade e propósito de vida. 

					Atividade: Iniciar com uma breve reflexão utilizando uma situação do cotidiano que traga a questão da identidade e do papel de gênero. Por exemplo, questionar: 

			

			
			
					Duração: 10 minutos

					Recursos: Apresentação em slides ou material visual com uma linha do tempo dos movimentos abordados.

					Objetivo: Explicar o conceito de ideologia de gênero e como ele surgiu, destacando os ensinamentos bíblicos em contraste com as ideias modernas de identidade baseadas em sentimentos. 

					Atividade: Realizar uma breve exposição sobre a “ideologia de gênero”, abordando os movimentos históricos (feminista, transgênero) e como isso impacta a visão de identidade hoje, conforme descrito na lição.

			

			
			
					Duração: 15 minutos

					Recursos: Bíblias, perguntas de orientação baseadas nas divisões da lição, Bíblia de Estudo de Genebra, Bíblia de Estudo Herança Reformada, livro Ascensão e triunfo do self moderno, de Carl Trueman (Cultura Cristã), lição do aluno.

					Objetivo: Incentivar o estudo e a reflexão sobre as passagens bíblicas apresentadas na lição, reforçando a compreensão das Escrituras em relação ao tema.

					Atividade: Divida a turma em dois grupos para pesquisar e responder a perguntas baseadas nas divisões da lição. Esse é o momento em que os alunos trabalham. Incentive a participação de todos e esteja pronto para tirar dúvidas e orientar a pesquisa, mas não dê respostas prontas. Deixe que pesquisem e descubram.

			

			
			
			
			
			
			
			
			
					Duração: 15 minutos

					Recursos: Papéis, canetas, lápis de cor, ou outros materiais de desenho.

					Objetivo: Conferir a compreensão dos alunos, incentivando a expressão criativa e consolidando o aprendizado. 

					Atividades: Cada grupo deve preparar uma breve dramatização ou ilustração para apresentar suas conclusões, focando em uma cena que represente a identidade e papéis de gênero de acordo com a Bíblia. Alternativamente, peça que os grupos compartilhem suas descobertas com a classe. 

			

			
			
					Duração: 5 minutos

					Recursos: Momento de silêncio e oração.

					Objetivo: Relacionar o aprendizado com a vida diária, promovendo um compromisso pessoal com os valores bíblicos sobre a identidade. 

					Atividades: Concluir com um momento de reflexão e oração, incentivando os alunos a aplicarem em sua vida os ensinamentos sobre a identidade conforme o propósito de Deus, promovendo encorajamento e apoio mútuo. Encerre pedindo que os alunos se dividam em duplas e orem uns pelos outros.

					Avaliação final
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