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Introducao

ﬁa vastiddo do cosmo, onde as estrelas cintilam como joias na escuridéo,

uma nova histéria comeca a se desenrolar. Sob o olhar atento do Criador, os fios do
destino se entrelagam mais uma vez, tecendo o tecido da existéncia em um padrao
infinitamente complexo.

Neste grande palco da vida, onde nés, seres imortais que somos,
caminhando em busca de sua verdadeira esséncia, a reencarnagéo se revela como
uma justica divina, uma oportunidade de aprendizado e evolugdo. Os espiritos
viajam através do éter, cruzando as fronteiras entre o mundo fisico e o reino
espiritual, buscando redencéo e sabedoria em cada nova encarnacéo.

Enquanto a Terra se prepara para a sua prépria metamorfose, as energias
cosmicas fluem como rios de luz, trazendo consigo mudangas profundas e
irrevogaveis. E uma era de transicéo, onde os velhos paradigmas se desfazem para
dar lugar ao surgimento de uma nova consciéncia planetaria.

Nos bastidores deste grande drama césmico, o Governo Oculto observa
silenciosamente, manipulando os fios do destino de acordo com seus proprios
designios. Suas méos invisiveis moldam os eventos do mundo, tentando de todas
as formas guiar nossos passos enquanto eles dangam na encruzilhada do destino.

E entre os sussurros dos ventos e o canto das aguas, os personagens desta
histéria comegam a sua jornada. Arion, o espirito sabio e guia, ergue-se como uma
luz na escuriddo, guiando Lara e Cleide através dos véus do tempo e do espaco.
Juntos, eles exploram os mistérios da vida e da morte, descobrindo a verdadeira

esséncia da existéncia e o profundo vinculo que os une a natureza.

Em meio aos ciclos eternos do universo, uma nova saga se desdobra, repleta
de aventuras, mistérios e descobertas. Esta é a histéria da Terra, onde cada pagina
revela um novo segredo, uma nova revelagédo, e onde os lagos do destino sdo
tecidos com fios de luz e amor.
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A medida que a Terra atravessa esta fase de transicdo planetaria, um
chamado ressoa através dos coragdes e mentes da humanidade. E um convite para
despertar, para reconhecer a verdadeira natureza de nossa existéncia e o proposito
mais elevado que nos une como seres conscientes neste vasto universo.

Neste momento crucial, é essencial construirmos nossas vidas sobre trés
pilares indestrutiveis: o autoconhecimento, o conhecimento e a pratica da caridade.
O autoconhecimento é a chave que abre as portas da alma, permitindo-nos
mergulhar profundamente em nés mesmos e confrontar as sombras que residem
em nossos espiritos. E através desse mergulho interior que podemos trazer a tona
todas as mazelas que nos impedem de alcangar nosso pleno potencial.

Com o conhecimento, nos capacitamos a curar essas feridas internas,
expandindo nossa compreensédo do mundo e abrindo nossas mentes para uma nova
realidade. E através do aprendizado e da busca incessante pela verdade que
encontramos as respostas para os mistérios que nos cercam, transcendendo as
limitagdes da ignorancia e do medo.

E, finalmente, é pela pratica da caridade que nos aproximamos mais do
nosso Criador e do seu amor infinito. Ao estendermos a mao para ajudar aqueles
que estdo em necessidade, reconhecemos a interconexdo de toda a vida e nos
alinhamos com a energia do amor universal. E através da caridade que
expressamos nossa gratiddo pela dadiva da vida e contribuimos para tornar nosso
mundo um lugar mais justo e compassivo.

Assim, ao conjugarmos os verbos ndo com o pronome egoista do "eu", mas
com o pronome comunitario do "nés", transformamos nossa visdo de mundo. Em
um mundo onde a felicidade do préximo é tdo importante quanto a nossa propria
felicidade, encontramos a verdadeira esséncia da existéncia, onde a bondade e a
compaixdo séo os pilares sobre os quais construimos nosso futuro comum.

Que esta narrativa, que agora comeca a desdobrar-se diante de néds, possa
ser mais do que apenas palavras impressas em papel. Que ela seja uma luz guia
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para aqueles que buscam compreender a verdadeira razdo de estarmos juntos
neste mundo, uma jornada de autodescoberta e despertar espiritual.

Que através das paginas deste livro, possamos compreender quéo
importante & sermos verdadeiramente fraternos, ndo apenas com nossos irméos
humanos, mas também com todos os seres vivos que compartilham conosco este
planeta sagrado. Que possamos estender nossa compaixao e cuidado ndo apenas
aos nossos semelhantes, mas também aos nossos irméos animais e as plantas que
sustentam a teia da vida.

Somente quando abragarmos essa visdo holistica de fraternidade e
interconexao, nossos irmaos interplanetarios terdo permisséo para nos contatar
como iguais, reconhecendo em noés a centelha divina que habita em todos os seres.
Que possamos ser dignos desse encontro, elevando-nos além das divisdes e
conflitos que assolam nosso mundo, e abragando a paz e a harmonia que séo os
verdadeiros anseios de nossos coragdes.

Que Jesus, nosso amado mestre e exemplo de amor incondicional, seja
sempre o farol de nossas vidas, iluminando o caminho da verdade e da compaix&o.
Que sua mensagem de amor e fraternidade ressoe em nossos coragdes,
inspirando-nos a sermos a melhor verséo de nés mesmos, em servigco ao bem maior

de toda a criagéo.

Que esta jornada que agora iniciamos seja uma jornada de luz, amor e
compreensdo, guiando-nos rumo a um futuro de paz e harmonia para todos os

seres. Que assim seja, agora e para sempre!

Marcelo Abinajm
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Dedicatoria

A}
g minha méae, que foi uma guerreira inesquecivel. Seu amor e forga
moldaram meu carater e me guiaram em cada passo da jornada da vida.

Ao meu pai, que mesmo tendo vivido tdo pouco tempo ao meu lado nesta
vida, deixou um legado de amor, sabedoria e paix&o pela vida. Seu espirito vive em
mim, inspirando-me a buscar sempre o melhor em todas as coisas que amo.

Aos meus filhos, Douglas, Filipe e William, minhas maiores inspiragbes e
fontes de alegria. Suas existéncias me ensinaram o que é realmente o amor
incondicional. Que as luzes do Criador iluminem seus caminhos todos os dias.

A minha esposa, Flaviana, minha companheira de vida e amor. Seu apoio
inabalavel, sua dedicacéo, seus ensinamentos e sabedoria sdo os alicerces sobre
os quais construimos nossa familia e nossos sonhos juntos. Vocé é a razéo de eu

ser o homem melhor que sou hoje.

Agradecgo também aos nossos amigos espirituais. Embora este ndo seja um
livro medilnico, reconhecemos com profunda gratiddo a influéncia e orientagéo
desses amados mentores ao longo deste maravilhoso caminho de compartilhar
informacdes que promovem o despertar de todos nés!

Com amor e gratidao,

SHarcelo Abinaym
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| — Retomando o fio da meada.

“A verdadeira paz n§o é somente a auséncia de tenséo, é a presenga de justica” —
Martin Luther King Jr., Nobel da Paz de 1964.

iﬁara retomar a nossa histéria, vamos conhecer Lara, uma jovem notavel

nascida na cidade de Casa Branca, estado de S&o Paulo, em 2005. Lara herdou
uma beleza marcante, com seus cabelos castanhos claros e sedosos que caem em
cascata pelos ombros, muitas vezes presos em coque, e olhos expressivos de um
tom profundo que oscila entre o castanho e o verde escuro. Sua pele é iluminada

por um toque sutil de sol brasileiro, radiante e saudavel.

Em termos de estatura, Lara é de porte médio, mas sua presenca equilibra
graciosamente elegancia e vitalidade. Sua postura reflete confianga e serenidade
interior, evidenciando uma forga que vai além da aparéncia fisica. Apesar de sua
estatura, o que realmente impressiona € a alma grande que habita seu corpo,
repleta de conquistas indiziveis.

Em relagdo a personalidade, Lara é uma alma vibrante e compassiva,
desenvolvendo uma profunda conexdo com o meio ambiente e apreciando a
diversidade humana desde cedo. Sua inteligéncia notavel & complementada por
uma sede insaciavel de conhecimento, sempre ansiosa por explorar novas ideias e
compreender o mundo ao seu redor.

Mas o que realmente define Lara é sua humildade e empatia, estendendo
uma mao amiga a todos que encontra. Seu coragdo generoso a conduz a buscar
maneiras de contribuir para um mundo mais harmonioso e equilibrado. Lara &, sem
davida, uma mistura Gnica de curiosidade, compaix&o e resiliéncia, caracteristicas
que a tornam uma personagem fascinante e inspiradora em nossa histéria.



Terra — Entre a Cruz e a Regeneragdo. A Jornada Continua... © Marcelo Abinajm [2025]

Lara encontrou no espiritismo as respostas para suas perguntas mais
profundas, mergulhando nas verdades espirituais que iluminavam seu caminho. Foi
no Grupo da Fazenda que ela descobriu amigos que compartilhavam lagos que
transcendiam o tempo e o espaco, vivendo situagdes diversas em vidas passadas,
desde os tempos de Tlakla até os dias atuais em Terra. Com gratiddo, Lara
reconheceu em Cleide, sua mée terrena, a amiga-irma de Tlakla, Junakh, e sua
grande protetora em Ahkrai, Elara.

Desde o planejamento cuidadoso no plano espiritual, Lara teve o apoio
amoroso de seu querido Arion, cuja presenga tem sido uma constante em sua
jornada desde muito antes de Tlakla. Arion, que ja esteve em missdes em varios
mundos, encontrou-se em um hiato de sua jornada antes de reencontrar sua Alara,
que hoje atende pelo nome de Lara. Neste reencontro césmico, os lagos entre eles
se fortalecem, trazendo a tona lembrangas de uma antiga ligagdo como rainha
Prakhnakh e seu amado consorte.

Entre os varios amigos de jornada, Lara teve a alegria de reencontrar Tlamla
e Mashuri, os queridos companheiros do longinquo planeta Tlakla. Tlamla, agora
conhecida como José Luis ou carinhosamente chamado de Zé Luis, mais uma vez
desenvolveu mediunidade ostensiva, tornando-se uma ferramenta importante no
grupo, canalizando mensagens de luz e orientagdo para aqueles que buscam o

caminho espiritual.

Ja Mashuri, agora Raul, com sua habilidade organizacional e sua lideranga
natural, assumiu o papel de lider do grupo, guiando os membros com sabedoria e
determinacéo. Cleide, mae de Lara, ofereceu-se para contribuir com sua sabedoria
e compaixdo como educadora dos pequenos necessitados, compartilhando seu
amor e conhecimento com aqueles que mais precisam.

Sob a liderancga sabia e amorosa de seu mentor, Arion, o grupo comegou um
trabalho significativo em prol dos menos favorecidos e das minorias, levando
assisténcia material e espiritual para aqueles que sofrem. Além disso, eles se

dedicaram a um trabalho importante de conscientizagdo, transmitindo mensagens

10
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de respeito e cuidado com o planeta, buscando preservar a beleza e a harmonia da
Terra para as geragoes futuras.

Em mais uma reunido de sabado a noite, ap6és a oragdo e os estudos
costumeiros, Zé Luis pede a palavra, ao perceber a aproximagao de Arion, o mentor
do grupo:

- Raul, sinto a presenca de Arion se aproximando. Parece que ele tem algo
importante para nos comunicar.

Com serenidade, apds avaliar o ambiente:

- Entendo, Zé Luis. Obrigado por avisar. Vamos permanecer em oragéo e
abertos para receber suas orientacdes.

- Com certeza, Raul

Raul faz um gesto para que todos permanegcam em siléncio e concentracéo
e pede:

- Amigos, vamos manter nossa mente e coracdo abertos para receber as
mensagens do plano espiritual. Continuemos em prece, em sintonia com as
energias superiores que nos cercam.

O grupo se une em uma atmosfera de serenidade e concentragéo,
aguardando as palavras de Arion. Serenamente, acoplado ao médium, Arion,
mansamente, comega sua mensagem:

“Amados amigos,

Peco-lhes concentragdo neste momento crucial, pois os tempos séo dificeis
e exigem nossa atengdo plena. Estamos testemunhando a transigédo da Terra para
um novo estagio de evolugdo, rumo a um planeta de regeneragdo. No entanto, essa
transigdo ndo ocorrera sem desafios, pois o processo envolve abalos morais e
fisicos em nosso mundo.

Pode parecer que tudo esta perdido, mas na verdade, é o mal que esta
cedendo espago para o bem. As trevas estdo comegando a se dissipar, e aqueles

11
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que se comprazem no mal estdo perdendo terreno. Este é um momento de transicdo
delicado e crucial. Por isso, é fundamental que permanegamos vigilantes e em
constante oragéo. Orai e vigiai.

Os tempos estédo chegados, e aqueles que n&o se alinharem com os valores
da Nova Terra néo terdo lugar neste planeta renovado. O trabalho que temos pela
frente é arduo, mas também é uma oportunidade de crescimento e renovagéo.

No entanto, devemos agir com cautela, mas também com coragem e
decisdo. O Governo Oculto, que busca manter seu dominio sobre a humanidade,
tentaré de todas as formas resistir as mudangas que estdo por vir. Portanto, é
necessdrio que estejamos preparados para enfrentar os desafios que se
apresentam, mantendo-nos firmes em nossos propositos e valores.

Que possamos continuar unidos, em comunhdo de espirito e propdsito,
enquanto avangamos juntos neste momento de transformagéo e renovagéo. Orai e
vigiai, meus amigos, pois o futuro da Terra esta em nossas médos. Que possamos
agir com sabedoria e amor, guiados pela luz divina que habita em cada um de nés.

Novos trabalhos seréo iniciados dentro da prote¢do do nosso amado planeta,
mas é crucial que haja uma estratégia inteligente. Como vimos no caso de Ahkrai,
foi possivel restaurar os valores do povo e liberta-los do jugo do mal sem levantar
suspeitas. Devemos seguir esse exemplo e agir de maneira discreta, mas eficaz, na
Terra.

Orai e vigiai, meus amigos, pois é através da nossa vigildncia e conexdo com
as forgas superiores que seremos capazes de enfrentar os desafios que se
apresentam. Que possamos agir com sabedoria e discernimento, guiados pela luz

divina que nos guia em nossa jornada.

Que assim sejal Que a paz e a harmonia de Jesus reinem em nossos
corag6es enquanto seguimos adiante com coragem e determinagéo.

Assim sejal ”

O grupo discutiu longamente os possiveis projetos.

12
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Uma nova batalha do bem contra o mal, da luz contra as trevas seria iniciada.

LARA

13
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Il = O Lar das Horténsias

“Se Allan Kardec tivesse escrito que "fora do Espiritismo ndo ha salvagdo”, eu teria
ido por outro caminho. Gragas a Deus, ele escreveu "Fora da Caridade”, ou seja,
fora do Amor, ndo ha salvagao.” Chico Xavier

QB "Lar das Horténsias" se ergue majestosamente sobre o plano espiritual,

logo acima da cidade de Casa Branca, no estado de S&o Paulo. Sua estrutura
imponente se assemelha a um forte, com muralhas altas e alvas, como se fossem
esculpidas em um marmore celestial. No centro, um grande circulo abriga uma
praca exuberante, repleta de altas arvores e um edificio imponente em forma de

cupula.

Cada uma das seis pontas da estrela de David que compde o "Lar das
Horténsias" abriga um departamento dedicado a uma area especifica de servigo
espiritual. O departamento da Caridade, onde a compaixao é exercida em sua forma
mais pura; o departamento do Planejamento Reencarnatério, onde as almas tragam
seus destinos antes de renascerem na Terra; o departamento dos Estudos, onde o
conhecimento é buscado e compartilhado; o departamento do Hospital, onde as
almas feridas sdo curadas e restauradas; a Praca da Mdusica, onde a harmonia
celeste ressoa em melodias etéreas; e, por fim, o departamento das Moradias, onde
as almas encontram refugio e paz apés suas jornadas terrenas.

Por todos os lados, o "Lar das Horténsias" € adornado por flores de diversas
cores, que exalam fragrancias divinas e enchem o ar com sua beleza radiante. E
um lugar de beleza incomparavel, onde o amor e a luz divina brilham em cada
detalhe, convidando as almas a encontrarem descanso e renovagdo em seu seio
acolhedor.

14
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O Lar das Horténsias — Departamento das Moradias

Na exuberante Praga da Musica do "Lar das Horténsias", uma reunido se
desenrolava com uma atmosfera de serenidade e harmonia. Sentados ao redor de
uma mesa circular de madeira polida, os ilustres participantes compartilhavam suas
experiéncias e planos para o futuro.

No centro da mesa, Arion, o sabio mentor que ha muito guiava as almas em
sua jornada espiritual, emanava uma aura de tranquilidade e sabedoria. Sua
presenca era uma fonte de inspiragdo para todos os presentes, lembrando-lhes da
importancia de buscar a harmonia e o equilibrio em todas as coisas.

15
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Uma figura veneravel e sabia que transcende as eras, carrega consigo uma
rica tapecaria de experiéncias e conhecimentos acumulados ao longo de inimeras
encarnagdes. Apos os eventos transformadores em Ahkrai, Arion encontrou refagio
nas Pléiades, onde teve a oportunidade de aprender com seres de uma evolugao
espiritual tdo elevada que desafia a compreensdo humana.

Em suas encarnagdes na Terra, Arion desempenhou papéis significativos,
muitas vezes assumindo o manto do sacerdécio como forma de servir a humanidade
e ajudar no avanco espiritual das almas que cruzavam seu caminho. Sua dedicacéo
ao servico espiritual e sua conexao com as verdades mais profundas do universo o
distinguiram como um guia espiritual respeitado e admirado por muitos.

Na ultima de suas encarnagdes terrenas, Arion teve a honra de participar de
algumas reunides de Allan Kardec, o renomado codificador do espiritismo, ja em
idade avangada. Sua presenca nessas reunides foi uma prova de seu compromisso
continuo com a divulgagéo e a pratica dos ensinamentos espirituais, bem como de
sua disposicdo em compartilhar sua sabedoria e experiéncia com aqueles que
buscavam a verdade.

Hoje, em sua forma espiritual, Arion continua a desempenhar um papel vital
no auxilio e orientagdo das almas em sua jornada evolutiva. Sua presenga na
reunido no departamento da musica do "Lar das Horténsias" € um testemunho de
sua dedicagéo continua ao servigo espiritual e seu compromisso em ajudar aqueles
que buscam a luz e a verdade em seu caminho. Sua sabedoria atemporal e
compaixdo infinita sdo um farol de esperanca e inspiragédo para todos os que tém a
béncgéo de cruzar seu caminho.

Ao lado de Arion, encontrava-se Ksamina, uma alma gentil e compassiva que
enfrentou inUmeras provacdes e desafios ao longo de suas encarnacdes em Ahkrai
e Tlakla. Sua permanéncia em Tlakla por milénios foi marcada por um trabalho
incansavel em prol dos Sabios da Montanha. Com uma voz melodiosa e suave, ela
preenchia o ambiente com uma sensacdo de paz e serenidade, compartilhando
suas reflexdes sobre a importancia da musica como uma poderosa ferramenta de

cura e elevagéo espiritual.
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Do outro lado da mesa, Blakhnakh, um ser de grande sabedoria e
determinagdo, representava a forca e a coragem que eram necessdrias para
enfrentar os desafios da jornada espiritual. Também, juntou de Ksamina, trabalhou
arduamente pelos Sabios da Montanha, primeiro em Tlakla e, depois, rapidamente
em Ahkrai. Sua presenga imponente inspirava respeito e admiragédo, enquanto ele
discutia os planos para expandir os esforcos de cura e ajuda espiritual dentro do
"Lar das Horténsias".

Ao lado de Blakhnakh, Khankh, uma alma marcada por uma jornada
tumultuada e transformadora, traz consigo uma histéria de redencéo e crescimento
espiritual. Inicialmente consumido por um estado de total loucura alimentado pela
sede de vinganga, Khankh encontrou-se perdido em um turbilhdo de emogdes
destrutivas em suas primeiras encarnagdes.

No entanto, sua trajetéria tomou um rumo significativo quando foi resgatado
das garras da escuridéo por forgas benevolentes do plano espiritual. Através de uma
jornada de autoconhecimento e cura, Khankh encontrou o caminho da redencéo,
aprendendo a abandonar o desejo de vinganca e abragar a compaixdo e o perdéo.

Em suas encarnagdes subsequentes na Terra, Khankh buscou ativamente
oportunidades de crescimento espiritual e aprendizado. Ele enfrentou desafios e
adversidades com coragem e determinagéo, utilizando suas experiéncias passadas
como um impulso para desenvolver uma maior empatia pelas pessoas ao seu redor.

Ao longo de suas Ultimas vidas na Terra, Khankh dedicou-se a ajudar os
outros e a espalhar luz e amor onde quer que fosse possivel. Sua jornada de
transformacéo o levou a explorar os aspectos mais profundos da condigdo humana,
permitindo-lhe compreender a complexidade e a beleza da existéncia.

Hoje, Khankh emerge como uma alma sabia e compassiva, cuja jornada de
redencédo e crescimento espiritual inspira todos aqueles que tém o privilégio de
conhecé-lo. Sua presenga na reunido no departamento da musica do "Lar das
Horténsias" é um testemunho vivo de sua capacidade de superagdo e
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transformagéo, e sua sabedoria e intuicdo séo uma fonte de orientagéo e inspiragéo
para todos os presentes.

E finalmente, representando os felinos de Tshurian, estava Piran, um ser
grécil e agil que trazia consigo a energia selvagem e livre dos grandes felinos. Sua
presenca silenciosa e observadora acrescentava uma dimens&o Unica a reuniéo,
lembrando a todos da importancia de honrar e respeitar todas as formas de vida
neste vasto universo.

Juntos, esses ilustres participantes da reunido no departamento da musica
do "Lar das Horténsias" compartilhavam suas experiéncias e conhecimentos,
buscando maneiras de utilizar a musica como uma ferramenta poderosa para a
cura, elevagao espiritual e harmonia entre todas as criaturas do universo.

Apo6s conversas leves preenchendo o ambiente com uma atmosfera de
camaradagem e harmonia, Arion ergueu sua méo suavemente, solicitando a
atencdo dos presentes para iniciar a reunido. Com uma expressao serena, ele pediu
que todos concentrassem seus pensamentos e energias no Grupo da Fazenda,
enviando eflivios de amor e paz para aqueles que la estavam servindo e recebendo
assisténcia espiritual. O siléncio caiu sobre a sala, enquanto cada um dos presentes
fechava os olhos e se conectava mentalmente ao local indicado, enviando suas
melhores intengbes e vibragbes positivas em um gesto de solidariedade e
compaixao.

“Amados amigos,

Que a paz e a luz do Divino estejam com todos nés neste momento de
comunhdo e reflexdo. Antes de comegarmos nossos trabalhos, gostaria de
expressar minha profunda gratidédo a Jesus Cristo e seus prepostos celestiais por
todo o auxilio e orientagdo que temos recebido em nossa jornada espiritual. Seus
ensinamentos de amor, compaixdo e perddo continuam a nos guiar e inspirar em
nossos esforgos para servir a humanidade.

Expresso também minha gratiddo a Terra, nosso amado planeta azul, que
nos acolhe com tanto amor e carinho. E aqui, neste solo sagrado, que encontramos
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um lar espiritual temporario, onde podemos aprender, crescer e evoluir como seres

espirituais em busca da luz.

No entanto, como todos sabemos, a Terra enfrenta atualmente momentos
desafiadores. Estamos nos aproximando do limiar de uma transformacgéao definitiva,
onde o planeta ascendera a um estado de regeneragdo. Este é um momento de
grande importancia e significado, mas também de muitos desafios.

Entre esses desafios, enfrentamos a resisténcia do Governo Oculto e seus
aliados alienigenas de sempre, que buscam manter seu dominio sobre a
humanidade e impedir o progresso espiritual e evolutivo do planeta. Suas agbes
podem ser sutis e insidiosas, mas sua influéncia é real e presente em nossas vidas
diarias.

No entanto, ndo devemos sucumbir ao medo ou a desesperanga. Lembrem-
se de que somos portadores da luz divina e da verdade espiritual. Com coragem,
determinagéo e fé, podemos enfrentar esses desafios e supera-los juntos, unidos

em nossa busca pela paz, harmonia e elevagao espiritual.

Que possamos continuar firmes em nossa missao de servir a luz e ao amor,
guiados pela sabedoria interior que reside em cada um de nés. Que possamos nos
manter vigilantes e focados em nosso propdésito maior, enquanto avangamos

corajosamente em dire¢do a um futuro de luz e esperanga para toda a humanidade.”
Apo6s uma pausa, refletiu e continuou:

“Neste momento crucial em nossa jornada espiritual, é com grande alegria
que anuncio que o Grupo da Fazenda esta prestes a iniciar mais uma etapa de seu
magnifico trabalho de ajuda aos mais necessitados. Este projeto abrangente
engloba ndo apenas a produgéo e distribuigdo de alimentos para os que tém fome,
mas também a area da instrugdo, que é fundamental para a elevagéo espiritual e
material de todos os envolvidos.

A produgéo e distribuicdo de alimentos sdo aspectos vitais desse trabalho,
pois atendem as necessidades basicas daqueles que lutam para sobreviver em
meio a escassez e a adversidade. Nosso objetivo é garantir que ninguém passe
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fome ou sofra com a falta de recursos basicos, e o Grupo da Fazenda desempenha
um papel fundamental nesse processo, fornecendo alimentos nutritivos e de
qualidade para os mais necessitados.

Além disso, estamos comprometidos com a area da instrugdo, que é uma
ferramenta poderosa para capacitar as pessoas e transformar vidas. E por isso que
estamos ftrabalhando para estabelecer a Universidade Espirita, um espago
dedicado ao ensino e ao estudo do espiritismo e das leis naturais. Esta universidade
tera dois pontos essenciais de foco: oferecer educagéo de qualidade para os mais
necessitados e promover o estudo e a compreensédo do espiritismo como uma
filosofia de vida e uma fonte de sabedoria espiritual.

Acreditamos que a educagdo é a chave para a transformagdo social e
espiritual, e é por isso que estamos empenhados em proporcionar oportunidades
de aprendizado e crescimento para todos os que buscam conhecimento e
iluminagdo. Com a fundagdo da Universidade Espirita, esperamos abrir novos
horizontes e inspirar novas geragdes a buscar a verdade e o entendimento em sua
jornada espiritual.

Como ultima mensagem, gostaria de informar que o Grupo da Fazenda sera
uma parte fundamental de nossa préxima reuniéo, onde continuaremos a planejar
e coordenar os proximos passos desse projeto maravilhoso. Em breve, esse
trabalho inspirador estard em pleno funcionamento, trazendo esperanga, amor e

nutricdo para aqueles que mais precisam.

Agradeco a todos por sua presenga e compromisso neste momento
importante. Que possamos continuar unidos em nossa missdo de servir a luz e ao
amor, trabalhando juntos para criar um mundo melhor e mais justo para todos os

seres.

Que a luz divina nos guie e proteja em todos os momentos. ”
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Il = Umbral

“_ O Umbral - continuou ele, solicito - comega na crosta terrestre. E a zona obscura
de quantos no mundo ndo se resolveram a atravessar as portas dos deveres
sagrados, a fim de cumpri-los, demorando-se no vale da indecis&o ou no péntano
dos erros numerosos. Quando o espirito reencarna, promete cumprir o programa de
servigos do Pai; entretanto, ao recapitular experiéncias no planeta, é muito dificil
fazé-lo, para s6 procurar o que lhe satisfaga ao egoismo. Assim é que mantidos s&o
0 mesmo odio aos adversarios e a mesma paixdo pelos amigos. Mas, nem o édio é
justica, nem a paixdo é amor. Tudo o que excede, sem aproveitamento, prejudica a
economia da vida. Pois bem: todas as multidées de desequilibrados permanecem
nas regibes nevoentas, que se seguem aos fluidos carnais. O dever cumprido é uma
porta que atravessamos no Infinito, rumo ao continente sagrado da unido com o
Senhor. E natural, portanto, que o homem esquivo & obrigagéo justa, tenha essa
béngéo indefinidamente adiada. ” (Nosso Lar, Capitulo 12 — O Umbral)

(Utilizamos também como consulta, O Livro dos Espiritos e o video “VALES - CONHECA AS ZONAS
DIMENSIONAIS QUE CIRCUNDAM O NOSSO PLANETA” de 28/09/2023 de Saulo Calderén)

QB Umbral se estende desde a crosta terrestre até além das fronteiras da

compreensdo humana. E uma vasta e sombria regido que abriga as almas que, ao
longo de suas jornadas, se perderam nas teias da indeciséo, dos erros e do
egoismo. E como um vale de sombras, onde os espiritos hesitantes e desorientados
vagam em busca de redengao, mas muitas vezes se veem presos nas armadilhas
de seus proéprios vicios e fraquezas.

Nesse territério nebuloso, as promessas de cumprir os deveres sagrados séo
frequentemente esquecidas em favor dos desejos egoistas e das paixdes
mundanas. O 6dio aos adversarios e a devogcdo cega aos amigos sdo apenas
algumas das emogdes que mantém os espiritos aprisionados em um ciclo
interminavel de negatividade e sofrimento. No entanto, nem o édio é justica, nem a
paixdo & amor; ambos sdo apenas sombras ilusérias que obscurecem a verdadeira
luz da existéncia.
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A medida que os espiritos vagam pelas regides nevoentas do Umbral,
percebem que todo excesso sem propdsito sé serve para prejudicar a harmonia e o
equilibrio da vida. O dever cumprido € como uma porta que se abre no horizonte
infinito, conduzindo aqueles que o atravessam ao continente sagrado da unido com
o Divino.

O UMBRAL GROSSO

No entanto, para aqueles que persistem em evitar suas obrigacdes justas,
essa béncao sagrada é adiada indefinidamente, deixando-os vagar em um limbo de
escuriddo e desespero. O Umbral é um lembrete sombrio da importancia de cada
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escolha, de cada agdo e de cada compromisso assumido ao longo da jornada
espiritual.

No Umbral, ndo é apenas a geografia que define o ambiente sombrio e
nebuloso, mas também a prépria vibragéo do local. E um reino vibracional onde os
seres se agrupam de acordo com o nivel de seus pensamentos e emogdes,
perpetuando um ciclo de baixa vibragdo que reflete suas escolhas e
comportamentos ao longo de suas existéncias.

Néo se trata apenas de um lugar de punigdo, mas sim de uma manifestacéo
natural da sintonia vibracional. Aqueles que se encontram nesse reino sombrio séo
atraidos pela semelhanga de suas energias, formando grupos e comunidades que
refletem suas tendéncias mentais e emocionais compartilhadas.

Nesse ambiente denso e opressivo, a escuriddo interior de cada ser se
manifesta de forma tangivel, criando uma atmosfera carregada de negatividade e
desespero. E como se as sombras de suas proprias almas se unissem em uma
danga macabra, alimentando-se mutuamente e perpetuando o ciclo de sofrimento
e dor.

No entanto, mesmo nesse reino de trevas, ha luz e esperanga para aqueles
que buscam a redencgdo e a transformacgéo. A cada pensamento elevado, a cada
ato de amor e compaixao, uma nova luz surge no horizonte, dissipando as sombras
e abrindo caminho para a ascensao espiritual.

Assim, o Umbral ndo é apenas um local fisico, mas uma expresséo
vibracional das escolhas e intencdes de cada ser. E um lembrete poderoso do poder
do livre-arbitrio e da responsabilidade individual na criagéo de nosso préprio destino
espiritual.

No coragdo sombrio do Umbral, entre os vales e desfiladeiros que compdem
sua paisagem distorcida, encontra-se um lugar de sofrimento e desespero
conhecido como o Vale do Sangue. Este vale recebe seu nome sinistro devido a um
largo rio de aguas fétidas e vermelhas, que se assemelha ao sangue coagulado de
uma ferida aberta. A sua margem, o solo & coberto por um lamagal nauseante,
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emanando um odor penetrante de enxofre, enquanto em certas areas, uma espécie
de areia avermelhada se estende como uma lembranga sombria da poeira vulcanica
dos locais mais infernais da Terra.

No Vale do Sangue, varias celas minusculas pontilham a paisagem desolada.
Estas celas-cubiculos, rudimentares e apertadas, sdo expostas as variagcdes
climaticas instaveis da regido, que oscilam entre o calor abrasador e a secura
desértica, e o frio cortante de um artico impiedoso. As paredes dessas celas
parecem pulsar com uma energia sinistra, e quanto mais os espiritos infelizes se
movem dentro delas, mais as paredes se contraem e as dimensdes do espago
diminuem, como se as proprias paredes vivessem e se alimentassem do desespero
e da agonia daqueles que estao aprisionados ali.

E um lugar de tormento e desespero, onde as almas perdidas vagam em
busca de redencdo, mas encontram apenas o vazio e a escuriddo. Cada célula,
cada gréo de areia avermelhada, ecoa com os gemidos angustiados daqueles que
estédo presos dentro delas, condenados a uma existéncia de tormento e sofrimento
eterno.

No entanto, mesmo no coragdo sombrio do Vale do Sangue, ha uma pequena
centelha de esperanga. Para aqueles que tém a coragem de enfrentar a escuridao
e buscar a redengéo, uma luz brilha no horizonte distante, oferecendo a promessa
de libertagao e renovacao espiritual. Mas para muitos, essa luz parece inalcangavel,
perdida nas sombras que se estendem por toda a extenséo sombria do Umbral.

Demeétrius, o Impiedoso, € uma figura sinistra e enigmatica que se destaca
nas sombras do Umbral. Vestindo-se com todo o esplendor e pompa dos antigos
generais da Roma Imperial, ele personifica a crueldade e a tirania que reinaram
naquela era distante. No entanto, por trds de sua fachada majestosa, reside um
conhecimento profundo e uma cultura vasta, adquiridos ao longo de séculos de
existéncia.

Antes de se tornar um ser das trevas, Demétrius foi ele préprio um dos mais
poderosos generais da antiga Roma, administrando com méao de ferro seus
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