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			La búsqueda de información en el contexto científico y profesional

			La búsqueda de información puede definirse como un proceso dirigido a localizar y recuperar documentos relacionados con un tema determinado, y es una actividad esencial tanto en la práctica investigadora —para identificar las lagunas de conocimiento que existen sobre el tema a investigar— como profesional 
—para tomar decisiones informadas basadas en la mejor 
evidencia. 

			A la hora de plantear y llevar a cabo un estudio o investigación resulta imprescindible buscar y obtener información. Considerando la estructura de un artículo original (o cualquier trabajo de investigación como una tesis doctoral, trabajo de fin de grado o de máster), son tres los apartados en los que se utiliza información recuperada de bases de datos:

			1.Introducción: En una fase inicial, es necesario revisar el estado actual de conocimiento sobre el tema objeto de estudio, saber qué información se ha publicado. De esta manera, se podrá conocer si la pregunta a la que se intenta dar respuesta mediante la investigación ha sido contestada previamente y aprovechar la experiencia de otros investigadores para mejorar el diseño y ejecución del estudio. Toda esta información va a permitir al investigador elaborar el apartado de introducción de su trabajo, desarrollar el marco teórico, presentando los antecedentes, analizando y exponiendo las diferentes teorías que puedan existir, todo ello para enmarcar el trabajo de manera correcta y justificar el estudio indicando la laguna de conocimiento que viene a cubrir.

			2.Método: También sirve la información obtenida para fijarse en el método seguido por otros investigadores para realizar sus estudios (diseño de la investigación, cómo se han recogido los datos, instrumentos utilizados, variables que se han medido), de manera que constituyen una guía para utilizar el mismo método o adaptarlo a nuestro entorno.

			3.Discusión: En este apartado se discuten (comparan) los resultados de nuestro estudio con los obtenidos por otros autores, por lo que necesariamente deberemos haber buscado literatura sobre el tema.

			Todos los documentos citados en estos apartados aparecerán en la bibliografía del documento.

			[image: ]

			Figura 1.- Búsqueda de información en las etapas de una investigación

			En la Figura 1 se representa de manera gráfica en qué fases de un estudio se emplea información buscada previamente. La búsqueda de información debe realizarse a lo largo de todo el proceso de investigación: antes de comenzar, para conocer lo que ya se ha publicado, durante el estudio, y al finalizar, para actualizar la bibliografía y no perder información que se haya publicado recientemente. 
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			Documentar la búsqueda de información

			Se ha comentado en el apartado anterior la importancia de la búsqueda de información en cualquier estudio. En la Figura 2 están representados los distintos tipos de estudios según su diseño y el nivel de evidencia. El término nivel de evidencia se refiere al grado de confianza, basada en el diseño del estudio, que puede otorgarse a la información. 

			[image: ]

			Figura 2.- Tipos de estudios según el nivel de evidencia

			En el vértice de la pirámide de evidencia se encuentran las revisiones sistemáticas (con o sin metaanálisis), siendo las búsquedas bibliográficas un componente fundamental y la base de estos estudios. Su objetivo es recuperar todas las publicaciones potencialmente relevantes sobre el tema objeto de estudio con el fin de minimizar el sesgo en las conclusiones y, para ello, es imprescindible buscar en múltiples bases de datos y que la estrategia de búsqueda sea exhaustiva y no contenga errores. Por lo tanto, la búsqueda de información es un elemento fundamental que puede afectar a la calidad global de las revisiones sistemáticas; de ahí la importancia de describir de manera completa y transparente todo el proceso de búsqueda para que pueda ser reproducido.

			Se ha desarrollado y publicado la guía PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) para la realización de revisiones sistemáticas, complementada más recientemente con una extensión para describir búsquedas de literatura en este tipo de estudios (PRISMA-S). En ella se recogen los siguientes aspectos relacionados con la búsqueda de información que deben incluirse tanto en el resumen como en el texto de la revisión:

			•Nombre de las bases de datos: Hay que incluir el nombre de cada una de las bases de datos donde se ha buscado, y la plataforma utilizada. Por ejemplo, Medline (PubMed), EMBASE (Ovid) CINAHL (EBSCO). La razón es que no existe una única base de datos que cubra de manera completa toda la información sobre un tema, por lo que hay que buscar en múltiples bases de datos para no perder información. Muchas de las bases de datos bibliográficas están disponibles a través de múltiples plataformas; por ejemplo, la base de datos Medline está disponible a través de diversas plataformas como Ovid, EBSCO, Web of Science y PubMed.

			•Estrategias de búsqueda completas: Incluir las estrategias de búsqueda empleadas en cada base de datos, copiadas y pegadas exactamente tal y como se han ejecutado.

			•Limitaciones y restricciones: Especificar que no se han limitado los resultados o describir cualquier limitación que se haya aplicado a la búsqueda. Por ejemplo, fechas o periodo de tiempo, idioma, tipos de estudio.

			•Filtros de búsqueda: Indicar si se han utilizado filtros de búsqueda publicados (en su diseño original o si se han modificado), y si es así, citarlos.

			•Trabajo anterior: Indicar cuándo se adaptaron o reutilizaron estrategias de búsqueda de otras revisiones de la literatura para una parte sustancial o toda la búsqueda, citando las revisiones anteriores.

			•Actualizaciones: Indicar los métodos utilizados para actualizar las búsquedas (por ejemplo, volver a ejecutar búsquedas, alertas por correo electrónico).

			•Fechas de las búsquedas: Para cada estrategia de búsqueda, proporcionar la fecha de ejecución.

			En los últimos años, y debido principalmente a la aparición y desarrollo de la Medicina Basada en la Evidencia, ha cobrado importancia que los procesos y métodos empleados en una búsqueda de información se lleven a cabo de manera sistemática y sean transparentes y reproducibles. La reproducibilidad de las búsquedas se considera como uno de los indicadores de una revisión de alta calidad.

			De todos los elementos de PRISMA-S, resulta imprescindible para la reproducibilidad y replicabilidad de las búsquedas describir de manera detallada, completa y precisa el nombre de las bases de datos (y su plataforma), la estrategia de búsqueda completa en cada base de datos consultada (no solo los términos de búsqueda con sus operadores lógicos), cualquier limitación o filtro aplicado, y la fecha de ejecución de la búsqueda. Cualquier investigador o lector debería ser capaz de replicar la estrategia de búsqueda exactamente en las bases de datos especificadas y poder verificar la fiabilidad y credibilidad de los resultados y conclusiones del estudio de investigación.
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			Bases de datos

			Las bases de datos constituyen las fuentes de información donde se van a buscar los estudios publicados sobre un tema determinado. Aunque las bases de datos se pueden clasificar según diversos criterios (temática que cubren, modelo de organización), desde el punto de vista de la información que contienen existen dos tipos:

			•Bases de datos bibliográficas: contienen referencias de documentos (artículos de revistas, libros, comunicaciones a congresos, informes…). No contienen el texto completo de los documentos, por lo que son fuentes de información secundaria. La búsqueda se hace en determinados campos como título, resumen, descriptores, nombre de la revista, autores, etc.

			•Bases de datos a texto completo: contienen el texto completo de los documentos, por lo que son fuentes de información primaria. Además de poder buscar en campos, también se puede hacer en todo el texto.

			La mayoría de las bases de datos de medicina, entre las que se incluyen Medline (PubMed), EMBASE y Cochrane Library Plus, así como las principales bases de datos multidisciplinares (Web of Science y Scopus) son bibliográficas y, generalmente, proporcionan enlaces al texto completo del documento a través de sitio web del editor de la revista o repositorios temáticos.

			3.1. Estructura de las bases de datos

			Las bases de datos contienen información sobre objetos o entidades (revistas, libros, tesis, personas, empresas, productos, etc.), cada una de las cuales puede definirse por un conjunto de características

			
			
			
			
			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

					
							
							
						
							
							
						
							
							
						
							
							
						
					

				
			

			
			
			
		

	OEBPS/image/Fundamentos-de-busqueda-y-recuperacioncubiertav13.pdf_1400.jpg
José Antonio Salvador Olivdn e Gonzalo Marco Cuenca

; uGen By ROLUN G GBUQN

m L

RUHTUBDIW FRYBEOIT

y B B2
ooy

. =

TUS40IUH)

| AULA

PROYECTO € LTASSE





OEBPS/image/marca_bn-01.png
fF | AULAMAGNA

PROYECTO CLAVE





OEBPS/image/Imagen268643.png
BUSQUEDA DE
INFORMACION

Rosumados Ovsarvacion O

.





OEBPS/image/001.png





