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          A mi hijo, a mi padre y a mi hermano. 


          A Juanma, mi amor transatlántico. 


          A mis abuelos 

        
      

    

    
      
        

          ¿Acaso no todos pensamos en el pasado cuando estamos en un jardín con hombres y mujeres recostados bajo los árboles? ¿No son ellos, acaso, nuestro pasado, todo lo que queda de él, esos hombres y mujeres, esos fantasmas tumbados bajo los árboles… nuestra felicidad, nuestra realidad? 


           


          VIRGINIA WOOLF 


           


          La cuestión del archivo no es, repitámoslo, una cuestión del pasado. Es una cuestión del futuro, la cuestión del porvenir mismo, la cuestión de una respuesta, de una promesa y de una responsabilidad para mañana. 


          Si queremos saber lo que el archivo habrá querido decir, no lo sabremos más que en el tiempo por venir. 


           


          JACQUES DERRIDA 


           


          Hay dos cosas que acumulo compulsivamente: documentos y amigos de confianza. 


           


          MURIEL SPARK 


           


          El verdadero sentido histórico reconoce que vivimos, sin señales ni coordenadas originarias, en miríadas de acontecimientos perdidos. 


           


          MICHEL FOUCAULT 

        
      

    

    
      

         

        A MODO DE INTRODUCCIÓN 
VOCES EN EL ARCHIVO 


         

        DONDE SUS CARTAS CRECÍAN 


         

        1 


         


        Todo comenzó con el descubrimiento de un archivo perdido. Corrían los primeros años ochenta cuando una joven estudiante de la Universidad Complutense de Madrid le hizo una inesperada revelación a uno de sus profesores. Había llegado a sus oídos que en la calle de Fortuny, en uno de los edificios próximos al paseo de la Castellana que antaño había ocupado la Residencia de Señoritas, habían aparecido numerosos fajos de cartas, fotografías, expedientes y otros documentos anteriores a la Guerra Civil. Todo apuntaba a que aquellos viejos papeles desordenados podían haber pertenecido a la mítica institución de educación femenina, dirigida por María de Maeztu entre 1915 y 1936.[1] 


        Cuando se descubrió el archivo hacía tiempo que la Residencia de Señoritas había empezado a caer en el olvido. Como le sucedió también al resto de las creaciones de la Junta para la Ampliación de Estudios e Investigaciones Científicas vinculadas a la Institución Libre de Enseñanza, la dictadura franquista había tratado de borrar su memoria. No eran muchos los que recordaban que por sus aulas habían pasado mujeres pioneras como Victoria Kent, una de las primeras políticas españolas, o Dorotea Barnés, precursora en el campo de la ciencia. Se había ido olvidando que los nombres de María Goyri y Zenobia Camprubí estuvieron unidos a sus muros y que el Lyceum Club Femenino nació en sus salones. E incluso las huellas de Marie Curie y Gabriela Mistral, quienes se alojaron en sus habitaciones cuando estuvieron en Madrid, parecían haberse esfumado para siempre. 


        Y es que, durante décadas, pronunciar el nombre de la Residencia de Señoritas había sido como evocar un sueño roto, el proyecto fallido de una España en la que las mujeres lograron grandes avances, como el acceso a la educación superior, la posibilidad de formarse en el extranjero o el derecho al voto. A diferencia de la Residencia de Estudiantes, la institución masculina gemela que frecuentaron Lorca, Dalí y Buñuel, que en aquellos mismos años estaba en pleno proceso de refundación y reapertura gracias a un gran esfuerzo colectivo,[2] la Residencia de Señoritas solo parecía existir en el recuerdo de las mujeres que habían vivido en ella. 


        Repartidas por todas las provincias españolas —desde Málaga hasta Navarra, pasando por Madrid o Alicante—, o desperdigadas en las lejanas tierras del exilio —como Argentina o Estados Unidos—, muchas de aquellas alumnas y profesoras hacía tiempo que habían fallecido. Otras, era ley de vida, lo harían pronto. Sus recuerdos irían apagándose definitivamente, al igual que la tinta con la que escribieron sus cartas a María de Maeztu cuando dejaron la Residencia. Como tantas otras veces en la historia de las mujeres, en definitiva, toda una memoria generacional corría el riesgo de perderse para siempre. 


         


        Y entonces, apareció el archivo. 


         


        Nadie entendía muy bien cómo había podido sobrevivir, allí escondido, durante tanto tiempo. Estaba formado por casi treinta mil documentos. Había telegramas, postales, tarjetas de felicitación navideña, programas de mano y fotografías. Registros minuciosos de las horas de entrada y salida de las alumnas durante los años veinte y treinta, expedientes, listas de lecturas y adquisiciones de la biblioteca. El grueso documental lo componían miles de cartas, muchas de ellas intercambiadas por María de Maeztu con las familias de las residentes y otras, con grandes personalidades políticas de aquella época.[3] 


        También se habían conservado intactas las cartas llegadas a la Residencia con sellos de lejanas universidades de mujeres, como Smith College, en Massachusetts, firmadas por profesoras americanas con nombres extranjeros como Susan Huntington o Caroline Bourland. No faltaban tampoco los mensajes que se había intercambiado Maeztu con las directoras y secretarias de asociaciones feministas internacionales con quienes la Residencia de Señoritas había unido fuerzas a comienzos de siglo en su batalla por la educación y la emancipación femeninas. Aquellos mensajes contaban la historia de una asombrosa red transatlántica de apoyos y luchas comunes. 


        ¿Cómo pudo el archivo librarse de un bombardeo durante la Guerra Civil? ¿Todos aquellos papeles no habían perecido en las garras de un incendio, por culpa de la humedad o víctimas de la apatía de algún bedel descuidado? ¿Y después de la guerra? ¿Cómo habían logrado sortear una censura como la franquista, poco favorable a que la Residencia de Señoritas y su modernísimo pasado permanecieran en la memoria colectiva? ¿Quién había logrado que pasaran desapercibidos o impedido que acabasen sus días destruidos en un triste cubo de basura? 


        Según una leyenda de lo más novelesca, había sido Eulalia Lapresta, la fiel secretaria y amiga personal de María de Maeztu, quien se había desplazado a Madrid desde Burgos en el año 1939 para esconder el archivo en un baúl.[4] Como Eulalia siguió vinculada al edificio después de la Guerra Civil, cuando el Colegio Mayor Santa Teresa abrió sus puertas tras el cierre de la Residencia, habría podido vigilar muy de cerca que nadie tirase los papeles de María. Otros archivos, como el de la Residencia de Estudiantes masculina, corrieron peor suerte, lo que haría necesario un gran esfuerzo para reconstruir aquellos fondos perdidos. Con infinito empeño, los historiadores del futuro tendrían que rescatar y reunir legados dispersos en archivos familiares.[5] 


        Aquel inesperado hallazgo, si se confirmaba, era una magnífica noticia. Un auténtico golpe de suerte, de los que se dan muy pocas veces. Significaría que el pasado de la Residencia de Señoritas, cuya existencia había sido determinante para la historia de la educación femenina en España, podría reconstruirse. Como si fuera un fantasma o una sombra llegada del pasado, aquel archivo resucitaría una memoria común. 


        Y vencería al olvido. 
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        El profesor universitario a quien aquella estudiante, llamada Alicia Moreno, soltó semejante bombazo en uno de los pasillos de la Universidad Complutense no era, ni mucho menos, una persona cualquiera. Se llamaba Vicente Cacho Viu y era un reconocido catedrático de Historia contemporánea. Fumador como los de antes, amante de los paseos y la música, sus colegas y estudiantes lo veían como un gran conversador, dispuesto a escuchar opiniones distintas a las suyas y responderlas con delicada paciencia.[6] Sus ideas conservadoras hacen de él un personaje al que tal vez asombre encontrar en las primeras páginas de este libro, protagonizado por tantas mujeres liberales y feministas, como pronto veremos. Sin embargo, no es exagerado decir que Cacho Viu tenía muchas papeletas para que la providencia —o un narrador omnisciente— lo escogiera para representar en esta historia el vistoso papel de Jano, el dios bifronte que en la mitología romana custodia celosamente los umbrales y las puertas. 


        Y es que Vicente Cacho Viu había dedicado gran parte de su vida al estudio de la tradición educativa liberal española, un tema en el que era un referente incuestionable.[7] En un ya lejanísimo 1961 había realizado su tesis doctoral sobre la Institución Libre de Enseñanza, un tema insólito para aquella acartonada época. Es más, al publicarla como libro un año después, en 1962, su investigación de entonces, de tono sereno y muy documentada,[8] había logrado un gran reconocimiento e incluso el Premio Nacional de Literatura para ensayos históricos. Entre los intelectuales españoles de los años sesenta, muchos de ellos en el exilio, había llegado a correr el rumor de que, como le sucediera a don Quijote con las novelas de caballerías, la historia de la Institución Libre de Enseñanza le había apasionado tanto que hasta él, en las supuestas antípodas de aquel proyecto pedagógico progresista, se había llegado a contagiar del «clima moral del liberalismo».[9] 


         


        ¿Quién habría podido entender mejor que Cacho Viu el inmenso valor que tenía la aparición del archivo de la Residencia de Señoritas? 


         


        Precisamente porque lo comprendía, cuentan que su primera reacción fue de gran incredulidad. Así lo recuerdan Alicia Moreno y Carmen de Zulueta en Ni convento ni college. La Residencia de Señoritas, un libro pionero publicado una década más tarde.[10] Al parecer, Cacho Viu no podía dar crédito a lo que decía su estudiante. Sospecho que había pasado suficientes horas de su vida trajinando entre ficheros y recortes de periódico para saber que los archivos no aparecen así como así, de un día para otro, casi medio siglo después de darlos por perdidos. Y menos aún, pensaría, un archivo tan amplio como el de la Residencia de Señoritas. 


        Sin embargo, a pesar de su escepticismo inicial, Cacho Viu tomó aquel día una decisión afortunada. Resolvió acercarse a la calle de Fortuny para ver con sus propios ojos qué había de cierto en aquella extravagante historia.[11] Conocía bien el lugar, pues colaboraba frecuentemente con la Fundación Ortega y Gasset, fundada a finales de los años setenta, la institución que ahora ocupaba dos de los únicos tres edificios vinculados a la Residencia de Señoritas que no habían sido demolidos durante la dictadura y que seguían orgullosamente en pie. En su día, en esa misma manzana, el grupo femenino de residentes había llegado a disponer de nueve. La Fundación Ortega y Gasset se había instalado en el del número 53 de la calle de Fortuny tras el traslado a la Ciudad Universitaria del Colegio Mayor Santa Teresa.[12] 


        El edificio al que se acercó aquel día Cacho Viu, por la verja de la entrada de Fortuny, estaba recién reformado.[13] Su estilo, que se había respetado durante las obras, era decimonónico, un hotel de época isabelina, con una bella galería acristalada, que sobresalía con distinción hacia el exterior. Lo rodeaba un jardín de aire romántico, con una hermosa fuente de hierro fundido en la que aún se escuchaba el canto del agua. Este inmueble, envuelto en una elegancia de otro tiempo, contrastaba con la modernidad del edificio anexo, aún sin reformar. Conocido como el Arniches por el nombre de su arquitecto, era una construcción vanguardista de la Segunda República, muy representativa del estilo racionalista que caracterizó los edificios de la Institución Libre de Enseñanza, con sus líneas austeras y depuradas.[14] 


        Existen diferentes versiones sobre cómo Cacho Viu descubrió el archivo. La primera de ellas, muy cinematográfica, la cuentan Alicia Moreno y Carmen de Zulueta. En las páginas de su libro, vemos a Cacho Viu caminando por el jardín de Fortuny aquel día, atestado de cajas llenas de polvo y cachivaches de otra época por las obras. Es tan vívido el relato que, por momentos, casi podemos escuchar sus pasos al cruzar la cancela de hierro y avanzar, como un guardián mitológico, por el sendero que atraviesa el jardín, justo antes de pasar por la fuente y adentrarse en el Arniches. Es allí donde se topa con lo que le parecen unas cartas desperdigadas por el suelo. A cámara lenta, se agacha para recoger una de ellas y distingue la firma puntiaguda de María de Maeztu. Lo seguimos de cerca poco después, cuando observa de nuevo a su alrededor y sus ojos se posan en otro documento arrugado. Al examinarlo de cerca reconoce que está redactado por Luis Araquistáin, el célebre escritor y político socialista de la Segunda República.[15] 


        La segunda versión de los hechos también es de película. La transmite Rosa María Capel, otra testigo de excepción, pues es una de las historiadoras que más tarde dirigiría uno de los primeros proyectos que permitirían catalogar el archivo de la Residencia de Señoritas.[16] En su relato, Cacho Viu también descubre los documentos de manera fortuita, casi por casualidad. Pero no se los encuentra en el suelo, sino en unos armarios y ficheros abandonados en una esquina del jardín, no muy lejos de la fuente. Al parecer, cuando llegó a Fortuny aquel día estaban a punto de ser retirados como material inservible.[17] Se conoce que los habían dejado allí al organizar el traslado del Colegio Mayor Santa Teresa a la Ciudad Universitaria, en Moncloa. 


        Este otro relato nos hace preguntarnos con un escalofrío qué habría pasado si la documentación se hubiera perdido. Logra que nos imaginemos la destrucción de miles de cartas y el silenciamiento súbito de las voces de sus autoras, incluidas las de aquellas profesoras americanas. Esta segunda historia nos recuerda que la palabra «archivar» no solo significa almacenar y custodiar documentos para el futuro, dejando la memoria en suspenso, abierta al porvenir. También puede expresar el gesto contrario, aquel que da un asunto por terminado y lo archiva con el fin de borrar sus huellas, cediendo así a la pulsión de muerte y destrucción que también sobrevuela, paradójica y silenciosamente, cualquier colección de legajos y ficheros.[18] «No habría deseo de archivo —escribe el filósofo Jacques Derrida— sin la posibilidad de un olvido».[19] 


        Tanto si lo encontró desparramado en el suelo del Arniches como si fue en una esquina del jardín, a Cacho Viu debió de acelerársele el corazón. «¡Entonces era cierto! —pensaría—. ¡Eulalia los escondió! ¡Aquí siguen los papeles de María de Maeztu medio siglo después!». 


        El libro que estás empezando a leer nace de un poderoso deseo de archivo. También es un eco de aquel emocionante hallazgo. 
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        A comienzos del mes de junio de 2021 me encontraba en Madrid trabajando en una semblanza literaria sobre Marie Curie. Habían transcurrido cuatro décadas desde el descubrimiento del archivo. Varios grupos de investigadores habían logrado ordenar todos aquellos papeles. Diferentes libros y proyectos habían ido dando a conocer el pasado de la institución, como la exposición Mujeres en vanguardia. La Residencia de Señoritas en su centenario (1915-1936), comisariada por Almudena de la Cueva y Margarita Márquez Padorno. Y el propio archivo estaba conservado en la Fundación Ortega y Gasset (ahora Ortega y Gasset-Marañón), en el edificio que había ocupado la Residencia de Señoritas, a disposición de quienes necesitaran consultarlo. 


        Una de aquellas mañanas de primavera, mientras leía sobre la estancia de Marie Curie en Madrid, empecé a fantasear con la idea de ir a visitarlo. Como no soy historiadora, nunca había trabajado ni en el archivo de la Residencia de Señoritas ni en ningún otro, pero el pasado feminista de la institución me apasionaba. Empecé a imaginarme a mí misma caminando por el jardín de Fortuny con una libreta y una cámara colgada al hombro, atravesando la misma verja que Cacho Viu el día que lo descubrió. Había visto imágenes en blanco y negro donde aparecían una hermosa glicinia trepadora en la verja de la entrada, el sendero que recorría ondulante el jardín entre frondosos árboles y la fuente de hierro fundido, tan distinguida. La idea de visitar un espacio cargado de memoria y de perderme entre miles de papeles empezó a resultarme cada vez más sugerente, muy literaria, el tipo de excéntrica aventura que le sucedería a un personaje de Henry James. Con el pretexto de querer consultar la documentación sobre la estancia de Marie Curie, concerté una cita para tres días más tarde. 


        El lunes amaneció muy soleado. Fue uno de esos días preciosos que anuncian la llegada del verano. Cuando me estaba acercando al archivo por la calle de Miguel Ángel me fijé en un edificio de ladrillo rojizo, con un aire a college americano. Pero no quise perder el tiempo y pasé de largo, dejando para más tarde, de vuelta a casa, la tarea de averiguar a qué institución pertenecía. 


        Al llegar al paseo de Martínez Campos y girar a la derecha para coger la calle de Fortuny, por fin pude ver la placa en la que se recordaba que allí había estado la Residencia de Señoritas. Como si surgiera de un sueño, unos pasos más allá distinguí la verja cubierta por la glicinia trepadora. El jardín era igual que en las fotografías. Caminé por el estrecho sendero, dejando a mi izquierda la fuente. Al elevar la mirada, mis ojos se encontraron de frente con el hermoso edificio. Hipnotizada por la magia que desprendía, fui acercándome hasta la entrada. Cuando el pomo frío de la puerta giró sin dificultad contuve el aliento.

        

           

          [image: Fotografía antigua de un caserón de tres plantas y cubierta a cuatro aguas con galería y porche. Delante de él hay un amplio jardín con una fuente junto a la que dos figuras, sentadas en muebles de jardín, conversan. ]
          

             


            Fortuny 53 en una imagen de comienzos de siglo. 


            Wikimedia Commons.

          
        

         


        Mi viaje en el tiempo estaba a punto de empezar. 


         


        Guardo muchos recuerdos de aquella mañana. La pasé sentada en la biblioteca del archivo, leyendo cartas y más cartas, la mayoría de chicas que habían formado parte de la Residencia. Recuerdo que en una de ellas, fechada en el verano de 1917, una joven le preguntaba a María de Maeztu si iría un coche de caballos a recogerla cuando llegara a la estación de tren.[20] En otra, escrita en un papel escolar de cuadritos, un maestro aseguraba que sacrificaría lo que hiciera falta con tal de ofrecerle a su hija una educación «sana, íntegra y grande» como la que recibiría en aquella casa.[21] Otro padre, muy tierno, quería saber si su niña debía llevar las sábanas de casa.[22] Aunque las voces de aquellas personas desconocidas se hubieran apagado hacía mucho tiempo, leyéndolas, varias veces tuve la sensación de escucharlas hablar en las habitaciones de al lado. En cierto momento hasta creí oír los pasos de algunas jóvenes entre alegres risas, subiendo en tropel la gran escalera de madera que llevaba a los pisos superiores, donde un día debieron de estar sus dormitorios. Al mirar por la ventana, por un instante las imaginé jugando al tenis en el jardín. Me conmovió profundamente cómo el pasado puede resucitar de golpe. 


        Entre todos los mensajes en los que me sumergí aquel día, pronto me cautivaron los de las alumnas y profesoras americanas. Leí una carta de los años veinte, firmada por una estudiante de Smith College llamada Ruth Gillespie, en la que anunciaba con entusiasmo su deseo de alojarse en la Residencia: «He oído tanto de la belleza del sitio —escribía—, del ambiente bueno y de la vida estudiantil, tan apacible, que deseo hallarme allí».[23] En otra, enviada durante la Primera Guerra Mundial, la profesora Caroline Bourland le contaba a María de Maeztu: «Tengo un deseo muy vivo de ir a España, y me sentiría muy afortunada de poder vivir cerca de usted, llegando a conocerla mejor. ¡Ojalá que sea pronto […]. Y que se arregle un poco el pobre mundo, que tan revuelto anda!».[24] Pero también me atraparon las cartas escritas en la dirección contraria, por estudiantes españolas que se fueron de intercambio a Estados Unidos a comienzos de siglo. Como esta, enviada a Maeztu por una joven llamada Margarita Mayo: «Me acuerdo tanto de mis compañeras, de mis clases y de toda esa casa —decía— que no sé si la nostalgia que tengo es de España, o si para mí España es esa vida de actividad, de bullicio, de alegría y de sol. ¡Yo no sé qué daría por estar ahora en el solar, tostándome, a pleno sol!».[25] Enseguida comprendí que en las profundidades transatlánticas de aquel archivo se escondía una parte fundamental de nuestra genealogía feminista. 

        

           

          [image: Fotografía de un campo de tenis donde juegan cuatro figuras femeninas. Al fondo se ven unos árboles y un amplio caserón en cuya entrada hay arbustos podados con cuidado. ]
          

             


            Jugando al tenis en Fortuny 53, años veinte. 


            © Archivo General de la Administración.

          
        

         


        Antes de recoger las cosas para irme ya había tomado la determinación de que aquel viaje al pasado durase más que una mañana. Caroline, Margarita, Ruth… Necesitaba saber muchas más cosas sobre ellas. ¿Quiénes eran? ¿Cómo habían llegado a Fortuny? Imaginé que habrían sido jóvenes emancipadas, luchadoras, con toda seguridad defensoras de la educación femenina y de los derechos de las mujeres. Me admiró su arrojo cuando las visualicé, a comienzos del siglo XX, despidiéndose de su familia desde la cubierta de un barco. 


        ¿Cómo no iba a enamorarme de aquella historia? Cuando era pequeña no había nada que deseara más que irme a vivir a un internado femenino como los de las novelas de Enid Blyton. Vinieron a mi cabeza unos versos muy hermosos de Emily Dickinson, que me propuse hacer realidad: «Conseguí saber su nombre – sin – ganancia enorme – / conseguí caminar a través del ángulo del piso / – conseguí remover la caja – donde sus cartas crecían».[26] 


        Al salir a la calle deshice el camino de la mañana. Volví a subir por Martínez Campos para coger la calle de Miguel Ángel. Allí, al llegar al número 8, me detuve. En una placa dorada de la fachada leí que aquel misterioso edificio en el que me había fijado unas horas antes era el Instituto Internacional. Lo cierto es que el nombre me decía algo. Miré el reloj. Aunque se había hecho tardísimo decidí subir los peldaños de la entrada. 


         

        UNA HISTORIA TRANSATLÁNTICA 
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        Al entrar en el edificio, lo primero que me encontré fue una espectacular escalera de mármol. Era doble, con una balaustrada de hierro labrado pintada de blanco. Pensé que era verdaderamente hermosa, como las que se ven en las películas ambientadas a principios de siglo. La barandilla y las finas columnas, decoradas con motivos vegetales, parecían ascender, trenzadas y ligeras, danzando entre sinuosas simetrías. Más que una escalera, aquella joya arquitectónica me recordó a un pastel de delicado merengue. En el techo había un gran lucernario por el que se colaba a raudales la preciosa luz madrileña que anuncia la inminente llegada del verano. 


        Estuve un buen rato recorriendo silenciosamente el edificio. En la planta baja descubrí una biblioteca, con mobiliario original y muchos libros en inglés. Al subir al primer piso miré por una de las ventanas y vi que el Instituto también tenía un bonito jardín, al que solo separaba un muro de la Residencia de Señoritas. Aquella visión me hizo intuir que ambas instituciones habrían mantenido una estrecha relación a comienzos del siglo pasado. 


        En las paredes de los pasillos de la primera planta había colgadas grandes fotografías en blanco y negro, así que me acerqué con curiosidad para examinarlas con más detalle. En una de ellas, un grupo de jovencitas con elegantes uniformes marineros escuchaba atentamente las explicaciones de una de las profesoras. En la pizarra había dibujado un mapa de Europa y, colocado en el suelo, un globo terráqueo. Supuse que estaban recibiendo una lección de geografía. 

        

           

          [image: Fotografía de un aula de principios de siglo donde los pupitres de los estudiantes son una pieza única que incluye la mesa y el cajón de un alumno y un asiento del que se sienta delante de este en la fila. Se ve a dieciocho alumnas y a una profesora en pie, situada junto a una pizarra situada en un lateral de la sala, donde da una clase de geografía. Las palabras que señala en la pizarra con una vara están escritas en inglés. ]
          

             


            Clase del Instituto Internacional de Señoritas. 


            © Instituto del Patrimonio Cultural de España, Ministerio de Cultura y Deporte.

          
        

         


        En otra de aquellas imágenes vi un grupo diferente de alumnas, sentadas en sillas de madera frente a sus caballetes de pintura. Debía de ser una clase de arte. La profesora, inclinada sobre el lienzo de una de ellas, parecía corregirle un descuido en el dibujo o darle instrucciones para su ejecución. A su lado, otra estudiante, vestida con camisa blanca y falda negra, estaba girada hacia la persona que me imagino que hizo la foto, con los ojos clavados fijamente en la cámara. Al observarla con atención durante un rato tuve la extraña sensación de sostenerle la mirada a través del tiempo. 

        

           

          [image: Fotografía de un aula de dibujo donde siete alumnas dibujan en los tableros que han colocado en unos caballetes de pintura. La profesora, situada detrás de una de ellas, corrige el boceto de una de las alumnas y otra mira de frente al objetivo de la cámara que capta la instantánea. La clase está decorada con dibujos situados en unos corchos y, sobre ellos, hay unos estantes con objetos que pueden ser utilizados para componer bodegones.]
          

             


            Clase de dibujo en el Instituto Internacional de Señoritas. 
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        En una última fotografía reconocí la escalera que tanto me había impresionado al entrar. Estaba idéntica, igual de bonita. A juzgar por la solemnidad de las alumnas que aparecían, posando artísticamente en los rellanos o apoyadas en el pasamanos de madera, se trataba de una ocasión importante, quizá el día de la inauguración de un nuevo curso, a comienzos de siglo. 


        Como me había sucedido en el archivo de la Residencia de Señoritas, al mirar aquellas imágenes antiguas también me dio la impresión de que el pasado resucitaba, abriendo sus alas para envolverme en ellas. En mi mente se agolparon nuevas preguntas. ¿Cómo habían llegado hasta allí aquellas chicas? ¿Quiénes habían fundado el Instituto Internacional? ¿Y qué relación había mantenido con la Residencia de Señoritas? Si antes había creído atisbar una fascinante historia transatlántica, ahora estaba segura de tenerla delante. 


        Al salir del edificio un poco más tarde vi una placa conmemorativa junto al portón. Aparecía el nombre de la fundadora: Alice Gordon Gulick. También las fechas de su nacimiento y muerte: 1847-1903. De pronto tuve un pálpito. Deduje que la historia que acababa de encontrar no solo se extendía hacia ambos lados del océano, sino que también se remontaba en el tiempo, hasta el siglo XIX, llegando a los orígenes mismos del movimiento feminista internacional. 

        

           

          [image: Fotografía de las dos escaleras interiores de un edificio donde un grupo de alumnas posan de modo más o menos natural para los fotógrafos. La barandilla de las escaleras es de forja y también parecen de hierro las columnas que sostienen los tramos de escalones. Hay parejas de alumnas que conversan en los distintos tramos de la escalera y en otros casos se ve a una alumna contemplar a otra que asciende por las escaleras. ]
          

             


            Escalera del Instituto Internacional de Señoritas. 
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        Durante los siguientes meses me vi obligada a dedicarme a otros proyectos. Sin embargo, como si fuera un espectro perseverante, el nombre de Alice Gulick venía a menudo a visitarme. Curioseando en internet y leyendo algunos libros que encontré en la biblioteca, me enteré de que había sido una misionera protestante que llegó a España procedente de Nueva Inglaterra en el último tercio del siglo XIX con el objetivo de luchar por la educación superior de las mujeres. Su sueño era construir en nuestro país una universidad para mujeres similar a las que ella había conocido en Estados Unidos, como Mount Holyoke, Smith College o Wellesley. Tras décadas de esfuerzos, ese sueño se había cumplido en 1903, cuando el International Institute for Girls in Spain (su nombre en inglés) abrió por fin sus puertas en Madrid. Pero, como pronto averigüé, su historia en realidad se remontaba mucho más atrás, pues Alice había dirigido primero un internado para niñas en Santander y luego en San Sebastián. Maravillada, descubrí también que, antes de construir el edificio de la calle de Miguel Ángel, la misionera adquirió la casa emblemática de Fortuny para su colegio americano, cuando aún faltaban muchos años para que lo habitara la Residencia de Señoritas. 


        Mi enamoramiento fue creciendo al saber que, a comienzos del siglo XX, el Instituto Internacional había tenido una segunda etapa en la que había colaborado activamente con la Residencia de Señoritas, a la que acabaron vendiendo el edificio de Fortuny en 1923.[27] Los lazos de amistad habían sido tan profundos que en ocasiones hasta resultaba difícil distinguir ambas instituciones entre sí. Durante muchos años compartieron espacios, profesoras y proyectos. No solo no había ningún muro de separación en el jardín, sino que llegaron a unir sus bibliotecas, lo que me pareció un símbolo precioso. 


        En esta época, la dos instituciones colaboraron para crear los primeros programas de intercambio universitario entre alumnas españolas y americanas, muchas de ellas procedentes de colleges para mujeres. Me topé así con otros nombres que ya no me abandonarían, como los de Enriqueta Martín y Carmen Castilla, dos de las españolas que se atrevieron a irse a estudiar a la costa este de Estados Unidos a principios de los años veinte. María Goyri y Zenobia Camprubí, quienes elegían a las becarias, las habían empujado a ello. 


        Pero en aquella historia transatlántica fui descubriendo muchos más acontecimientos interesantes. Transcurría en una época convulsa, con grandes movimientos internacionales de reforma, como el abolicionismo o el feminismo, a modo de telón de fondo. Tenían lugar varias guerras —como la hispano-estadounidense del 98 o la Primera Guerra Mundial—, se inauguraban exposiciones universales —como la de Chicago del 93— e incluso se vivían intensas pasiones amorosas, como la del poeta Pedro Salinas por Katherine Whitmore, una de las profesoras americanas que llegó a Madrid para estudiar en los años treinta. Aquel amor extranjero inspiró La voz a ti debida, el libro de poesía que tanto me conmovió cuando lo leí a los quince años. 


        A diferencia de la Residencia de Señoritas, el Instituto Internacional no cerró las puertas tras la Guerra Civil, como bien evidenciaban la existencia del edificio de la calle Miguel Ángel y su magnífica escalera. Me emocionó saber que la colaboración entre las personas que habían formado parte de dichas instituciones no había cesado y que las amistades tejidas durante décadas entre aquellas mujeres fueron decisivas para facilitar el exilio en Estados Unidos de muchas y muchos españoles, entre ellos el propio Pedro Salinas, quien volvió a encontrarse con Katherine al otro lado del Atlántico. 


         

        ENCUADERNAR ES UN ACTO DE AMOR 


         


        En otoño de 2022 supe que la Fundación BBVA me había concedido una de sus becas Leonardo de creación para escribir un libro que abordara literariamente la historia del Instituto Internacional y de su amistad con la Residencia de Señoritas. Al enterarme, pasé varias noches en vela, sin pegar ojo. Aunque parecía un sueño hecho realidad, me sentía paralizada por la angustia. El proyecto exigía viajar a Estados Unidos e Inglaterra, así como consultar documentación diseminada en archivos de varios países. Tendría que leer una extensa bibliografía sobre educación femenina, hacer entrevistas e incluso sacar brillo a mi inglés para entenderme al otro lado del Atlántico. ¿Sería capaz? 


        Al comenzar a trabajar en el libro me propuse no dejarme nada en el tintero. Pero enseguida me di cuenta de lo inabarcable que era la historia que me proponía contar. Transcurría a lo largo de sesenta años y participaban varias generaciones de mujeres estadounidenses, españolas e inglesas. Algunas eran relativamente anónimas, pero otras habían tenido una dimensión pública y ya habían sido estudiadas en profundidad. Comprendí que tendría que escoger qué carpetas abrir y cuáles dejar cerradas, al menos por el momento. No deseaba escribir una obra panorámica, ni tampoco definitiva, sino un ensayo personal sobre mi propia búsqueda de una parte de nuestra historia feminista. 


        Cuando llegué al final del camino, confirmé que hubiera sido imposible incorporar todo el material que encontré, por muy valioso que fuera. En este sentido, la selección de las protagonistas y acontecimientos que narro está basada en su relevancia histórica, pero es tan subjetiva como el enfoque que siempre quise darle a mi libro. Con todo, he tratado de ser fiel a los acontecimientos y las licencias que me he permitido, por coherencia narrativa, afectan a la dimensión más personal de la obra. El hecho de haber incluido en sus páginas a Emily Dickinson, Mary Cassatt y Virginia Woolf también responde a mis simpatías y pasiones, así como al convencimiento de que estas escritoras y artistas me ayudaban a enriquecer la historia que deseaba contar. 


        Nunca hubiera podido escribir En el jardín de las americanas sin la generosa ayuda de la Fundación BBVA, pero tampoco sin el trabajo de las biógrafas e historiadores que me han precedido. Sus libros han sido imprescindibles para poder recrear literariamente la fundación del Instituto Internacional y su relación de amistad con la Residencia de Señoritas. Mi ensayo está en deuda con las obras de Elizabeth Putnam Gordon, Carmen de Zulueta, Isabel Pérez-Villanueva, Almudena de la Cueva, Margarita Márquez Padorno, Nuria Capdevila-Argüelles, Carmen de la Guardia, Pilar Piñón, Santiago López-Ríos y Encarnación Lemus López, entre otros. 


        Cuando estaba perdida en los archivos, a menudo fueron sus voces las que me mostraron el camino, guiándome hacia las cajas y las carpetas en las que unas manos anónimas habían trabajado contra el olvido hacía mucho tiempo. En esos instantes afortunados, cuando el archivo me entregaba sus tesoros, cobraban sentido otras palabras de Derrida: «Encuadernar es un acto de amor». Alguien a quien nunca conocería había atado aquellos papeles con un cordel para que una persona del futuro como yo los encontrara algún día. 


        Durante estos dos años las voces del archivo me han transportado a lugares remotos y distantes en el tiempo, pero también me han conducido al encuentro de mi propia historia, académica y familiar. Me han llevado a descubrir la genealogía femenina y feminista que posee la Universidad Complutense, antaño llamada Universidad Central, en la que un día fui estudiante y hoy soy profesora. Incluso han conseguido que mire con nuevos ojos los pupitres de las aulas donde doy mis clases, los mismos en los que se sentarán algunas de las protagonistas de las páginas que estás comenzando a leer. 


        La historia que he querido contar trata de un grupo de profesoras americanas que llegaron a España en el último tercio del siglo XIX para luchar por la educación femenina. Pero también habla de ti y de mí. Porque siempre he sentido que recuperar las memorias de Alice Gulick, Susan Huntington o Katherine Whitmore, así como las de sus amigas españolas de la Residencia de Señoritas, significaba recobrar partes importantes de nuestro pasado. Nos esperaban pacientemente en archivos y en armarios familiares, abiertos a la investigación o guardados secretamente gracias a un gesto heroico. 
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        La historia de nuestras americanas empieza en el puerto de la ciudad de Boston, en el estado de Massachusetts, la fría mañana del 19 de diciembre de 1871. Bajo la nieve, que aquel día de invierno caía sin cesar, numerosos viajeros se arremolinaban en torno al S/S Siberia, un vapor de la prestigiosa naviera británica Cunard Line, conocida desde hacía años por realizar las travesías transatlánticas más rápidas, seguras y confortables del mundo. Como si estuviéramos entrando en una novela de Louisa May Alcott protagonizada por una moderna peregrina y salpicada de las escenas sentimentales tan de moda en aquella época, nuestro relato da comienzo pocos días antes de Navidad. 


        En el muelle, oculta tras un gran paraguas de color negro, aguardaba Alice Gordon Gulick, una joven misionera protestante de veinticuatro años. Alta y delgada, de mente despierta y risa contagiosa, estaba a punto de zarpar hacia España vía Liverpool. A su lado, sosteniendo el paraguas mientras ella se despedía de su numerosa familia, la acompañaba el reverendo William H. Gulick, su marido, un hombre de constitución fibrosa, frente despejada y poblado bigote, que ese mismo año había aceptado encargarse de una misión protestante en España. La biografía que Elizabeth Putnam Gordon escribió sobre su hermana, un libro valiosísimo para reconstruir la vida de nuestra protagonista, recuerda las palabras que el reverendo Gulick le dijo a Alice aquel otoño: «Cuando vaya a España —le había repetido parafraseando la Biblia—, iré a buscarte…».[1] 


        

        Y así había sido. Se habían casado una semana antes de embarcar. 


        

        Cualquiera que hubiera visto a Alice y William Gulick abriéndose paso por el embarcadero en medio de la masa bulliciosa de pasajeros se habría asombrado por la determinación juvenil de aquellos pioneros americanos a punto de comenzar su excéntrica luna de miel. Iban rumbo a «la romántica pero medieval España», en palabras de la hermana de Alice,[2] empujados por su fervor religioso, que sin duda les guiaba para afrontar no solo la travesía que tenían por delante, sino también su incierto futuro en una tierra tan idealizada como desconocida y hostil a la evangelización protestante. Por suerte, iban con Luther Halsey Gulick, el hermano mayor de William, y su familia, quienes ya habían sido misioneros en Micronesia. 


        La tempestad que contemplaron desde la cubierta del barco cuando se asomaron a la bahía les inquietó, pero ninguna tormenta hubiera podido detenerlos. «He leadeth me», el himno que habían escuchado pocos días antes en la ceremonia religiosa que les organizaron como despedida en la Shawmut Church de Boston, y que tiempo después reconocerían en el Me pastorea español, aún resonaba en sus oídos.[3] Ante un mar agitado, pensaría Alice recordando una de las partes centrales del himno, debía tener confianza en la misión divina que sentía que le habían encomendado. Esta tarea, que hoy nos hace sonreír por la pomposa solemnidad con la que se la tomaba, consistía en llevar a España no solo la fe protestante, sino también un pedacito de la educación que había recibido ella en Mount Holyoke Seminary, una de las primeras instituciones de Estados Unidos en ofrecer formación universitaria a las mujeres, donde había estudiado Alice en los años sesenta del siglo XIX. 


        Es posible que aquella fría mañana de diciembre Alice se preguntara además si su vida en España, un país políticamente inestable y culturalmente atrasado en el que las mujeres no tenían acceso oficial a la universidad, sería muy distinta a la que había disfrutado entre las paredes de aquel avanzado seminario de Nueva Inglaterra. Con todo, la revolución de 1868, que pocos años antes había sacudido España poniendo fin al reinado de Isabel II, bautizada elocuentemente como «la Gloriosa», le hacía tener esperanzas en el porvenir de su misión pedagógica. La Constitución española de 1869, de corte liberal e inspirada en la de Estados Unidos, había promulgado no solo la libertad de culto que les permitiría instalarse como misioneros protestantes, sino también otros muchos avances, como el derecho de asociación o la libertad educativa. 


        Cuando sonó la sirena del barco anunciando la partida, Alice y William miraron por última vez hacia el muelle. La nieve les impedía ver a sus padres y hermanos, quienes, desde el embarcadero, tuvieron que conformarse con la visión borrosa de la humeante chimenea alejándose a gran velocidad de la costa.[4] Cuando el Siberia se adentró en el mar encrespado, es posible que su ánimo decayera ligeramente. El miedo a naufragar o extraviarse en medio de las heladas aguas del Atlántico era muy frecuente en los viajeros de entonces. Y también es posible que, para vencer el temor, Alice recordase las famosas palabras de Mary Lyon, fundadora de Holyoke, su alma mater, que tanto habían inspirado a otras mujeres intrépidas y rebosantes de idealismo como ella: «Id donde nadie más irá; haced lo que nadie más hará». 


        Muchos años después de esta escena, cuando Alice Gulick se haya convertido en la fundadora del prestigioso Instituto Internacional, Frederick Gulick, uno de sus hijos, pondrá música a un poema de Emily Dickinson[5] para que aquel momento en que todo había comenzado se recordara siempre con una canción: 


        

        Dos mariposas salieron al mediodía – 


        y bailaron sobre un arroyo – 


        luego volaron a través del firmamento 


        y se posaron, sobre un reflejo – 


        

        luego −juntas avanzaron 


        sobre un brillante mar – 


        aunque nunca, en ningún puerto – 


        su llegada – mencionada fue – 


        

        si el distante pájaro de ellas habló – 


        si halladas en etéreo mar  


        por fragata o barco mercantil – 


        ninguna noticia −me llegó – a mí−[6] 

        

          
          [image: Daguerrotipo oval de Alice Gulick, donde apenas se ve la cabeza de la retratada, con el cabello recogido sobriamente en un moño y un discreto cuello de blusa sin más adornos. ]
          

            

            Alice Gulick. 


            © Mount Holyoke Archives and Special Collections.
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        Si aquellas dos mariposas hubieran podido salir volando del poema de Dickinson para contemplar lo que sucedía al otro lado del Atlántico, a muchos kilómetros de Boston, sin duda habrían sentido una mezcla paradójica de desánimo y optimismo. La educación de las mujeres y sobre todo de las niñas se encontraba en España en un estado de desmoralizante abandono, con tasas altísimas de analfabetismo, y siempre supeditada a la del varón.[7] El destino de la mayoría de las mujeres era permanecer ignorantes, confinadas en los estrechos límites del hogar, con escasas posibilidades de acceder a una profesión para ganarse la vida. 


        Aun así, aquellas dos mariposas también habrían podido divisar algunas señales de esperanza en el horizonte. En la misma época en que los Gulick realizaron su viaje, se habían puesto en marcha en España un conjunto de proyectos cuyas ondas luminosas estaban en especial sintonía con la energía que envolvía al matrimonio de misioneros. A raíz de la revolución de 1868, los krausistas, un grupo de profesores liberales entre los que destacaban Julián Sanz del Río, Fernando de Castro, Gumersindo de Azcárate y Francisco Giner de los Ríos, pasaron a ocupar posiciones de poder en la universidad tras haber sido apartados de ella por sus ideas avanzadas.[8] Inspirados por el filósofo alemán Krause, estos intelectuales, profundamente descontentos con la realidad educativa, política y social española, buscaban caminos para mejorarla. Como señala la investigadora Raquel Vázquez Ramil, el krausismo ofreció a este grupo de pensadores y educadores inquietos «un programa de reforma coincidente con las líneas de la política liberal-democrática».[9] Dicho programa incluía la mejora de la educación de las mujeres, uno de los senderos que los krausistas consideraban imperativo tomar para lograr el progreso de la humanidad. 


        Con este espíritu reformista y liberal, el rector Fernando de Castro puso en marcha la creación del Ateneo Artístico y Literario de Señoras, el desarrollo de las Conferencias Dominicales sobre la Educación de la Mujer e inauguró la Asociación para la Enseñanza de la Mujer. Las conferencias se iniciaron el 21 de febrero de 1869 en el Paraninfo de la Universidad, ubicado en la calle de San Bernardo de Madrid. Allí acudió un público heterogéneo, tanto masculino como femenino, admirado por la solemnidad con que estaba adornado el salón e ilusionado con las perspectivas que abría la iniciativa. 


        Entre los asistentes se encontraba Concepción Arenal, tan idealista como Alice Gulick, quien durante aquellos mismos años libraba su propia batalla a favor de la educación de las mujeres. A pesar de las diferencias religiosas, culturales y generacionales que las separaban —Concepción Arenal nació en Ferrol en 1820 y Alice Gulick, en Boston en 1847—, las dos mujeres tenían numerosas cosas en común. Ambas deseaban contribuir a la regeneración de la sociedad y ambas creían que el progreso de la humanidad solo sería posible si cambiaba la penosa situación de las mujeres, la mitad de la población. «Bajo cualquier aspecto que se considere la vida de la mujer —escribiría Arenal en La mujer del porvenir, obra publicada por primera vez en 1869—, se ve la necesidad de educarla y las tristes consecuencias de que no se eduque».[10] Las dos tenían un profundo sentido religioso de la vida, así como de la misión que debían realizar en su paso por ella. En el caso de Arenal, esto no significaba que no fuera crítica con el catolicismo, omnipresente en España, y en las páginas iniciales de su libro hasta se atrevería a arremeter contra la absurda lógica de una religión que, si bien consideraba a las mujeres capaces de ser santas y mártires, y que incluso había escogido a una para ser la madre de Dios, no les permitía ejercer el sacerdocio. «Podemos estar seguros de que donde hay contradicción, hay error o impotencia»,[11] razonaría, irónica, Arenal en su libro al sopesar los argumentos de la jerarquía eclesiástica. De hecho, una de sus luchas más obstinadas fue la de tratar de conciliar dos esquemas mentales que en la España de entonces, a diferencia de lo que ocurría en el ambiente en el que creció Alice Gulick en Estados Unidos, encontraban difícil encaje: el pensamiento liberal, favorable al avance de las mujeres, y el cristianismo. 


        En este sentido, Concepción Arenal no pudo asistir libremente a una institución universitaria como sí lo hizo Gulick en Mount Holyoke. De hecho, en los años cuarenta del siglo XIX, tuvo que vestirse como un hombre para poder entrar en las clases de la universidad sin llamar la atención, lo que creó un verdadero mito en torno a su persona. Como escribe Anna Caballé en su biografía, Concepción Arenal. La caminante y su sombra, desde pequeña, la joven gallega ansiaba profundamente el conocimiento y, para asombro de quienes menospreciaban la inteligencia de las niñas, casi todo le interesaba, desde la filosofía, el derecho y la literatura hasta las ciencias naturales y la medicina.[12] La joven Arenal ya rehuía entonces las formas de vestir propias de las mujeres de su época, y siempre prefirió la vestimenta masculina, sobria y oscura, a la coquetería del corsé y el miriñaque. Rechazó todos los atributos de su sexo, como la sombrilla, los guantes, las mantillas o el abanico. Así, para asistir a las clases de la universidad se puso pantalones, levita y chalina, ropas que le eran familiares y que le permitían caminar en sus largos paseos por la naturaleza sin que las enaguas le molestaran. Como escribe Anna Caballé, aquella Arenal veinteañera sin duda fue una precoz Sinsombrero. Adelantándose muchas décadas a las jóvenes de la generación del 27, también ella se descubrió con gesto rebelde la cabeza para poder pensar libremente.[13] 


        Con el paso del tiempo, la pasión por la reforma de la sociedad llevaría a Arenal a volcarse en proyectos humanitarios encaminados a mejorar las condiciones miserables en las que vivían los grandes olvidados. Frecuentaba a los más desfavorecidos, especialmente a los presos, las prostitutas y los mendigos, razón por la que se creó para ella la figura de «visitadora de cárceles», origen de la profesión que hoy conocemos como «trabajo social» y que ella soñó durante sus largas caminatas. Además, fue una escritora prolija, muy admirada en toda Europa por sus estudios penitenciarios, campo en el que fue una absoluta pionera, como evidencia el famoso lema que no se cansaba de repetir allá donde iba: «Odia el delito, compadece al delincuente». Desde luego, como subraya Delia Manzanero, una de sus biógrafas más recientes, se trataba de una manera de pensar rompedora para una época en que aún se ejecutaba públicamente a los condenados a muerte.[14] 


        Al pensar en el 21 de febrero de 1869, cuando se iniciaron las Conferencias Dominicales, me gusta imaginar a Arenal sentada en uno de los primeros bancos del Paraninfo ataviada con su oscuro traje hasta el cuello y con el brazo descansando entre los botones de la chaqueta con gesto napoleónico. Se había transformado en una mujer de cincuenta años, sólida como una roca, y su voluntad idealista de cambiar el mundo permanecía intacta. No solo había recibido con entusiasmo las iniciativas en favor de la educación de las mujeres con las que su amigo Fernando de Castro había comenzado su trayectoria de rector,[15] sino que enseguida se prestó voluntaria para escribir la crónica de las conferencias e irlas publicando en los periódicos. 


        En el primero de estos artículos rememora el acto de inauguración y el inicio de las conferencias. Su pluma vuela llena de ardor apasionado, como si volcara ideas largamente contenidas. Tuvo que ser muy emocionante vivir aquel momento. De haberlo presenciado desde la altura de algún cristalino reflejo, sin duda nuestras mariposas habrían podido presagiar el inminente comienzo de un mundo nuevo. 


        

        Cuando en los siglos venideros escriba un filósofo la historia del progreso en España, citará, acompañándola de reflexiones profundas, una fecha: el 21 de febrero de 1869. ¿Se ha dado en ese día alguna gran batalla en que ha triunfado la justicia? ¿Una asamblea ha promulgado como ley algún derecho hasta allí desconocido o negado? ¿Se han agitado las masas como el mar embravecido, y en las oleadas de su cólera han sepultado en el abismo algún impío error? No, el 21 de febrero no ha sucedido ninguna de estas cosas. Ni estruendo marcial, ni aclamaciones de la multitud […] Era una idea que iba a ser proclamada desde la tribuna, una idea de esas que son el resumen de una época y el germen de otra; una idea de las que crecen primero al calor de algunas inteligencias elevadas, para llegar a ser algún día patrimonio del sentido común. Allí iba a decirse que la mujer es un ser racional, un ser inteligente, capaz de recibir la educación y elevarse a la región del pensamiento, de infeccionarse aprendiendo y de mejorarse perfeccionándose.[16] 

        

          
          [image: Retrato fotográfico decimonónico de Concepción Arenal donde aparece muy austera, con el cabello recogido con mucha sencillez y una sobria vestimenta: blusa blanca, lazo negro y un discreto sobre todo oscuro sin ningún adorno. Tiene colocada una mano sobre el pecho, insertada entre la botonadura de la prenda. ]
          

            

            Concepción Arenal. 


            Concepción Arenal. Wikimedia Commons
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        Cuando empecé a escribir este libro, una mañana invernal me acerqué a la Biblioteca Histórica de la Universidad Complutense para consultar las Conferencias Dominicales sobre la Educación de la Mujer. Tenemos la suerte de que estas charlas se distribuyeran impresas en papel y podamos leerlas todavía hoy. Las había estado revisando en la versión electrónica, a través del ordenador, pues la Complutense facilitaba el acceso a las copias digitales, pero pensé que sería mucho mejor tocarlas con mis propias manos. Al fin y al cabo, estas conferencias son unos de los primeros documentos sobre la educación universitaria de la mujer que conservamos en España, y si me proponía rescatar una parte de nuestra historia, lo primero que debía hacer era ir en peregrinación a presentarles mis respetos, a venerarlas como si fueran un secreto ídolo de papel. 


        La Biblioteca Histórica no está lejos de mi casa, así que decidí ir caminando. Al subir por la calle de San Bernardo pasé por delante del Paraninfo donde, según conmemora una placa, Concepción Arenal cursó sus estudios de Derecho entre 1842 y 1845. Aunque hoy ya no se imparte ninguna clase allí, he tenido la suerte de estar varias veces dentro, en actos académicos o celebraciones solemnes. Me impresionó sobre todo la primera vez que crucé su puerta blanca y dorada, el 28 de enero de 2009, el día que fui a la ceremonia de investidura de los nuevos doctores con motivo de la festividad de Santo Tomás de Aquino. El salón de actos me pareció imponente, con los laterales abovedados con decoraciones de la época isabelina. Para inmortalizar el momento, mi abuela paterna enmarcó una fotografía de aquel día, donde se me ve muy sonriente, con la toga y el birrete de color azul, al inicio de mi vida académica. 


        Seguí caminando por San Bernardo unos metros más, hasta la entrada de la Biblioteca Histórica. Al acceder a la sala de consulta vi que la bibliotecaria ya tenía preparados en el mostrador de préstamo los ejemplares de las Conferencias Dominicales. Eran catorce cuadernitos, cada uno con la cubierta de un color diferente, lo que les daba un aspecto muy alegre. Mi primera impresión al recogerlos y llevarlos con cuidado hasta la mesa donde pasaría el día leyéndolos fue que eran extremadamente pequeños y muy ligeros. Como sucede con muchos objetos del pasado, daba la sensación de que se hubieran encogido con el paso del tiempo. En todo caso, a pesar de su aparente fragilidad, irradiaban una fuerza y una energía especial.  

        

          
          [image: Grabado usado como ilustración en las publicaciones de la época donde se ve una sala repleta de mujeres sentadas y algunos hombres en pie detrás de ellas. Llama la atención que en el estrado del orador haya un hombre y en una mesa que parece ser la del tribunal son todos, también, hombres. ]
          

            

            Conferencias Dominicales sobre la Educación de la Mujer en el Paraninfo de la Universidad Complutense. 


            © Archivo Histórico de la Asociación para la Enseñanza de la Mujer-Fundación Fernando de Castro.

          
        

        

        Me gustó el discurso inaugural del rector Fernando de Castro, que subrayaba que el progreso de la civilización se medía por la educación de las mujeres, a las que definía como «compañeras del hombre».[17] Luego sonreí con un poco de tristeza al encontrarme con esta otra frase: «vuestro destino, como esposas y como madres, es aconsejar, influir; de ninguna manera imperar».[18] Comencé a imaginarme el Paraninfo el domingo 21 de febrero de 1869, cuando se inauguraron las conferencias, con los bancos atestados de mujeres por primera vez en su historia. En mi cabeza fueron cobrando vida las palabras de los oradores, entre los que distinguí nombres muy conocidos, como el de José Echegaray, premio Nobel de Literatura en 1904, o el de Francisco Pi y Margall, que llegaría a ser presidente de la Primera República en 1873. 


        Cuando empecé a leer la primera de aquellas conferencias, pronunciada por el jurista y político de ideas krausistas Joaquín María Sanromá y Creus, me llamó la atención que hiciera hincapié de forma casi exagerada en defender la idea misma de educar a las mujeres. «¿Sabéis por qué, á despecho de los ráncios, y arrostrando el ridículo con que ellos satirizan todo lo que tiende á separar á la mujer de ciertas prácticas rutinarias deseo yo verla aprendiendo y enseñando, no como profesión, sino como una de sus ocupaciones más nobles? —leí que comenzó preguntando aquel 21 de febrero—. Porque cuando la mujer se instruye é instruye, es prueba de que está en contacto con toda la sociedad en que vive».[19] La vehemencia de su discurso, pensé, daba cuenta de lo numerosos que debían de ser los detractores de la educación femenina en aquella época. 


        Aunque me emocionaron sus palabras, la verdad es que también me resultó de lo más sorprendente el curioso galanteo retórico que utilizaba, como en este significativo fragmento: 


        

        Hasta ahora veíais á la mujer, y sobre todo á la señora española, en el seno de la familia, distribuyendo su corazón en esos hermosos pedazos de la vida que se llaman hijos, hijas, esposos, padres ó hermanos; […] elegante; ataviada; chispeante de gracia y gentileza en el bullicio de los salones; fascinadora en el teatro; gallarda y majestuosa en los paseos y en las públicas solemnidades.[20] 


        

        Con los ojos de hoy, me resultó inevitable especular con una pizca de maldad e imaginar qué pensaría realmente Concepción Arenal mientras tomaba notas aquel día de febrero. Hemos visto que fue muy entusiasta en su crónica periodística, ensalzando el calor de las inteligencias elevadas que alumbran las ideas por las que la humanidad progresa, pero es posible que por su cabeza pasaran también algunos nubarrones ante el desparpajo con el que Sanromá hacía referencia en su discurso a «la gracia chispeante» de las mujeres. Es más, al seguir leyendo la conferencia, captamos el tono paternalista que la propia Arenal debió de escuchar tantas veces en su vida: 


        

        Pero ver á la señora española humildemente en los bancos de una escuela; verla recogiendo su espíritu para hacerlo entrar en las escabrosidades de la ciencia; verla prestando toda su atención á la palabra grave, y muchas veces seca y descarnada de un profesor, y con él lanzarse á pensar, á meditar, á discurrir, á abstraer, vosotras que habéis tomado la costumbre de sentir; en una palabra, Señoras, veros renunciar por un momento á los atractivos de vuestro sexo para tomar el porte de un sencillo estudiante, ¡oh! éste es un espectáculo tan nuevo como magnífico en España; un espectáculo que es fruto genuino de nuestra revolución.[21] 


        

        Como pude constatar aquel día, Sanromá no fue ni mucho menos el único orador en emplear aquel tono en las Conferencias Dominicales. En realidad, en algunos momentos tuve que hacer verdaderos esfuerzos para acordarme de que aquellos hombres eran los amigos y aliados de nuestras antepasadas, quienes nos habían abierto las puertas de la universidad, oponiéndose a los prejuicios de su época. Si ellos hablaban así, ¿cómo lo harían los demás? Por ejemplo, en su conferencia dedicada a la misión de la mujer en la sociedad, Pi y Margall les había lanzado desde el púlpito algunas perlas como esta: «No niego yo á la mujer grandes facultades intelectuales, lo que sí creo es que no es ésa la senda por donde puede cumplir su misión en el mundo».[22] O José Echegaray, en la charla dedicada a las ciencias físicas, hizo esta broma de gracia dudosa: «Todo vibra en la naturaleza, todo se agita, y podría deciros para valerme de comparaciones familiares, pero en confianza, sin que lo oigan los que á este lado se sientan, y sin que tampoco os sirva de estímulo, que la naturaleza no es otra cosa que un inmenso ataque de nervios».[23] 


        Se trata de un tono rimbombante que no encontramos en la prosa de la propia Arenal, sobria y cortante como un cuchillo, que por el contraste con estas florituras lingüísticas llama aún más la atención. En La mujer del porvenir, libro en el que se haría eco de las principales ideas debatidas en las conferencias —todas pronunciadas por oradores varones, por cierto—, Arenal utiliza un lenguaje sin adornos, inflexible en su examen metódico y racional de los argumentos fisiológicos, éticos e históricos que sostenían los médicos, juristas y educadores españoles a propósito de la inferioridad física y moral de las mujeres. 


        

        Llevaba horas entregada a la lectura, y cuando quise darme cuenta casi se había hecho de noche. Deposité los cuadernitos de las conferencias de vuelta en el mostrador y me despedí de la bibliotecaria. Salí a la calle y me dirigí hacia la plaza de España, ya que quería regresar a casa por el paseo de Pintor Rosales. A la altura de la calle de Ferraz distinguí a lo lejos a Paula, una de mis mejores alumnas de la universidad. Se paró enseguida y charlamos un rato animadamente. Me contó todos los planes que tenía para el siguiente curso, incluido un viaje a Inglaterra con una beca para estudiar literatura. 


        Volví a casa pensando en cuánto le debían nuestros sueños a Concepción Arenal. 
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        Es muy posible que a Alice Gulick no se le hubiera pasado nunca por la imaginación que su «destino» fuera acabar viviendo como misionera en España. Pero lo cierto es que, desde que tenía uso de razón, se había sentido atraída por las misiones. Su padre, James Gordon, cajero en el Columbian National Bank de Boston, también fue durante muchos años el tesorero de la Junta Americana de Comisionados para las Misiones Extranjeras. Creada en 1810, la ABCFM (sus siglas en inglés) era una organización religiosa que se dedicaba a enviar misiones evangélicas protestantes por el mundo. Además, James Gordon era un miembro muy activo de la iglesia congregacional de Auburndale, la pequeña población situada a orillas del Charles River, a unos veinte kilómetros de la ciudad de Boston, en la que vivía la familia. Durante los años anteriores a la guerra civil estadounidense (1861-1865), Alice y sus seis hermanos crecieron en un clima afable y marcadamente espiritual en una de las hermosas casas de madera con tejado a dos aguas del pueblo, a la que se accedía por un caminito de grava flanqueado por frondosos árboles. 


        Nueva Inglaterra, la región del nordeste de Estados Unidos a la que pertenece Auburndale, poseía una larga tradición religiosa que se remontaba a los primeros colonos norteamericanos, los llamados Pilgrim Fathers o padres peregrinos. Se conoce por este nombre a los peregrinos calvinistas que arribaron a la bahía de Plymouth, en Massachusetts, a bordo del barco Mayflower en 1620.[24] Llegaron procedentes de Holanda, huyendo de las persecuciones de la Iglesia anglicana de Inglaterra, contra la que se rebelaron al defender una visión reformada, «pura» del cristianismo, exenta de elementos superfluos, de ahí que se emplee el término «puritano» para referirse a ellos. Entre todas las iglesias que, con el tiempo, fueron arraigando en suelo estadounidense, la congregacional fue una de las más importantes de Nueva Inglaterra, donde dejó una impronta profunda y duradera.[25] Esta Iglesia, que imitaba a las pequeñas comunidades cristianas originarias, se caracterizaba por organizarse —congregarse— de forma muy sencilla, sin jerarquías, y por exigir a sus fieles un estilo de vida austero y rígido, pero también dominado por ideas aterradoras sobre la predestinación, el infierno y la ira divina.[26] 


        Durante el primer tercio del siglo XVIII, cien años después de la llegada del Mayflower con los padres peregrinos a bordo, tuvo lugar un fenómeno conocido como Great Awakening, el Gran Despertar, que consistió en una impresionante revitalización de la actividad religiosa. El movimiento recorrió todo el mundo, no solo Estados Unidos. En Nueva Inglaterra, los predicadores de las diferentes iglesias protestantes convocaban a masas de seguidores en eventos en los que se producía una verdadera explosión teatral de la fe. En medio de sermones improvisados, salpicados de aparatosos alaridos, sacudidas lacrimógenas y gritos, oradores como Jonathan Edwards y Gilbert Tennent provocaban un gran número de conversiones. Se trataba de declaraciones públicas de la fe exigidas a los fieles para ser considerados verdaderos cristianos.[27] 


        A comienzos del siglo XIX, a esta primera oleada de revivals, nombre que reciben los despertares masivos del fervor religioso, siguió en Nueva Inglaterra un Segundo Gran Despertar. Este dio lugar a múltiples movimientos de reforma social, como el abolicionismo, la mejora de las prisiones o la defensa de la abstinencia en el consumo de bebidas alcohólicas. Las causas de su éxito podemos encontrarlas en las profundas transformaciones sociales y económicas que estaba viviendo Estados Unidos, marcadas por la explosión demográfica, la expansión territorial hacia el Oeste y la industrialización, siderúrgica y textil fundamentalmente, que provocaban inquietudes y descontento por las modernas condiciones de vida, deshumanizadoras y precarias para la mayoría. Entre 1815 y 1860, la población prácticamente se cuadriplicó, pasando de 8 a 31 millones de habitantes,[28] un crecimiento tan llamativo como el hecho de que Nueva York se convirtiera a mediados de siglo en la tercera ciudad más grande del mundo, solo por detrás de Londres y París.[29] 


        Este ambiente de grandes cambios, que implicaba la desaparición progresiva de modos de vida tradicionales, provocó una oleada de nuevas formas de religiosidad, como el espiritismo, pero también el auge de iglesias «populares» y «emotivas», como las confesiones baptista, metodista y presbiteriana,[30] y al mismo tiempo de otras críticas con la tradición, como la corriente unitaria, o de movimientos radicales, algunos de ellos de carácter utópico, que buscaban la regeneración social a través de una vuelta a las raíces.[31] Uno de aquellos movimientos radicales, con gran influencia en la historia de Estados Unidos, fue el trascendentalismo, en el que participaron algunos de los «padres» de la literatura norteamericana, como Ralph Waldo Emerson, Henry David Thoreau y Nathaniel Hawthorne, pero también alguna de sus «madres», como Louisa May Alcott, quien se codeó con todos ellos en sus reuniones de Concord, cerca de Boston, donde vivía con sus hermanas.[32] 


        Influidos por el idealismo alemán y el romanticismo inglés, los trascendentalistas reivindicaban un ideal de vida sencillo, cerca de la naturaleza, y defendían la libertad inalienable del individuo, así como su derecho a guiarse moralmente por sus propios valores. Como vemos, se trata de principios, de raigambre idealista y romántica, muy afines a los que circulaban en aquellos mismos años entre los pensadores krausistas españoles. Al igual que ellos, los trascendentalistas deseaban reformar la educación para mejorar la sociedad, convencidos de que el proceso de aprendizaje no se limitaba a la instrucción escolar, sino a la formación del carácter en el sentido pleno de la palabra. En sus reuniones, la terrible institución de la esclavitud, emblema del modo de vida de los estados del Sur, se cuestionaba con firmeza, lo que impulsó el movimiento antiesclavista en Nueva Inglaterra que ya promovían desde finales del siglo XVIII los cuáqueros y otros grupos religiosos. 


        Como recuerda Carmen de Zulueta en su estudio Misioneras, feministas, educadoras. Historia del Instituto Internacional, fue en este clima, previo a la guerra civil estadounidense, de reforma social y exaltación religiosa, pero también de expansión económica, crecimiento industrial y desarrollo de las tecnologías del transporte y las comunicaciones, como el ferrocarril, el barco de vapor y el telégrafo, en el que surgió el movimiento misionero norteamericano y la Junta para las Misiones, a la que Alice y William Gulick decidieron dedicar su vida.[33] 


        En su biografía, Elizabeth Putnam Gordon reproduce una carta enviada por Alice a su padre cuando solo tenía ocho años. Si leemos entre líneas, detrás del tono tierno e infantil, es posible distinguir la determinación de la futura misionera que dedicará grandes esfuerzos a recaudar fondos para la fundación del Instituto Internacional en España: 


        

        Boston, 8 de junio de 1855 


        

        Mi querido padre: 


        He pensado en escribirle. He mirado en el almanaque para ver cuándo caía mi cumpleaños. Cae en miércoles. Tengo tres cartas que responder. Madre dice que, algún día, podré bajar al cuarto de las misiones cuando usted se quede un rato. Vendrán de visita algunos niños pequeños y lo invitaré a usted también. Creo que pasaremos un muy buen rato juntos. Voy a intentar ser una niña muy buena, por supuesto. Muchas gracias por el bonito papel que me ha dado. Voy a ganar algo de dinero para ponerlo en la caja de las misiones. ¿Le gustaría que estuviera con usted? La prima Sarah dice que a lo mejor vendrá este otoño. Querría verla, ¿y usted? Me atrevo a decir que sí. ¿Me llevará pronto al cuarto de las misiones? Me gustaría que lo hiciera. Reciba mi amor y además un beso de su cariñosa hija, 


        ALICE[34] 


        

        Unos años más tarde, esta niña que ya entonces fantaseaba con aportar su granito de arena al trabajo de su padre quedó deslumbrada por la figura de Eliza Walker, una conocida misionera que regresó a Massachusetts en 1866 después de pasar varios años trabajando en la región de Diyarbekir, situada en lo que hoy es Turquía. A una joven como Alice, las historias del antiguo y remoto Imperio otomano que contaba Walker debían de parecerle muy atractivas por su gran exotismo. Tiempo después de su llegada, Eliza Walker creó en el vecindario de Auburndale la Walker House, un centro de reunión en el que los misioneros podían vivir cuando retornaban de sus destinos o dejar a sus hijos si preferían que no los acompañaran al extranjero. Allí, en aquella comunidad vibrante y especial, Alice pudo entrar en contacto con muchos niños que habían vivido en otros países y, según escribió Elizabeth Putnam Gordon en su biografía, fue entonces cuando empezó a escuchar de primera mano las hipnóticas historias de viajes que alimentaron su impresionable imaginación.[35] 


        Partir como misionera era sin duda un destino excepcional para una jovencita, pero no imposible. De hecho, tras la guerra civil se produjo en Estados Unidos un gran auge de las sociedades misioneras femeninas, un movimiento que los historiadores conectan con el despegue del imperialismo y que continuaría creciendo hasta después de la Primera Guerra Mundial. En 1915 nada menos que tres millones de mujeres pertenecían a alguna de estas sociedades, lo que las convierte en uno de los grupos de mujeres más numerosos de todo el siglo XIX. Su cometido principal era apoyar el envío de misioneras al exterior, quienes partían no en calidad de predicadoras sino de profesoras, doctoras y trabajadoras sociales.[36] Emma Dorothy Eliza Nevitte Southworth y Kate Douglas Wiggin, autoras de ficción muy populares, emplearon su atractiva figura en sus respectivas novelas Fair Play (1868) y Rebecca of Sunnybrook Farm (1903), que gozaron de gran éxito entre las pequeñas lectoras. Esta última fue un auténtico best seller, con distintas adaptaciones al teatro y al cine en años posteriores, protagonizadas por actrices como Mary Pickford o Shirley Temple.[37] 


        En otro pasaje de la biografía de Alice, Putnam Gordon recurre al universo literario de Harriet Beecher Stowe para reflejar el ambiente doméstico, alegre e idealizado de la infancia que compartió con su hermana. Como en una de las narraciones de la célebre autora de La cabaña del tío Tom, uno de los libros más vendidos de todo el siglo XIX, los niños Gordon, escribe Elizabeth, a menudo jugaban animadamente en la calle con sus vecinos de enfrente. Al parecer, les encantaba subirse a los árboles para coger manzanas, patinar y navegar entre risas por el
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          [image: Retrato fotográfico de Catherine Beecher donde esta aparece posando como si hubiera interrumpido la escritura. En una mano tiene una hoja de papel, y en la otra un utensilio de escritura (no queda claro si es un lápiz o una plumilla), y tiene las gafas puestas. Mira directamente al objetivo del fotógrafo. ]
          

            

            

            
          
        

        

        

        

        

        

        

        

        
        

          
          [image: Retrato fotográfico de Edward H. Clarke. En la imagen el retratado, sentad, posa sin llegar a mirar a cámara con una posición más escultórica, con una mano en el brazo de la butaca y en la otra lo que parece ser un pequeño libro que apoya en su regazo. ]
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          [image: Retrato pictórico de Mary Lion. El cuadro plasma el rostro y busto de la retratada, que aparece en la imagen mirando al objetivo de la cámara. Lleva un tocado de gasa o algún otro material fino y que transparenta, y un chal de un material semejante, con encaje en los bordes. Por debajo del tocado sale el flequillo, que permite suponer un peinado moldeado con cuidado. ]
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          [image: Retrato fotográfico oval donde aparecen cuatro hombres posando, todos vestidos de gala. Tres de ellos llevan pajarita o un lazo, no se aprecia bien la diferencia, y el cuarto, William Gullick, una corbata. Los tres visten levitas oscuras con chalecos y pantalones más claros. ]
          

            

            

            
          
        

        

        

        
        

          
          [image: Reproducción de uno de los recibos de la donación realizada para contribuir a sufragar la expedición del Morning Star, donde aparece el nombre del donante y la firma de James Gordon. Para subrayar el destino del dinero, el certificado exhibe un pequeño grabado de un paquebote. ]
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          [image: Retrato fotográfico de una pareja de edad avanzada y vestidos de modo muy austero. Ella va completamente de negro, incluidos los guantes de gasa negra, salvo el cuello y puños de su blusa y su tocado, que son blancos. Él también viste de negro, lazo de cuello incluido, salvo su camisa. El hombre, ya canoso, usa gafas y posa con un grueso libro en las manos, que sujeta dejando el pulgar de la mano como marca de lectura. ]
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          [image: Reproducción de un retazo de papel maltratado por el paso del tiempo y las dobleces que ha sufrido, en el que se ha abocetado la imagen de dos figuras humanas en pie. Por la indumentaria, apenas esbozada, una de las figuras parece un hombre, con una chaqueta y sombrero, y la otra una mujer, con una falda y un chal. ]
          

            

            

            
          
        

        

        
        

          
          [image: Ilustración publicitaria de un barco con una chimenea y tres mástiles que navega con casi todas las velas extendidas, aparece apenas una de las velas del mástil mayor recogida, justo la que queda junto a la chimenea del barco. Y la publicidad indica que se trata de la línea de vapores Cunard, cuyas oficinas está situada en el número 99 de la calle State de la ciudad de Boston. ]
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          [image: Grabado que sirve como anuncio del Hotel Chatham, que reproduce la fachada del establecimiento y los edificios contiguos, así como la columna de la plaza Vendôme de fondo, a la que se accede por la calle de la Paix. El anuncio incluye el nombre del propietario del alojamiento, Holzschuch, y la dirección exacta del hospedaje, en el 67 de la calle nueva de San Agustín, en París, cercana también al bulevar de los Capuchinos.]
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