

Zu diesem Buch

Dieses Buch präsentiert eine einzigartige Herangehensweise an das Lottospiel, die über herkömmliche Strategien hinausgeht. Es bietet nicht nur Techniken und Übungen zur mentalen Erschaffung persönlicher Lottogewinnzahlen, sondern fördert auch die Konzentrationsfähigkeit.

Die im Buch vorgestellten Selbstexperimente tragen darüber hinaus zum persönlichen Wachstum bei. Kluge Kombinationsstrategien werden ebenfalls präsentiert, um die Gewinnchancen zu verbessern.

Darüber hinaus verdeutlicht das Buch, dass es nicht nur darum geht, einfach Lotto zu spielen, sondern vielmehr darum, die gewonnenen Erkenntnisse gezielt beim Lottospiel einzusetzen.

In sechs Modulen nimmt dich dieses Buch mit auf eine fesselnde Reise. Ganz gleich, ob du nach einem Lottogewinn oder persönlichem Wachstum strebst, vermittelt dir dieses Buch das nötige Hintergrundwissen und stellt Werkzeuge zur Zielerreichung bereit. Bist du bereit für diese spannende Reise?
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Präventionshinweis:


Die im Buch beschriebenen Anwendungen und Strategien sollten, auch wenn sie sinnvoll und klug erscheinen, in eigener Verantwortung umgesetzt werden, um mögliche Person-, Sach- und Vermögensschäden zu vermeiden, Lotto wird in diesem Buch lediglich als Projektidee im Zusammenhang mit Selbsterkenntnis präsentiert. Die Darstellungen, Übungen und Techniken dienen ausschließlich illustrativen Zwecken und sind Teil des Buchkonzepts.



Verantwortungsvolles Lottospiel und Spielbewusstsein Das Lottospiel bietet die Möglichkeit einer aufregenden und unterhaltsamen Freizeitaktivität, vorausgesetzt, es wird verantwortungsbewusst betrieben. Um eine gesunde Spielumgebung zu fördern und Spielsucht zu vermeiden, sollten klare Richtlinien beachtet werden:

1. Setzen von klaren Grenzen: Vor dem Lotto spielen sollte ein finanzielles Limit bestimmt werden, das ausschließlich für Freizeitaktivitäten verwendet wird und keinen Einfluss auf die Lebenshaltungskosten hat.

2. Vermeiden von Zeitdruck: Lotto sollte nicht unter Zeitdruck oder in stressigen Situationen gespielt werden. Es ist ratsam, Spielmomente bewusst zu wählen, wenn eine entspannte und gelassene Stimmung herrscht.

3. Reflektieren des Spielverhaltens: Regelmäßige Selbstreflexion des Lottospielverhaltens ist wichtig. Wenn ein übermäßiges Engagement mit dem Glücksspiel festgestellt wird oder negative Auswirkungen auf andere Lebensbereiche auftreten, sollte frühzeitig professionelle Beratung in Anspruch genommen werden.

4. Kenntnis der Gewinnchancen: Es ist ratsam, sich über die Gewinnchancen beim Lotto zu informieren, um realistische Erwartungen zu haben. Lotto ist ein reiner Glücksspielprozess, und Gewinne können nicht garantiert werden.

5. Keine Verwendung von Kreditmitteln: Lotto sollte niemals mit geliehenem Geld oder auf Kreditbasis gespielt werden.

Das Risiko finanzieller Probleme steigt erheblich, wenn über die finanziellen Möglichkeiten hinaus gespielt wird.

6. Fokus auf den Spaß am Spiel: Das Lottospiel sollte als unterhaltsame Freizeitaktivität betrachtet werden und nicht als primäre Einkommensquelle. Der Spaß am Spiel steht im Vordergrund und nicht der finanzielle Gewinn.

7. Schutz von Minderjährigen: Lotto sollte nicht von Minderjährigen gespielt werden, und Spielscheine sollten außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

8. Eigenverantwortlichkeit: In diesem Buch werden Methoden, Strategien oder Übungen veröffentlicht, die ausschließlich zu Spaß und Unterhaltungszwecken dienen und nicht als Aufforderung zum Lottospiel verstanden werden sollen! Jegliche Handlungen, die aufgrund dieses Buches unternommen werden, liegen in der eigenen Verantwortung des Lesers.

Hinweis ab 18 Jahren: Dieses Buch ist für Leser ab 18 Jahren geeignet.

Bei Fragen oder Bedenken bezüglich des Glücksspielverhaltens in Deutschland ist es ratsam, die Glücksspielsucht-Hotline unter 0800 137 2700 zu konsultieren.

Durch das Befolgen dieser klaren Richtlinien kann das Lottospiel in einer sicheren und kontrollierten Umgebung genossen werden. Dabei steht nicht das Gewinnen oder Verlieren im Vordergrund, sondern das Erlangen neuer Erkenntnisse durch das Lottospiel mit der Methode dieses Buches




Widmung

Dieses Werk widme ich all jenen, die den Weg zur inneren Erfüllung und persönlichem Segen beschreiten.

Es gehört all denen, die sich auf den Pfad der Selbstentdeckung wagen und an all die Lottospieler, die bereit sind, ihre Gewinnchancen durch die klugen Ansätze, die in diesen Seiten beschrieben werden, zu maximieren.

Möge dieses Buch euch inspirieren, ermutigen und auf eurer Lebensreise begleiten. Eure Suche nach innerem Reichtum und spiritueller Erkenntnis ist von unschätzbarem Wert, und ich hoffe, dass die Erkenntnisse, die ihr in dieses Buch findet, euch auf eurer Lebensreise weiterbringen.

Mit tiefem Dank für euer Vertrauen in „Die Kunst der geistigen Lottozahlen“.

Nick Segen




Vorwort

Vielen Dank für dein Interesse an diesem Buch und für deine kluge Entscheidung, von den Erkenntnissen und Übungen darin zu profitieren sowie die Tempel-Technik kennenzulernen und zu nutzen!

Dieses Verfahren ist nicht nur einfach, sondern vor allem äußerst effektiv. Alles, was du tun musst, ist den Schritten dieser Technik zu folgen und dich von deiner Intuition leiten zu lassen.

Am Ende wirst du in der Lage sein, durch die Tempel-Technik individuelle Lottogewinnzahlen im geistigen Auge zu erschaffen, die du als wertvoll betrachten kannst.

Die Entstehung dieses Buchprojekts erforderte monatelange intensive und fleißige Arbeit.

Der Prozess war anspruchsvoll und zeitaufwändig, und ich habe unermüdlich daran gearbeitet, sicherzustellen, dass das Buch höchsten Qualitätsansprüchen gerecht wird.

Wir starten gleich mit einer ausführlichen Einleitung. Anschließend tauchen wir in das Selbstexperiment ein, das im ersten Modul beginnt.

Um die besten Ergebnisse zu erzielen, ist es wichtig, die Hinweise und Empfehlungen in diesem Buch sorgfältig zu beachten. Sie sollen dir dabei helfen, verantwortungsbewusst zu handeln und maximale Erfolge zu erzielen, während sie dich auch präventiv schützen.

Ich wünsche dir viel Freude und Erfolg auf dieser aufregenden Reise, die vor dir liegt.

Möge sie dir nicht nur spannende Erkenntnisse bringen und helfen, deine Lottoziele zu erreichen, sondern auch die Möglichkeit bieten, dein Leben zu bereichern.

Viel Glück und genieße diesen kreativen Prozess!

Nick Segen




Einleitung

Bist du neugierig auf eine einzigartige Erfahrung mit einem faszinierenden Lotto-Selbstexperiment? Warum noch länger auf den Lottogewinn verzichten? Die Träume vom plötzlichen Reichtum, die Visionen eines Lebens in Luxus und unbegrenzten Möglichkeiten sind tief in uns verwurzelt.

Willkommen zu einer aufregenden Reise, einer Expedition in die Tiefen des menschlichen Geistes und der Realität selbst. In diesem Buch werden wir die Verbindung zwischen Intuition und materieller Manifestation in Betracht ziehen.

Wir betreten ein Reich, in dem die Zeit nicht linear ist, sondern eher relativ. Eine Welt, in der unsere Realität zwei Ebenen hat - die physische und die metaphysische.

Hier wirst du lernen, wie du diese beiden Ebenen miteinander verknüpfen kannst, um deine persönlichen und wertvollen Gewinnzahlen im geistigen Auge zu erschaffen.

Die herkömmlichen Methoden, die darauf abzielen, die Gewinnchancen im Lotto lediglich auf rationale oder mathematische Weise zu erhöhen, gehören der Vergangenheit an.

In Modul 5 dieses Buches werde ich dir daher auf praktische Weise zwei zusätzliche Kombmationssysteme vorstellen. Damit kannst du deine geistig erschaffenen Gewinnzahlen, die durch die Tempel-Technik entstanden sind, intelligent kombinieren, um deine Gewinnmöglichkeiten und Chancen zu erweitern.

Auf diese Weise verknüpfen wir die herkömmliche rationale oder mathematische Vorgehensweise im Lottospiel mit einer geistigen Komponente.

Das bedeutet, dass die geistig erschaffenen Zahlen durch ein Kombinationssystem vereint werden.

Dabei werden wir darauf achten, nicht nur die Gewinnchancen im Lotto zu maximieren, sondern gleichzeitig auch das finanzielle Risiko zu minimieren.

Wir werden uns auch mit den Einflüssen unseres Verstandes (Ego) auf unseren Glauben und die Realisierung unserer innersten Wünsche auseinandersetzen.

Denn die Art und Weise, wie wir denken und glauben, hat einen bedeutsamen Einfluss darauf, wie wir unsere Träume in die Realität umsetzen können.

Möchtest du in deinem Leben einen Wunsch erfüllen, so gilt es zunächst, die innere Schwingung dafür zu erzeugen. Die Realität spiegelt letztlich wider, was in dir vorgeht - das ist das Geheimnis der Schöpfung.


ERKENNE:



Einem Jeden geschieht das,

was er bereits innerlich verwirklicht hat



Du besitzt die Macht, deine Realität nach deinem Willen zu gestalten, indem du das Gesetz von Ursache und Wirkung anwendest.

Vertrauen in dich selbst und die Tempel-Technik:

Wenn du Vertrauen in dich selbst entwickelst, wirst du auch von den Vorteilen der Tempel-Technik, die dir in diesem Buch vorgestellt wird, profitieren. Und wie?

Indem du in deinem geistigen Tempel wertvolle Gewinnzahlen generierst, meisterst du diese besondere geistige Kunst. Dein Tempel repräsentiert deinen geheimen mentalen Raum und ist von großer Bedeutung. Du wirst ihn in diesem Buch bald kennenlernen. Behandle ihn dann mit Respekt und stärke ihn in deinem geistigen Auge. Dieses Buch besteht aus insgesamt 6 Modulen. Wir beginnen mit grundlegenden Informationen zu Lotto 6 aus 49, bevor wir mit Modul 1 starten. Das erste Modul ist ein Selbstexperiment, das deine Selbsterkenntnis fördert und dir zeigt, wie du geistige Lottozahlen erschaffst.

Bist du bereit für diese Expedition? Dann lass uns gemeinsam in dieses spannende Selbstexperiment eintauchen, das dir eine neue Art des Lottospielens vermittelt.

Willkommen an Bord, Abenteurer, deine Reise beginnt jetzt.




Modul 1: Das Selbstexperiment

STARTE

Das spannende

SELBSTEXPERIMENT


[image: ]



Hinweis: Ich möchte vor dem Start mit Modul 1 darauf hinweisen, dass die Durchführung des Selbstexperiments dazu dient, eine persönliche experimentelle Erfahrung mit dem Lottospiel zu machen. Die Absicht ist, das Spiel bewusster und verantwortungsvoller zu gestalten, um möglichen Risiken vorzubeugen. Die tatsächliche Umsetzung des Lottospiels im Rahmen des Selbstexperiments liegt in der eigenen Verantwortung.



Modul 1 im Blick & Ablauf

1. Grundlegende Infos zu Lotto 6 aus 49

2. Die wichtigsten Begriffe

3. Organisatorische Vorbereitung

4. Selbsterkenntnis: Körperliche & mentale Vorbereitung

5. Die Tempel - Technik: Den geistigen Tempel erschaffen und installieren

6. Der Selbst-Check vor dem Start der Gewinnzahlen-Erschaffung

7. Erschaffung deiner 6 Lottozahlen und der Superzahl

8. Anwendungsformular zur Gewinnzahlenerschaffung

9. Gewinnzahlen auf den Lottoschein übertragen und am Spiel teilnehmen

10. Ein Blick in die Checkliste 1

11. Lesepause

12. Ergebnis überprüfen und in die Money- und Erfolgsmanagement-Tabelle eintragen

13. Ein Blick in die Checkliste 2

14. Der Selbst-Check nach dem Selbstexperiment

1. Grundlegende Infos zu Lotto 6 aus 49

Lotto 6 aus 49 ist eine weit verbreitete Lotterie in Deutschland und vielen anderen Ländern. Hier sind die essenziellen Informationen auf einen Blick:

Die Teilnahme am Lotto ist ab 18 Jahren gestattet.

a) Spielprinzip:

Um den Lotto-Jackpot zu gewinnen, müssen Spieler sechs Hauptzahlen zwischen 1 und 49 sowie die Superzahl von 0 bis 9 korrekt Vorhersagen.

b) Ziehung:

Die Lottoziehung findet zweimal wöchentlich statt, normalerweise mittwochs und samstags. Die Ziehung wird live im Fernsehen übertragen und auch online gestreamt. Die Gewinnzahlen werden per Zufall gezogen.

c) Gewinnklassen:

Es gibt insgesamt neun Gewinnklassen. Die höchste Gewinnklasse, der Jackpot (Gewinnklasse 1), bietet den größten Gewinn. Für den Sechser, bei dem sechs Hauptzahlen in einem Tippfeld richtig getippt werden müssen, liegt die Gewinnwahrscheinlichkeit bei 1:15,5 Millionen (Gewinnklasse 2).

Beim Jackpot, bei dem alle Hauptzahlen in einem Tippfeld richtig getippt und zusätzlich auch die Superzahl auf dem Spielschein getroffen werden müssen, ist die Gewinnwahrscheinlichkeit noch geringer, nämlich bei 1:140 Millionen.

d) Sonderauslosungen:

Gelegentlich gibt es Sonderauslosungen, bei denen zusätzliche Gewinne oder Preise vergeben werden. Diese können Geldpreise, Autos oder andere wertvolle Preise sein.

e) Lottoannahmestellen:

Lotto 6 aus 49 Tickets können in Lottoannahmestellen erworben werden. Alternativ ist der Kauf auch online über offizielle Lotterie-Websites oder mobile Apps möglich.

f) Spielsuchtprävention:

Die Betreiber legen großen Wert auf die Spielsuchtprävention und bieten Informationen sowie Hilfsmittel für verantwortungsbewusstes Spielen an.

g) Steuer und Gewinn:

In Deutschland sind Lottogewinne steuerfrei. Das bedeutet, dass du den gesamten Betrag, den du gewonnen hast, behalten darfst.

h) Geschichte:

Lotto 6 aus 49 wurde 1955 in der Bundesrepublik Deutschland eingeführt und ist seitdem eine der beliebtesten Lotterien im Land.

Es ist wichtig zu berücksichtigen, dass sich die Regeln und Einzelheiten der Lotterie je nach dem Land, in dem sie gespielt wird, unterscheiden können. Vor dem Spielen ist es ratsam, sich mit den spezifischen Regeln und Bedingungen der jeweiligen Lotterie vertraut zu machen.

2. Die wichtigsten Begriffe:

Wir starten dieses Modul mit der Definition der wichtigsten Begriffe, die im Verlauf dieses Buches eine Rolle spielen werden. Die relevanten Begriffe sind:

1. Tempel-Technik

2. Gewinnzahlen

3. Lottogewinnzahlen

4. Geistige Gewinnzahlen

5. Geistige Lottogewinnzahlen

Definition der Begriffe:

Im Kontext dieses Buches werden diese Begriffe wie folgt definiert:


Der Tempel ist dein geistiger Raum und repräsentiert dein Unterbewusstsein. Durch die Anwendung der Tempel-Technik, also durch Visualisierung, erschaffst du in deinem geistigen Auge deinen geistigen Raum und stellst so eine Verbindung zu deinem Unterbewusstsein her, um wertvolle Gewinnzahlen zu schöpfen. Die Zahlen von 2 bis 5 sind jene, die mithilfe der in diesem Buch beschriebenen Tempel-Technik im geistigen Auge ermittelt werden und für potenzielle Lottospiele verwendet werden können.



Du wirst in diesem Modul die ersten Schritte unternehmen, um deine persönlichen geistigen „Lottogewinnzahlen“ zu erschaffen.

Hierbei wirst du auch erfahren, wie du dich organisatorisch und mental auf dieses einzigartige Selbstexperiment vorbereitest.

Du wirst deinen geistigen Tempel erschaffen, um dort deine Lottogewinnzahlen zu erzeugen. Anschließend wirst du den Selbst-Check durchführen, um sicherzustellen, dass du optimal vorbereitet bist.

Danach wirst du das Selbstexperiment starten und deine persönlichen Lottozahlen sowie die Superzahl für „Lotto 6 aus 49“ erschaffen.

Du kannst dich frei entscheiden, deinen Lottoschein mit deinen geistig erstellten Gewinnzahlen eigenverantwortlich bei einer Lottoannahmestelle deiner Wahl einzureichen oder das Lottospiel für dieses Experiment nur auf Papier zu verfolgen, ohne Geld zu investieren, auch wenn die Teilnahme mit dem minimalsten finanziellen Einsatz (1 Spielfeld) erfolgt.

Die Money- und Erfolgsmanagement-Tabelle wird dich dabei unterstützen, deine Ergebnisse im Blick zu behalten und unter Kontrolle zu haben.

Bist du bereit für dieses spannende Selbstexperiment?

Dann lass uns gleich eintauchen und den ersten Schritt auf deiner Reise zum Lottoerfolggemeinsam gehen!

3. Die organisatorische Vorbereitung:

Bevor du mit deinem Selbstexperiment beginnst, beachte bitte die folgenden Punkte:

a) Ich empfehle, einen Schreibstift bereitzuhalten, um deine ermittelten Gewinnzahlen und Anmerkungen festzuhalten sowie Fragen zu beantworten oder erforderliche Formulierungen direkt in das Buch zu notieren. Die Verwendung eines radierbaren Schreibstifts wird empfohlen, um bei Bedarf eventuelle Korrekturen vorzunehmen.

b) Besorge dir von einer Lottoannahmestelle 10 Lottoscheine, auf denen die Superzahlen von 0 bis 9 abgedruckt sind. Da du noch nicht weißt, welche Superzahl du generieren wirst, halte sie bereit.

Stelle zudem sicher, eine Kaffeetasse zur Hand zu haben.

Keine Sorge, wir werden keinen Kaffeesatz lesen oder uns auf ähnliche esoterische Praktiken einlassen. Hierbei geht es auch nicht darum, Kaffee zu trinken; wenn du jedoch ein leidenschaftlicher Kaffeegenießer bist, kannst du dies selbstverständlich nachholen.

c) Implementiere die dein geistigen Tempel bereits während des Lesens, wie in der Anleitung beschrieben. Lese und setze unmittelbar um, wiederhole diesen Prozess fortlaufend. Zu einem späteren Zeitpunkt kannst du das Buch in seiner Gesamtheit durchlesen oder bestimmte Abschnitte genauer betrachten. Es ist entscheidend, sowohl zeitlich als auch örtlich bereit zu sein, um deine Tempel - Technik unverzüglich umzusetzen! Andernfalls warte ab, bis du bereit bist, sie in Ruhe anzuwenden!

Selbsterkenntnis


[image: ]


4.Körperliche & mentale Vorbereitung

Bereit? Dann tauchen wir für dieses Experiment in die körperliche und mentale Vorbereitung zur Selbsterkenntnis ein.

a) Körperliche Vorbereitung:

1. Achte darauf, dass du für dieses Experiment ungestört sein kannst. Stelle sicher, dass du gut ausgeschlafen bist und nur eine leichte Kost zu dir genommen hast.

2. Sorge dafür, dass du dich in einer guten körperlichen Verfassung befindest. Führe dazu eine entspannende Atemübung aus: Atme tief ein und wieder aus. Wiederhole diese Atemübung dreimal hintereinander.

3. Nimm deinen Körper bewusst wahr. Spanne kurz die gesamte Muskulatur deines Körpers an und entspanne sie dann wieder. Wiederhole diese Übung dreimal hintereinander.

b) Mentale Vorbereitung:

Nun bereite dich mental wie folgt vor, um mit dir selbst in Verbindung zu kommen und eine Verbindung mit der universellen Schöpfung, die in deinem Unterbewusstsein verankert ist, herzustellen. Stelle mit Bewusstsein durch Bewusstheit eine Verbindung zu deinem Unterbewusstsein her und gehe so online mit deiner wahren Schöpfung.

 
So funktioniert es:

Finde einen ruhigen Raum, in dem du ungestört sein kannst, und stelle sicher, dass du allein bist. Du kannst auch sanfte, meditative Entspannungsmusik deiner Wahl leise im Hintergrund laufen lassen oder sie mit Kopfhörern hören. Im Anhang dieses Buches findest du eine Liste von Empfehlungen für Deep-Music.

Atme noch einmal tief ein und aus. Sei dir deiner selbst bewusst, indem du den Raum, in dem du dich jetzt gerade befindest, bewusst wahrnimmst.

Schau bewusst um dich herum. Schau auch bewusst auf deine Hände und bewege sie, bewege deine Finger. Nimm bewusst wahr, wie du deine Hände und Finger gerade jetzt bewegst, beobachte sie genau während du sie bewegst. Nimm dich ganzheitlich wahr, schaue dir gleichzeitig deinen gesamten Körper an.

Spanne kurz ein paar Sekunden die gesamte Muskulatur deines Körpers an, von Kopf bis Fuß, und entspanne deinen Körper dann wieder. Wiederhole diese Übung dreimal hintereinander.

Werde dir jetzt bewusst, dass du ein ewiges, vollkommenes Sein bist. Sei dir bewusst, dass du gerade jetzt in deinem Erdenkleid, also deinem physischen Körper, weilst. Bring dich so vom Verstand/Denken in die Wahrnehmung.

Durch diese körperliche und mentale Vorbereitung schaffst du die optimale Basis für das Selbstexperiment. Du bist nun bereit, dich mit deiner wahren Schöpfung zu verbinden und neue Erkenntnisse zu erfahren? Gehe mit Offenheit in das Experiment und erlebe diese Erfahrung ganz bewusst.


ERKENNE

WAHRNEHMEN bedeutet, ein Beobachter zu sein, ohne zu denken oder mit dem Verstand zu urteilen, ähnlich einer Kamera!



Es ist, als ob du eine Kamera bist, die einfach das Geschehen ohne Bewertung oder Interpretation wahrnimmt. Es geht darum, bewusst präsent zu sein und deine Wahrnehmung ohne die Begrenzung deines Verstandes zu erleben.

Indem du dich auf diese Weise wahrnimmst, kannst du dich von der Begrenzung deines Verstandes befreien und eine tiefere Verbindung mit deiner wahren Natur herstellen.

Du öffnest dich für die Wahrheit jenseits deiner Glaubenssätze, die der Verstand oft einschränkt, und erfährst die Dinge so, wie sie wirklich sind.

Durch diese Art der Wahrnehmung kannst du tiefer in das Experiment deiner Selbsterkenntnis eintauchen und eine klarere Erkenntnis über dich selbst und deine Schöpfung gewinnen.

Es ermöglicht dir, die verborgenen Ebenen deines Seins zu erkunden und eine tiefere Verbindung zu deinem wahren Wesen herzustellen.

Sei also wie eine Kamera, die einfach aufnimmt, ohne zu bewerten oder zu interpretieren, und erkenne auf diese Weise die wahre Essenz deines Seins.

Erlebe das Selbstexperiment mit dieser bewussten Wahrnehmung und öffne dich für die tiefen Einsichten, die sich dir offenbaren werden. Eine Kamera ändert nichts und fügt auch nichts hinzu, sie nimmt nur WAHR, was IST!


Erinnere dich immer an diesen Satz: „Hine Kamera verändert nichts und fügt nichts hinzu, sondern nimmt nur wahr, was bereits existiert.“



Nun sei, wie diese Kamera, befreie dich vom Denken und tauche ein in die reine Wahrnehmung! Sobald du dir deines Selbst bewusst bist, befindet sich dein Bewusstsein in der Wahrnehmung. Erkenne dich selbst als ein ewiges Wesen, das gegenwärtig in einem physischen Körper auf dieser Erde weilt.

Spreche in Gedanken zu dir selbst: „Ich bin der, der ich bin, denn ich bin ein vollkommenes ewiges Sein. Ich existiere im HIER und JETZT, im erwachten Bewusstsein - das ist mein wahres Zuhause. Ich gewinne, bevor ich überhaupt beginne!“ Mache dir dieses Erkenntnis bewusst und Spüre die Kraft dahinter!

Wiederhole weiterhin in Gedanken dreimal hintereinander:

1. „Ich BIN. Ich BIN der, der ich BIN! Ich existiere im HIER und JETZT in meiner bewussten Wahrnehmung, das ist mein ewiges SEIN!“

2. „Ich BIN. Ich BIN der, der ich BIN! Ich existiere im HIER und JETZT in meiner bewussten Wahrnehmung, das ist mein ewiges SEIN!“

3. „Ich BIN. Ich BIN der, der ich BIN! Ich existiere im HIER und JETZT in meiner bewussten Wahrnehmung, das ist mein ewiges SEIN!“

Spüre die Energie, die von diesen Worten ausgeht. Wenn du das „Ich BIN“ (Bewusstsein) spürst oder fühlst, bist du mit dem universellen Schöpfer und somit auch mit deinem wahren Selbst verbunden.

Merke dir diese Erkenntnis - sie ist von großer Bedeutung!

Nun geht es um die Kaffeetasse, die du als Hilfsmittel verwenden kannst - aber auch ein anderer einfacher Gegenstand ist denkbar.

Für dieses Experiment nutzen wir eine Kaffeetasse. Diese Übung mit der Kaffeetasse ist vergleichbar mit einem kurzen Training, das dein geistiges Auge wie bei einem Muskeltraining aufwärmt.

Sobald du entspannt bist und dich bewusst in die Wahrnehmung versetzt hast, beginnen wir nun: Bitte lies den folgenden Text gründlich durch, damit du weißt, was dich erwartet. Danach kannst du die Übung umsetzen.

Schritt 1: Nimm jetzt deine Kaffeetasse in die Hand. Betrachte sie bewusst und konzentriert, achte auf die Farbe, Form und Muster der Tasse.

Schritt 2: Schließe nun deine Augen und lasse das Bild der Tasse in deinem geistigen Auge entstehen, genauso, wie du sie zuvor wahrgenommen hast. Erschaffe das Bild der Tasse in deinem geistigen Auge, visualisiere sie klar und deutlich.

Schritt 3: Offne dann wieder deine Augen und wiederhole diese Übung 2- bis 3-mal, bis du das Bild der Tasse im geistigen Auge fest verankert hast.

Hast du die Übung durchgeführt? Wenn ja, welche Erfahrungen hast du gemacht?

Durch diese einfache Vorbereitungsübung hast du gerade dein geistiges Auge aktiviert und deine Konzentrationskraft gestärkt.

Nun kommen wir zur Erschaffung deiner geistigen Gewinnzahlen für das Lotto 6 aus 49. Du wirst gleich im geistigen Auge aus einer goldenen Schale 6 Zahlenkugeln ziehen und zusätzlich 1 Zahlenkugel für die Superzahl.

Du wirst darauf vorbereitet, also mache dir keine Gedanken darüber, wie das funktionieren soll. Achte dabei darauf, stets die Zahlen festzuhalten, die blitzartig in deinem geistigen Auge erscheinen, während du die Kugel aus der goldenen Schale ziehst.

Vermeide jegliches zwanghaftes Nachdenken oder Konstruieren mit dem Verstand, denn nach gedachte bzw. mit dem Verstand konstruierte Zahlen sind künstlich erzeugte Zahlen und haben für unseren Anspruch deshalb einen geringeren Wert.

Wir wollen „wertvolle Gewinnzahlen“ erschaffen, das sind Zahlen die dir im geistigen Auge blitzartig aus deinem Unterbewusstsein zur Erscheinung treten, um das zu erreichen ist deine mentale Vorbereitung entscheidend, wir wollen unsre Gewinnzahlen nicht erdenken, sondern aus der Wahrnehmungsebene heraus zum Erscheinen bringen! Das ist sehr wichtig!

Um Missverständnisse zu vermeiden sollte folgendes Erwähnt sein:

Die Wertigkeit dieser Zahlen basiert auf dem blitzartigen Erscheinen im geistigen Auge. Sie stellt jedoch keine Gewinngarantie in einem Lottospiel dar.

Die Qualität deiner geistigen Zahlen in Verbindung mit Zahlentreffern auf deinem Lottoschein hängt letztendlich von deiner gewonnenen Selbsterkenntnis, deiner Manifestationsstärke und von Glücksfaktoren ab, die du aber durch die Erweiterung deiner mentalen Starke selber herbeiführen kannst. Du bist also der Schmied deines Glückes!

Es ist wichtig zu betonen, dass diese Methode als Werkzeug zur Erweiterung der eigenen Intuition dient und nicht dazu, die „zukünftigen“ Lottozahlen vorherzusagen!

Die Bezeichnung „wertvolle Gewinnzahlen“ beruht also darauf, dass es sich um Zahlen handelt, die aus dem Unterbewusstsein intuitiv stammen und in dem das universelle Wissen verborgen liegt.

Diese wertvollen geistigen Gewinnzahlen sind somit Ausdruck unserer intuitiven Verbindung mit dem Unterbewusstsein und werden deshalb als besonders wertvoll betrachtet. Deine mentale Vorbereitung sollte einen Zugang zum Unterbewusstsein ermöglichen, wodurch jede einzelne Gewinnzahl blitzartig in deinem inneren Auge auftaucht, sobald du die Zahlenkugel aus der goldenen Schale ziehst.

Das Unterbewusstsein ist unsere Brücke zur metaphysischen Ebene.

Es verbindet uns mit dem universellen Geist und den kosmischen Kräften des Universums. Indem wir mit Bewusstsein arbeiten, verschmelzen wir das Endliche und Unendliche. Dieses Buch öffnet eine Tür zu diesem Wissen.

Der Glaubenssatz, dass unsere Zukunft in unseren Händen liegt und nicht von äußeren Einflüssen abhängig ist, sollte tief in uns verankert sein, um in Verbindung mit uns selbst zu treten.

   
 
Die Tempel - Technik

Erst den geistigen Ort (Tempel) erschaffen und installieren, danach auf einzigartige Weise Lotto-Gewinnzahlen erzeugen.
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5. Die Tempel - Technik

Den geistigen Tempel erschaffen und installieren

Der Tempel ist ein persönlicher, geistiger Ort, den du spontan und ohne Vorlage in deinem geistigen Auge erschaffst, während du diesen Text liest.

Schließe jetzt für einen Moment deine Augen und stelle dir einen Tempel in deinem geistigen Auge vor, so wie er dir in diesem Moment in den Sinn kommt.

Er existiert nur in deinem Geist und ist somit eine einzigartige Schöpfung von dir! Wenn du das gemacht hast, hast du gerade aus dem Nichts etwas in deinem geistigen Auge entstehen lassen. Vermeide es, den Tempel skizzieren oder zeichnen zu wollen; lass ihn lebendig in deinem geistigen Auge entstehen.

Die folgende Anleitung dient lediglich als Grundgerüst. Du wirst deinen Tempel durch deine kreative Vorstellung im geistigen Auge selbst gestalten und ausbauen. Denke daran, es ist wie das Säen eines Feldes, um es zum Blühen zu bringen.


Bitte lies den folgenden Text langsam und achtsam durch. Erkenne das Prinzip dahinter. Danach setze es mit geschlossenen Augen um. Achte darauf, dass du bereits parallel während des Lesens dieses Textes mit der Erschaffung deines geistigen Raumes beginnst. Lese bitte bewusst!



Anleitung: Den geistigen Tempel erschaffen und installieren

1. Nimm den Ort, an dem du dich gerade befindest, bewusst wahr. Atme tief ein und aus.

2. Schließe nun deine Augen. Verlasse deinen Körper im vollen Bewusstsein. Schritt für Schritt bewege dich in deinem geistigen Auge aus deinem Körper heraus und nimm dich von oben in einer Vogelperspektive wahr, während du gerade sitzt und diesen Text liest.

3. Bewege dich weiter aus deinem Körper heraus und nimm wahr, wie das Gebäude, in dem du dich gerade befindest, in deinem geistigen Auge immer kleiner wird, während du dich entfernst.

4. Fahre kontinuierlich weiter aus deinem Köper heraus und nehme wahr, wie die Stadt, in der du dich befindest, immer kleiner wird. Je weiter du dich von deinem Köper entfernst, desto kleiner wird die Stadt.

5. Fahre kontinuierlich weiter aus deinem Körper heraus und nehme wahr, wie die Erde immer kleiner wird. Je weiter du dich von deinem Körper entfernst, desto kleiner wird die Erde.

6. Die Erde ist nun so klein wie eine Erbse. Deine Reise führt dich weiter hinaus, du nimmst unsere Galaxie wahr. Je weiter du dich im geistigen Auge fortbewegst, desto mehr Galaxien werden sichtbar. Beobachte, wie die Galaxien immer kleiner werden.

7. Fahre fort, dich von deinem Körper zu entfernen, bis das gesamte Universum mit seinen Milliarden von Galaxien, Planeten und Sternen nur noch so groß ist wie eine Murmel. Deine Reise führt dich noch weiter, bis das Universum nur noch eine kleine, funkelnde Lichtkugel ist. [image: ]

8. Nun bist du in deiner geistigen Wahrnehmung an einem Ort angekommen. An diesem Ort, wo du dich gerade in deinem geistigen Auge befindest, existiert NICHTS. Du befindest dich in einem dunklen Raum. Dir ist bewusst, dass du durch diese geistige Reise Milliarden von Lichtjahren von deinem physischen Ort entfernt bist.

9. Genau an diesem Ort erscheint vor deinem geistigen Auge ein Eingang aus hellem Eicht. Du trittst durch diesen Eingang ein und spürst ein angenehmes Gefühl, während du langsam hindurchgehst. Nachdem du den Lichteingang passiert hast, erreichst du deinen Tempel.

10. Dieser Tempel ist dein geistiger Raum, der sich für dich angenehm anfühlt. In diesem Raum verspürst du eine Tülle. Du empfindest
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