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				L’auteur

				Photographe-journaliste communicant/randonneur-alpiniste-skieur : pendant plusieurs décennies Jean-Luc Rigaux a baroudé sur toute la planète bleue, et plus particulièrement sur ses plus hauts sommets, dans le cadre d’aventures sportives (Himalaya, Antarctique, Andes, Moyen-Orient…), en réalisant des prises de vues publicitaires pour les grands noms des sports de montagne (Salomon, Dynastar, Dynamic, Millet, Lafuma…). Plus près de la maison, il a, dans le même temps, contribué à la promotion des territoires et du tourisme : Rhône-Alpes, Megève, Saint-Gervais, Flaine, Aussois, Modane, Aix-les-Bains… et notamment l’Ardèche méridionale, dont il parcourt inlassablement les sentiers.
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				Bienvenue en Ardèche méridionale

			

		

		
			
				52 parcours qui sentent bon le thym, la lavande, la figue… La plupart du temps, ils sont agrémentés de panoramas de carte postale qui raviront le photographe, du cricri des cigales rappelant le caractère ostensiblement méridional du territoire, du flip-flop d’un torrent limpide descendant en cas-cade des Cévennes toutes proches et propices au plus chaud de l’été à une rafraîchissante baignade. La pierre : rouge pour le gré, blanche pour le cal-caire, noire pour le basalte est également la compagne de ces parcours et objet de découvertes spectaculaires, voire insolites. Les vertigineuses falaises des gorges de l’Ardèche et du Chassezac, les étonnants chaos rocheux de Païolive et de Gourdon, les gours ocre du Rieussec, les tétines insolites de Vernon. Au détour du chemin se dévoileront d’innombrables dolmens rap-pelant que l’homme occupe ce territoire depuis fort longtemps. Soutenues par des kilomètres de murets en pierres sèches, ces incroyables terrasses, sur lesquelles poussent encore et toujours châtaigniers et oliviers, nous disent qu’il y a peu encore, l’activité humaine était laborieuse et dense dans cette nature. Les chemins, larges pistes forestières où étroites sentes sinuant dans le maquis, partent et arrivent très souvent à l’un de ces villages de carac-tère accrochés de manière parfois improbable à la pente. Outre leurs trésors patrimoniaux, artisans, producteurs, marchés, bistrots de pays sauront vous réserver le meilleur accueil pour faire de votre journée un enchantement.

				Bonnes balades !

				Jean-Luc Rigaux
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				Le village de Jaujac.
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				Carte générale de situation des balades
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				Où commence l’Ardèche méridionale ?

				Nombreux sont ceux qui pensent qu’en venant par le nord cela se situe du côté de Vals-les-Bains où d’Aubenas. Tout simplement parce que c’est là que le paysage se débarrasse de ses habits montagnards pour endosser des parures plus légères et plonger irréversiblement dans un bain de soleil qui se fait de plus en plus généreux, parfois même jusqu’à l’excès. C’est là aussi que le lourd châtaignier vient à la rencontre du frêle olivier. C’est éga-lement ici que le vent chaud apporte les premières fragrances de thym, de lavande, de romarin qui embaument la garrigue des vastes plateaux calcaires que l’on nomme « les Gras ». Si le sud se respire, il s’entend aussi. La lanci-nante mélopée des cigales accompagnera désormais vos pas sur les sentiers sauvages, tandis que sur les marchés, les producteurs d’huile d’olive ou de picodon vous répondront avec cet accent chantant qui range définitivement la population locale parmi les peuplades méditerranéennes.

				Les gorges

				La nature fait toujours bien les choses ! La preuve : les rivières passent tou-jours sous les ponts ! Le malicieux auteur de cette affirmation était peut-être un membre du clan qui occupait voici 35 000 ans, cette fameuse grotte 

			

		

		
			[image: ]
		

		
			
				Le château de Vogüé.

			

		

	
		
			
				ornée d’innombrables gravures rupestres découverte par Jean-Marie Chauvet et ses acolytes en 1994, à portée de flèche de l’arche naturelle du Pont d’Arc, preuve ô combien grandeur nature de la véracité de cette caléjade. En revanche, l’homme des cavernes ne pouvait pas imaginer qu’un jour passeraient par ce trou béant dans la falaise des hardes entières non pas de mammouths ou de lions laineux mais de canoës aux couleurs flashy garantis 100 % polyéthylène en partance avec leurs équipages pour deux jours d’une descente ludique et sportive dans ces gorges qui sont encore et toujours un site naturel majeur de la planète bleue… À faire au moins une fois dans sa vie.

				Un territoire bien trempé

				Il est bien difficile, pour ne pas dire impossible, de résumer ce territoire avec un terme générique. Coincé entre la vallée surfréquentée du Rhône et les rondeurs quasi désertiques du Massif central, l’Ardèche méridionale est un patchwork de micro-territoires parfois très différents et souvent fort indépen-dants les uns des autres tant la circulation terrestre n’est pas chose facile. Il faut bien reconnaître que le relief ardéchois n’est pas taillé pour la circulation automobile, ni pour le train d’ailleurs. Ce département est toujours le seul de France à n’être pourvu d’aucune gare SNCF, c’est tout dire. Et c’est encore au rythme lent de la marche sur les chemins caladés reliant des villages du bout du monde que se prête le mieux la découverte des mille et un trésors de l’Ardèche méridionale.
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				Le sous-sol ardéchois regorge de trésors.
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				Un relief façonné par l’eau…

				L’univers karstique, système géologique propre au terrain calcaire, se dévoile au randonneur sous des formes parfois très spectaculaires. Outre la grotte Chauvet et son avatar la caverne du Pont d’Arc, de part et d’autre des gorges de l’Ardèche, le sous-sol recèle d’innombrables grottes et avens, dont celui d’Orgnac, classé grand site de France avec sa majestueuse salle où pourrait se loger sans problème la cathédrale de Notre-Dame-de-Paris, à visiter abso-lument mais sans pour autant négliger les autres sites cavernicoles aménagés que sont La Forestière, Saint-Marcel, Les Huguenots, Marzal, La Madeleine, qui, chacun dans leur genre, ne manquent pas non plus d’intérêts. Refaisons surface pour aller à la découverte des chaos ruiniformes comme ceux du bois de Païolive et de Coudon sur les rives du Chassezac. C’est là tout un univers étrange voire fantasmagorique qui séduira à coup sûr petits et grands. Saurez-vous reconnaître la grenouille, l’éléphant, l’oiseau ? Car ici les pierres portent des noms et ont de belles histoires à raconter.

				À l’automne, quand les orages cévenols font violence sur les hauteurs du mas-sif du Tanargue alors l’Ardèche, l’Ibie, la Thine, le Chassezac, la Beaume, la Borne se transforment en véritables furies que rien ne peut arrêter. Puissance destructive ou créative ? Là aussi c’est une question de point de vue car se 
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				La roche et l’eau font les paysages d’ici.
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				sont bien ces torrents et leurs excès qui sont à l’origine de ces profondes gorges qui sont autant d’espaces de vie pour l’aigle de Bonnelli ou de terrains de jeu pour le grimpeur avide de sensations verticales. Mais que l’on se ras-sure, au plus chaud de l’été, les eaux vertes de ces impétueux torrents savent aussi se faire très câlines pour vous proposer ici et là des baignades naturelles voire parfois un peu secrètes. C’est un peu comme pour les champignons, chacun à ses bons coins qu’il ne révélera jamais à quiconque. À vous de les découvrir. Bon nombre des parcours proposés dans cet ouvrage devraient vous mettre sur la bonne voie, mais ne le répétez pas. Attention tout de même de respecter la propriété privée et de ne pas stationner sa voiture n’importe où.

				Et par les volcans

				En s’approchant un peu plus des montagnes qui forment un véritable écrin à tous ces joyaux, le marcheur, pour peu qu’il mette en alerte tous ses sens, pourra déchiffrer dans le paysage les traces encore fortement visibles et parfois même très spectaculaires de l’intense activité volcanique qui a litté-ralement forgé le relief notamment autour d’Aubenas et de Vals-les-Bains 
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				Vers à soie…

			

		

		
			
				… et lavandes, typiques de la région.
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