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Un camino de montaña con niebla: papel beige - 5.5” x 8.5”

 

El bolígrafo es un instrumento accesible y cómodo para hacer bocetos.

 

La tinta y la acuarela se utilizan a menudo para complementar los bocetos a bolígrafo y/o añadirles color. 

 

La acuarela es un medio aparentemente imprevisible, famoso por ser difícil de controlar.

 

Cuando el dibujo a bolígrafo y la acuarela/tinta se unen, ¡sucede la magia!

 

Los esbozos con bolígrafo y acuarela tienen numerosas ventajas. La espontaneidad y la posibilidad de que se produzcan felices accidentes es uno de los puntos fuertes de la acuarela/tinta. El marcado contraste de valores y la disponibilidad de más opciones de sombreado son los puntos fuertes del dibujo a bolígrafo. 

 

En este libro, aprenderás a añadir una dimensión mágica más a esta combinación de bolígrafo y tinta/acuarela. Aprenderás a pintar bocetos a bolígrafo y tinta/acuarela sobre papel coloreado.

 

¿Qué es el papel coloreado?

 

Un papel coloreado es cualquier color que no sea blanco. Todo el mundo está acostumbrado a dibujar y pintar en papel de color blanco. Pero dibujar y pintar sobre papel coloreado plantea retos diferentes y produce efectos distintos. 

 

El resultado de pintar una ilustración sobre papel coloreado es casi surrealista.

 

En este libro, en ocasiones me referiré al uso de la tinta y otras veces al de la acuarela. En la mayoría de los casos, estos medios pueden utilizarse indistintamente. Sin embargo, hay ciertas diferencias entre su uso.

 

El tipo de tinta más utilizado para pintar es la tinta acrílica. Esta tinta se vuelve impermeable una vez seca. Así, resulta casi imposible modificar las manchas de tinta una vez que se han secado. La acuarela puede manipularse (hasta cierto punto) mucho después de aplicarse al papel. Además, la tinta es más brillante y opaca que la acuarela.

 

Puedes encontrar más información sobre la tinta y la acuarela en la sección de Materiales.

 



¿Tengo que ser un experto en dibujo a bolígrafo para pintar sobre papel coloreado?
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Un edificio en Italia: papel beige - 5.5” x 8.5”

 

No es necesario ser un experto, ni siquiera tener ninguna habilidad especial. Puedes ser un completo novato en el dibujo y/o la pintura y aun así este libro te resultará útil.

 

Las únicas cualidades que debes aportar son el entusiasmo por dibujar y una mente abierta. Algunos de los aprendizajes de este libro pueden ser contradictorios con lo que has aprendido hasta ahora (por ejemplo, puede que te hayan dicho que debes cubrir cada centímetro del papel con color).

 

Cuando explico cualquier técnica o método de dibujo/pintura, siempre hago una advertencia. 

 

Siempre que explico una técnica, es una de las muchas formas correctas de dibujar/pintar. No es la forma correcta.

 

Deja que lo entiendas por un segundo.

 

A diferencia de las matemáticas, el arte tiene muchas formas de conseguir el mismo resultado, y todas ellas pueden ser correctas. Cuando explique una técnica, no la tomes como una verdad absoluta. Puedes copiar mi técnica la primera vez que dibujes para entender y aprender una posibilidad. Pero solo puedes mejorar tus habilidades probando diferentes métodos. 

 

Incluso te animo a que encuentres fallos en mi obra y los mejores en la tuya. 

 

Dicho esto, podemos comenzar.

 

 



Recursos gratuitos

 

Puedes descargar una guía de materiales para dibujar con bolígrafo, tinta y acuarela desde aquí:

 

https://HuesAndTones.net/materials-ES/
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Puedes descargar una «hoja de trucos» sobre técnicas de sombreado con bolígrafo en esta URL:

 

https://HuesAndTones.net/cheatsheet-ES/
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Materiales 



 

Dentro de cada demostración, he detallado los materiales utilizados, pero aquí hay un resumen de los materiales más comunes.

 

Papel

 

He pintado todas las ilustraciones de este libro en papel de cuaderno de dibujo de la serie Nova de Stillman and Birn (S&B). Se trata de un papel semiliso adecuado tanto para trabajar con bolígrafo como con acuarela o tinta. Solo tiene un grosor de 150 GSM, pero aguanta muy bien sin doblarse, incluso cuando se somete a una fuerte aplicación de acuarela y/o tinta. El papel también tiene un ligero dentado que ayuda a crear texturas.

 

Si no entiendes toda la terminología del párrafo anterior, no eres el único. Ten un poco de paciencia y todo se aclarará.

 

Hay muchos tipos de papel disponibles en cualquier tienda de arte. Es posible que pruebes varios tipos antes de encontrar el más adecuado para ti. Pero aquí tienes una guía aproximada de lo que debes buscar al elegir un tipo de papel. 

 

Al seleccionar el papel, debes tener en cuenta los siguientes aspectos.

- Grosor del papel

- Textura del papel

 

Algunos tipos de papel son ásperos, otros son suaves y otros son intermedios. La rugosidad de un papel también se denomina «diente» o «grano». Cuanto más dentado sea un papel, más fácil será crear efectos de textura. Los papeles más lisos son más adecuados para dibujar con rotuladores técnicos. El papel más rugoso es mejor para la acuarela.

 

El grosor del papel se mide en términos de GSM (gramos por metro cuadrado). Cuanto más valor GSM tenga un papel, más grueso será.

 

El papel más grueso es adecuado para la pintura húmeda (acuarela/tinta). El papel fino (papeles de menor GSM 70-120 GSM) puede utilizarse si la obra implica un trabajo en seco (bolígrafos/lápices). El papel fino tiende a doblarse cuando se aplica la pintura húmeda. La acuarela también tiende a filtrarse a través del papel más fino. Pero algunos tipos de papel fino son resistentes a la acuarela (por ejemplo, el papel S&B Nova 150GSM mencionado anteriormente).

 

Los cuadernos de dibujo típicos están disponibles desde 50 GSM hasta más de 400 GSM de grosor.

 

El papel de mayor valor GSM (más de 250 GSM) es preferible para trabajos «húmedos» como la acuarela o la tinta.

 

Aunque Stillman and Birn Nova es mi papel coloreado favorito, no es la única opción disponible. Puedes utilizar cualquier papel que esté a tu alcance, que te guste y que puedas pagar. Es posible que quieras probar diferentes marcas de papel antes de decidirte por una marca y un tipo preferidos. 

 

 

Cepillos

 

Utilizo varios pinceles diferentes para mis obras de arte. He acumulado estos pinceles a lo largo de los años. Si no tienes tantos pinceles, no debes preocuparte. Tres o cuatro pinceles sintéticos de distintos tamaños son suficientes para empezar a pintar con acuarela.

 

Piensa que tener más pinceles de alta calidad (u otros materiales) es como tener una cámara mejor para la fotografía. La calidad de las fotografías depende principalmente del fotógrafo, no de la cámara. Si el fotógrafo es un experto, puede hacer buenas fotografías con cualquier cámara media. Pero, por supuesto, puede hacer fotos mucho mejores con una cámara mejor que la media.

 

Lo mismo ocurre con los pinceles (o cualquier otro material). Céntrate en aprender para mejorar tu arte. Unos materiales mejores mejorarán tu arte. Pero los materiales de alta gama no son un requisito previo para comenzar a aprender.
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Cepillo de abanico (el primer cepillo del lado izquierdo)

 

Este pincel es útil para pintar los bordes suaves de un cuadro. 

 

 

Pinceles planos (los tres primeros pinceles después del pincel de abanico)

 

Utilizo estos pinceles para pintar trazos grandes y amplios para grandes lavados. También son útiles para pintar líneas rectas para edificios, etc.

 

He usado extensamente los pinceles planos en la siguiente pintura.
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Una noche en Tokio: Papel de acuarela blanco - 12” x 16”

 

 

Cepillos sintéticos redondos

 

Estos pinceles son útiles para pintar todo tipo de formas. Puedes usar diferentes tamaños de pinceles dependiendo del área que quieras pintar.

 

La mayoría de los cuadros se pueden pintar usando 3 o 4 pinceles.

 

Yo uso pinceles sintéticos para todas mis pinturas. También hay disponibles en el mercado pinceles de mejor calidad y más duraderos hechos de pelo de animal. El de mejor calidad (y el más caro) es un pincel de pelo de marta cibelina. 

 

A mí me va bien sin todos estos caros pinceles de lujo y solo uso pinceles sintéticos.

 

¡Y aquí están!

 

 

Pinceles mop y pinceles chinos
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En el lado izquierdo de la fotografía de arriba, los cuatro pinceles que se muestran son los mop de varios tamaños. Cuando estos pinceles están mojados, podemos manipular sus formas para hacer que sus puntas se separen o sean puntiagudas. Así, el mismo pincel puede usarse para pintar tanto trazos gruesos como trazos finos.

 

El tamaño de los cepillos

 

El tamaño de la punta del pincel que puedes usar para tus pinturas dependerá del tamaño de la pintura y del nivel de detalle que quieras hacer.

 

Para el papel de tamaño A4 (que es casi, pero no igual al tamaño «letter» en los Estados Unidos), un tamaño 12-14 es suficiente para el lavado de la base. Incluso uso este pincel para pinturas de tamaño A3 (la mayoría de las pinturas de la sección «Ejercicios» están pintadas en papel de tamaño A3). 

 

Los tamaños de mis cepillos mop son 0, 2, 4 y 8.

 

Mis pinceles chinos son de tamaño 2, 4 y 8.

 

Aparte de estos pinceles, he recopilado algunos pinceles redondos simples de varios tamaños de punta (0, 4, 6, 11, etc.) a lo largo de los años.

 

Tubos y pastillas de colores de acuarela

 

Personalmente, prefiero usar la acuarela en tubos. Es más fácil verter las pinturas en una paleta/plato/tazón y mezclarlas.
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Sin embargo, comprar tubos individuales puede resultar un poco costoso. Si es así, puedes comenzar comprando un conjunto de 12 o más tubos de colores surtidos. Estos sets son más que suficiente para los principiantes. Más tarde, puedes empezar a añadir más pinturas a tu arsenal a medida que vas progresando.

 

Otra opción es comenzar con pastillas de color (juego de media bandeja). Son más baratas que los tubos. También son más fáciles de llevar si planeas pintar al aire libre.

 


[image: ]



 

 

Otro material

 

Tal vez quieras tener una paleta de colores a mano para mezclar los colores.
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La fotografía de arriba es de la paleta de colores que uso (y sé que es un desastre; pero escucha…).

 

Los pozos más pequeños del fondo se pueden usar para verter las pinturas de los tubos, mientras que los pozos más grandes de las filas del medio y de arriba se pueden usar para mezclar varios tonos.

 

¡Y uno no debería ser tan perezoso como yo y lavar su paleta de mezcla de colores periódicamente!

 

Incluso puedes usar un simple plato de plástico para mezclar los colores.

 

O puedes mezclar las pinturas directamente sobre el papel. Haremos esas mezclas durante algunos de los ejercicios más adelante en este libro.



Colores transparentes y opacos

 

Las pinturas de acuarela se hacen típicamente usando lavados transparentes. La transparencia y la rápida capacidad de mezcla de la acuarela es una de las fortalezas únicas de la acuarela.

 

Cuando la acuarela se aplica de forma transparente en varias capas sobre el papel, el color de la capa superior se ve afectado por las capas inferiores. Por ejemplo, si la capa base es amarilla y se aplica un lavado azul transparente sobre ella, el color parecerá verde (azul + amarillo) en lugar de azul puro.

 

Pero la acuarela también puede utilizarse de forma opaca. La acuarela «normal» puede utilizarse para crear capas opacas aplicando pintura gruesa y sin diluir sobre el papel. Pero la acuarela opaca facilita mucho este proceso.

 

Cuando se aplica una capa gruesa y opaca, oscurece completamente los colores que hay debajo.

 

La acuarela opaca está disponible en dos tipos:
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