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Des dels inicis de la historia de la humanitat, quan a la Terra
hi regnava la foscor, han aflorat en els éssers humans els sen-
timents de por i d’incertesa. Qué hi deu haver en aquesta ne-
gra immensitat on amb prou feines es veu res? Sén aquestes
pors les que van obrir la porta a la mitologia, a la curiositat, al
coneixement i al desenvolupament tecnolodgic.

Aquest llibre segueix el cami de la humanitat en el seu viatge
per il-luminar la nit, perd també en el coneixement de les
lums del cel nocturn i d’aquelles que il-luminen el mén ani-
mal i vegetal. I no s’atura només en la llum fisica, la que ens
permet veure-hi, perqué sovint percebem el que ens envolta
amb els ulls tancats, amb els altres sentits. Perqué també l'oi-
da, l'olfacte i el tacte ens orienten a través de la nit més fosca.
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Sigmund Freud (1856-1939), neurdleg austriac
i fundador de la psicoanalisi, va relatar aquesta andcdota
a Tres assajos sobre la teoria de la sexualitat (1905).

Un nen de tres anys li diu a la seva tieta,
que és a I'habitacié del costat:

—Tieta, parla’m; tinc por perqué esta tot molt fosc.
Ila tieta li contesta:

—De queé et servira? No em pots veure.

No hi fa res —respon el nen—.
Quan algi parla, hi ha llum.
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Com ens hem enfrontat a la nit des del principi d

els temps? Els éssers humans prehistorics i les

granscivilitzacions antigues van interpretar la «desaparicié» nocturna del Sol, 'estel que fa possible

la vida a la Terra, de maneres molt imaginatives

i diverses. Segons els antics egipcis, durant la

nit el Sol navegava pel regne dels morts, on la serp Apep intentava capturar-lo per impedir que
sortis al mati. Per als maies, el déu solar es transformava en un jaguar durant el viatge nocturn

per linframon i lluitava contra criatures o forces

perilloses fins a aconseguir tornar a resplendir

lendema. Cada cultura va intentar explicar-se la nit i va sentir la necessitat d’il-luminar-la.





