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A ti que me lees,
no lo hagas con desgana,

sino con “ledicia”
Y a mis padres:

Nicolás y María,
que creyeron en mí. 
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PRÓLOGO 

Me gustaría transmitirte, lector o lectora, estos
poemas cargados de sentimientos y vivencias e
incluso creencias. Escoge los que te parezcan y
deja pasar los que no te gusten. Personalmente
he disfrutado mucho escribiéndolos.

Prefiero escribir al aire libre. Por ejemplo “Carta
a un yihadista” lo escribí contemplando el mar
una tarde de Otoño.

Me gusta observar a la gente y ver como reaccio-
na ante distintas situaciones. Tampoco me siento
ajena a la humanidad y a las distintas problemá-
ticas, como el gravísimo asunto de los refugiasos
al que dedico varios poemas.

Doy gracias a J.O., músico y promotor de cultura
en Pontevedra y otras localidades, por motivarme
en la poesía. Al amigo Manuel, del taller de pin-
tura de la “Asociación galega das Artes” de la Es-
trada, que me lo presentó. Y a Radio Estrada que
me da la oportunidad de colaborar en “La tertulia”
con los compañeros Otilia y Alfonso, en la radio y
donde, además de ser tertulianos, recitamos poemas.

Gracias a todos de corazón.




