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Préface

Ce recueil est l'expression d'une volonté profonde « d’ écrire la paix». Un testament positif d'après une idée chère à Bettina de Cosnac. Avec enthousiasme Lylia Nezar s'engageait à ses côtés pour que le recueil voit le jour. Qu'elle en soit remerciée. Huit femmes de lettres, membres du Parlement des Écrivaines Francophones (PEF), y ont participé. Leurs textes nous font voyager et créent une route de la paix menant du Cameroun vers l'Algérie, de la France au Burkina Faso en passant par l'Allemagne et d'autres pays et contrées. Elles ont choisi des moyens de transports différents pour véhiculer leurs idées, prenant la poésie, la prose, la nouvelle, des aphorismes ou, pour certaines, une approche plus universitaire. Leurs écrits sont des balises dans ce monde et une invitation à créer une géographie de la paix.

Une page blanche à la fin du livre vous laisse la liberté d'écrire la vôtre

Bettina de Cosnac et Lylia Nezar




La paix est tendance

J'ai des millions de followers

( Bettina de Cosnac)




Vade in pace - Va en paix

Lylia Nezar

Ouf, je peux enfin me reposer !

Cela dure depuis trop longtemps et quand ce n’est pas ici, c’est là-bas, quelque part dans le monde.

Moi, c’est décidé, dorénavant je m’en fou. Je fais peau neuve, j’ai enfin cessé de me battre. J’arrête de résister à ma nature pacifique trop longtemps refoulée, manipulée, enfouie sous des philosophies matérialistes et profondément injustes.

Je me sens bien parce que j’ai compris.

Il n’y a rien à justifier, rien à légitimer. J’ai décidé de sortir du jeu

Game over. Échec et mat.

Stop, Je ne joue plus.

Je refuse toutes les violences.

Stop. Not in my name.

Voilà, c’est dit, c’est acté … et je me sens tellement mieux !

Moi, c’est la paix que je veux, la paix qui me tend les bras, la paix de l’âme, la paix de l’être, la paix des êtres. Je ne veux pas dénier à l’autre le droit d’exister et d’être différent.

Je ne cautionne pas l’échec du droit international et de la diplomatie. Je veux le dialogue, la possibilité de négocier. Je veux écouter ce que l’autre a à proposer, quel est son projet de vie dans lequel je me retrouve ou j’ai envie de m’inscrire ?

Je refuse le piédestal trompeur de l’héroïsme. Vain et inutile.

Stop, j’ai compris.

Je ne suis ni une naïve ni une utopiste, mais j’ai ouvert les yeux, loin des médias falsificateurs de réalité et des discours véhéments et des harangues belliqueuses, j’ai compris que chacun de nous peut dire NON !

Non à la haine, non à la déshumanisation de l’autre pour l’exterminer ou l’assujettir.

Non à l’agression civilisatrice imposée par les puissants, non à la domestication forcée sous des idéaux artificiels et toujours trahis.

Non, je refuse de réduire mon prochain à une frontière, un drapeau. Celui en face de moi n’est pas mon ennemi mais mon frère en humanité.

Je refuse de le réduire à sa couleur de peau, sa religion, sa langue ou son idéologie, sa différence est une richesse que j’accueille avec bienveillance et respect.

Je veux faire la paix avec moi-même d’abord … ce qui n’est pas toujours simple, puis faire la paix avec la nature, les arbres, l’herbe fraîche des matinées de printemps, faire la paix avec le vivant dans toutes ses formes et même avec les fameuses colombes … nulles … qui ont échoué lamentablement… dans leur mission de messagères pacificatrices.

Dans le roman dystopique de Georges Orwell, 1984, la novlangue ou le newspeek est une langue inventée pour favoriser le discours officiel et limiter les pensées critiques dans une des trois tyrannies qu’est Océania.

Le lexique de la novlangue est volontairement réduit à un minimum ce qui tend à réduire la communication et donc les échanges et la production d’idées.

Pour ma part j’ai envie de créer une Novlangue du bonheur, une happylangue, une peacelangue, une joylangue.

Un langage loin de l’espéranto trop artificiel et qui ne contiendrait que des mots positifs, des mots joyeux, qui feront des individus pacifiques et épanouis.

J’enlèverai tous les mots négatifs, anxiogènes, destructeurs et en face je garnirai la nouvelle langue d’expressions heureuses, colorées et prometteuses, pourvoyeuses de sérénité.

La vie est précieuse, le temps est une opportunité, l’humanité est un trésor. L’avenir une promesse.

La paix prendra peut-être plus de temps mais n’est-ce pas le cas de tout ce qui fait lien ?

Mais aussi longtemps que la paix dure… c’est du temps gagné pour nous aimer.




Arbre de la paix

Camilla Maria Cederna

Arbre de mes rêves

arbre de ma liberté

entoure-moi avec tes branches

pénètre-moi avec tes racines

je suis ta victime

si tu es brave

je serai même ton esclave.

Envahis-moi avec tes feuilles éphémères

dans ma voix résonne ta langue de mystère

je n’arrive plus à prononcer ton nom

je ferme les yeux et tu es à côté de moi

je les ouvre et tu as disparu

je crains de t’avoir perdu.

Arbre de la paix,

soit que tu traînes avec tes amis dans mon jardin

soit que tu t’implantes dans un autre quartier

soit que tu migres à l’étranger

tu es toujours ici, ailleurs, partout

sous la pluie, sous la neige, résistant debout.

Rien ne te dérange

ni le temps qui passe

ni le temps qui change

arbre d’amour et de passion

révolution perpétuelle

de mon corps je te fais don

lumière dans ma nuit éternelle

avec toi je me sens libre

tu m’as conquise fibre par fibre.

Arbre de mes rêves

ta lymphe coule dans mes veines

tu me donnes la vie, sans toi je meure

je ne désire plus rien

mon corps est le tien

je monte jusqu’au ciel

je traverse l’atmosphère

puis je reviens à la terre

entre être et néant.

Arbre de la paix,

tu es là, tu m’attends

au plus profond de mon inconscient.

Et comme quand je suis née

dans la nuit de temps

je me laisse tranquillement

emporter par le vent.




Mozart au wash-center

Bettina de Cosnac

Elle chantait depuis une heure. Une mélodie lui trottait dans la tête, l'enveloppait comme un manteau chaud par son harmonie et sa simplicité. Donna nobis pacem ! La chorale l'avait chantée. Et comme elle était passée après la communion juste à côté, il lui prit à chanter avec eux. À tue-tête. Le chef de la chorale lui avait souri. Il fait bon de chanter.

Et maintenant le linge. Il fallait laver les affaires. Un dimanche. En chantant elle prit son sac en plastique et partait au wash-center. Ce n'était pas loin. Une machine était prise, tournait. Elle prenait l'autre. Son regard effleura un homme : trapu, visage carré, traits durcis, en survêtement.

Il vient de l'Est pensa-t-elle. Dans son bagage de l'agressivité. Venant du Nord, près de l'Est, elle s'y connaissait. Question de voisinage. Peu importe. Elle était remplie de joie. Sa machine se mit à travailler, elle reprit son portable. Au bout du bras une chorale autrichienne chantait et elle chantant avec. À tue-tête. Les louanges méritent qu'on les chante haut et fort.

Deux gars entrèrent dans le wash-center, cannettes de bière et cigarettes à la main. Ils amenèrent une brise froide. Le ton montait. Elle ne s'était pas trompée. Des langues slaves. Elle augmenta le ton aussi, chantait plus fort, mit son portable en stéréo. "Donna nobis pacem". Comme c'était beau !

Ils la regardèrent, surpris. Elle dérangeait. Dérangeait leur dispute
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