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Prefacio: 
 

stávamos de frente para a vida, sentados ali, 

em uma bela barraca de praia, em São 

Salvador da Bahia. Para ser mais exato, às 

dezesseis horas de um lindo domingo pós-carnaval, eu, você, 

Calazans, Ed Ribeiro e minha amada mulher, Cida Brito, ali, 

sorríamos para todos e para a vida. 

O que falar da vida? Que ela – a vida – é a felicidade 

para um compositor ao ver a melodia saindo da palavra e se 

transformando em harmonia? 

Na obra A Vida, o desafio do nobre escritor e poeta 

João Calazans Filho é dar alguns passos à frente, com relação 

aos ensaios literários feitos por ele, até então. 

O autor traduz de uma forma apaixonante, o 

sentimento associado ao romantismo, que é música, em forma 

de poesia, que bastará sair cantando e pronto; a forma mais 

clara de o homem se relacionar, amorosamente, com o que de 

mais precioso existe: O ato de viver.  

E 
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Neste ensaio intelectual o autor trafega pelo universo 

singular e plural, de maneira tão sensata, tão clara, que nos 

deixa entrar em sua obra como se parte dela fôssemos.   

Após tudo isso, cada um de nós passa a agir e sentir 

cada movimento, como se parte das palavras de cada estrofe 

às nossas vidas pertencessem. 

Com toda sua paixão pela Vida, João Calazans Filho, 

com esta obra, possibilita, ao leitor, um turbilhão de reflexões; 

obra que, com certeza, dará, à literatura brasileira sua parcela 

de contribuição. 

Falávamos de colocar melodia na poesia...  

– João Calazans, relendo, agora, teus versos, te escrevo: os 

teus versos eles já possuem música... 

Edu Casanova 

Cantor e Compositor 
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Apresentação 
 

O poeta João Calazans Filho tem um traço único 

quando busca novos paradigmas para produzir um 

pensamento renovado. Digo renovado, porque tudo neste 

mundo já foi inventado ou criado por alguém. 

Quando, porém, volto a minha atenção para os temas 

abordados pelo autor, parece-me que sou levado a caminhos 

pelos quais já andei algumas vezes. 

Mais do que reflexivo, a sua nova obra a VIDA – O 

desafio, realmente me desafia a repensar ações, quer sejam no 

plano sentimental, religioso, político, e, o mais importante, o 

de convivência. 

Os nobres mortais que tiverem a oportunidade de ler 

este belo ensaio poético, acadêmico e filosófico, certamente, 

terão muito a acrescentar nas suas relações sociais. 

Depois de escrever Dúvidas & Desejo, Conexões – A 

força e a fraqueza, é como se o autor tivesse revirado, 

completamente, a sua inspiração, nos brindando com novos 

ensinamentos e nos mostrando como lidar com a VIDA.  

Isso é tudo! 
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A força 
 

Algo indescritível 

Às vezes, possível e impossível 

Mas, está lá, ela, em um lugar 

Alguém esperando encontrar. 

Perdemos ou ganhamos, ela por momentos 

Suscitando alguns sofrimentos 

Embotando tudo, passageiramente 

Devemos, porém, encontrá-la no futuro ou no presente. 

Podem estropiar membros 

Tirar tudo o que temos (podemos). 

Só não podem tirar a energia vital 

Que produz a força interior e livra-nos de todo mal. 

Quando a força perdemos, 

Olhamos ao redor para termos 

Outras vias a restabelecer 

Os cromossomos de novas energias. 

Se algo nos tira o desejo 

Que tem a força como de um grande beijo 

Motiva-nos a impossíveis desafios 


