Apresentacao

E com muita alegria que volto a apresentar a escritora
Sandra Hurst, agora, lancando seu segundo livro, um
livro somente de poesias, pois, sao as que ela mais gosta
de escrever.

Para quem ndao adquiriu o primeiro livro, gostaria de
falar um pouco sobre o seu amor pelos pequenos
detalhes, bem como, o seu olhar para o proximo que a
transformaram em uma mulher que ndo sabia conter
0S seus sentimentos, entao, ela colocou tudo aquilo que
nao cabia no peito, em um papel.

Essa coletdnea de poesias foi escrita ao longo de sua
vida, em diversos momentos, trazendo diversos temas e
emocodes, pessoas e lugares, desejos e aspiracles, e 0
retrato da mulher que sempre foi.

Carla Hurst
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Sobre a autora

Sandra Maria de Almeida Couto Hurst nasceu na cidade
de Salvador-Bahia, em 28 de janeiro de 1959.

Formada em Servico Social pela Universidade Catdlica
do Salvador-UCSal, sempre atuou na profissao de
seus sonhos, principalmente, em trabalhos voluntarios
e, atualmente, é aposentada pelo Tribunal de Justica da
Bahia.

Gosta muito de leitura, e aos dezesseis anos, comecou a
escrever as primeiras poesias, contos e historias
infantis.

Sempre acalentou o sonho de editar um livro e, agora,
esta lancando seu segundo livro e, com certeza, muitos

ainda virao.

Sandra pretende editar seus livros de histérias infantis e
seus romances, em breve.
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Agradeco a Deus pela vida, pelo dom da escrita e pelo
gosto pela leitura.

A minha familia HURST que amo e que apesar de todas
as dificuldades que todas as familias passam, € uma
familia unida, barulhenta e cheia de amor no coracdo.

Ainda sobre a minha familia, em ordem cronoldgica,
agradeco a minha made, Myrthes, por todo amor,
carinho, protecao e o apoio profissional que sempre
me deu; as minhas irmas Carla e Ana; minhas
sobrinhas Ana Lorena (L6-afilhada), Ana Gabriela
(Gabi) e Carla Giovanna (Gigi) (responsavel pela
realizacdo desse sonho), meus lindos netos Alice e
Marcelo e aos meus trés sobrinhos (Jodo), por existirem!

Pessoas que me amam e sdao muito amadas.
Aos amigos que fiz, durante a minha longa caminhada,
gque ndo citarei nomes aqui porgue sao muitos e,

apesar da distancia e do pouco contato, estardo sempre
guardados no meu coracgao.
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Mulher moderna

Mae cuidadosa,

uma escolha de vida.

Lar, doce lar.

Hoje e sempre,

eterna namorada,
romantismo a flor da pele.

Mae lutadora,

ontem feliz, hoje triste.
Dependente, mas, ndo submissa.
Esperancosa, mas, nao alienada.
Reagir é seu objetivo,

na certeza que um dia

a luta valera a pena.
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Pensando em vocé

Olho as estrelas,

pensando em vocé.

Anoite passa,

o dia chega,

e eu aqui, pensando em vocé.

Ando na praia,

pensando em vocé.

As ondas passam,

a areia fica,

e eu aqui, pensando em VvoOcCé.

Vivo nas nuvens,

pensando em voce.

O tempo passa,

a vida passa,

e eu aqui, pensando em VOCE,

06



Uma Unica vez

Ndo quero esquecer vocé,

nao quero perder mais uma chance,

de ser feliz, mesmo por algumas horas.
Ndo quero esconder de vocé o que sinto,
nao quero que pense que sou indiferente.
Ndo quero que vocé me esqueca,

ndao quero deixar vocé escapar de mim.
Nao quero perder vocé,

Nnao quero que Vocé se perca de mim.

O que eu quero mesmo é te amar

e deixar que vocé me ame,

mesmo que seja uma unica vez.
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Peca

Eu fiz da minha vida um teatro,
construi meu palco,

contratei os artistas,

vocé foi o principal.

Quando a peca chegou ao final,
vocé nem me olhou,
nem me disse adeus e partiu.

Meu teatro ainda existe,

meu palco continua intacto,

os artistas ainda estao comigo,
mas, Vocé se foi

e foi mais uma peca do destino.
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Noés dois

De tanto te amar,

me esqueci.

De tanto te procurar,
me escondi.

De tanto te encontrar,
me perdi.

De tanto me perder,
te encontrei.

De tanto me esconder,
te procurei.

De tanto me esquecer,
te amei.
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